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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ 

 

 

МОР – Міжнародний олімпійський рух; 

МОК – Міжнародний олімпійський комітет; 

МСФ – Міжнародна спортивна федерація; 

НОК – Національний олімпійський комітет; 

ОКОІ – Організаційний комітет олімпійських ігор; 

ООН – Організація Об'єднаних Націй; 

НКЗ – неофіційний командний залік; 

ТБ – телебачення; 

ЗМІ – засоби масової інформації; 

МОА – Міжнародна олімпійська академія; 

ІВГА – Міжнародна Світова Асоціація Ігор; 

ГАМСФ – Генеральна асоціація міжнародних спортивних федерацій 

ІТФ – Міжнародна федерація тенісу; 

ІВФ – Міжнародна федерація важкої атлетики;  

АІБА – Міжнародна асоціація любительського боксу; 

ІСФ – Міжнародна федерація лижного спорту; 

МЖСФ – Міжнародна жіноча спортивна федерація; 

ФІЖ – Міжнародна федерація гімнастики; 

ФІТ – Міжнародна федерація з стрибків на батуті; 

ФІФА – Міжнародна федерація футболу; 

ФІНА – Міжнародна федерація водних видів спорту; 

СРСР – Союз Радянських Соціалістичних Республік; 

ТОП – Міжнародна олімпійська рекламно-спонсорська програма; 

О – олімпійський; 

П – показовий; 

вс – вільний  стиль; 

н/сп – на спині; 
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ВСТУП 

 

 

Актуальність теми. Програми Ігор Олімпіад і зимових Олімпійських 

ігор є одним з важливих компонентів олімпійського спорту, від якого 

залежить популярність Олімпійських ігор їх привабливість для Національних 

Олімпійських комітетів, Міжнародних спортивних федерацій, представників 

засобів масової інформації і структур бізнесу. Розповсюдженість різних видів 

спорту в світі, кошти, що виділяються на їхній розвиток знаходяться в прямій 

залежності від присутності цих видів спорту в олімпійській програмі [40; 54; 

64; 86]. 

Політика формування олімпійської програми в діяльності 

Міжнародного олімпійського комітету чітко не визначена. Як показав аналіз, 

протягом всієї історії олімпійського спорту програма розвивалась у значній 

мірі стихійно, і під впливом різних факторів. 

Програма Олімпійських ігор на всіх етапах розвитку олімпійського 

спорту визначалась дією як зовнішніх факторів, що виражають інтереси 

представників різних сфер, взаємодіючи з олімпійським спортом, так і 

внутрішніх факторів, що відбивають інтереси представників власне сфери 

Олімпійського спорту. 

На початку XX століття не було суворих принципів формування 

програм Олімпійських ігор. У зв'язку з цим у програму часто-густо 

включались види спорту, які були мало розповсюдженні у світі, залучали 

малу кількість учасників змагань. 

Однак поступово МОК сформував критерії для включення виду спорту 

та окремих дисциплін у програму Олімпійських ігор. Довгий період діяло 

правило Олімпійської Хартії, згідно якого у програму Олімпійських ігор 

мали бути включені види спорту, що визнані МОК у якості Олімпійських і 

розповсюдженні не менш, як у 40 країнах трьох континентів серед чоловіків і 
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в 25 країнах двох континентів серед жінок. 

Збільшення кількості НОК, які визнані МОК і беруть участь в 

Олімпійських іграх, а також прагнення обмежити розширення програми 

Олімпійських ігор змусило МОК виробити жорсткі критерії для включення 

видів спорту в програму Ігор. 

Включення виду спорту у програму Олімпійських ігор змушує МСФ 

прагнути визнання своїх видів у якості олімпійських. МОК визнав у якості 

Олімпійських такі види спорту, як акробатика, спортивне орієнтування, 

софтбол, тхеквондо, жіночу боротьбу, тощо. Але ще 29 визнаних МОК 

Міжнародних спортивних Федерацій наполягають включити свої види 

спорту в програму Олімпійських ігор. 

Актуальність проблеми, недостатня її науково-теоретична 

розробленість і зумовили вибір теми дипломної роботи «Тенденції розвитку 

програми сучасних Олімпійських ігор». 

Об'єкт дослідження – програма Олімпійських ігор як система, що 

відображає різні сторони Олімпійського руху і суспільного життя. 

Предмет дослідження – структура і зміст програми Олімпійських ігор, 

а також фактори, що впливають на її розвиток. 

Мета дослідження – визначити особливості формування програми 

Олімпійських ігор і виявити тенденції та перспективи її розвитку. 

Завдання дослідження: 

1. Зробити ретроспективний аналіз становлення і розвитку програми 

сучасних Олімпійських ігор. 

2. Визначити фактори, що впливають на зміни в програмах 

Олімпійських ігор. 

3. Виділити періоди розвитку олімпійської програми відповідно до 

факторів, що впливали на її формування. 

Методи дослідження. Для розв'язання поставлених завдань 

використовувалися такі методи дослідження: аналіз і узагальнення 

спеціальної літератури і документальних джерел; історичні: історико-
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логічний, конкретно-історичний, порівняльно-історичний, ретроспективний; 

системно-функціональний аналіз; методи математичної статистики. 

Практичне значення одержаних результатів  полягає у використанні 

матеріалів при визначенні стратегії розвитку олімпійського руху 

спортивними організаціями України, при читанні курсів історії фізичної 

культури, олімпійського спорту, а також в системі підвищення кваліфікації 

спеціалістів в галузі фізичного виховання і спорту. 

Апробація результатів дослідження. Основні положення та 

результати дослідження узагальнено й висвітлено у науково-практичній 

конференції студентів і магістрантів за підсумками НДР у 2019-2020 н.р. 

Тема доповіді: «Аналіз становлення і розвитку програми сучасних 

Олімпійських ігор» (м. Кам’янець-Подільський 23 вересня 2020 року) 

Публікації. Зміст дослідження висвітлено у публікації «Аналіз 

становлення і розвитку програми сучасних Олімпійських ігор» у збірнику 

наукових праць студентів та магістрантів Камʼянець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка. Камʼянець-Подільський: 

Камʼянець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2020. 

Випуск 14. 

Структура і об'єм дипломної роботи. Дипломна робота виконана на 

95 сторінках і складається з переліку умовних скорочень, вступу, трьох 

розділів, висновків і списку використаної літератури. Дипломна робота 

ілюстрована 8 таблицями і 2 рисунками. 
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ВИСНОВКИ 

 

 

1. Аналіз літературних джерел показав, що програма Олімпійських ігор 

є одним з найважливіших компонентів олімпійського спорту, від якого 

залежить популярність Олімпійських ігор, їхня привабливість для 

Міжнародних спортивних федерацій, Національних олімпійських комітетів, 

представників засобів масової інформації і структур бізнесу, що 

обумовлюють перспективи розвитку міжнародного олімпійського руху і 

спорту у світі. Саме програма Олімпійських ігор визначає стратегію розвитку 

спорту в більшості країн і сприяє створенню відповідної системи 

фінансування олімпійських видів. При аналізі спеціальної літератури не 

виявлено робіт, що містять системні дослідження олімпійської програми. 

2. Програма Олімпійських ігор на всіх етапах розвитку олімпійського 

спорту визначалася дією як зовнішніх факторів, що виражають інтереси 

представників різних сфер, взаємодіючих з олімпійським спортом, так і 

внутрішніх факторів, що відбивають інтереси представників власне сфери 

олімпійського спорту. 

До зовнішніх факторів відносяться: політика країн, що використовує 

спорт для демонстрації своїх досягнень, економічні фактори, які пов'язані з 

використанням сфери олімпійського спорту представниками структур 

бізнесу, інтереси засобів масової інформації, а також загальносвітові 

тенденції і явища, зокрема емансипація жінок. До внутрішніх – політика 

Міжнародного олімпійського комітету, позиції його президентів, діяльність 

Міжнародних спортивних федерацій і Національних олімпійських комітетів, 

зацікавлених у просуванні визначених видів спорту, дисциплін і видів 

змагань. 

3. До основних факторів, що обумовлюють зміни в олімпійській 

програмі, відносяться: 

• діяльність МОК, яка спрямована на збереження і подальший 
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розвиток олімпійського руху; 

• виникнення і розвиток видів спорту у світі; 

• відповідність виду спорту чи його дисципліни Олімпійській 

Хартії; 

• активна діяльність МСФ з просування своїх видів спорту, 

дисциплін чи видів змагань в олімпійську програму; 

• економічні потреби МОК, його партнерів з олімпійського руху і 

структур бізнесу; 

• підвищення ролі жінок у суспільному житті і розвиток жіночого 

спорту у світі; 

• погляди і практична діяльність президентів МОК; 

• дії деяких членів МОК у відповідності зі своїми інтересами 

(політико-ідеологічними, економічними); 

• діяльність організаційних комітетів Олімпійських ігор з 

просування нового виду спорту; 

4. Протягом всієї історії сучасного олімпійського спорту представлені 

вище фактори впливали на формування програми Олімпійських ігор. З 

переважного впливу окремих факторів можна виділити періоди розвитку 

олімпійської програми: 

• перший період (1896-1912 р.), у якому програма Ігор Олімпіад у 

значній мірі визначалася політикою організаційних комітетів Олімпійських 

ігор і особисто президента МОК – П'єра де Кубертена; 

• другий період (1912-1952 р.), у якому визначальними факторами 

були політика МОК і діяльність МСФ; 

• третій період (1952-1980 р.) характеризується посиленням впливу 

політико-ідеологічних факторів на формування програми Олімпійських ігор, 

подальшим розвитком і упорядкуванням процесів формування   олімпійської 

програми, що відбувалися в другий період, розширенням жіночої частини 

олімпійської програми; 

• четвертий період (1980 р. – теперішній час) визначається 
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впливом комерціалізації спорту (перевага віддається видам спорту, більш 

привабливим у комерційному відношенні); інтенсивними процесами 

емансипації, характерними для останньої чверті XX ст. і розвитком жіночого 

спорту у світі. 

5. Сучасна програма Ігор Олімпіад викликає ряд протиріч, пов'язаних 

зі збільшенням числа номерів програми й обмежених термінів проведення 

Ігор; включенням у жіночу олімпійську програму видів спорту, що ведуть до 

порушення не тільки здоров'я, але й естетичних принципів, традицій, що 

існують у деяких країнах-учасницях олімпійського руху. 

6. У найближчі 3-4 олімпійські цикли варто очікувати: 

• включення в програму зимових Олімпійських ігор нових видів 

змагань у видах спорту, що вже є присутніми у програмі; 

• включення в олімпійську програму жіночих видів змагань у видах 

спорту, що вже присутні в програмі Ігор Олімпіад і зимових Олімпійських 

ігор; 

• включення в програму Ігор Олімпіад і зимових Олімпійських ігор 

видів спорту, висунутих Міжнародними спортивними федераціями й 

організаційними комітетами Олімпійських ігор, привабливих у комерційному 

відношенні, популярних у світі і таких, що не суперечать Олімпійській 

Хартії. 

• виключення з програми Ігор Олімпіад видів змагань, а можливо, 

також дисциплін і видів спорту, непривабливих у комерційному відношенні 

для МОК, структур бізнесу і телебачення, малопривабливих для глядачів, 

популярність, яких у світі знижується. 
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