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ВСТУП 

Актуальність дослідження. Сучасний стан модернізації спеціальної 

освіти в Україні характеризується об’єднанням наукових пошуків і зусиль, 

посиленою увагою до поглибленого вивчення особливостей загального, 

психічного і мовленнєвого розвитку дітей з порушеннями розвитку з метою 

забезпечення індивідуальної траєкторії розвитку кожної дитини з урахуванням 

її психофізичних особливостей, можливостей, здібностей, інтересів тощо. Це 

вимагає від спеціалістів усіх галузей супроводу дітей, пошуку нових ідей, 

методологій і технологій ефективної допомоги, підтримки та максимально 

можливого розвитку дитини для її успішного соціального й особистісного 

становлення. 

У працях П.К. Анохіна, В.І. Бондаря, Л.С. Виготського, 

С.Ю. Коноплястої, Л.В. Кузнєцової, В.В. Лебединського, В.І. Лубовського, 

О.Р. Лурія, І.І. Мамайчук, В.Г. Петрової, В.М. Синьова, В.В. Тарасун, 

Л.І. Фомічової, М.К. Шеремет та інших науковців комплексне дослідження 

порушень розвитку стає загальнозначущою проблемою суспільства з огляду 

на стрімке збільшення дітей з проблемами психофізичного розвитку, 

спричиненого впливом негативних екологічних, соціально-економічних, 

демографічних та внутрішніх біологічних чинників, які ускладнюють або 

унеможливлюють їх соціально-психологічну адаптацію, входження в освітній 

простір і майбутнє професійне самовизначення [9; 34; 54; 101; 207; 219; 256]. 

Ця проблема є актуальною для дошкільників із порушеннями мовлення, 

оскільки сьогодні в Україні спостерігається тенденція до зростання кількості 

дітей із тяжкими порушеннями мовлення. Цей факт вимагає перегляду методів 

і форм виховання та навчання зазначеної категорії дітей (С.Ю. Конопляста, 

З.П. Ленів, Л.В. Лопатіна, Н.В. Манько, І.С. Марченко, Н.Г. Пахомова, 

О.Г. Приходько, В.В. Тарасун, В.В. Тищенко, М.К. Шеремет, Д.І. Шульженко 

та ін.) [113; 127; 140; 143; 173; 224; 254; 258]. Сьогодні досить гострою 

проблемою логопедичної науки є проблема дизартрії, корекція якої має 

важливе медико-педагогічне, психологічне та соціальне значення.  



 

Складність мовленнєвого дефекту при дизартрії визначається не тільки 

зовнішніми, складними морфологічними й функціональними порушеннями 

(мовлення, дихання, ковтання тощо), але й соціальною та психологічною 

напруженістю, комунікативним дискомфортом, труднощами особистісної та 

соціальної адаптації (О.С. Алмазова, О.М. Вінарська, В.О. Кондратенко, 

Л.В. Лопатіна, О.М. Мастюкова, Г.П. Мозгова, М.С. Моргуліс, 

Н.Г. Пахомова, Л.О. Позднякова, К.О. Семенова, В.В. Тарасун, 

М.К. Шеремет). Тому такі діти є об’єктами ґрунтовних наукових досліджень у 

галузі логопедії, психокорекційної педагогіки, спеціальної та соціальної 

психології [6; 46; 97; 128; 144; 147; 173; 203; 220; 254]. 

На сучасному етапі проблема дизартрії дитячого віку інтенсивно 

розробляється в клінічному, нейролінгвістичному, психолого-педагогічному 

напрямках. Найбільш досконало вона досліджена у дітей із церебральним 

паралічем (М.Б. Ейдінова, О.М. Правдіна-Вінарська, 1959; І.І. Панченко, 1974; 

К.О. Семенова, 1976; Г.В. Бабіна, 1978; О.М. Мастюкова, 1985; 

О.Г Приходько 2006; О.Ф. Архіпова, 2007 та ін.). У зарубіжній літературі ця 

проблема представлена працями G. Bohme (1966), M. Climent, T.E. Twitchell 

(1959), R.D. Neilson, N.O. Dwer (1984) [124, c.124]. 

Проблема вивчення складових просодичної сторони мовлення є 

предметом досліджень у лінгвістиці, психолінгвістиці (В.О. Артемов, 

В.І. Бельтюков, Л.Н. Блохіна, Л.В. Бондарко, О.А. Бризгунова, І.О. Зимня, 

О.І. Ісеніна, М.І. Красногорський, М.С. Трубецькой, С.Н. Цейтлін, 

Н.В. Черемисіна, Л.В. Щерба та ін.) та в логопедії (О.Ф. Архипова, 

Л.І. Бєлякова, О.П. Єрмакова, О.В. Лаврова, Л.В. Лопатіна, О.С. Орлова, 

І.О. Поварова, Л.О. Позднякова, Р.К. Потапова, О.Ю. Ромась, 

З.Н. Серебрякова, А.Ф. Чернопольська, Г.В. Чиркіна, М.К. Шеремет, 

А.В. Ястребова та ін.). Актуальність цих досліджень зумовлена тим, що саме 

просодичні характеристики забезпечують інтонаційну виразність мовлення та 

відіграють важливу роль у відтворенні комунікативної функції мовлення. 



 

Саме за допомогою просодичних компонентів людина передає не тільки 

інформацію, але і свій емоційний стан [55, c.166]. 

У логопедії просодичну сторону мовлення розглядають зазвичай у 

структурі дефекту при заїканні (Л.І. Бєлякова, О.О. Дьякова, 

В.О. Кондратенко) [25; 97]. Автори зазначають, що просодія відноситься до 

акустичних характеристик усного мовлення і включає такі компоненти, як 

темп, ритм, темпоритмічна організація, пауза, інтенсивність, тон 

мовлення [55, c.168].  

Але порушення темпоритмічного оформлення мовлення входить до 

структури багатьох мовленнєвих порушень, зокрема дизартрії. Монологічне 

мовлення дітей цієї нозології немодульоване, невиразне, змінюється його 

темп, страждає логічний наголос. Як правило, порушена ритмічна сторона 

мовлення, наявні повтори несудомного характеру [97, с.52]. 

Аналіз спеціальної літератури засвідчує про недостатню розробленість 

методичної системи виявлення і подолання порушень просодичної сторони 

мовлення у дітей дошкільного віку з дизартрією. 

Однією з існуючих корекційних методик навчання та виховання дітей з 

порушеннями мовлення засобами руху, музики та слова є логопедична 

ритміка.  

Г.А. Волкова визначає логопедичну ритміку як одну з форм активної 

терапії, яка може бути включена у «…реабілітаційну методику виховання, 

лікування та навчання осіб з різними порушеннями розвитку, особливо 

стосовно до людей з мовленнєвими патологіями» [51]. Основною метою 

логоритміки є подолання порушень мовлення шляхом розвитку та корекції 

рухової сфери. 

Уявлення про логоритмічне виховання дітей з проблемами мовлення 

ґрунтувалося на працях вітчизняних та зарубіжних учених 

(Н.Г. Александрової, Г.А. Волкової, В.О. Грінер, Е. Жак-Далькроза, 

В.О. Кондратенко, З.П. Ленів, Т.С. Овчіннікової, Є.В. Оганесян, К. Орфа, 

Є.Ф. Рау, C.Д. Руднєвої, Ю.О. Флоренської та ін.) [5; 51; 63; 78; 239]. Науковці 



 

сформулювали основні принципи здійснення корекційного логоритмічного 

впливу: урівноваження діяльності нервової системи, точність дозування 

подразників (темпу, ритму, динаміки музики та слова; узгодження 

індивідуального та колективного ритму вихованців; розвиток здатності до 

зосередження; урахування вікових особливостей для здійснення добору 

матеріалу) [115]. 

Вищезазначене зумовлює актуальність та необхідність розв’язання 

проблеми виявлення і подолання порушень просодичної сторони мовлення 

дітей дошкільного віку, розробки діагностичних і корекційно-розвивальних 

методик та їх упровадження в систему дошкільної освіти.  

Мета дослідження - розробити й науково обґрунтувати та 

експериментально перевірити ефективність методики корекції просодичної 

сторони мовлення у дітей старшого дошкільного віку з дизартрією. 

Для реалізації поставленої мети визначено такі завдання: 

1. З’ясувати рівень розробки досліджуваної проблеми у 

лінгвістичній, психолінгвістичній, психолого-педагогічній, спеціальній, 

науковій та методичній літературі. 

2. Визначити та дослідити рівень розвитку просодичної сторони 

мовлення дітей старшого дошкільного віку з дизартрією. 

3. Визначити психолого-педагогічні умови корекції просодичної 

сторони мовлення у дітей старшого дошкільного віку з дизартрією засобами 

логоритміки. 

4. Розробити та обґрунтувати зміст методики корекції 

просодичної сторони мовлення у дітей старшого дошкільного віку з 

дизартрією, експериментально довести її ефективність. 

Об’єкт дослідження – мовленнєва діяльність дітей старшого 

дошкільного віку з дизартрією. 

Предмет дослідження – методика корекції просодичної сторони 

мовлення дітей старшого дошкільного віку з дизартрією засобами 

логопедичної ритміки. 



 

Методи дослідження: 

теоретичні: аналіз, систематизація, порівняння та узагальнення різних 

поглядів на досліджувану проблему в галузі логопедії, корекційної педагогіки, 

загальної та спеціальної психології, лінгвістики, психолінгвістики з метою 

визначення стану її розробленості та перспективних напрямів розв’язання; 

емпіричні: аналіз анамнестичних даних, психолого-педагогічної 

документації з метою виявлення особливостей перебігу психомоторного, 

мовленнєвого розвитку дітей із дизартрією; аналіз бесід, опитування вчителів-

логопедів з метою визначення стану особистісної та професійної готовності до 

роботи з дитиною, яка має дизартрію; психолого-педагогічні експерименти 

констатувального та формувального характеру для визначення рівнів розвитку 

просодичної сторони мовлення та перевірки ефективності методики 

корекційного (логопедичного) впливу на мовленнєвий розвиток у цілому та 

компоненти просодичної сторони мовлення дітей старшого дошкільного віку 

з дизартрією зокрема; 

методи обробки даних: якісний аналіз та кількісна обробка результатів 

експерименту за допомого методів статистики. 

Теоретико-методологічною основою дослідження є філософські 

(Аристотель, Піфагор, Платон), психолого-педагогічні (Л.С. Виготський, 

М.І. Жинкін, С.Л. Рубінштейн), психолінгвістичні концепції (О.М. Гвоздєв, 

О.М. Леонтьєв, О.О. Леонтьєв, О.Р. Лурія, Є.Ф. Соботович) про місце мови та 

мовлення; загальнодидактичні принципи педагогічної спадщини 

(Я.А. Коменський, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинський, Л.М. Толстой, 

К.Д. Ушинський та ін.); специфічні закономірності розвитку в нормі та при 

порушеннях онтогенезу (В.І. Бондар, Л.С. Виготський, Р.Є. Левіна, 

В.І. Лубовський, В.М. Синьов, В.В. Тарасун, М.К. Шеремет); корекційну 

спрямованість навчання і виховання дітей (Д.І. Азбукін, О.С. Алмазова, 

Т.О. Власова, О.А. Єкжанова, Л.В. Занков, М.В. Іпполітова, 

К.С. Лебединська, І.Ю. Левченко, Л.В. Лопатіна, О.М. Мастюкова, 

О.С. Орлова, В.Г. Петрова, В.М. Синьов, О.А. Стребелєва, Г.В. Чиркіна, 



 

Л.І. Фомічова, М.К. Шеремет); науково-методичні дослідження про вплив 

логопедичної ритміки на результативність корекційно-розвивального 

навчання (Г.А. Волкова, В.О. Грінер, Е. Жак-Далькроз, Л.Н. Коміссарова, 

В.О. Кондратенко, О.А. Медвєдєва, Є.В. Оганесян, Є.Ф. Рау, С.Д. Руднєва, 

Ю.О. Флоренська); гуманітарний підхід у загальній та корекційній педагогіці 

(В.І. Бєляєв, І.Ф. Дементьєва, Г.Ф. Кумаріна, М.І. Мухін, Н.Є. Щуркова). 

Наукова новизна результатів дослідження полягає у тому, що: 

уперше: 

- науково обґрунтовано, розроблено та апробовано методику 

корекції просодичної сторони мовлення дітей старшого дошкільного віку з 

дизартрією засобами логопедичної ритміки; 

- виявлено рівні розвитку просодичної сторони мовлення у дітей 

старшого дошкільного віку з нормою та порушеннями мовленнєвого розвитку 

(дизартрією); 

- визначено психолого-педагогічні умови корекції просодичної 

сторони мовлення у дітей старшого дошкільного віку з дизартрією засобами 

логоритміки; 

- розроблено, науково обґрунтовано та експериментально 

перевірено методику багатоаспектної діагностики мовленнєвого та 

психомоторного розвитку дітей дошкільного віку; 

поглиблено та уточнено: 

- дані про психомоторний та мовленнєвий розвиток дітей з 

дизартрією старшого дошкільного віку; 

- подальшого обґрунтування дістали показники, критерії та 

рівні мовленнєвого розвитку дітей у процесі вікового онтогенезу; 

- розширено та конкретизовано дані про особливості 

мовленнєвого розвитку дітей дошкільного віку з дизартрією. 

Практичне значення одержаних результатів полягає у тому, що 

розроблена методика корекції просодичної сторони мовлення у дітей старшого 

дошкільного віку з дизартрією засобами логопедичної ритміки дає можливість 



 

суттєво підвищити ефективність корекційного (логопедичного) впливу; може 

стати підґрунтям для вдосконалення навчальних, виховних та корекційних 

програм спеціальної комплексної методики в системі дошкільного виховання. 

Експериментальна методика може бути впроваджена в лекційні курси 

предметів корекційної спрямованості на дефектологічних факультетах ВНЗ, у 

післядипломній системі підвищення кваліфікації вчителів-логопедів. 

Експериментальні бази дослідження: дошкільні заклади освіти  

№ 17, 39,124 м. Чернівці 

Публікації. Результати проведеного дослідження висвітлено у Віснику 

Камянець-Подільського національного університетут імені Івана Огієнка. 

Структура та обсяг. Робота складається зі вступу, трьох розділів, 

висновків до розділів, висновків, списку використаних джерел та додатків. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ВИСНОВКИ 

 

Визначення науково-теоретичних засад корекції просодичної сторони 

мовлення дітей старшого дошкільного віку з дизартрією засобами 

логопедичної ритміки та узагальнення результатів проведеного 

експериментального дослідження дали змогу дійти таких висновків:  

1. Теоретичний аналіз спеціальної літератури (психологічної, 

лінгвістичної, лінгводидактичної, психолінгвістичної, педагогічної, 

нейропсихологічної), сучасних підходів до виховання та навчання дітей з 

тяжкими порушеннями мовлення (дизартрією) виявив недостатній рівень 

розробки досліджуваної проблеми, що дозволило визначити пріоритетні 

напрямки мовленнєвого розвитку дитини дошкільного віку, зокрема корекції 

просодичної сторони мовлення дітей старшого дошкільного віку з 

псевдобульбарною та екстрапірамідною формами дизартрії легкого і 

середнього ступенів тяжкості.  

2. Визначено компоненти просодичної сторони мовлення та критерії 

їх розвитку у дітей старшого дошкільного віку. Компонентами просодичної 

сторони мовлення та їх показниками (критеріями) виступають: частоти 

основного тону: спектральний аналіз голосних звуків; темп мовлення: 

швидкий, повільний, помірний (нормований); ритмічна сторона мовлення: 

ритмічна структура слова; тембр голосу: наявність або відсутність 

назальності, дзвінкість, глухість, тьмяність, звучність; сила голосу: 

нормальний, тихий, гучний; вживання логічного наголосу: сприймання та 

правильність відтворення в реченнях; вживання пауз під час мовленнєвого 

акту: розташування пауз у мовленнєвому потоці та компонент впливу – 

мовленнєве дихання: тип дихання; тривалість вдиху та видиху у спокійному 

стані, ритмічність, синхронність, сила, вплив на голосоутворення; тривалість 

цілеспрямованого струменя повітря; час максимальної фонації. 

3. Розроблено методику діагностики рівня розвитку компонентів 

просодичної сторони мовлення у дітей старшого дошкільного віку. Аналіз 



 

даних діагностичного експерименту засвідчив, що діти старшого дошкільного 

віку з дизартрією знаходяться на значно нижчому рівні розвитку просодичної 

сторони мовлення, ніж їх однолітки без його порушень. Крім того, категорія 

цих дітей є дуже неоднорідною. За матеріалами дослідження виявлено кілька 

рівнів розвитку компонентів просодичної сторони мовлення: високий (вікова 

норма), достатній, середній, низький і початковий, охарактеризовано їх 

специфіку. 

4. Встановлено, що найбільш результативному розвитку та корекції 

компонентів просодичної сторони мовлення у дітей з дизартрією сприятиме 

проведення логоритмічних занять та (або) використання засобів логопедичної 

ритміки під час проведення корекційної (логопедичної) роботи. Відповідно 

було розроблено методику корекції просодичної сторони мовлення дітей 

старшого дошкільного віку з дизартрією засобами логопедичної ритміки 

структура якої мала три послідовні етапи: діагностико-пропедевтичний, 

змістовно-корекційний, функціонально-мовленнєвий. Кожний етап роботи 

був спрямований на вирішення конкретних логопедичних завдань. 

Запропонована методика висвітлює організацію цілеспрямованої роботи щодо 

розвитку всіх компонентів просодичної сторони мовлення. 

5. Визначено психолого–педагогічні умови здійснення корекції 

просодичної сторони мовлення у дітей старшого дошкільного віку засобами 

логопедичної ритміки: зовнішні (організаційно-дидактичні) – організаційні, 

змістовні, матеріально-технічні, особистісні; внутрішні умови – мотиваційні, 

індивідуальні особливості розвитку. 

6. У результаті проведеного експериментального дослідження 

доведено: 1) діагностика мовленнєвого та моторного розвитку дітей старшого 

дошкільного віку з дизартрією є необхідною передумовою корекційного 

процесу; 2) успішність і темпи корекції просодичної сторони мовлення 

старших дошкільників із дизартрією зумовлені диференційованим підходом 

під час логоритмічного впливу до різних форм дизартрії й необхідністю 

створення спеціальних умов для корекційно-педагогічного навчання; 3) темпи 



 

нормалізації просодичної сторони мовлення, немовленнєвих та мовленнєвих 

функцій дітей старшого дошкільного віку з дизартрією підвищуються за умови 

комплексного підходу до планування та проведення системи організаційно-

методичних і корекційно-логопедичних заходів з урахуванням складових 

компонентів просодичної сторони мовлення. 

7. Підсумковий порівняльний аналіз рівнів сформованості 

просодичної сторони мовлення дітей старшого дошкільного віку з дизартрією 

засвідчив позитивні зміни, що відбулися під впливом корекційно-

педагогічного навчання дітей засобами логопедичної ритміки в 

експериментальних групах: високого рівня розвитку просодичної сторони 

мовлення досягли 27,9% дітей з дизартрією (переважно з псевдобульбарною 

формою легкого ступеня – 24,3%), виявлено 43,6% дітей з достатнім рівнем 

розвитку, середній та низький рівень розвитку виявили 25% дітей з 

дизартрією. Після проведення формувального експерименту кількість дітей з 

дизартрією низького рівня розвитку суттєво зменшилася з 33,3% до 3,4%, 

початковий рівень в експериментальній групі не був виявлений. Отже, 

запроваджена методика корекції просодичної сторони мовлення дітей 

старшого дошкільного віку з дизартрією засобами логопедичної ритміки є 

ефективною для запровадження у логопедичну практику. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів проблеми корекції 

просодичної сторони мовлення у дітей старшого дошкільного віку у зв’язку з 

багатогранністю проблеми. Перспективу подальшого дослідження проблеми 

вбачаємо у розробці методик корекції просодичної сторони мовлення дітей з 

дизартрією середнього дошкільного віку. 
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