
1 
 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка 

Педагогічний факультет 

Кафедра теорії та методик початкової освіти 

 

 

 

 

Дипломна робота магістра 

 

 

з теми: Психологічні умови формування моральних 

форм поведінки у ігровій діяльності дошкільників 

 

 

 

 

Виконала: студентка ІІ курсу  

групи DO1-М19  

Спеціальності 012 Дошкільна освіта 

Тамойко Марія Василівна 

 

Керівник Столяренко О.Б., 

кандидат психологічних наук, доцент 

 

Рецензент: Бабюк Т.Й., 

кандидат педагогічних наук, доцент 

 

 

 

 

 

 

2020 р. 

 



2 
 

ЗМІСТ 

ВСТУП………………………………………………………………………………     2 

РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ДОСЛІДЖЕННЯ  МОРАЛЬНОЇ ПОВЕДІНКИ 

У ДОШКІЛЬНОМУ ВІЦІ ………………………………………………………...       8 

1.1. Погляди психологів на особливості становлення моральної поведінки 

особистості …………………………………………………………………        8 

1.2. Вікові аспекти розвитку моральної поведінки на ранніх етапах 

онтогенезу……….........................................................................................       27 

1.3. Основні чинники становлення моральної поведінки 

дошкільника……………………………………………………………….        35 

Висновки до розділу 1 ……………………………………………………………..        53 

РОЗДІЛ 2. РЕЗУЛЬТАТИ ЕМПІРИЧНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ 

РОЗВИТКУ МОРАЛЬНОЇ ПОВЕДІНКИ ДОШКІЛЬНИКІВ ………………….     55 

2.1. Програма та методи емпіричного дослідження особливостей моральної 

поведінки дошкільників …………………………….................................        55 

2.2. Аналіз результатів емпіричного дослідження психологічних особливостей 

моральної поведінки дошкільників……………………………………..         67 

2.3. Програма, методи та організація розвивальних впливів ……………...         70 

2.4.  Комплексна дослідно-експериментальна програма розвитку обдарованих 

дошкільників …………………………………………………………….          81 

Висновки до розділу 2……………………………………………………………...        91 

ВИСНОВКИ ……………………………………………………………….........         92 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ………………………………………..        96 

ДОДАТКИ………………………………………………………………………..      106 

 

 

 

 

 

 



3 
 

ВСТУП 

Актуальність дослідження. Унаслідок сучасних трансформацій в 

українському суспільстві перед освітянами постають серйозні вимоги до розвитку 

підростаючої особистості, її моральності, духовності, її внутрішніх сил, що 

потрібні для активного життя у соціально-психологічних умовах довкілля. 

Перевага моральних цінностей у мотиваційній сфері особистості та їх реалізація у 

повсякденній поведінці стали актуальними проблемами вітчизняної психолого-

педагогічної науки, що знайшло своє відображення у освітянських програмних 

документах: Державна національна програма «Освіта Україна XXI століття», 

Національна доктрина розвитку освіти. У документах неодноразово зазначено, що 

провідними у наш час є завдання морального відродження суспільства та 

становлення особистості як суб’єкта власного життя. Виконання завдань освітньої 

політики безперечно зумовлює необхідність проведення дослідження 

психологічних умов, чинників і механізмів морального розвитку особистості. 

У наукових дослідженнях І. Беха, М. Боришевського, І. Булах, О. Кононко, 

М. Левківського, А. Лопуховської, Р. Павелкова, М. Савчина, О. Квашук 

розкриваються психологічні механізми формування елементів моральної 

поведінки у дітей різного віку. Стосовно ж дошкільного віку, означена проблема 

детально не досліджувалась. Окремі її аспекти знайшли вирішення у роботах, 

спрямованих на виявлення особливостей морального ставлення у процесі 

спілкування під час ігрової діяльності (З. Борисова, Р. Ібрагімова, К. Клімова, 

Г. Уранова) та навчальної діяльності дітей дошкільного віку (С. Ладивір, 

Л. Меквабишвілі). 

Значна частина наукових досліджень розвитку моральної сфери особистості 

на ранніх етапах онтогенезу присвячена проблемі дотримання моральних норм як 

основної характеристики поведінки дитини. Так, у дослідженнях Л. Артемової, 

Л. Божович, І. Карпової, Т. Каштанової, В. Котирло, М. Лісіної, І. Зубрицької-

Макоти, Т. Поніманської, Л. Почеревіної, А. Рузської, Є. Суботського, 

В. Шевченко, С. Якобсон констатовано, що усвідомлено закріплена у поведінці 
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дошкільника моральна норма у наступні роки перетворюється на стійку якість 

особистості. 

Виконані дослідження дають можливість виокремити деякі тенденції 

розвитку моральної поведінки дитини дошкільного віку, в тому числі, на жаль, і 

негативні (прояви агресивності, непослуху, корисливість сучасних дітей) та 

встановити психологічні особливості різноманітних аспектів цього процесу. 

Дослідники вважають, що дошкільник не може оволодіти повноцінною 

моральною поведінкою з її внутрішньою сутністю моральної самодетермінації, 

він може лише оволодівати її моральними формами. Саме емпіричне вивчення 

розвитку моральної поведінки дітей дошкільного віку дозволяє розширити знання 

про природу становлення моральної поведінки зростаючої особистості, з’ясувати 

її особливості та механізми подальшого розвитку в онтогенезі. Психологічні 

умови розвитку моральних форм поведінки в ігровій діяльності дітей 

дошкільного віку полягають у забезпеченні сприймання моральних аспектів 

поведінки (норм, зразків дії, позицій, ставлень, оцінок), якщо вони представлені 

дорослими у конкретно-образній формі та у актуалізації їх емоційного 

співпереживання з приводу значення моральних аспектів поведінки людини та 

співвіднесення його з власним «Я». 

Окреслені науково-практичні завдання розвитку дошкільної освіти в 

Україні у поєднанні з актуальною проблематикою сучасної психологічної науки 

зумовили вибір нашої теми дослідження «Психологічні умови формування 

моральних форм поведінки у ігровій діяльності дошкільників». 

Мета дослідження: науково обґрунтувати та емпірично дослідити 

особливості становлення моральних форм поведінки дошкільників і 

запропонувати шляхи та засоби їх цілеспрямованого розвитку в умовах сюжетно-

рольової гри. 

Відповідно до мети визначено такі завдання дослідження: 

 проаналізувати методологічні й теоретичні підґрунтя проблеми розвитку 

моральних форм поведінки дошкільників, з’ясувати психологічну сутність 
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моральної поведінки, її провідні чинники та умови розвитку під час 

морального становлення дитини дошкільного віку; 

 емпірично дослідити особливості моральної поведінки дошкільників у їх 

провідній діяльності та на основі обґрунтованих критеріїв і показників 

моральної поведінки визначити рівні та типи її розвитку у дітей; 

 розробити експериментальну програму формування моральних форм 

поведінки дошкільників; 

 з’ясувати психолого-педагогічні умови, які б повноцінно забезпечили 

розвиток моральних форм поведінки дошкільників в умовах ігрової 

діяльності. 

Об’єкт дослідження: форми моральної поведінки дошкільників. 

Предмет дослідження: психологічні умови та чинники розвитку моральних 

форм поведінки дошкільників у ігровій діяльності. 

Гіпотеза дослідження: становлення моральної поведінки, яка у моральному 

розвитку особистості генетично передує розвитку когнітивної та мотиваційно-

ціннісної складової, відбувається в напрямі від найпростіших до складніших 

форм, від суто зовнішнього прояву без стійкої мотивації до внутрішньо 

мотивованої поведінки, з віком спостерігається зростання стійкості та зменшення 

зовнішнього опосередкування. 

Теоретичну основу дослідження складають методологічні положення про 

психологічну, соціальну, моральну і духовну сутність особистості (А. Адлер, 

Г. Костюк, О. Леонтьєв, А. Маслоу, С. Рубінштейн, В. Франкл, З. Фрейд, 

Е. Фромм), про позитивну та негативну динаміку морального розвитку 

особистості (Л. Виготський, І. Бех, М. Боришевський, Б. Братусь, Л. Колберг, 

С. Максименко, Ж. Піаже); положення про закономірності функціонування 

мотиваційної сфери особистості (Л. Виготський, Г. Костюк, О. Леонтьєв, 

С. Рубінштейн); ідеї щодо становлення моральної свідомості особистості (І. Бех, 

Л. Божович, М. Боришевський, І. Булах, О. Дробницький, В. Москалець, 

М. Савчин, Р. Павелків, П. Якобсон); положення про взаємозалежність зовнішніх 
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та внутрішніх чинників становлення моральної сфери особистості (Л. Божович, 

Л. Виготський, Д. Ельконін, Г. Костюк, Є. Суботський, С. Рубінштейн). 

Для досягнення мети дослідження та вирішення поставлених завдань 

використовувались такі методи дослідження: 

 теоретичні: аналіз, синтез, порівняння, систематизація та узагальнення 

теоретичних основ досліджуваної проблеми, що дозволило скласти 

уявлення про її актуальність, рівень вивченості, допомогло визначити 

концептуальні засади дослідження; 

 емпіричні: психолого-педагогічний експеримент (констатувальний), що 

послугував для збору емпіричного матеріалу та допоміг у моделюванні 

умов, вибраних для вивчення, моральних форм поведінки; спостереження за 

характером моральних форм поведінки дошкільників та особливостями 

взаємодії вихователів та дітей, батьків і дітей, дітей з однолітками; бесіди та 

анкетування батьків і вихователів, що дало змогу з’ясувати особливості 

розвитку моральної поведінки у дошкільників, її внутрішні та зовнішні 

детермінанти. 

 Опрацювання результатів. Порівняння емпіричних даних з вихідними 

здійснювалося за допомогою методів математичної статистики. 

База дослідження м. Кам’янець-Подільський, ЗДО № 23 «Лелека». 

Експериментом було охоплено 62 дитини віком від 3 до 6 років. До експерименту 

було залучено 26 батьків і 8 вихователів. Разом у дослідженні взяло участь 96 

осіб. 

Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що: 

удосконалено: 

 поняття «моральні форми поведінки дітей дошкільного віку», з’ясовано 

його психологічна сутність; 

 систематизовані уявлення про типи моральних форм поведінки: моральний 

вчинок, моральна дія, моральне ставлення, моральна оцінка і самооцінка, 

моральна позиція; 
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 поглиблено уявлення про механізми розвитку моральних форм поведінки 

дошкільників та психолого-педагогічні умови їх ефективного становлення 

та виховання у процесі ігрової діяльності; 

 обґрунтовано уявлення про ігрову діяльність як результат інтеграції ігрової 

та навчальної діяльності внаслідок суттєвого проникнення в ігрову 

діяльність елементів навчальної, а в навчальну діяльність – ігрової; 

дістали подальшого розвитку: 

 положення про психолого-педагогічні засоби розвитку моральної поведінки 

дітей дошкільного віку в контексті їх загального та морального розвитку. 

Практичне значення одержаних результатів полягає в тому, що 

сформульовані положення та висновки сприятимуть оновленню змісту 

навчальних, виховних та розвивальних програм для допомоги вихователям 

дошкільних установ. Запропонований авторський комплекс спеціальних заходів 

може бути використаний під час складання цілісної програми формування і 

становлення моральної поведінки дошкільників у закладах дошкільної освіти та в 

сім’ї, а також для проведення подальших досліджень у аспектах зазначеної 

проблеми. Матеріали дослідження також можуть використовуватися під час 

викладання курсів «Вікова і педагогічна психологія», «Загальна психологія», 

«Психологія особистісного розвитку», «Дитяча психологія» у ВНЗ як елемент 

психологічної підготовки майбутніх психологів та вихователві, які 

працюватимуть з дітьми дошкільного віку. 

Апробація результатів дослідження. Основні положення апробовано під 

час роботи Всеукраїнського круглого столу «Сучасна українська школа: 

інноваційність та відповідальність» (17 березня 2020 р, м. Кам’янець-

Подільський.); на ІІІ Всеукраїнській науково-практичній конференції «Українська 

та іноземні мови в початкових класах: актуальні проблеми й інноваційні 

технології навчання» (18-19 березня 2020 р., м. Кам’янець-Подільський); на VІ 

Міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні проблеми наступності 

дошкільної і початкової освіти» (16 – 17 квітня 2020 р., м. Кам’янець-
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Подільський); на звітній науковій конференції студентів та магістрантів за 

підсумками НДР (28-29 квітня 2020 року м. Кам’янець-Подільський). 

Публікації. За результатами дипломного дослідження опубліковано 

наукову статтю, яка висвітлюює основні результати теоретичного та емпіричного 

дослідження і опубліковані у наукових психолого-педагогічних виданнях. 

Тамойко М. В. Вікові аспекти формування моральних норм поведінки 

дошкільника // Актуальні проблеми наступності дошкільної і початкової освіти : 

збірник матеріалів VІ Міжнародної науково-практичної конференції / Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, кафедра теорії та 

методик дошкільної освіти ; відпов. секр. К. І. Демчик. Київ : Міленіум, 2020. 

С. 224-227. 

Структура та обсяг дипломної роботи. Дипломна робота складається зі 

вступу, двох розділів, висновків, списку використаних джерел (100 найменувань) 

та додатків. Обсяг роботи 106 сторінок, із них 96 - основний текст. Робота містить 

6 таблиць і 4 додатки. 
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ВИСНОВКИ 

У дипломній роботі наведено теоретичне узагальнення та експериментальне 

вирішення проблеми формування моральних форм поведінки дітей дошкільного 

віку. У результаті проведеного дослідження ми дійшли таких висновків. 

1. Моральні форми поведінки дошкільника генетично передують 

становленню повноцінної моральної поведінки. Проявляються моральні 

форми у моральних діях та вчинках, уявленнях про моральну поведінку, 

моральному оцінюванні поведінки інших людей, моральному 

самооцінюванні, моральному ставленні до батьків, родичів, вихователів, 

одноліток, молодших та незнайомих людей, схильності до регуляційних 

впливів, моральній позиції. Їх суттєвою особливістю є несформованість 

внутрішньої, когнітивної та мотиваційно-ціннісної складової. 

2. У результаті застосування комплексної програми емпіричного дослідження 

були виявлені вікові тенденції у розвитку моральних норм поведінки 

дошкільників: від найпростіших до складніших; від ситуативного до 

генералізованого прояву; від нестійкого прояву до стійкого; від прояву під 

впливом зовнішньої мотивації до прояву під впливом внутрішньої 

мотивації; від неусвідомлених моральних аспектів поведінки (позиції, 

оцінки) до сформованості уявлень про моральну поведінку; від зовнішнього 

включення до Я-включення; від зниженого рівня опосередкування до 

зовнішнього опосередкування проявів моральних форм поведінки. 

3. Встановлено, що дошкільники середньої групи починають оволодівати 

моральними ставленнями та реалізують моральні вчинки. У старших 

дошкільників формуються моральні уявлення, моральне оцінювання та 

самооцінювання. У дівчаток краще, ніж у хлопчиків розвинені усі моральні 

форми поведінки. 

4. Констатовано, що зазначені форми поведінки є першим етапом у засвоєнні 

дитиною повноцінної моральної поведінки. У зв’язку з цим, перспективами 

розвитку моральних форм поведінки дошкільника є:  посилення моральної 

мотивації та моральної імперативності поведінки (оволодіння моральними 
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принципами, цінностями, нормами та ідеалами), подолання егоїстичних 

мотивів поведінки; зростання усвідомленості та подолання інфантильності; 

перехід від обов’язковості до добровільності, невимушеності та 

доброзичливості; зростання стійкості, позаситуативності та позачасовості; 

зниження зовнішньої опосередкованості та посилення моральної 

саморегуляції і здатності самостійно робити моральний вибір; зниження дії 

механізмів захисту Я, спрямованих на підтримку егоїстичних мотивів і 

вчинків та одночасне блокування проявів сумління. 

5. На підставі об’єктивних (реальна поведінка) та суб’єктивних (переживання, 

позиція, оцінка, самооцінка) показників оцінювання розвитку моральних 

норм поведінки констатуємо, що їх розвиток достовірно відбувається у 

дошкільників старшої підгрупи, де збільшується кількість дітей з високим 

рівнем розвитку моральних форм поведінки та з гармонійно-розвинутим 

типом їх сформованості. 

6. На основi емпіричних даних та результатiв вивчення поведінки 

дошкільників видiлено типи моральних форм (гармонійно-розвинуті, , 

правильні, ,егоїстичні) та рівні їх розвитку (високий, середній, низький, 

нульовий). 

7. Запропоновано авторську навчально-розвивальну програму, що передбачає:  

актуалізацію генералізованих (гра, спільна діяльність, прослуховування 

казок, перегляд мультфільмів) та специфікованих (постановка вимоги, 

пояснення суті моральних норм поведінки, спеціальне навчання, 

закріплення моральних норм поведінки та соціальний контроль, 

актуалізація моральних переживань та емпатії) чинників та умов, а також 

актуалізацію основних соціально-психологічних механізмів (ідентифікація, 

наслідування, підкріплення, усвідомлення, емпатія) у навчально-ігровій 

діяльності). 

8. Психологічні умови розвитку моральних норм поведінки в навчально-ігровій 

діяльності дітей дошкільного віку полягають у забезпеченні адекватного 

сприймання ними моральних аспектів поведінки (норм, зразків дії, позицій, 
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ставлень, оцінок), які повинні бути представлені у конкретно-образній 

формі, актуалізації їх емоційного переживання з приводу значення 

моральних аспектів поведінки людини та співвіднесення його із власним 

«Я» в реальній апробації та реалізації цих форм поведінки. 

9. Проведене дослідження не вичерпує усієї глибини поставленої проблеми. 

Перспективи подальшої науково-дослідної роботи вбачаємо у вивченні 

впливу морально-психологічної атмосфери у сім’ї дошкільника та у закладі 

дошкільної освіти на становлення моральних норм поведінки дитини, 

впливу засобів літературних джерел (моральна спрямованість, зміст 

художньо-образного оформлення), що використовуються для формування 

моральної поведінки у дітей дошкільного віку. 
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