
Кам’янець-Подiльський нацiональний унiверситет iменi Iвана Огiєнка 

Педагогiчний факультет 

Кафедра теорiї та методик початкової освiти 

 

 

 

 

 

Дипломна робота магiстра 

 

 

з теми: «Технологiї використання народознавчого матерiалу на уроках 

природознавства в початковiй школi» 

 

  

  Виконала: студентка II курсу магiстратури 

спецiальностi 013 Початкова освiта 

Бик Д.Р. 

  

Керiвник: Дутко О.М., кандидат 

педагогiчних наук, старший викладач 

кафедри педагогіки та упрравління 

навчальним закладом 

  

 

Рецензент : 

Моцик Р.В., кандидат педагогiчних наук, 

доцент, доцент кафедри iнформатики 

 

 

 

 

 

 

Кам’янець-Подiльський – 2019 року  



2 

ЗМIСТ  

ВСТУП 

РОЗДIЛ I. Проблеми використання народознавчого матеріалу на уроках 

природознавства в початковiй школi 

1.1 Жанри усної народної творчостi природознавчого спрямування 

1.2 Використання відомостей народного календаря на уроках 

природознавства 

1.3 Огляд навчальних програм та пiдручникiв з природознавства 

щодо використання народознавчого матерiалу 

РОЗДIЛ II. ТЕХНОЛОГIЯ ВИКОРИСТАННЯ НАРОДОЗНАВЧОГО 

МАТЕРIАЛУ НА УРОКАХ ПРИРОДОЗНАВСТВА 

2.1 Експериментальна технологiя використання народознавчого 

матерiалу на уроках природознавства  

2.2 Технологія використання народознавчого матерiалу пiд час 

вивчення природознавства 

2.3  Аналiз результатiв експериментального дослiдження  

ВИСНОВКИ  

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ  

ДОДАТКИ  

Додаток А. Українськi народнi казки  

Додаток Б Легенди 

Додаток В  Прислiв’я i приказки 

Додаток Г Народнi прикмети передбачення погоди  

Додаток Д Загадки  

Додаток Е Народнi iгри  

3 

 

8 

8 

 

29 

 

38 

 

45 

 

45 

 

54 

77 

86 

91 

97 

97 

102 

104 

110 

112 

113 

 

 

 

 

  



3 

ВСТУП 

Наукою та багатовiковою практикою переконливо доведено, що 

українська школа справдi нацiональна тодi, коли ґрунтується на українськiй 

етнопедагогiцi, українськiй нацiональнiй системi впливу на формування 

особистостi i за орiєнтацiйний еталон має народнi чесноти, норми 

християнської моралi, гармонiю родинно-громадсько-шкiльного виховання. 

Оптимальнiсть функцiонування української нацiональної школи вiдбувається 

за наявностi мiцної етнопедагогiчної основи. Такої точки зору дотримувались 

провiднi українськi педагоги, зокрема О. Духнович, I. Огiєнко, Ю. Дзерович, 

П. Холодний, I. Бажанський, С. Русова, А. Волошин, Г. Ващенко, 

В. Сухомлинський та iншi. Життя молодших школярiв повинно будуватися з 

урахуванням народних традицiй трудового, родинно-сiмейного, морально-

естетичного та духовного виховання. 

Народознавчий пiдхiд в осітньому процесi сприяє формуванню 

загальнолюдської моралi, готовностi виконувати заповiти батькiв. 

Використання досвiду, накопиченого попереднiми поколiннями, допомагає 

впроваджувати в освітній процес усе цiнне з народної мудростi, активно 

залучати школярiв до засвоєння спадщини свого народу, адже дитина, 

позбавлена можливостi спиратися на досвiд людства, не може розвиватись 

повноцiнно. Засобом фiксування та акумуляцiї соцiально–цiннiсного досвiду 

старших поколiнь є фольклор. 

У сучасних умовах розвитку школи необхiднiсть та важливiсть 

використання народознавчого матерiалу в системi освітньої роботи не 

викликає сумнiвiв як у вчених, так i у вчителiв–практикiв. Це знайшло 

вiдображення i в чинних навчальних програмах. Зокрема, в пояснювальнiй 

записцi до програми з курсу «Природознавство» зазначається, що його метою 

є сприяти формуванню в учнiв потреби до пiзнання свiту i людини в ньому;  

засвоєнню духовних цiнностей у екологiчнiй, пiзнавальнiй, моральнiй, 

емоцiйнiй, естетичнiй сферах [53, с. 246]. Цей курс передбачає створення 

передумов для усвiдомленого сприймання i засвоєння соцiальних, морально–
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правових норм, iсторичних, нацiонально–культурних традицiй українського 

народу. Проте практична реалiзацiя цiєї вимоги в педагогiчному досвiдi 

вчителiв початкової школи зустрiчає перешкоди. Це зумовлене багатьма 

причинами, серед яких основними, на наш погляд, є недостатня розробка 

науково–теоретичних основ народознавства в початковiй школi та брак 

науково обґрунтованих методичних рекомендацiй щодо використання на 

уроках природознавства народознавчого матерiалу.  

Оскiльки пiдручники з курсу «Природознавство» є єдиними для всiєї 

України, то вони не можуть повнiстю вiдобразити регiональнi особливостi 

кожної областi, кожного району. Тому виникає протирiччя мiж необхiднiстю 

вивчення природи i нацiонально–культурних традицiй своєї областi, з однiєї 

сторони, та змiстом пiдручникiв, з iншої. Для виходу з цiєї ситуацiї вчителю 

початкової школи необхiдно пiдiбрати народознавчий матерiал про iсторiю, 

культуру та природу своєї областi, який доцiльно використовувати на уроках 

пiд час вивчення нового матерiалу. 

Проблема вiдродження нацiональної культури i шляхи її реалiзацiї в 

закладі загальної середньої освіти розробляється на сучасному етапi багатьма 

дослiдниками (М. Стельмахович, Ю. Руденко, П. Iгнатенко, В. Стрiлько, 

Н. Сивачук, К. Чорна, О. Любар, Д. Федоренко та iн.). Проте слiд зазначити, 

що проблема використання народознавчого матерiалу пiд час вивчення 

природознавства висвiтлена недостатньо й потребує удосконалення її 

змiстової та методичної сторiн з урахуванням сучасних вимог, якi ставить 

реформування системи освiти в Українi.  

Таким чином, актуальнiсть проблеми технологiї використання 

народознавчого матерiалу на уроках природознавства зумовлена переходом 

початкової школи на новi навчальнi програми та недостатньою кiлькiстю в 

пiдручниках навчального народознавчого матерiалу. Разом з тим, аналiз 

результатiв цiлеспрямованих спостережень урокiв природознавства, свiдчить 

про те, що народознавчий матерiал, як правило, використовується 

епiзодично, без детально розробленої методики його опрацювання. Недолiки 
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у використаннi народознавчого матерiалу в початковiй школi та необхiднiсть 

методичного удосконалення його застосування визначили вибiр теми 

дипломної роботи: «Технологiї використання народознавчого матерiалу на 

уроках природознавства в початковiй школi». 

Об’єкт дослiдження –  процес вивчення природознавства в 2 класi. 

Предметом дослiдження є вiдбiр народознавчого матерiалу для урокiв 

природознавства в 2 класi та технологiя його використання на уроках. 

Мета дослiдження – визначити теоретичнi аспекти проблеми реалiзацiї 

народознавчого принципу навчання в початковiй школi та розкрити 

технологiю використання народознавчого матерiалу на уроках 

природознавства в 2 класi.  

Гiпотеза дослiдження – результативнiсть засвоєння учнями 

природничих  знань значно покращиться, якщо на уроках природознавства в 

початковiй школi систематично, цiлеспрямовано й послiдовно 

використовувати технологiю використання народознавчого матерiалу. 

Для розкриття теми i реалiзацiї мети дослiдження у дипломнiй роботi 

вирiшувались такi завдання:  

1. Охарактеризувати види народознавчого матерiалу, який доцiльно 

використовувати на уроках природознавства в початковiй школi.  

2. Проаналiзувати сучасний стан розвитку проблеми дослiдження з точки 

зору використання народознавчого матерiалу в освітньому процесi. 

3. Визначити технологiю ефективного використання народознавчого 

матерiалу в початковiй школi. 

4. Здiйснити вiдбiр народознавчого матерiалу для урокiв природознавства в 

2 класi.  

5. Експериментально перевiрити вплив технологiї використання 

народознавчого матерiалу на рiвень навчальних досягнень учнiв iз 

природознавства. 

Дослiдження виконувалось упродовж 2018–2019 навчального року. 
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Для досягнення поставленої мети, вирiшення завдань i перевiрки 

сформульованої гiпотези ми використали комплекс взаємопов’язаних 

методiв дослiдження: теоретичних: аналiз психолого–педагогiчної та 

методичної лiтератури з проблеми дослiдження, вивчення i аналiз 

нормативної документацiї,  аналiз письмових та усних вiдповiдей, 

контрольних робiт, дiяльностi учнiв; 

–емпiричних: спостереження за освітнім процесом, анкетування учнiв, бесiди 

з ними, що сприяло вивченню стану проблеми в практицi роботи закладу 

загльної середньої освіти; педагогiчний експеримент iз статистичним 

аналiзом його результатiв; 

Теоретико–методологiчну основу дослiдження становлять загальнi 

науковi положення теорiї пiзнання про загальний зв’язок i 

взаємообумовленiсть явищ навколишньої дiйсностi; про процес сприймання 

та засвоєння особистiстю наукових понять; про формування умiнь i навичок 

розумової дiяльностi; про взаємозв’язок теорiї i практики; висновки й 

положення вiтчизняних та зарубiжних учених iз дослiджуваної проблеми; 

iдеї сучасних концепцiй навчання i нових педагогiчних технологiй. 

Апробація результатів дослідження здійснювалася на наукових і 

науково-практичних конференціях, семінарах – ІІІ Міжнародній науково-

практичній Інтернет-конференції «Актуальні проблеми формування творчої 

особистості педагога в контексті наступності дошкільної та початкової 

освіти» (17-18 квітня 2019 р., м. Вінниця) «Теоретичні основи використання 

народознавчого матеріалу на інтегрованих уроках «Я досліджую світ»; 

науковій конференції студентів і магістрантів за підсумками НДР у 2018-

2019 навчальному році (24-25 квітня 2019 року) «Формування 

природознавствчої компетентності майбутніх учителів початкової школи в 

умоваї реформування освіти»; Всеукраїнській науково-практичній конференції 

«Технології виховання і розвитку дітей в умовах сучасного закладу дошкільної 

освіти» (26 вересня 2019 року, Кам’янець-Подільський) «Вивчення природних 

явищ на уроках природознавства в початковій школі засобами 
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народознавчого матеріалу»; ІІІ Всеукраїнській науково-практичній 

конференції «Від творчого педагога до творчої дитини: гармонія партнерської 

взаємодії» (23-24 жовтня 2019 року. Кам’янець-Подільський, 2019) 

«Формування природознавчої компетентності здобувачів освіти засобами 

народознавчого матеріалу»; Всеукраїнській інтернет-конференції «Актуальні 

питання початкової освіти: досвід, реалії, перспективи» (24-25 жовтня 2019 

року, м. Кам’янець-Подільський) «Народознавчий матеріал як засіб вивчення 

природних явищ на уроках природознавства в початковій школі»; 

Всеукраїнській студентській науково-практичній інтернет-конференції 

«Розвиток особистості молодшого школяра: сучасні реалії та перспективи» (24-

25 жовтня 2019 р., Івано-Франківськ) «Технології використання 

народознавчого матеріалу на уроках природознавства в Новій українській 

школі». 

Результати дослідження обговорювались на засіданнях кафедри теорії та 

методик початкової освіти Кам’янець-Подільського національного університету 

імен Івана Огієнка (2018–2019, 2019-2020 н.рр.). 

Публікації. Основні результати дослідження відображено в статті: 

«Використання відомостей народного календаря на уроках природознавства» у 

збірнику наукових праць студентів і магістрантів педагогічного факультету 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (2019).  

Структура дипломної роботи. Робота складається з двох розділів, шести 

підрозділів, списку використаних джерел, додатків. 

База дослідження. Дунаєвецький навчально-виховний комплекс 

«Загальноосвітня школа І-ІІІ ст., гімназія» Дунаєвецької районнної ради 

Хмельницької області, м. Дунаївці, Дунаєвецький район, Хмельницька область. 

. 
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ВИСНОВКИ 

 

1. Пiд технологiєю використання народознавчого матерiалу на уроках 

природознавства ми розумiємо особливу психолого-педагогiчну систему 

навчання природознавства, що включає компоненти процесу навчання, 

структуру процесу навчання, змiст природознавства як навчального 

предмета, педагогiчну мету навчання природознавства, дiяльнiсть учителя в 

процесi навчання й використання народознавчого матерiалу.  

2. Використання елементiв народознавства в окремих видах роботи 

дуже важливе на сучасному етапi. Дiтей треба навчити не просто 

спостерiгати, а й бачити, чути цей бентежний свiт, щоб вони вiдчули потребу 

пильно придивлятися до навколишнього, помiчати поруч дивне й загадкове, 

приховане вiд лiнивого ока, використовуючи при цьому народний календар. I 

всього цього можна досягти, використовуючи елементи народознавства. 

Кожен народ, нацiя протягом багатьох вiкiв виробили власну духовнiсть, 

якою має оволодiти дитина в сiм’ї, дитсадку, школi й далi – у вузi. Народною 

духовнiстю повиннi бути пройнятi всi навчальнi предмети i навчальнi заходи. 

Лише за таких умов пiдростаюче поколiння стає народом своєї країни, 

нацiєю. 

Нинi дiти опановують зразки нацiональної культури. Використовуючи 

народознавчий матерiал на уроках природознавства, можна цiкаво збагатити, 

урiзноманiтнити програмовий матерiал. 

Народознавчий пiдхiд в освiтньому процесi сприяє формуванню 

загальнолюдської моралi, готовностi виконувати заповiти батькiв. 

Використання досвiду, накопиченого попереднiми поколiннями, допомагає 

впроваджувати в освiтнiй процес все цiнне з народної мудростi, активно 

залучати школярiв до засвоєння спадщини свого народу, адже дитина, 

позбавлена можливостi спиратися на досвiд людства, не може розвиватись 

повноцiнно. 
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Особливого значення ця проблема набуває в початковiй школi. Адже 

добре вiдомо, що дiти цього вiку вiдрiзняються пiдвищеною емоцiйнiстю, 

яскравим сприйманням навколишнього, що створює сприятливi умови для 

залучення їх до вивчення iсторiї народу. 

Розбудовуючи нацiональний заклад загальної середньої освіти, 

необхiдно враховувати надбання освiти iнших країн, i насамперед, наш 

нацiональний скарб – етнопедагогiку, педагогiчну спадщину Г. Сковороди, 

Т. Шевченка, М. Грушевського, I. Огiєнка, Г. Ващенка, С. Єфремова та 

iнших, пошуки вчителiв, учених. 

Наукою i багатовiковою практикою переконливо доведено, що 

українська школа справдi нацiональна тодi, коли ґрунтується на українськiй 

етнопедагогiцi, українськiй нацiональнiй системi впливу на формування осо-

бистостi й за орiєнтацiнний еталон має народнi чесноти, норми християн-

ської моралi, гармонiю родинно-громадсько-шкiльного виховання. Життя 

молодших школярiв повинно будуватися з урахуванням народних традицiй 

трудового, родинно-сiмейного, морально-естетичного та духовного 

виховання. Такої точки зору дотримувались провiднi українськi педагоги, 

зокрема К. Ушинський, О. Духнович, I. Огiєнко, Ю. Дзерович, П. Холодний, 

I. Бажанський, С. Русова, А. Волошин, Г. Ващенко, В. Сухомлинський. 

Використання елементiв народознавства на уроках та в позакласнiй роботi 

забезпечує всебiчне i глибоке засвоєння учнями всього культурно-

iсторичного шляху розвитку рiдного народу. Розкриття навчального 

матерiалу всiх основ наук, змiсту освiти в народознавчому аспектi створює 

сприятливi умови для виховання високоморальної особистостi, 

повноправного господаря країни, палкого патрiота й iнтернацiоналiста. 

дiяльностi вiдiграє важливу роль у формуваннi нацiональної української 

культури. 

3. Використання народознавчого матерiалу на уроках природознавства 

дає змогу вчителевi формувати у молодших школярiв iнтерес до природи, 

iсторiї, культури i традицiй рiдного краю, розвивати морально-естетичнi 
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почуття, привчати учнiв шанобливо ставитись до природи, людей, 

iсторичних пам’яток. У численних прислiв’ях, приказках, обрядах 

вiдображено досвiд поколiнь, норми i правила поведiнки. Пiснi, легенди, 

прикмети, повiр’я засвiдчують поетичне сприймання навколишнього свiту, 

що є досить характерним для українського народу. 

4. Проаналiзувавши чиннi навчальнi програми та пiдручники iз 

навчального курсу «Природознавство», ми з’ясували, що в курсi народнi 

знання iнтегрованi з природничими та суспiльними, проте включенi вони в 

змiст курсу фрагментарно, без певної системи. 

5. На основi вивчення педагогiчної та методичної лiтератури ми 

визначили сукупнiсть взаємопов’язаних педагогiчних умов, дотримання яких 

буде сприяти ефективностi використання народознавчого матерiалу на 

уроках природознавства в початковiй школi. До таких умов належать:  

– у процесi добору народознавчого матерiалу необхiдно дотримуватись 

критерiїв доступностi, багатофункцiональностi, емоцiйної насиченостi та 

особистiсної значущостi його для учнiв; 

– використання народознавчого матерiалу в навчальному процесi має 

здiйснюватися систематично та цiлеспрямовано; 

– пiд час розробки методики використання народознавчого матерiалу 

необхiдно враховувати вiковi особливостi молодших школярiв, специфiку 

навчального предмету природознавство i спиратися на пiзнавальну 

активнiсть учнiв. 

6. На основi аналiзу навчальної програми курсу «Природознавство», ми 

здiйснили вiдбiр народознавчого матерiалу до урокiв в 2 класi. Пiд час 

вiдбору матерiалу ми враховували, що пiдготовка i проведення урокiв 

«Природознавство» iз використанням народознавчого матерiалу повиннi 

включати такi етапи: 

– ретельний аналiз змiсту теми, що вивчається, з точки зору можливостей 

використання народознавчого матерiалу; 

– добiр до теми необхiдного народознавчого матерiалу; 
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– визначення, з якою метою буде застосовуватися народознавчий матерiал; 

– визначення етапу уроку, на якому доцiльно використати народознавчий 

матерiал.  

7. Для перевiрки гiпотези, що результативнiсть засвоєння учнями 

природничих знань значно покращиться, якщо на уроках природознавства в 

початковiй школi систематично, цiлеспрямовано й послiдовно 

використовувати народознавчий матерiал, ми провели експериментальне 

дослiдження впродовж 2018–2019 навчального року на базi Дунаєвецького 

навчально-виховного комплексу «Загальноосвітня школа І-ІІІ ст., гімназія» 

Дунаєвецької районнної ради Хмельницької області, м. Дунаївці, Дунаєвецький 

район, Хмельницька область. 

У контрольному класi освітній процес здiйснювався за традицiйною 

методикою, а для проведення урокiв  в експериментальному класi нами було 

пiдiбрано народознавчий матерiал до тем, що вивчалися. За допомогою 

рiзноманiтних жанрiв фольклору (загадки, легенди, народнi iгри, казки, 

скоромовки, прислiв’я та приказки) ми намагались ознайомити учнiв з 

iсторiєю, культурою, традицiями i звичаями українського народу, 

поведiнкою, способом життя тварин, показати, яку користь приносять 

рослини, тварини людям, узагальнити знання учнiв про взаємозв’язки в 

природi, розвивати у дiтей мислення, увагу, спостережливiсть, любов до 

природи тощо. 

Результати експериментального навчання дали змогу обґрунтувати 

його ефективнiсть. Загалом пiд час аналiзу результатiв формувального 

експерименту виявилося, що наприкiнцi вивчення курсу природознавство в 2 

класi рiвень навчальних досягнень учнiв експериментального класу вищий, 

нiж учнiв контрольного класу. Зокрема, високого рiвня навчальних досягнень 

в експериментальному класi досягли 22,7% учнiв, а в контрольному – 14,2%. 

Крiм того, низький рiвень знань в експериментальному класi досягли 11,4 % 

учнiв, а в контрольному класi цей показник становив 21,2%. 
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8. Таким чином, систематичне, послiдовне i цiлеспрямоване 

використання народознавчого матерiалу на уроках природознавства, в 

позакласнiй роботi сприяє удосконаленню вiдповiдних знань, умiнь i навичок 

молодших школярiв, зацiкавлює учнiв i формує позитивну навчальну 

мотивацiю, допомагає учням зосередити увагу на фактах, подiях i явищах 

оточуючої дiйсностi, сприяючи тим самим формуванню правильних уявлень i 

понять, з яких складаються усвiдомленi й мiцнi знання про навколишнiй свiт. 

У невимушенiй обстановцi дiти набувають знань, якi нагромадив наш народ 

протягом усього свого розвитку. Разом з тим, встановлено, що систематичне 

використання народознавчого матерiалу на уроках природознавства  сприяє 

позитивному ставленню учнiв до цього навчального предмета та пiдвищенню 

iнтересу школярiв до вивчення iсторiї, культури, природи i традицiй рiдного 

краю.  
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