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ВСТУП 

Актуальність теми. Впровадження інклюзивного навчання забезпечує 

рівні можливості та права усіх дітей отримувати освіту. Інклюзія сприяє 

розвитку гуманістичного суспільства та створює умови для навчання дітей з 

особливими освітніми потребами спільно з дітьми з типовим розвитком, що 

максимально сприяє їхній ефективній соціалізації. Для забезпечення якісного 

навчання дітей з особливими освітніми потребами необхідним є формування у 

них мотивації та бажання навчатись та розвиватись. З цією метою слід 

здійснювати стимулюючий вплив на дітей, що особливо актуально у роботі з 

учнями з порушеннями пізнавальної діяльності, які характеризуються 

недорозвитком пізнавальної активності та мотивації. 

Проблема стимулювання учнів до навчання завжди була актуальною, 

оскільки мотивація є рушійною силою будь-якої діяльності, зокрема й  

навчальної. У загальній педагогіці визначену проблему 

досліджували:  А. Алєксеєва, І.  Артємьєва, Ю. Бабанський, Н. Бєляєва, 

В. Кутішенко, О. Малихіна, А. Маркова, Л. Скрипченко, Г. Щукіна та ін. Аналіз 

літературних джерел свідчить, що більшість наукових досліджень присвячені 

проблемі стимулювання учнів до навчання в умовах спеціального закладу 

освіти. Інклюзивне навчання має певні особливості організації процесу 

навчання, що обумовлює необхідність пошуку, розробки та впровадження 

нових методів стимулювання та створення відповідних умов для їх 

використання з учнями з порушеннями пізнавальної діяльності в умовах 

інклюзії. Різні аспекти проблеми організації інклюзивного навчання дітей з 

особливими освітніми потребами вивчали: В. Бондар, А. Колупаєва, І. Кузава, 

М. Матвєєва, С. Миронова, Л. Савчук, Т. Сак, В. Синьов та ін. Різні аспекти 

стимулювання учнів з порушеннями пізнавальної діяльності до активності у 

процесі навчання вивчали: А. Бєлкін, Т. Докучина, В. Бондар, Т. Жук, 

Л. Лубовський, М. Матвєєва, Н. Менчинська, Н. Морозова, Ж. Намазбаєва, 

Л. Прохоренко, В. Синьов, А. Смірнова, І. Ушакова, М. Хоружа та ін. Все ж 

актуальною залишається проблема стимулювання учнів з порушеннями 
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пізнавальної діяльності до активності у навчанні в умовах інклюзії. Все ж 

чимало питань залишаються недостатньо дослідженими та потребують 

подальшого вивчення. 

Актуальність проблеми стимулювання учнів  особливими освітніми 

потребами до навчання в умова інклюзії обумовила вибір теми дослідження: 

«Особливості стимулювання до навчання дітей з порушеннями пізнавальної 

діяльності в інклюзивному закладі» 

Мета дослідження – розробити та обґрунтувати педагогічні умови 

стимулювання до навчання дітей з порушеннями пізнавальної діяльності в 

закладі загальної середньої освіти з інклюзивною формою навчання. 

Завдання дослідження: 

1. Здійснити теоретичний аналіз проблеми стимулювання до навчання 

дітей з порушеннями пізнавальної діяльності в інклюзивному закладі на основі 

вивчення загальної та спеціальної психолого-педагогічної літератури. 

2. Дослідити ставлення до навчання учнів з порушеннями пізнавальної 

діяльності в інклюзивному закладі. 

3. Розробити та обґрунтувати педагогічні умови стимулювання до 

навчання дітей з порушеннями пізнавальної діяльності в інклюзивному закладі. 

Об’єкт дослідження – освітній процес в інклюзивному закладі освіти. 

Предмет дослідження – педагогічні умови стимулювання до навчання 

дітей з порушеннями пізнавальної діяльності в інклюзивному закладі. 

Методи дослідження:  

теоретичні: аналіз загальної та спеціальної психолого-педагогічної 

літератури;  

емпіричні: констатувальний експеримент, методика «Вивчення здатності 

визначати емоційні стани учасників освітнього процесу в шкільних ситуаціях» 

(розробка Л.  Фатіхової), методика «Я та школа» (розробка Л.Ф. Фатіхової), 

методика оцінки рівня шкільної мотивації Н.Г. Лусканової, Методика 

діагностики мотиваційної сфери (розробка Л. Уфімцева), метод спостереження 

та експертного опитування. 
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статистичні: кількісний і якісний аналіз результатів дослідження, їх 

узагальнення. 

Наукова новизна результатів дослідження полягає у тому, що: 

уточнено особливості організації процесу навчання дітей з порушеннями 

пізнавальної діяльності в умовах інклюзивного закладу освіти; 

досліджено ставлення до навчання учнів з порушеннями пізнавальної 

діяльності в умовах інклюзивного закладу освіти; 

розроблено педагогічні умови стимулювання до навчання дітей з 

порушеннями пізнавальної діяльності в інклюзивному закладі. 

Теоретичне значення роботи. Результати вивчення проблеми 

стимулювання до навчання дітей з порушеннями пізнавальної діяльності в 

інклюзивному закладі є доповненням до досліджень особливостей організації 

та забезпечення ефективності навчально-виховного процесу у інклюзивних 

закладах загальної середньої освіти. 

Практичне значення одержаних результатів полягає у дослідженні 

педагогічних умов стимулювання до навчання дітей з порушеннями 

пізнавальної діяльності в інклюзивному закладі. Результати можуть 

використовуватись педагогами та фахівцями психологічної служби закладів 

загальної середньої освіти з інклюзивним навчанням. Також матеріали 

дипломної роботи магістра можуть використовуватись студентами при 

вивченні педагогіки інклюзивної освіти, у процесі проходження педагогічної та 

психологічної практики в інклюзивних закладах. 

Дослідження проводилось на базі Імстичівського ЗЗСО І-ІІІ ст.,  

Імстичівської початкової школи (Закарпатська область). У дослідженні брали 

участь діти молодших класів (2-4 кл.) з порушеннями пізнавальної діяльності 

(10 учнів із ЗПР, 6 учні з інтелектуальними порушеннями). Дослідженням 

також були охоплені учні з типовим розвитком, проте кількісні порівняння 

результатів з цією категорією дітей не проводилось оскільки суттєво 

відрізнялась кількість вибірки (30 учнів 2-4-х класів). Також залучались вчителі 

асистенти вчителів, які працюють в інклюзивних класах (12 осіб). 
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Апробація результатів дослідження здійснювалась на науковій 

конференції студентів та магістрантів Кам’янець-Подільського університету 

імені Івана Огієнка за підсумками НДР у 2020х2021 році. За результатами 

дослідження опубліковано статтю у студентському збірнику  наукових робіт.  

Дипломна робота магістра складається із вступу, трьох розділів, висновків, 

списку використаних джерел (55 найменувань). Загальний обсяг дипломної 

роботи магістра 77 сторінок, з них – 71 сторінка основного тексту. 
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ВИСНОВКИ 

Дослідження проблеми стимулювання до навчання учнів з порушеннями 

пізнавальної діяльності дозволило зробити наступні висновки: 

Інклюзивна освіта покликана забезпечити права усіх дітей на освіту, 

визнання цінності кожної людини. Інклюзія передбачає створення відповідних 

умов для успішного навчання дітей з особливими освітніми потребами. 

Особливості організації навчання та корекційно-розвиткової допомоги дітям 

залежать від освітніх потреб, які у них визначаються. включення дітей з 

порушеннями пізнавальної діяльності в освітній процес закладів загальної 

середньої освіти передбачає створення відвідних умов для їх успішного 

навчання та розвитку. Інклюзивне навчання забезпечує можливість дітей з 

особливими освітніми потребами навчатись спільно з дітьми з типовим 

розвитком та при цьому отримувати усі необхідні навчально-виховні та 

корекційно-розвиткові послуги. Важливим при цьому є стимулювання дітей до 

активності у навчанні, формування у них пізнавального інтересу та мотивації, 

що сприятиме ефективності навчальної діяльності. 

Важливим є індивідуальний підхід до дітей з урахуванням особливостей 

психофізичного розвитку. Успішність навчання дітей з порушеннями 

пізнавальної діяльності передбачає корекційну спрямованість процесу навчання 

та використання різних засобів та методів стимулювання до активності у 

навчальній діяльності, що обумовлено низькою пізнавальною активністю, не 

сформованістю інтересів та мотивації навчання у цих дітей. Все це обґрунтовує 

актуальність проблеми стимулювання дітей з порушеннями пізнавальної 

діяльності до навчання в умовах інклюзії.  

Метою констатувального експерименту було визначити особливості та 

типи ставлення до навчання молодших школярів з порушеннями пізнавальної 

діяльності в умовах інклюзивного навчання. У своєму дослідження у структурі 

ставлення до навчання виділили три компоненти: когнітивний, мотиваційний; 

поведінковий, що в сукупності визначають цілісне ставлення до навчання 

учнів. За основу визначення типів ставлення до навчання було взято показники, 
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які виділяються відповідно критеріїв оцінювання досягнень учнів у навчанні 

(емоційно-мотиваційний компонент). У відповідності до визначених критеріїв 

виділяють такі типи сталення до навчання в учнів: стале, виразно-позитивне 

ставлення до навчання, достатньо стале зацікавлене ставлення до навчання, що 

є не достатньо активним та байдуже ставлення до навчання. 

Для діагностики ставлення до навчання були використанні методи 

дослідження, які дозволили визначити різні компоненти та показники їх 

сформованості у дітей з порушеннями пізнавальної діяльності та типовим 

розвитком, зокрема: методика «Вивчення здатності визначати емоційні стани 

учасників у шкільних ситуаціях» (розробка Л.  Фатіхової), методика «Я та 

школа» (розробка Л.Ф. Фатіхової), методика оцінки рівня шкільної мотивації Н. 

Г. Лусканової, Методика діагностики мотиваційної сфери (розробка 

Л.Уфімцева), метод спостереження та експертного опитування. 

Дослідження проводилось на базі Імстичівського ЗЗСО І-ІІІ ст.,  

Імстичівської початкової школи (Закарпатська область). У дослідженні брали 

участь діти молодших класів (2-4 кл.) з порушеннями пізнавальної діяльності 

(10 учнів із ЗПР, 6 учні з інтелектуальними порушеннями). Дослідженням 

також були охоплені учні з типовим розвитком, проте кількісні порівняння 

результатів з цією категорією дітей не проводилось оскільки суттєво 

відрізнялась кількість вибірки (30 учнів 2-4-х класів). Також залучались вчителі 

асистенти вчителів, які працюють в інклюзивних класах (12 осіб). 

За результатами дослідження сталого, виразно-позитивного ставлення до 

навчання, що характеризується активністю, пізнавальним інтересом серед учнів 

з порушеннями пізнавальної діяльності виявлено не було. У 22,22% учнів  з 

інтелектуальними порушеннями та у 40% учнів із ЗПР було виявлено достатньо 

стале зацікавлене ставлення до навчання, яке є не достатньо активним. Ці учні 

потребує контролю, допомоги та стимулювання з боку вчителя, асистента 

вчителя. У більшості учнів з порушеннями пізнавальної діяльності (77,78% 

учнів з інтелектуальними порушеннями та 60% учнів з ЗПР) відзначається 

байдуже ставлення до навчання, що являє собою відсутність готовності та 
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бажання включатись у навчання. Ці учні потребують контролю, допомоги та 

стимулювання з боку вчителя.  

Проведене дослідження засвідчило, що в учнів з порушеннями 

пізнавальної діяльності переважає байдуже ставлення до навчання, знижений 

інтерес до пізнавальної діяльності, зовнішні та ігрові мотиви навчання. 

Отриманні результати обумовлюють необхідність створення спеціальних умов 

для формування позитивного та сталого ставлення до навчання у цієї категорії 

дітей з метою їхнього ефективного навчання в інклюзивному закладі. 

З цією метою нами було розроблено та обґрунтовано педагогічні умови 

стимулювання учнів з порушеннями пізнавальної діяльності до активності у 

навчанні в інклюзивному закладі, зокрема: урахування індивідуально-

типологічних особливостей учнів з порушеннями пізнавальної діяльності, 

зокрема мотивації та ставлення до навчання; здійснення навчання на основі 

принципів і технологій особистісно-орієнтованого підходу; проведення цікавих 

та нетрадиційних уроків, використання методів створення ситуації успіху та 

формування пізнавального інтересу; використання різного виду наочності у 

процесі навчання; проведення виховних годин, індивідуальних бесід та 

консультацій. 

Розроблені педагогічні умови спрямовані на забезпечення можливостей 

спільної діяльності учнів інклюзивного класу; розвитку допитливість, 

активності. Процес навчання учнів з порушеннями пізнавальної діяльності в 

інклюзивному класі буде успішним та сприятиме формуванню у них 

позитивного та активного ставлення до навчальної діяльності, якщо педагоги 

враховуватимуть особливості розвитку цих дітей та відповідно до цього 

обиратимуть методи навчання та стимулювання, наповнюватимуть навчальний 

матеріал цікавим змістом, сприятимуть формуванню адекватної самооцінки, 

створюватимуть  ситуації успіху, підтримки у  прагненні долати труднощі. 
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