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ВСТУП 

Найчисельнішою серед осіб з порушеннями інтелектуального розвитку є 

група з легкою розумовою відсталістю. Вона становить 75-89% від усієї їх 

популяції. Осіб з помірною розумовою відсталістю - понад 10%; з тяжкою - 

близько 4%; з глибокою розумовою відсталістю - 1% випадків від усієї 

кількості розумово відсталих (19). 

У цілому ж розумова відсталість – складна група стійких непрогресуючих 

патологічних станів з різноманітною етіологією та патогенезом, але поєднаних 

схожістю основної клінічної картини спадкового, вродженого чи набутого в 

перші роки життя психічного недорозвитку з переважанням інтелектуального 

дефекту та труднощами соціальної адаптації. 

У психолого-педагогічній науці та практиці найбільша увага приділялася 

найчисельнішій категорії розумово відсталих осіб – особам з легкою розумовою 

відсталістю. Відповідно, постійно удосконалювався зміст, методики та 

організаційні форми навчальної, виховної та корекційно-розвивальної роботи у 

спеціальних освітніх закладах для таких дітей. 

На сучасному етапі розвитку теорії та практики спеціальної освіти в 

Україні, з поширенням світової тенденції гуманістичного ставлення суспільства 

до осіб з особливими потребами та підтримки сімей, що ними опікуються, 

особливої актуальності набула проблема педагогічної роботи з дітьми з 

помірною та тяжкою розумовою відсталістю, забезпечення цього процесу як у 

спеціальних закладах, реабілітаційних центрах для таких дітей, так і у закладах 

загальної середньої освіти, де ці учні перебувають на умовах інклюзії. 

Ця проблема має вирішуватися, враховуючи психолого-педагогічні 

аспекти виховання, розвитку та сприяння соціально-побутовій адаптації цієї 

категорії осіб. Серед найважливіших завдань вбачається надання корекційної 

допомоги з урахуванням можливостей та вподобань даної категорії дітей, 

розробки адекватного змістового, методичного та організаційного забезпечення 

корекційної роботи. Впровадження у корекційну роботу комп‘ютерних 

технологій забезпечує полісенсорну основу для розвитку як мовлення так і 
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когнітивних процесів, створює умови для активної комунікації дітей з 

помірним ступенем розумової відсталості. Дослідженнями, спрямованого на 

визначення напрямів педагогічної роботи з огляду на психолого-педагогічні 

характеристики осіб цієї категорії займалися такі науковці, як О.Гаврилова, Л. 

банкова, Д. Ісаєва, У. Крістен, М. Кузьмицької, О. Маллєра, Г. Сухарєвої, Г. 

Цикото, Л. Шипіциної та ін. 

Мета дослідження полягає в розробленні теоретично обґрунтованої та 

експериментально перевіреної комп‘ютерної програми, що дозволить 

активізувати мовленнєву діяльність у дітей з помірною розумовою відсталістю 

молодшого шкільного віку.  

Відповідно до мети дослідження було визначено завдання: 1. Здійснити 

теоретичний аналіз наукової літератури з проблеми розвитку мовлення у дітей з 

різним ступенем зниження інтелекту. 2. Розробити діагностичний комплекс й 

виявити стан сформованості компонентів мовленнєвої діяльності  та визначити 

рівень її  сформованості у даної категорії дітей. 3. Теоретично обґрунтувати, 

розробити та експериментально перевірити ефективність педагогічної 

технології активізації мовлення у дітей молодшого шкільного віку з 

порушеннями інтелекту й проаналізувати отримані результати. 4. Розробити 

компютерне забезпечення для підвищення ефективності формування 

мовленнєвих навичок в структурі комунікативного діяльності осіб з 

порушеннями інтелекту.  

Об'єкт дослідження – процес розвитку мовлення у дітей з порушеннями 

інтелекту помірного ступеня.  

Предмет дослідження – активізація мовлення у дітей з порушеннями 

інтелекту помірного ступен .  

Теоретико-методологічну основу дослідження склали: теорія 

комунікативності (О. Леонтьєва, С. Рубінштейн, О. Шахнарович); положення 

про єдність біологічного і соціального факторів у психічному розвитку дитини 

(Б. Ананьєв, П. Анохін, П. Блонський, В. Давидов); теорія Л. Виготського про 

складну структуру дефекту, роль колективу і спілкування у культурному 



5 
 

розвитку особистості та її сучасна інтерпретація (В. Бондарь, Л. Вавіна, Т. 

Власова, Т. Дегтяренко, І. Єременко, В. Засенко, Д. Ісаєв, В. Кобильченко, І. 

Колесник, В. Лубовський, М. Певзнер, В. Синьова, Г. Сухарева, В. Тарасун, О. 

Хохліна та ін.); філософські погляди на взаємозв‘язок мови і мовлення, 

мовлення і мислення, на роль мови як засобу спілкування (А. Богуш, Д. 

Ельконін, М. Лісіна, О. Лурія та ін.); особистісно-орієнтований і діяльнісний 

підходи (І. Бех, В. Кремень, М. Савченко, І. Якиманська); психологопедагогічна 

теорія корекційної спрямованості навчання, виховання та розвитку дітей з 

особливими потребами (О. Глоба, Т. Басілова, Е. Данілавічютє, В. Засенко, М. 

Земцова, А. Колупаєва, С. Кульбіда, Н. Макарчук, І. Мартиненко, С. 

Мещерякова, І. Омельченко, Н. Пахомова,Т. Сак, В. Синьов, Є. Соботович О. 

Таранченко, Р. Тригер, С. Трикоз, А. Шевцов, М. Шеремет, R. Koegel, K. Quill); 

дослідження у галузі спеціальної психології та корекційної педагогіки, 

спрямовані на вивчення особливостей розвитку та корекції мовленнєвої сфери 

особистості у дітей зі порушеннями інтелекту (І. Гудим, М. Земцова, Л. 

Куненко, О. Литвак, І. Моргуліс, С. Покутнєва, В. Ремажевська, Т. Свиридюк, 

Т. Семенишина, Є. Синьова, Л. Солнцева, С. Федоренко, В. Феоктістова, І. 

Чігрінова та ін.); дослідження особливостей психофізичного розвитку 

дошкільників з розумовою відсталістю (Г. Блеч, Н. Борякова, О. Гаврилушкіна, 

І. Гладченко, А. Катаєва, Н. Кравець, С. Миронова, Л. Логвінова, Л. Носкова, В. 

Петрова, Л. Плаксіна, О. Проскурняк, Н. Соколова, Е. Стрєбєлєва, М. Супрун, 

У. Улєнкова та ін.). Методи дослідження.  

Забезпечення достовірності положень і висновків, розв‘язання окреслених 

завдань зумовило використання комплексу взаємопов’язаних методів 

дослідження. Теоретичні методи: методи аналізу і синтезу обрано для вивчення 

категорій «комунікація» і «спілкування»; порівняння і систематизація – для 

аналізу педагогічної та психологічної літератури з проблеми дослідження, 

визначення теоретичних засад і основних підходів до формування 

комунікативних навичок у старших дошкільників з порушеннями зору та 4 

інтелекту; дедуктивний – для системного опису досліджуваного явища; 
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індуктивний – для встановлення закономірностей, систематизації на основі 

результатів емпіричного дослідження; логіко-семантичний – для поглиблення 

понятійного апарату, виокремлення компонентів в структурі комунікативного 

потенціалу, особливостей їх формування в онтогенезі та дизонтогенезі у дітей з 

порушеннями інтелекту. Емпіричні методи: було використано діагностичний 

комплекс, що дав змогу визначити стан сформованості компонентів 

мовленнєвого потенціалу дітей. Математично-статистичні методи: 

параметричний критерій t-Стьюдента з подальшим обчисленням у програмі 

Microsoft Excel.  

Експериментальна база дослідження: Тернопільська спеціальна 

загальноосвітня школа Тернопільської міської ради та заклади загальної 

середньої освіти де на інклюзії знаходяться учні з помірною розумовою 

відсталістю (м. Тернопіль). У діагностиці брали участь 50 учнів 1-4 класів з 

помірною розумовою відсталістю (Серед них: 17 дітей з синдромом Дауна, 20 

дітей з РСА), їх батьки та педагогічний колектив закладу. 

Наукова новизна: поглиблено та уточнено зміст понять «комунікація», 

«спілкування», «комунікативні навички», «комунікативні здібності», 

«комунікативна діяльність», «комунікативна компетентність», 

«комунікативний потенціал»;  розширено наукові уявлення про роль 

компютерних технологій у активізації мовленнєвої діяльності. 

 Практичне значення здобутих результатів полягає у тому, що:  

розроблено діагностичний комплекс, який може бути використаний педагогами 

для вивчення особливостей формування мовлення як складової комунікативної 

функції, розроблено комп‘ютерне забезпечення використання програм 

альтернативної комунікації PECS та Макатон для активізації мовлення дітей з 

порушеннями інтелекту помірного ступеня. 

Результати дослідження впроваджено в практику роботи вчителів-

логопедів інклюзивних класів та педагогів Тернопільської спеціальної 

загальноосвітньої школи Тернопільської міської ради.  
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Результати наукового дослідження були представлені на науковій 

конференції науково-педагогічних працівників, докторантів та аспірантів за 

підсумками науково-дослідницької роботи Кам‘янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка, надруковано статтю 

«Особливості корекції мовленнєвої діяльності молодших школярів з 

інтелектуальними порушеннями». 

Структура та обсяг роботи. Робота складається зі вступу, трьох розділів, 

висновків, списку використаних джерел та додатків.  
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