
 

Міністерство освіти і науки України 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка 

Педагогічний факультет 

Кафедра теорії та методик дошкільної освіти 

 

 

Дипломна робота  

магістра 

 

з теми: «РОЗВИТОК ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИХ ЗДІБНОСТЕЙ СТАРШИХ 

ДОШКІЛЬНИКІВ ЗАСОБАМИ LEGO-КОНСТРУЮВАННЯ» 

 

 

 

Виконала: студентка 2 курсу 

DO1-M22z групи,  

спеціальності 012 Дошкільна освіта 

Юрків Яна Володимирівна 

 

 

Керівник: Газіна І.О., 

кандидат педагогічних наук, 

доцент кафедри теорії та методик 

дошкільної освіти 

 

Рецензент: Бахмат Н. В., 

доктор педагогічних наук, 

професор кафедри теорії та методик 

початкової освіти 

                   

 

 

 

 

Кам’янець-Подільський – 2023 



2 

 

 

ЗМІСТ 

 

ВСТУП…………………………………………………………………………….3 

РОЗДІЛ 1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ 

ПРОБЛЕМИ РОЗВИТКУ ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИХ ЗДІБНОСТЕЙ ДІТЕЙ 

СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ LEGO-

ТЕХНОЛОГІЙ…………………………………………………………………...8 

1.1. Інтелект та особливості його розвитку в дошкільному віці……………..8 

1.2. LEGO-технології та можливості їх використання в якості засобу 

інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку………...24 

Висновки до розділу 1…………………………………………………………...37 

РОЗДІЛ 2. ОРГАНІЗАЦІЙНО-МЕТОДИЧНІ ЗАСАДИ РОЗВИТКУ 

ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИХ ЗДІБНОСТЕЙ СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ 

ЗАСОБАМИ LEGO-КОНСТРУЮВАННЯ (ПЕДАГОГІЧНИЙ 

ЕКСПЕРИМЕНТ)………………………………………………………………39 

2.1. Сучасний стан інтелектуального розвитку старших дошкільників. 

Констатувальний експеримент…………………………………………..39 

2.2. Модель інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку на 

основі використання LEGO-конструювання……………………………46 

2.3. Комплекс вправ для інтелектуального розвитку дітей старшого 

дошкільного віку засобами LEGO-технології. Формувальний 

експеримент……………………………………………………………….53 

2.4. Контрольний експеримент. Методичні рекомендації для вихователів 

закладів дошкільної освіти щодо інтелектуального розвитку дітей 

старшого дошкільного віку засобами LEGO-технології……………….63 

Висновки до розділу 2…………………………………………………………...71 

ВИСНОВКИ…………………………………………………………………….74 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ…………………………………….78 

ДОДАТКИ……………………………………………………………………….84 



3 

 

ВСТУП 

 

Актуальність теми. Сучасне швидкоплинне життя висуває нові 

вимоги до особистості. Людині необхідність оперувати великою кількістю 

інформації, аналізувати свої дії, продумувати та аналізувати причинно-

наслідкові зв'язки, чітко й коротко викладати інформацію, виділяти в ній 

основні елементи, швидко й чітко приймати рішення для проблем, що 

виникають. Це те, без чого неможливо існувати сьогодні. Відтак, зрозумілим 

стає необхідність формування гнучких навичок замість традиційного 

надбання усталених знань та умінь. Науковці намагаються визначити 

найбільш уніфіковану сукупність якостей та здібностей, якою має володіти 

фахівець. Серед них важливу роль відіграє гнучкість мислення, творчий 

потенціал, емоційний інтелект тощо. Зосередження уваги на сучасних 

тенденціях на другий план відсуває вимоги до класичних компетентностей, 

таких як інтелектуальний розвиток, логічне мислення тощо. Проте не 

приділяючи належної уваги питанням забезпечення сталого інтелектуального 

розвитку, що є основою формування особистості та запорукою набуття нею 

інших необхідних компетентностей, неможливим робить досягнення успіху у 

всіх сферах діяльності. 

Сензитивним періодом розвитку особистості є дошкільний вік. 

Розвиток дошкільної освітньої сфери на сучасному етапі багато в чому 

визначається соціально-економічною ситуацією, тенденціями розвитку 

сучасної педагогіки і характеризується зміною цілей і завдань дошкільної 

освіти, відновленням її змісту і впровадженням особистісно-орієнтованих 

технологій її реалізації. Така система перетворень, визначивши нові 

концептуальні підходи до даної області, забезпечила виникнення дошкільних 

закладів різного типу, що мають різну освітню спрямованість і орієнтовані на 

задоволення потреб соціуму в освіті і розвитку підростаючого покоління. У 

зв’язку з цим необхідні дослідження можливостей дітей різного віку щодо 

оволодіння загальними і спеціальними знаннями й уміннями.  
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На нашу думку, одним з найважливіших етапів розвитку дитини є 

старший дошкільний вік, час, коли закладаються ті навики, уміння, якості, 

які необхідні для подальшого навчання в школі та подальшого становлення 

особистості. Відтак вважаємо за доцільне зосередити увагу саме на засобах 

інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку. Оскільки саме 

діти старшого дошкільного віку найкраще сприймають наочні образи, та 

реальні об'єкти діяльності. Саме в цей період актуальним стає використання 

LEGO-технологій, як ефективного засобу інтелектуального розвитку дітей 

дошкільного віку. 

Концептуальні положення, спрямовані на вирішення досліджуваної 

проблеми визначаються вимогами нормативно-правових документів: законів 

України «Про освіту» (2017 р.), «Про дошкільну освіту» (2001 р.), «Про 

інноваційну діяльність» (2002 р.); «Концепції освіти дітей раннього та 

дошкільного віку» (2020 р.), Концепції «Нова українська школа (2016 р.), 

«Базового компоненту дошкільної освіти» (2012 р.), програмами розвитку 

дітей дошкільного віку. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Теоретичні основи 

вирішення проблеми формування інтелектуальних умінь широко 

представлені психолого- педагогічними дослідженнями Л. Виготського, Ж. 

Піаже, П. Гальперіна, К. Кабанова-Меллера, Н. Менчинська, В. Паламарчук, 

С. Рубінштейна, Т. Шамової, І. Якиманської та ін. Щодо дослідження 

аспектів інтелектуального розвитку дітей дошкільного віку, то його 

здійснювали такі науковці, як В. Крутецький, З. Калмикова, А. Хинчин, Ю. 

Колягін, І. Дубровіна та ін. Своєю чергою, останні дослідження здійснені В. 

Горяїновою, Л. Комаровою, Т. Кузьминим, Т. Лусс, Л. Парамоновою, Т. 

Пеккер, Г. Ульянець, К.Фешиною та ін., у галузі дошкільної педагогіки 

свідчать про те, що LEGO-технологія є ефективним засобом усебічного 

розвитку дітей дошкільного віку. 

Незважаючи на значну кількість публікацій, проблема 

інтелектуального розвитку дітей дошкільного віку засобами LEGO-
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технології висвітлена в науковій літературі недостатньо – це й обумовило 

вибір теми нашого дослідження: «Розвиток інтелектуальних здібностей 

старших дошкільників засобами LEGO-конструювання». 

Мета дослідження полягає в розробці моделі інтелектуального 

розвитку дітей старшого дошкільного віку засобами LEGO-технології та 

організаційно- методичних аспектів її впровадження в освітній процес 

закладів дошкільної освіти. 

Відповідно до мети сформульовано завдання дослідження: 

1. Здійснити дефінітивну характеристику понятійного апарату 

дослідження та виявити сучасний стан інтелектуального розвитку дітей 

старшого дошкільного віку. 

2. Проаналізувати можливості використання LEGO-технологій як 

засобу інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку. 

3. Розробити й теоретично обґрунтувати модель інтелектуального 

розвитку старших дошкільників за допомогою LEGO- конструювання. 

4. На основі запропонованої моделі розробити комплекс вправ та 

методичні рекомендації для вихователів ЗДО щодо розвитку інтелектуальних 

здібностей дітей старшого дошкільного віку засобами LEGO-конструювання. 

Об'єкт дослідження: інтелектуальний розвиток дітей старшого 

дошкільного віку. 

Предмет дослідження: модель інтелектуального розвитку дітей 

старшого дошкільного віку засобами LEGO-конструювання. 

Методи дослідження:  

 теоретичні – аналіз психолого-педагогічної, методичної літератури з 

досліджуваної проблеми, проектування результатів і процесів їх 

досягнення на різних етапах пошукової роботи;  

 емпіричні – методи збору інформації: бесіди, анкетування, 

спостереження, узагальнення передового педагогічного досвіду, 

вивчення педагогічної документації;  

 статистичні – ранжування, математична і статистична обробка 
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отриманих упродовж дослідження результатів констатувального етапу 

педагогічного експерименту. 

Елементи наукової новизни одержаних результатів. Полягають в 

тому, що вперше розроблено, теоретично обґрунтовано модель 

інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку засобами LEGO-

конструювання; проаналізовано можливості використання LEGO-технології 

як засобу інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку; 

уточнено сутність поняття «інтелектуальний розвиток дітей дошкільного 

віку». 

Практичне значення одержаних результатів полягає в розробці 

комплексу вправ та методичних рекомендацій для вихователів закладів 

дошкільної освіти щодо інтелектуального розвитку дітей старшого 

дошкільного віку засобами LEGO-технології. 

Результати педагогічного дослідження можуть бути використані в 

освітньому процесі закладів дошкільної освіти, у родинному вихованні, під 

час підготовки навчальних та навчально-методичних посібників, 

кваліфікаційних робіт здобувачів вищої освіти. 

Педагогічний експеримент проводився на базі закладу дошкільної 

освіти  53772 Вовчинецький ЗДО «Ластів’ятко», с. Вовчинець, Івано-

Франківської області, протягом січня – лютого 2023 р.  

Апробація результатів магістерського дослідження здійснювалася 

через участь у наукових конференціях: 

1. Наукова конференція студентів та магістрантів Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка за 

підсумками НДР у 2022 – 2023 навчальному році (4-5 квітня 2023 року, 

м. Кам’янець-Подільський)). 

2. Всеукраїнська науково-практична конференція «Технології 

виховання та розвитку дітей в умовах сучасного закладу дошкільної 

освіти» (21 вересня 2023 року, м. Кам’янець-Подільський). 

3. Науково-практичний семінар «Етнокультурна ідентичність 



7 

 

студентської молоді в освітньому просторі: реалії сьогодення» (12 

квітня 2023 року, м. Кам’янець-Подільський). 

Структура та обсяг роботи. Кваліфікаційна робота складається зі 

вступу, двох розділів, висновків до кожного розділу, загальних висновків, 

списку використаних джерел (60), додатків та містить 14 рисунків і 1 

таблицю. Загальний обсяг кваліфікаційної роботи 87 сторінок. Основний 

текст дослідження викладено на 77 сторінках.
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ВИСНОВКИ 

 

У кваліфікаційному дослідженні подано теоретичне узагальнення 

проблеми інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку 

засобами LEGO-технології, що полягало розробці моделі інтелектуального 

розвитку дітей старшого дошкільного віку засобами LEGO -технології та 

організаційно-методичних аспектів, які забезпечать ефективне розв'язання 

означеної проблеми. 

Проведене дослідження дала змогу сформулювати наступні висновки: 

1. Здійснено дефінітивну характеристику поняттєвого апарату 

дослідження, в межах якої було проаналізовано категорії «інтелект», 

«розвиток», «інтелектуальний розвиток». Визначено, що поняття «інтелект» 

(за С. Єфименко) формулюється як складне, багатоаспектне, інтегроване 

психологічне явище, що об'єднує в своїй структурі когнітивні і особистісні 

властивості особистості та спрямоване на набуття та застосування знань і 

досвіду у побудові логічних схем та розумових операцій, з подальшим 

використанням їх у процесі мислення під час знаходження правильних 

шляхів рішення проблемної ситуації. Розкрито термін «розвиток» (за Г. 

Костюком) як безперервний процес, що виявляється у кількісних змінах 

людської істоти, тобто збільшення одних і зменшення інших ознак 

(фізичних, фізіологічних, психічних тощо). Однак він не зводиться до 

кількісних змін, до зростання того, що вже є, а включає «перерви 

безперервності», тобто якісні зміни. Кількісні зміни зумовлюють виникнення 

нових якостей, тобто ознак, властивостей, що формуються упродовж самого 

розвитку або заміщуючи існуючі. 

Встановлено, що інтелектуальний розвиток є розвитком інтелекту 

особистості. Означений розвиток є стихійним, слабо контрольованим 

процесом, що потребує високого ступеню організації, підкріплення 

внутрішньою або зовнішньою мотивацією, в ході якого розумові здібності 

індивіда, його розумові операції набувають якісно нових властивостей: 
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координованості, зверненості, автоматизованості, скороченості. Уточнено

 поняття «інтелектуальний розвиток дітей старшого дошкільного віку» 

як багатокомпонентну динамічну рису особистості, що виявляється у 

здатностях індивіда реалізовувати розумові процеси для розв'язання 

виникаючих проблем через задіяння здатності до швидкого сприйняття та 

обробки інформації; до логічного, абстрактного та критичного мислення; до 

ефективної пізнавальної діяльності, що включає в себе залучення таких 

психічних процесів, як уява, увага, мовлення, пам'ять, відчуття, сприймання, 

допитливість, активність тощо, до мотиваційного супроводу розумових 

процесів. 

Визначено та охарактеризовано структурні компоненти 

інтелектуального розвитку особистості, що забезпечують ефективний 

інтелектуальний розвиток дітей старшого дошкільного віку, ними є: 

швидкість сприйняття та обробки інформації; різноплановість мислення 

(логічне, абстрактне, критичне); компоненти пізнавальної діяльності (уява, 

увага, мовлення, пам'ять, відчуття, сприймання, допитливість, активність 

тощо); компоненти мотивації (самостійність, інтерес, зацікавленість тощо). 

Виявлено сучасний стан інтелектуального розвитку дітей старшого 

дошкільного віку закладу дошкільної освіти  53772 Вовчинецький ЗДО 

«Ластів’ятко», с. Вовчинець, Івано-Франківської області. Для чого були 

визначені критерії та показники вимірювання інтелектуального розвитку 

(сприймання інформації: швидкості усвідомлення інформації; навички 

обробки та відтворення отриманої інформації; використання отриманих 

знань для вирішення поставлених завдань; мислення: здатності логічно 

мислити та встановлювати причинно-наслідкові зв'язки; здатності до 

створення абстрактних образів; здатності до критичного мислення; 

пізнавальної діяльності: розвитку уяви; розвитку уваги; розвитку зв'язного 

мовлення; розвитку пам'яті; розвитку активності та допитливості; мотивації: 

наявності інтересу до виконуваної діяльності; здатності до самостійного 

виконання завдань), а також охарактеризовані рівні їх розвитку (високий, 
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середній, достатній, початковий). Для отримання об'єктивних даним нами 

був використане педагогічне спостереження та тестуванням за шкалами 

інтелекту Д. Векслера. 

Проаналізовано можливості використання LEGO-технології як засобу 

інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку. Досліджено 

принципи застосування LEGO-технології для реалізації завдань за різними 

напрямами освітньої діяльності в ЗДО та визначено вплив LEGO-технології 

на інтелектуальний розвиток дітей старшого дошкільного віку на: 

- розвиток уваги, пам'яті, мислення. Коли дитина намагається 

зібрати кубики конструктора в єдине ціле, вона тренує і розвиває моторику 

рук. Одночасно в роботі задіяні зорові рецептори і координуються рухи. 

Таким чином відбувається розвиток мозкової діяльності, яка поступово 

розділяється на конструктивне та образне мислення; 

- формування елементарних математичних уявлень дітей старшого 

дошкільного віку про кількість, форму, пропорції, симетрії. На заняттях з 

логіко-математичного розвитку LEGO використовується з метою розвитку та 

закріплення навичок прямого і зворотного рахунку, порівняння чисел, знання 

складу числа, геометричних фігур; уміння орієнтуватися на площині, вміння 

класифікувати за ознаками. Цеглинки можна використовувати як умовну 

мірку при порівнянні предметів за довжиною, шириною, масою («Знайди 

відсутню фігуру», «Різнокольорові доріжки», «Продовж числовий ряд», «Де 

більше?» тощо.); 

- оволодіння умінням подумки розділити предмет на складові 

частини та зібрати з частин ціле. Також для успішності конструювання 

потрібно вміти уявляти майбутній предмет в цілому - з усіх боків, спереду, 

збоку; особливо уявити невидимі деталі. 

2. Розроблено та теоретично обґрунтувати модель інтелектуального 

розвитку дітей старшого дошкільного віку засобами LEGO-технології, яка 

має трикомпонентну структуру й складається з цільового, змістовного, 

підсумково- діагностичного блоків. Цільовий блок вміщує в себе мету та 
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завдання формування інтелектуального розвитку дітей старшого 

дошкільного віку засобами LEGO-технології. Змістовний блок складається з 

принципів, змісту інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного 

віку та відповідно методів, засобів LEGO-технології для їх реалізації. Щодо 

підсумково-діагностичного блоку, то він включає в себе критерії та рівні 

перевірки ефективності моделі формування основ складових компонентів 

змісту інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку засобами 

LEGO-технології. 

3. На основі моделі розроблено комплекс вправ та методичні 

рекомендації для вихователів закладів дошкільної освіти щодо 

інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку засобами LEGO-

технології. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів окресленої 

проблеми. Інтелектуальний розвиток дітей старшого дошкільного віку 

засобами LEGO-технології залишається цікавим та багатоаспектним. 

Перспективним напрямом для майбутніх наукових розвідок вбачаємо у 

розробці методичних рекомендацій для батьків щодо інтелектуального 

розвитку дітей старшого дошкільного віку засобами LEGO-технології.
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