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ВСТУП 

Актуальність теми дослідження. Музичне мистецтво виступає 

потужним засобом формування особистості, зокрема емпатії, морально- 

естетичних потреб, її загальних психічних властивостей (сприймати, пам’ятати, 

мислити, уявляти, проявляти волю). Формування музичних здібностей учнів 

підліткового віку – першочергове завдання уроку мистецтва, адже впевненість 

у своїх здібностях дозволяє учням творчо проявити себе у нестандартних 

ситуаціях, слугує формуванню музичного смаку. 

Питанням розвитку, формування здібностей особистості займалися 

видатні філософи (Платон, Сократ [2]), психологи (Й. Бреєр, З. Фрейд, [61]), 

педагоги (Й. Песталоцці [46], Я. Коменський [21]). Закономірності формування 

музичних  здібностей  досліджували  зарубіжні  науковці  J. Davidson  [68], 

E. Kurth [71],    M. Manturzewska [72],    D. Moore [68],    G. Revesz [75], 

C. Seashore [76], H. Нelmholtz [69], M. Howe [68], D. Vidor [79], A. Weliek [80], 

А. Катинене [40] та інші, які наголошували на необхідності систематичного 

навчання музики. 

Дослідженням особливостей розвитку музичних здібностей дітей 

займалися О. Олексюк [40], Л. Масол [33], Г. Падалка [44], Л. Ярошевська [65], 

О. Молодій та О. Черсак [38], наголошуючи, що розвиток музичних здібностей 

– це синтез формування спеціальних (професійних) музичних здібностей і 

розвитку загальних здібностей (почуттів, сприймання, образної пам’яті, уваги 

та уяви, мислення тощо) [38]. 

Музичні здібності є фундаментом музикальності особистості, що 

визначається синтезом біологічних і соціальних елементів. Неналежна увага 

вчителя до формування музичних здібностей учнів під час навчання мистецтва 

призводить до уповільнення розвитку музичних здібностей, а саме: координації 

слуху і голосу, ритмічного відчуття, емоційного відгуку на музику. 

Виклики сьогодення спонукають науковців, педагогів, музикознавців, 

методистів до пошуку нових форм, методів, технологій забезпечення якісного 

освітнього  процесу  з  мистецтва  в  закладі  загальної  середньої  освіти. 



4 
 

Обґрунтування доцільності використання сучасних освітніх технологій в 

мистецькій  педагогіці  висвітлено  в  працях  науковців  Л. Аристової  [3], 

С. Горбенка [12], К. Завалко [18], А. Козир [25], В. Лабунця [29], О. Лобової 

[30], Л. Масол [33], О. Отич [41], Г. Падалки [44], О. Ростовського [53], О. 

Рудницької [56], О. Хижної [62] та інших. 

Під час ретельного аналізу наукових джерел та спостереження за освітнім 

процесом з мистецтва в закладах загальної середньої освіти у період 

проходження виробничої педагогічної практики, виявлено суперечності між: 

- потребою належного рівня сформованості музичних здібностей 

здобувачів освіти (предметної компетентності) та недостатністю дидактичних 

технологій його формування; 

- дидактичними перевагами сучасних освітніх технологій та 

недостатніми методичними засадами їх впровадження на уроках мистецтва для 

формування музичних здібностей учнів підліткового віку. 

Актуальність означеної проблеми спонукала до вибору теми дослідження: 

«Формування музичних здібностей підлітків засобами сучасних освітніх 

технологій на уроках мистецтва». 

Об’єкт дослідження: процес розвитку музичних здібностей учнів 

підліткового віку в закладі загальної середньої освіти. 

Предмет дослідження: методика формування музичних здібностей 

підлітків засобами сучасних освітніх технологій на уроках мистецтва. 

Мета дослідження: вивчити та проаналізувати науковий тезаурус 

проблеми, розробити й експериментально перевірити методику формування 

музичних здібностей підлітків засобами сучасних освітніх технологій на уроках 

мистецтва. 

Завдання: 

1. Виконати аналіз науково-педагогічних джерел з проблеми дослідження. 

2. Розробити критерії, показники та рівні сформованості музичних 

здібностей підлітків в закладах загальної середньої освіти. 
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3. Визначити стан сформованості музичних здібностей підлітків в закладах 

загальної середньої освіти. 

4. Розробити та експериментально перевірити методику формування 

музичних здібностей підлітків засобами сучасних освітніх технологій на 

уроках мистецтва в закладах загальної середньої освіти. 

Методи дослідження: теоретичний аналіз філософських, психолого- 

педагогічних, музикознавчих, методичних джерел з проблеми дослідження; 

вивчення та аналіз навчальних програм мистецтва в закладах загальної 

середньої освіти; емпіричні (спостереження, бесіда); методи аналізу 

результатів, кількісної та якісної обробки даних. 

Організація дослідження. Дослідження проводилося у такі етапи: 

Перший  етап  (2023 р.) – проаналізовано філософські, психолого- 

педагогічні, мистецтвознавчі і методичні джерела за тематикою дослідження. 

Визначено методологію дослідження, понятійний апарат, мету, завдання, 

предмет, об’єкт, основні методи дослідження. 

Другий етап (2023-2024 р.) – розроблено критерії, показники, рівні 

сформованості музичних здібностей підлітків; проведений констатувальний 

експеримент, виявлено стан сформованості музичних здібностей учнів 

підліткового віку. 

Третій етап (2024 р.) – розроблено методику формування музичних 

здібностей підлітків; обґрунтовано методику дослідно-експериментальної 

роботи; виконано аналіз та здійснено узагальнення результатів дослідно- 

експериментальної роботи, сформульовано висновки, виконано оформлення 

літератури і додатків дослідження. 

Експериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальна 

робота проводилася упродовж 2023-2024 років на базі закладу загальної 

середньої освіти – Кам’янець-Подільського ліцею № 3 Кам’янець-Подільської 

міської ради Хмельницької області. У дослідженні взяли участь 52 учні 

сьомих класів закладу загальної середньої освіти. 
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Практичне значення: розроблені методичні матеріали можуть 

використовуватися учителями мистецтва закладів загальної середньої освіти на 

уроках та в позакласній музично-виховній роботі, а також учителями 

мистецьких закладів освіти. 

Апробація результатів дослідження. Теоретичні і практичні матеріали 

дослідження пройшли апробацію на звітних конференціях студентів та 

магістрантів Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка («Роль і місце уроку музичного мистецтва в освітньому процесі 

сучасної української школи» 2023р., «Формування музичних здібностей: 

теоретичні засади» 2024 р.). 

Публікації. Теоретичні положення і висновки магістерського 

дослідження висвітлено у 2 одноосібних публікаціях. 

Структура та обсяг магістерського дослідження. Робота складається зі 

вступу, двох розділів, загальних висновків, списку використаних джерел 

(80 позицій), додатків. Загальний обсяг магістерської роботи – 99 сторінок, з 

них 81 сторінки – основний текст. Робота містить 2 додатки, 14 таблиць, 8 

рисунків. 



80 
 

ВИСНОВКИ 

У дослідженні виконано теоретичний і практичний аналіз проблеми 

формування музичних здібностей підлітків на уроках мистецтва закладу 

загальної середньої освіти, на основі чого розроблено методику формування 

означеного феномена засобами сучасних освітніх технологій. 

Отримані результати під час теоретичного аналізу наукових джерел з 

означеної проблеми та експериментального дослідження, підтвердили 

наявність суперечностей, визначених на початковому етапі роботи та 

засвідчили досягнення поставленої мети, виконання завдань дослідження, що 

дозволило дійти висновків: 

1. На засадах аналізу наукових джерел мистецької педагогіки, психології 

визначено поняття «музичні здібності». Під «музичними здібностями» 

розуміємо здібності, які є необхідними для заняття, виконання музичної 

діяльності (сприйняття музики, співу, гри на музичних інструментах, передачі 

музичного образу рухами тіла тощо). 

Визначено основні музичні здібності учнів підліткового віку: 

- Відчуття звуковисотності; 

- Відчуття ладу; 

- Відчуття ритму; 

- Музична пам’ять. 

2. Ознайомлення з навчальними програмами, методичним забезпеченням 

(підручниками  інтегрованого  курсу  «Мистецтво»  для  7  класів  закладів 

загальної середньої освіти, автори: Л. Масол, О. Калініченко, 2024, поурочними 

розробками планів-конспектів з мистецтва, аудіотеками шкільного музичного 

репертуару тощо), їх ретельний аналіз та спостереження за освітнім процесом з 

мистецтва в закладі загальної середньої освіти засвідчили, що 

фундаментальною й основною формою розвитку, формування музичних 

здібностей учнів підліткового віку є урок мистецтва, на якому вчитель виступає 

тьютором, наставником для здобувачів освіти. Формування музичних 

здібностей здобувачів освіти на уроці мистецтва відбувається під час виконання 

різних видів музичної діяльності: слухання музичних творів, музично- 

виконавської діяльності (спів, гра на музичних інструментах, музично-ритмічна 
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діяльність, музично-творча діяльність (вокальна, ритмічна, хореографічна 

імпровізація, інсценізація і театралізація музичних творів тощо). Визначено, що 

процес формування музичних здібностей учнів на уроках мистецтва потребує 

впровадження наряду з традиційними сучасних освітніх технологій. 

3. Виконано детальний аналіз сучасних освітніх технологій: 

- технологій інтерактивного навчання, 

- технології особистісно орієнованого навчання, 

- технології проблемного навчання, 

- технології розвивального навчання, 

- ігрові технології, 

- проєктні технології, 

- технології критичного мислення, 

- інформаційно-комп’ютерні технології, 

та їх педагогічних умов, форм, методів і прийомів впровадження в освітній 

процес. 

4. Обґрунтовано специфіку використання сучасних освітніх технологій 

(системи новітніх форм, методів, прийомів, засобів навчання) на уроках 

мистецтва закладу загальної середньої освіти, визначено, що їх впровадження в 

освітній процес з мистецтва є потужним засобом формування музичних 

здібностей учнів, слугує формуванню як soft skills так і ключових 

компетентностей. 

5. Для визначення наявного стану сформованості музичних здібностей 

учнів підліткового віку розроблено критерії (міра відчуття звуковисотності, 

міра відчуття ладу, міра відчуття ритму, міра музичної пам’яті) та рівні 

(високий, середній, низький). 

6. Констатувальний етап експерименту засвідчив, що в учнів домінує 

середній (46,2%) і низький (42,3%) рівень сформованості музичних здібностей 

високий рівень присутній лише в 11,5% здобувачів освіти. Отримані результати 

констатувального експерименту засвідчили потребу в розробці методики 

формування музичних здібностей підлітків засобами сучасних освітніх 

технологій на уроках мистецтва закладів загальної середньої освіти. 
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6. На основі теоретичних засад розроблено методику формування 

музичних здібностей підлітків засобами сучасних освітніх технологій на уроках 

мистецтва закладів загальної середньої освіти, основні складові якої: 

- Акумулювання дієвих сучасних освітніх технологій, що слугують 

ефективному формуванню музичних здібностей учнів підліткового віку на 

уроках мистецтва; 

- Домінування в освітньому процесі активної музичної діяльності (ігрові 

технології, проєктні технології, інтегративні художньо-педагогічні технології); 

- Формування відчуття звуковисотності засобами ігрових технологій, 

мультимедійних технологій; 

- Формування відчуття ладу засобами інтегративних художньо-педагогічних 

технологій, інтерактивних технологій, ігрових технологій; 

- Формування відчуття ритму засобами ігрових технологій, проєктних та 

інтерактивних технологій; 

- Формування музичної пам’яті засобами особистісно орієнтованого навчання, 

ігрових технологій, інтегративних художньо-педагогічних технологій, 

інформаційно-комунікативних технологій. 

7. Експериментальна перевірка дієвості розробленої методики 

проводилася в три етапи: 

- Початковий етап (організаційний). Мета: налаштування, адаптація учнів 

підліткового віку до навчання музичного мистецтва засобами сучасних освітніх 

технологій. Завдання: забезпечити комфортні, сприятливі умови для 

формування музичних здібностей учнів засобами сучасних освітніх технологій 

на уроках мистецтва. Впроваджено інтерактивні, сугестивні, ігрові технології, 

технології особистісно орієнтованого навчання. 

- Формувальний етап. Мета: формування музичних здібностей підлітків на 

уроках мистецтва за розробленою методикою. Завдання: апробація методики 

формування музичних здібностей учнів підліткового віку засобами сучасних 

освітніх технологій на уроках мистецтва закладу загальної середньої освіти. 

Впроваджено технології: 

- технології особистісно орієнованого навчання, 

- технології інтерактивного навчання, 
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- технології проблемного навчання, 

- технології розвивального навчання, 

- ігрові технології, 

- проєктні технології, 

- технології критичного мислення, 

- інформаційно-комп’ютерні технології. 

- Підсумковий етап. Мета: контрольне визначення рівнів сформованості 

музичних здібностей учасників контрольної та експериментальної груп, аналіз 

отриманих результатів. Завдання: визначення дієвості запропонованої методики 

формування музичних здібностей учнів підліткового віку на уроках мистецтва 

закладу загальної середньої освіти; підбиття підсумків. Впроваджено 

технології: ігрові технології, технології критичного мислення, інформаційно- 

комп’ютерні технології. 

8. Результати апробації розробленої методики: зафіксована позитивна 

динаміка росту сформованості музичних здібностей підлітків ЕГ: високий 

рівень збільшився з 11,% до 46,2%, низький рівень зменшився з 42,3% до 

11,5%. Засобами статистичної обробки результатів дослідження підтверджено 

ефективність запропонованої методики формування музичних здібностей учнів 

засобами сучасних освітніх технологій. 

Наше дослідження не вичерпує повністю означену проблему: подальших 

розвідок потребує процес формування музичних здібностей учнів під час 

позакласної музично-виховної роботи в закладі загальної середньої освіти. 
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