
 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка 

Факультет спеціальної освіти, психології і соціальної роботи 

Кафедра логопедії та спеціальних методик 

 

 

 

 

Кваліфікаційна робота магістра 

з теми  

«ФОРМУВАННЯ ЛОГОПЕДОМ ІНДИВІДУАЛЬНОЇ ПРОГРАМИ 

РОЗВИТКУ МОВЛЕННЯ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ» 

 

 

 

Виконала здобувачка 2 курсу групи SoL1-M23z 

ОП Спеціальна освіта (Логопедія)  

спеціальності 016 Спеціальна освіта  

cпеціалізації 016.01 Логопедія  

Вікторія МАЛІЦЬКА  

Керівник: Наталія ГАВРИЛОВА, кандидат 

психологічних наук, професор кафедри логопедії 

та спеціальних методик 

Рецензент:  

 

 

 

 

 

Кам’янець-Подільський, 2024 р. 

 



2  

ЗМІСТ  

ВСТУП …………………………………………………………………………….3 

РОЗДІЛ І. НАУКОВО-ТЕОРЕТИЧНИЙ БАЗИС ПРОБЛЕМИ ФОРМУВАННЯ 

ІНДИВІДУАЛЬНИХ ПРОГРАМ РОЗВИТКУ МОВЛЕННЯ У ДІТЕЙ З 

ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ ШКІЛЬНОГО ВІКУ ……………6 

1.1. Характеристика підходів щодо формування індивідуальної програми 

розвитку в учнів з особливими освітніми потребами …………………………..6 

1.2. Характеристика дітей з особливими освітніми потребами, що навчаються в 

закладі загальної середньої освіти на умовах інклюзії ………………………..15 

1.3. Особливості роботи логопеда з дітьми особливими освітніми потребами в 

закладі загальної середньої освіти ………………………………………………20 

Висновки до першого розділу …………………………………………………...33 

РОЗДІЛ ІІ. ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ МОВЛЕННЯ В УЧНІВ З 

ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИМИ ПОРУШЕННЯМИ …………..……………………….35 

2.1. Методика вивчення та оцінювання стану розвитку мовлення у молодших 

школярів…………………………………………………………………………...35 

2.2. Аналіз результатів дослідження ……………………………………………47 

Висновки до другого розділу ……………………………………………………54 

РОЗДІЛ ІІІ. ПРОГРАМА РОЗВИТКУ МОВЛЕННЯ В УЧНІВ  3 класу З 

ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИМИ ПОРУШЕННЯМИ …………..……………………….56 

3.1. Аналіз змісту програм третього класу………………………………………56 

3.2. Індивідуальна програма розвитку мовлення у дітей з інтелектуальними 

порушеннями ……………………………………………………………………..58 

Висновки до третього розділу …………………………………………………..66 

ВИСНОВКИ………………………………………………………………………69 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ ………………………………………..72 

ДОДАТКИ ………………………………………………………………………...65 

 

  

 



3  

ВСТУП 

 

Актуальність теми дослідження зумовлена зростанням кількості дітей з 

особливими освітніми потребами, які потребують супроводу в умовах 

інклюзивного навчання. Особливі труднощі в навчанні та соціальній адаптації 

мають діти молодшого шкільного віку з порушеннями мови. Ці труднощі 

можуть суттєво вплинути на їхній успіх у вивченні навчального матеріалу, а 

також на їх здатність спілкуватися з однолітками та вчителями. 

Забезпечення якісної організації процесу формування мовлення у цих 

учнів є важливим завданням логопедичної роботи. Необхідною складовою цієї 

роботи є розробка індивідуальних програм розвитку мовлення, які дають змогу 

адаптувати навчальний процес до конкретних потреб кожної дитини. Проте, 

незважаючи на значні досягнення в цій галузі, існує потреба в подальших 

дослідженнях ефективності методів оцінки та корекції мовленнєвих порушень 

у дітей з особливими освітніми потребами. 

Актуальність дослідження визначається також необхідністю 

вдосконалення підходів щодо комплексності забезпечення надання логопедом 

послуг учням з ООП з урахуванням індивідуальних особливостей розвитку у 

них мовлення. Розробка ефективних індивідуальних програм розвитку 

мовлення має велике значення для підвищення рівня навчальних досягнень 

дітей, їх соціальної адаптації та забезпечення якості життя в цілому. 

Індивідуальний підхід у навчанні дітей з ООП були предметом 

дослідження таких науковців  

Педагогічна позиція сучасних науковців (А Колупаєвої, Н. Луцан, О. 

Таранченко, ін.) полягає в їх глибокому переконанні, що розвиток особистості 

дитини, в тому числі дитини з ООП, значною мірою залежить від якості 

міжособистісних відносин, а також від емоційного ставлення вчителя до учнів. 

Значна увага була приділена науковцями (С. Мироновою, Т. Докучиною, Л. 

Прядко ін.) психолого-педагогічному супроводу інклюзивного навчання, 

індивідуалізації навчання дітей з особливими освітніми потребами. При цьому 
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саме індивідуальний підхід щодо розвитку мовлення у дітей з ООП в закладі 

загальної освіти за участі в навчально-корекційному процесі логопеда був 

вивчений недостатньо повно. 

Тому дослідження проблеми логопедичного проектування 

індивідуальних програм розвитку мовлення дітей молодшого шкільного віку з 

ООП залишається актуальним, що зумовлює її важливість для теорії та 

практики спеціальної освіти.  

Метою даного дослідження є визначення особливостей формування 

індивідуальної програми розвитку мовлення для дітей молодшого шкільного 

віку з особливими освітніми потребами. Це передбачає аналіз теоретичних і 

практичних аспектів, що впливають на створення ефективних програм корекції 

мовленнєвих порушень та розробку рекомендацій для логопедів. 

Завдання 

1) Вивчити теоретичні основи корекційно-розвивальної роботи в 

контексті специфіки мовленнєвих порушень у дітей молодшого шкільного віку, 

існуючі методики і підходи до формування індивідуальних програм розвитку 

мовлення. 

2) Визначити специфіку мовлення у дітей з порушеннями інтелекту 

молодшого шкільного віку 

3) Сформувати і апробувати індивідуальну програму розвитку мовлення 

в учнів з системними порушеннями мовлення при інтелектуальних порушеннях 

4) Надати практичні рекомендації для логопедів щодо формування і 

реалізації індивідуальних програм.  

Об'єктом дослідження є процес формування індивідуальних програм 

розвитку мовлення для дітей молодшого шкільного віку з особливими 

освітніми потребами.  

Предметом дослідження є визначення особливостей формування і 

реалізації індивідуальних програм розвитку мовлення для дітей молодшого 

шкільного віку з системними порушеннями мовлення при інтелектуальних 

розладах. 
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Методи дослідження:  

- теоретичний аналіз психолого-педагогічних теорій розвитку мовлення, 

принципів корекційної педагогіки, методології розробки індивідуальних 

програм; 

 - аналіз практичного досвіду; 

- методи спостереження та тестування для оцінки стану розвитку 

мовлення у дітей; 

- методи аналізу та моделювання використовувались для оцінки 

ефективності існуючих підходів до формування індивідуальних програм 

розвитку мовлення. Аналіз передбачає вивчення наукових літературних джерел 

і практичного досвіду у сфері корекції мовленнєвих порушень, а також оцінку 

потреб дітей з особливими освітніми потребами. Моделювання дозволяє 

створити адаптовані програми, які враховують специфіку мовленнєвого 

розвитку і корекційні цілі, забезпечуючи ефективність їх реалізації на практиці. 

Теоретичне значення дослідження полягає встановленні та описі 

змістових основ, підходів щодо формування індивідуальної програми розвитку 

в учнів з особливими освітніми потребами, в точності планування освітнього 

процесу починається з розробки ІПР, яка допомагає педагогічному колективу 

закладу адаптувати освітнє середовище до потреб дитини та забезпечити 

доступність загальноосвітнього навчального плану. 

Практичне значення дослідження полягає у емпіричному дослідженні 

та оцінюванні стану розвитку мовлення у молодших школярів із системним 

порушенням мовлення обумовлвеним інтелектуальним порушенням. 

Матеріали представлені у досліджені можуть використовувати як логопеди так 

і педагоги з метою удосконалення процесу навчання дітей з ООП з урахуванням 

індивідуального підходу. 

        Місце проведення дослідження: Загальноосвітня школа I-III 

ступенів смт.Товсте Тернопільської обл. Заліщицького р-но. 

Апробація результатів дослідження Основні результати 

кваліфікаційної роботи здобувача вищої освіти магістерського рівня 
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обговорювались на студентській науково-практичній конференції в Кам’янець-

Подільському національному  університеті імені Івана Огієнка. 

Структура кваліфікаційної роботи: робота складається із вступу, трьох 

розділів, висновків, списку використаних джерел та додатків. 
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ВИСНОВКИ  

Аналіз результатів проведеного нами дослідження дозволив нам 

сформулювати наступні висновки: 

1. Визначено, що індивідуальна програма розвитку дітей з ООП є 

найвагомішимвим інструментом забезпечення їх гармонійного розвитку, що 

враховує можливості та здібності кожного з них. Важливою складовою цієї 

програми є компонент спрямований на розвиток мовленнєвої та комунікативної 

компетенції. Індивідуальна програма розвитку розробляється на один рік. Двічі 

на рік (за потребою частіше) переглядається з метою її коригування. 

З’ясовано загальнопедагогічні вимоги щодо формування індивідуальної 

програми розвитку дитини дояких відносять:  

- урахування специфіки та ступеня засвоєння дитиною з ООП 

навчального матеріалу; 

- урахування програм навчання дітей загального розвитку, 

рекомендованих МОН відповідно до розроблених освітніх ліній (розділів); 

- урахування програм навчання дітей з диференційованими порушеннями 

розвитку (за нозологіями) рекомендованих МОН. 

Виявлено, що рекомендації щодо складання індивідуальної програми з 

розвитку мовлення в учнів молодшого шкільного віку із СПМ обумовленим 

інтелектуальними порушеннями, у наукових дослідженнях охарактеризовані 

недостатньо повно і чітко. 

2. Для визначення базових складових формування індивідуальної 

програми розвитку мовлення у дітей із СПМ обумовленим інтелектуальними 

порушеннями нами було вивчено усі компоненти їхнього мовлення та 

особливості спідлкування. В основу скомпонованої нами методики було 

покладено рекомендації щодо розвитку мовлення у дітей з порушеннями 

інтелекту О. Хайдарової, Г. Блеч.  

Виявлено, що у дітей із СПМ порушені усі сторони мовлення (фонетична, 

лексична, граматична та зв’язне мовлення), а також навички комунікації мають 

специфічні особливості. У переважні більшості (60%) в учнів із СПМ  виявлено 
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низький рівень сформованості мовлення за усіма параметрами, які вивчалися. 

У 10% дітей із СПМ рівні сформованості компонентів мовлення та комунікації 

були диференційованими (навичка спілкування та лексична складова мовлення 

були сформованими на середньому рівні, а інші на низькому). І лише у 30% 

досліджених школярів із СПМ виявлено середній рівень розвитку мовлення та 

спілкування. 

Для дітей із СПМ обумовленим порушенням інтелекту були характерні 

специфічні помилки у процесі виконання ними запропонованих завдань, які 

визначили особливості їхнього мовлвення. Зокрема, плутання звуків мовлення 

та переставляння складів у словах у процесі їхньої вимови, в окремих випадках, 

пропуски звуків при збігах приголосних. Використання в мовленні переважно 

простих іменникових та дієслівних форм при ігноруванні інших частин мови. 

Спілкування та формування зв’язної розповіді із використання переважно 

однослівних та двослівних речень. Недостатня зв’язність та логічність 

висловлювань. Невміння зосереджуватися на головних аспектах розповіді, 

розмови, а відволікання на дрібні і несуттєві обставини. Недостатнє розуміння 

змісту сказаного співрозмовником. З’їжджання у спілкуванні на доволі близьку 

і зрозумілу дитині ситуацію, яка не відповідає заявленій темі розмови. 

Нетривалий інтерес до спілкуванні при тому, що ініціатива для її здійснення 

може іти від самої дитини.  

3. Індивідуальну програму з розвитку мовлення ми формували для дітей 

із СПМ 3-го класу. При її складанні врахували стан розвитку у них мовлення та 

комунікації виявлені на попередньому етапі. Програма формувалася поетапно:  

1) Були визначені її цілі та завдання з урахуванням актуального стану 

розвитку у дитини мовлення та навичок спілкування та найближчої зони її 

розвитку.  

2) Підібрані методи, прийоми, ігри, вправи і завдання необхідні для 

формування у дітей компонентів мовлення та комунікації.  
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3) Було реалізовано програму та в процесі проведення логопедичної 

роботи здійснювався моніторинг прогресу у мовленні дитини із СПМ.  

4) Оцінювали результати досягнень учня із СПМ і, у подальшому, 

вносилися корективи у зміст роботи з нею. 

Використання індивідуальної програми з розвитку молення довело свою 

ефективність завдяки системному та індивідуально зорієнтованому підходу. 

Були досягнуті позитивні результати у розвитку мовленнєвих навичок. Це стало 

можливим завдяки поетапній роботі над артикуляцією, розвитком 

словникового запасу та граматики, формуванням зв’язного мовлення. 

Робота над розвитком мовлення у дітей із СПМ обумовленим порушенням 

інтелекту складна і довготривала та буде нами продовжена з метою 

удосконалення як мовленнєвих навиків так і комунікативних. Це має сприяти 

покращенню засвоєння навчального матеріалу з різних дисциплін які 

викладаються в закладі освіти в цілому. 
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