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ПППЕЕЕРРРЕЕЕДДДМММОООВВВААА   

 

 

 

 
 
Професійна підготовка су-

часного фахівця-психолога пот-

ребує поглибленого оволодіння 

соціально-психологічними знан-

нями. Виток багатьох проблем, з 

якими стикається сучасне суспільство, мають підґрунтя в особливостях 

взаємодії між особистістю і суспільством. 

Мета посібника – висвітлити ключові проблеми соціальної психоло-

гії, яка досліджує різні аспекти взаємодії людини із соціумом. Соціальна 

психологія намагається знайти відповідь на низку важливих психологіч-

них питань: що таке людське спілкування, які його особливості та меха-

нізми? Що відбувається з людиною, як змінюється її поведінка й особис-

тісні структури, коли вона спілкується з іншими людьми, стає членом пе-

вної соціальної групи? Що визначає поведінку людини у групі: її внутрішні 

психічні особливості або характеристики тієї групи, до діяльності якої до-

лучилась людина? Що таке група: це просто сума включених до неї лю-

дей, або це цілісна система, що живе й розвивається за своїми закона-

ми? Як співвідносяться різні групи між собою, що визначає правила й за-

кономірності міжгрупової взаємодії? 

Зміст навчально-методичного посібника поділено на два блоки, пер-

ший із яких має теоретичну спрямованість, другий – практичну. Призна-

ченням першого, інформаційного блоку, є надання студентам наукової 

інформації відповідно до змісту навчальної дисципліни. Інформаційний 

блок містить базовий виклад вітчизняних та зарубіжних підходів щодо 

питань соціальної психології. Другий, контрольно-дослідницький блок за-

безпечує закріплення й поглиблення набутих знань студентів та сприяє 

формуванню їх практичної компетентності. У цьому блоці подано дифе-
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ренційовані завдання – запитання для практичних занять, що дозволя-

ють виявити базову поінформованість здобувачів вищої освіти у нав-

чальному матеріалі та завдання проблемного характеру, покликані спо-

нукати до роздумів і аналізу. Корисними для студентів, які знайомляться 

з теоретичними надбаннями соціальної психології, є проведення діагнос-

тичних досліджень.  

Навчально-методичний посібник адресовано здобувачам вищої 

освіти, викладачам і всім читачам, хто цікавиться різними аспектами 

психологічної науки. 

Укладачі 
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