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ВСТУП 

Актуальність дослідження. В умовах стрімкого розвитку технологій, 

динамічності соціальних і політичних змін у соціумі, для успішного 

функціонування суспільства, виникає потреба у вихованні громадян України, 

здатних виявляти власну позицію, ініціювати і втілювати нові ідеї, 

самостійно визначати і реалізовувати завдання як особистісного, так і 

суспільного розвитку, рухаючись за векторами моральності й 

загальнолюдських цінностей. Ці запити відображено в Конституції України 

(2014) [30], Законах України «Про освіту» (2017) [23], «Про дошкільну 

освіту» (2001) [24]., Базовому компоненті дошкільної освіти в Україні (2021) 

[3].  

Виховання особистості та її базових якостей починається з дошкільного 

віку та є одним із головних спрямувань дошкільної освіти (Г. Бєлєнька, 

Н. Гавриш, О. Кононко О. Кошелівська, К. Крутій, Т. Поніманська та ін.). 

Старший дошкільний вік – сенситивний період морального становлення. Він 

характеризується психологічними новоутвореннями раннього етапу розвитку 

особистості, сприйнятливістю нервової системи до виховання ініціативності. 

Формується ця базова якість у різних видах активності, серед яких провідне 

місце займає ігрова. За результатами аналізу наукових досліджень найбільш 

сприятливою для цього є сюжетно-рольова гра, у якій закладено потужний 

потенціал, щодо виховання ініціативності дітей 5(7) року життя. У Базовому 

компоненті дошкільної освіти (2021), у змісті освітніх ліній «Дитина в 

соціумі», «Дитина у світі культури», «Гра дитини», закладено показники 

ініціативності як інтегрованої якості, що включає самостійність, 

креативність, впевненість тощо.[2]. 

Проблему виховання ініціативності у різних видах діяльності 

досліджували В. Манько, Л. Новікова та ін. Ініціативність як властивість 

вольового зусилля була предметом вивчення таких вітчизняних учених як 
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І. Бех, Т. Піроженко, В. Котирло, С. Кулачківська, С. Поліщук. Як скадову 

творчості ініціативність розглядати у своїх працях Л. Божович, 

Л. Виготський, Д. Ельконін, О. Кононко, А. Богуш, С. Сисоєва та ін.. 

Виховний потенціал ігрової діяльності у контексті розвитку базових якостей 

особистості висвітлено у працях науковців Л. Артемової, О. Кошелівської, 

Л. Кравчук. Особливості розвитку ігрової діяльності дошкільників 

досліджували К. Карасьова, Т. Піроженко, Н. Пихтіна, Д. Усик та ін.). 

Дослідники А. Бурова, Л. Виготський, Д. Ельконін переконливо доводять, що 

найбільш сприятливим полем для виховання ініціативності є сюжетно-

рольова гра. В ігровій діяльності дитини старшого дошкільного віку вона 

займає провідне місце. Здійснюючи особливий вплив на розвиток 

ініціативності сюжетна рольова гра сприяє й самореалізації особистості. 

Науковці Л. Артемова, А. Туклер у своїх наукових працях підкреслюють 

потенційні можливості сюжетно-рольової гри для розвитку ініціативності [1]. 

На часі розроблено цілу педагогічну систему, спрямовану на формування 

ініціативності у дітей старшого дошкільного віку (А. Туклер), виявлено 

педагогічні умови формувальної роботи, однак це не вичерпує проблеми і 

спонукає до пошуку інших умов, методик, перспектив виховної роботи. У 

сучасній педагогіці ще й досі існують суперечності між соціальним запитом і 

пошуками шляхів його реалізації, між потенційними можливостями 

сюжетно-рольової гри й недостанім їх використанням у практиці сучасного 

дошкілля. Тому й обрано було нами тему для наукового дослідження 

«Виховання ініціативності дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-

рольовій грі» 

Об’єкт дослідження – виховання ініціативності дітей старшого 

дошкільного віку в умовах закладу дошкільної освіти як базової якості 

особистості 

Предмет дослідження – організаційно-педагогічні умови виховання 

ініціативності дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-рольові грі. 
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Мета дослідження – виявити, теоретично обґрунтувати й 

експериментально перевірити організаційно-педагогічні умови виховання 

ініціативності дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-рольові грі. 

Завдання дослідження:  

– на основі аналізу наукових джерел уточнити сутність поняття 

«ініціативність», висвітлити його структуру і зміст, розкрити сутність 

поняття «виховання ініціативності дітей старшого дошкільного віку в 

сюжетно-рольовій грі»; 

– висвітлити педагогічний потенціал сюжетно-рольової гри як умови та 

чинника виховання ініціативності дітей старшого дошкільного віку; 

– визначити критерії, показники й схарактеризувати рівні вихованості 

ініціативності дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-рольовій грі; 

– виявити й обґрунтувати організаційно-педагогічні умови виховання 

ініціативності дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-рольові грі. 

Методи дослідження – теоретичні (аналіз і узагальнення даних 

психолого-педагогічної та методичної літератури) – для уточнення базових 

понять, з’ясування стану виховання ініціативності дітей у практиці дошкілля, 

обґрунтування організаційно-педагогічних умов виховання ініціативності 

дітей старшого дошкільного віку у грі; емпіричні (бесіди, опитування, 

інтерв’ю), педагогічне спостереження) – для визначення стану досліджуваної 

проблеми у закладах дошкільної освіти та сім’ї; педагогічний експеримент, 

експертне оцінювання – для визначення рівнів вихованості ініціативності 

дітей старшого дошкільного віку; статистичні методи та методи обробки 

емпіричних даних. 

База дослідження: Вільховецький заклад дошкільної освіти «Сонечко» 

Закупненської селищної ради, Кам'янець-Подільського району Хмельницької 

області (тут проводилася робота з експериментальною групою). Контрольна 

група функціонувала на базі Закупненського ЗДО «Берізка» Закупненська 

територіальна громада Кам'янець-Подільського району, Хмельницької області. 
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В експерименті було задіяно 24 дитини старшого дошкільного віку по 12 дітей 

у кожній із групі. 

Практичне значення дослідження полягає в розробленні й 

упровадженні організаційно-методичних умов виховання ініціативності дітей 

старшого дошкільного віку в сюжетно-рольовій грі; у розробленні 

використанні методики емпіричного вивчення та формування ініціативності  

старшого дошкільника у сюжетно-ігровій діяльності. Це дозволить педагогам 

вдосконалити свої педагогічні практики та створити більш сприятливе 

розвивальне середовище і загалом покращити якість освітнього процесу в 

закладі дошкільної освіти. 

Апробація результатів дослідження. Основні положення 

кваліфікаційної роботи викладено на науково-практичних конференціях 

різного рівня (1 міжнародна, 9 Всеукраїнських, 2 з яких – з міжнародною 

участю) та публікації. 

Публікації: Слободанюк А., Ватаманюк Г. Організаційно-педагогічні 

умови формування комунікативної компетентності старших дошкільників 

засобами сюжетно-рольових ігор. Актуальні проблеми наступності 

дошкільної і початкової освіти : зб. матеріалів Х Міжнародної науково-

практичної конференції 3-4 квітня 2024 року // Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка, кафедра теорії та методик 

дошкільної освіти ; [відпов. секр. Н.Г. Каньоса]. Кам’янець-Подільський : 

Видавець Ковальчук О.В., 2024. С. 221–227. 

https://drive.google.com/file/d/1g8fSgOkBsWcY5v5pYiDT_P6dBOytovUD/view  

Структура і обсяг роботи. Кваліфікаційна робота складається зі 

вступу, двох розділів, висновків, списку використаних джерел (54 

найменування), 1 додаток. Основний зміст роботи викладено на 60 сторінках. 

Робота містить 5 таблиць. 

 

https://drive.google.com/file/d/1g8fSgOkBsWcY5v5pYiDT_P6dBOytovUD/view
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ВИСНОВКИ 

Робота  присвячена одній  із актуальних  проблем сучасної дошкільної 

освіти – вихованню ініціативності дітей старшого дошкільного віку. 

Ефективним засобом формувальної роботи було обрано сюжетно-рольову 

гру. Відповідно  до мети дослідження і завдань щодо  її реалізації, було 

виконано таку роботу: 

1. На основі аналізу наукових джерел уточнено сутність поняття 

«ініціативність», Ініціативність розуміємо як це здатність людини бути 

самостійною, брати ініціативу у різних сферах життя, проявляти активність, 

виявляти творчість та енергію у досягненні своїх цілей. Ініціативність – це 

одна з ключових якостей успішної особистості, яка допомагає досягати 

вищого рівня професійного та особистісного зростання. Ініціативність 

дитини дошкільного віку – це вміння  самостійно приймати  рішення, творчо 

мислити, й першому й першому  пропонувати спонуку до дії (давай стрибати, 

одягатися, гратися). До структури ініціативності входять такі компоненти як:   

емоційний (за певних умов емоції можуть суттєво підвищувати або 

знижувати ініціативність); поведінковий (включає товариськість, 

прагнення до спільної діяльності та співпраці); діяльнісний (включення 

особистості у творчу активність, у якій прояв її особистісних якостей 

затребуваний, але водночас, рівень розвиненості цих якостей ставиться під 

сумнів, активізуючи рефлексивні процеси аналізу та самоаналізу з 

урахуванням порівняння, зіставлення, співвіднесення уявлення себе з 

еталонами, які передбачає дана діяльність); рефлексивно-оцінний 

компонент дитячої ініціативності свідчить про співвідношення вихідних 

намірів, реального результату та труднощів, що виникли під час 

здійснення ініціативної поведінки. 

«Ініціативність дитини старшого дошкільного віку у сюжетно-рольовій 

грі» –розуміємо як її активність у пропозиції до гри та її теми, це новизна, що 

є продуктом творчого мислення, яка проявляється у виборі ролі та її 
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виконанні, у взаємодії з іншими ролями, у розгортанні сюжету та його зміни, 

у  виборі ігрових атрибутів і символіки (предметів-замінників). «Виховання 

ініціативності дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-рольовій грі» 

розглядаємо як цілеспрямований процес планомірного використання 

педагогічного інструментарію (принципів, методів, прийомів), що 

мотивуватиме бажання дитини та її уміння ініціювати й використовувати 

власні ідеї у спільній грі, залучаючи до цього інших; вносити нові елементи у 

зміст, правила гри та вибір ролей, здійснювати самостійні ігрові дії у 

соціально-комунікативній діяльності. 

2. Висвітлено педагогічний  потенціал – сюжетно-рольової гри як 

умови та чинника виховання ініціативності дітей старшого дошкільного віку, 

який полягає у можливості дитини приміряти на себе різні соціальні ролі, 

самостійно обрати стиль поведінки та засоби вираження й необхідності для 

них (вербальне й невербальне спілкування; іграшки, предмети-замінники), 

інтегрувати різногалузеві знання і  вміння  їх використовувати в уявних 

ситуаціях, виявляти нові можливості та здійснювати інновації, що може 

привести до нових досягнень та успіхів, Ініціативність допомагає людині 

бути більш креативною та творчою, організованою, відповідальною  за свої 

дії та вчинки, планувати свій час та встановлювати цілі. 

3. У роботі визначено критерії, показники й схарактеризовано рівні 

вихованості ініціативності дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-

рольовій грі. Це: когнітивно-мотиваційний критерій із показниками – 

обізнаність дошкільника із сюжетно-рольовими іграми та ролями у них, 

уявлення про рольові способи поведінки; виявлення стійкого інтересу до 

сюжетно-рольових ігор і захоплення грою, мотивованість на пізнання нових 

сюжетів гри та виконання певної ролі у ній; розуміння потреби в атрибутах 

відповідно до сюжету гри та ролей у ній); соціально-комунікативний 

критерій із показниками – ефективний розподіл ігрових груп, позитивна 

взаємодія у них та узгодження своїх дій з діями інших учасників; дотримання 
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правил під час гри, емоційна реакція на їх зміну; варіювання виразу обличчя, 

зміна жестів і тембру голосу для втілення в рольовий образ, виловлювання 

власної думки); операційно-творчий з показниками – ініціювання розподілу 

ролей, відповідальний вибір та виконання головних і другорядних ролей, 

творче відображення їх дій, надання порад іншим дітям, як краще зіграти (що 

і як треба має робити), виявлення ініціативи в перетворенні предметно-

ігрового середовища, відстоювання своїх поглядів.  

На основі критеріїв сформульовано рівні вихованості ініціативності 

дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-рольовій грі – високий, 

достатній,  середній, низький.  

4. Виявлено й обґрунтовано організаційно-педагогічні умови 

виховання ініціативності дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-рольові 

грі. Це – створення предметно-ігрового середовища, яке б відповідало 

віковим особливостям дітей, програмовим вимогам (осередки активності) та 

відповідного їх наповнення (іграшками, предметами-замінниками, ігровими 

атрибутами тощо), що спонукало б дітей до гри і забезпечувало її 

відповідною атрибутикою; інтегрований підхід до змісту виховання 

ініціативності (організація сюжетно-рольових ігор у центрах активності 

різного спрямування, на ігровому майданчику в тому числі, урізноманітнення 

тематики сюжетно-рольових ігор та їх видів); належний педагогічний 

супровід сюжетно-рольових ігор дітей старшого дошкільного віку (функції 

вихователя у керівництві  грою, система у плануванні, достатність виділеного 

часу для гри, готовність вихователя до опосередкованого керівництва 

сюжетно-рольовою грою, забезпечення комфортних умов для гри). 

 Впровадження в освітній процес запропонованих нами організаційно-

педагогічних умов засвідчило позитивні результати у виявленні рівнів 

вихованості ініціативності в дітей  старшого дошкільного віку. Якщо в ЕГ 

на початку експерименту  з  високим  рівнем не  було  дітей, то 

інтегрований показник за всіма  критеріями після  експерименту їх  виявив 
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2.. На достатньому  рівні  спочатку  було  3 дитини, стало 5  дітей. На 

середньому  рівні було 7 дітей  залишилося 3 дитини (4 досягли 

достатнього  рівня). На низькому рівні було 2 дитини, після експерименту 

вони досягли середнього рівня. У КГ – зафіксовано лише незначну 

динаміку покращення результатів. 

Перспективи подальших наукових досліджень бачимо у вивченні 

проблеми формування інших базових якостей у старшому дошкільному 

віці.  
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