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BCTYII

AKTyaJIbHICTh TeMH. Y CYy4acHOMY CYCHUIbCTBI Jenaji Oulblle yBaru
NPUAIAETHCA TOMIKUIBHOMY BIKY SIK BaXKJIMBOMY eTaiy (popMyBaHHS 0COOUCTOCTI.
3akonn Ykpainu «IIpo ocBity» Ta «IIpo AOWIKUIBHY OCBITY» HaroJjomylTh Ha
HEOOXITHOCTI CTBOPEHHS YMOB /Jii BCEOIYHOTO PO3BUTKY JAMTHHM, PO3BUTKY il
TaJaHTIB 1 3710HOCTEN, a TaKoX 30arayeHHs IHTEJIEKTYyaJIbHOTO W KYJIbTYPHOTO
noteHiiany. I[Iponecu eBpoinTerpamii B YKpaiHi CTUMYJIIOIOTH BIPOBAKCHHS
IHHOBAIlIMHUX TIAXOMIB JI0 OCBITU JIT€H JOIIKUIBHOTO BIKY, CIPHUSIOYU
JUHAMIYHUM 3MiHaM, SKi 0a3ylOTbCs Ha CY4YaCHHUX IICHUXOJIOTO-TIEIAaroriyHuX
JOCTIDKEHHSIX COLlIAIbHO-EMOIIHHOT chepu. JIOMIKITbHUT nepion
XapaKTepU3y€eTbCcs IHTEHCUBHUMHU 3MIHAMHU y KOTHITUBHOMY, (I3UYHOMY,
MOBJICHHEBOMY, COIIIaJIBHOMY Ta €MOIIIHHOMY PO3BUTKY JHTHHH.

OpHak HayKOBI JOCHIIPKEHHS OCTAHHBOTO JECATUPIUYS BUSIBISIOTH
TPUBOXKHI TEHJCHIII B €MOILIITHOMY PO3BUTKY AOMIKUIHHAT. DaxiBili 3a3HAYAOTh
3pOCTaHHS KUIBKOCTI MJiTeH, sKi TepeOyBaloTh y CTaHI €MOIIMHOI HampyrH,
nernpecii yn (Qpycrpaitii, a TakoX 30UIbIICHHS BHUITAJIKIB €MOIIMHUX PO3JIadiB,
30KpeMa TaKWX SIBHUII, SK aJCKCUTHUMIA (TPYIHOIIl B YCBIMOMJICHHI W BUpa)XKEHHI
BinacHux emoiii) (O. Konoko, M. Kopman, H. Mensuuk, O. Omiitauk, M. Ilmak
Ta iH.). AHaJli3 Cy4yaCHHX Nporpam, Takux sk «BmeBHenmit crapt», «JIutmHaw,
«/lutnna B momkinbHI pokm», «O06epiry, «YKpaiHchbke AOMKULL, «S y CBIiTY,
CBITYUTH TMPO YAaCTKOBE BpaxXyBaHHS 3aBllaHb €MOIIITHOTO pO3BUTKY. BomHouac
edexkTrBHa PoOOTa y IIHOMY HAINpsiMi MOXKJIMBA JIMIIE 32 YMOBU KOMILJIEKCHOTO
miaXoay 10 GopMyBaHHS €eMOIIHHOT Chepu TUTHHH.

BBeneHHSI TOHATTS «EMOIIMHWN I1HTENEKT» Yy TICHXOJOTIYHY HAYKY
MOB’SI3aHO  371€OUTBIIOTO 3 HAYKOBHUMH PO3BIIKaAMU 3apyODKHUX JOCIITHUKIB,
30KpeMa, 3 OOIpYHTYBaHHSIM TEOPETUYHUX MIAXOMIB JI0 HOro KOHIENTYyamizarii
(I'. Tapanep, H. I'oynman, P. PoOeptc Ta iH.), 31 3’siICyBaHHAM OCOOJMBOCTEHN HOro
PO3BUTKY B KOHTEKCTI eMotiitHoro ninepcta (P. bosiiic, J[. ['oynaman), emoriitHO1

komneTeHTHOCTI (K. Caapni), emouiiinoi rpamotHocTi (K. CraiiHep), eMOLIHHO1



KpeatuBHOCTI ocoducTocTi (Ix. EBepimn).

VY BITUM3HSAHIA HayIll NOUIYKU COPSIMOBAaHI Ha JOCIIIXEHHS (PEHOMEHOJIOT11
emoriinoro iHtenekty (T. bepezoBcrka, I'. 'apckoBa, E. Hocenko Tta iH.), Horo
rene3u Ta ctpykrypu (C. epes’sinko, B. 3apunbka, B. FOpkeBuu T1a iH.), QyHKITIH
(H. KoBpura, E.Hocenko Tta iH.), B3aemM03B’si3ky 3 emoliiinumu (1. Apmasa,
O. CannikoBa, O. UebukiH Ta 1H.) Ta comiaibHuMu BiactuBocTsamu (O. Brnacosa,
O. CaBeHKOB Ta 1H.) TOIIO.

Y cydacHUX TCUXOJOTTYHUX JIOCTIIPKEHHSX 3/1€OUTbIIOr0 BHUBYAIOTH
OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY €MOIIHHOTO 1HTENEeKTy B jomkiibkHOMY (M. Hryen),
nipmitkoBomy (FO. laBunosa, €. IBanoBa, I. IlaBnmoBa), crapimiomy MIKUTBHOMY
(I. Omanacrok), CTYJI€@HTCHKOMY Billi, 30KpeMa B Mpoilieci mpodeciiHoi miaroToBKU
MaiOyTHIX ¢axiBuiB corioHomiyHoro mpoduto (FO. bpeyc, C. [leper’sHko,
B. 3apunpka, O. Munocnascbka Ta iH.).

Po3BUTOK eMOIIHOTO 1HTEIEKTY B JOMIKUIBHOMY BIIll XapaKTEePU3YEThCS
MEePEXo0M BiJ KOTHITUBHO-1HGOPMAIIIKHOI MOJIeNll OCBITH 10 OCOOHCTICHO
opieHToBaHoro miaxoxy. lle mependbadae CTBOpEHHS CHPUSTIMBOIO CEPEIOBHINA
JUTSL PO3KPUTTS 1HIMBIIYaJbHOTO Ta TBOPYOTO MOTEHIIATY AUTHHH, (HOPMYBAHHS
BMOTHBOBAHOCTI O HaBUYaHHS, €MOIIIMHO-I[IHHICHOIO CTaBJIEHHS O OCBITHBHOI'O
IPOIIECY, a TAKOK CTBOPEHHS CHUTYAIlli, SKi CTUMYITIOIOTh EMOIIMHNI PO3BUTOK 1
NPAKTUYHE 3aCTOCYBAHHS 3HAHb.

HesBakaroum Ha Ba)IMBICTH €MOIIHHOTO IHTEJIEKTY B OCBITI, Y Cy4YacHIH
MICUXOJIOTIYHIN HAyIll TIOKH IO BiICYTHE YiTKE KOHIIENTYyaJbHE BU3HAYEHHS I[HOTO
(dbeHoMeHa y MOMIKUIBHOMY BIilll Ta WOTro poyii B OCBITHROMY cepenoBuimi. Lle
CBITYUTH MPO AaKTYaIbHICTh 1 NPAKTHYHY 3HAYYIIICTh MPOOJIIEMH, a TaKOXK
OOTpYHTOBYE BHOIp TEMHU JOCITIHKCHHS.

MeTtor kBagdidgikaniiiHoi podoTH € aHANI3 TCOPETUUHUX 3acaj, po3podOKa
Ta BIPOBAKCHHS METOIUYHUX PEKOMEHJAIINA JUIsi PO3BUTKY EMOIIHHOTO
IHTEJIEKTY CTapUINX JOUIKUIbHUKIB Yepe3 CHUIKYBAIbHY JISUIbHICTb.

JIJist MOCSATHEHHST METH BU3HAYEHO TaKi 3aBIaHHS:

- BUBYUTH JIITEpATypPHI JIKEepesia 3 TEMU JOCIIKEHHS;



- PO3KPUTH CKJIAJIOBI EMOLIIIHOTO 1HTEIEKTY;

- Omucath OCOOJMBOCTI PO3BUTKY EMOI[IMHOIO IHTENEKTY Yy CTapIIuX
JTOMIKIIHHUKIB;

- IPOBECTU E€KCIEPUMEHTANbHE JOCIIKEHHS PIBHS €MOLIITHOrO IHTEJIEKTY
JOMIKUTFHUKIB 13 TOJAJIBIINM KUTbKICHUM Ta SIKICHUM aHaJli30M OTPUMAHUX JIaHUX;

- 3M1CHUTH MOBTOPHY AIarHOCTUKY JJIS OLIHKH 3MIH y PIBHSIX €MOLIHOTO
THTEJIEKTY MICJIA y4acTi B eKCIIEpUMEHTAIbHINA pOOOTi;

- MPOAHAJII3yBaTH PE3yIbTaTH JOCIIKCHHS.

linore3a mocJigxeHHs: PO3BUTOK €MOIlIAHOI cepu AiTel 5—6 poKiB Ha
3aHSITTSX 13 PO3BUTKY MOBJICHHS OyJi¢ YCHIITHUM 33 TaKHX YMOB:

- CTBOpEHHS 30araueHoro MmpeJIMeTHO-MPOCTOPOBOTO CEPEOBHIIA B TPYIax
JTUTSYOTO CaJIKa;

- pPo3po0OKa Ta BIPOBAKEHHS KOMIUICKCY 3aBJIaHb JJISI PO3BUTKY MOBJICHHS
JITEN;

- PO3LIMPEHHS 3HAHb JIITeH MPO eMOIlii Ta 3aCO0M CIIKYBaHHS;

- ¢dopMyBaHHS TIO3UTUBHOTO JOCBITY CIUIKYBaHHS 3 OJHOJITKAMU Ta
30aradeHHs eMOIliitHO1 chepU TUTUHH Yepe3 MMO3UTUBHI eMOIIii.

O06’eKT A0CiIZKEeHHS: TTPOIEC PO3BUTKY €MOIIMHOTO 1HTEIEKCTY CTapIInX
JIOIIKIIbHUKIB.

IIpeameT gocCHigKeHHs: TeaaroriyHi yMOBH e€(EKTHBHOCTI PO3BHUTKY
E€MOIIMHOTO THTEICKTY CTapIIUX JOMIKUIBHUKIB JIIHTBOJIUJAKTUYHUMHU 3aco0amMu
CHUIKYBaJIBHOT TISUTBHOCTI.

Opranizaunis JOCJIIIKeHHS. ExcniepuMenTaibHe OCIIHKEHHS
mpoBoAWJIOCS Ha 0a3l  3akiamay JAOWKUIbHOI cBith  Ne35  (sicma-camok)
koMOiHoBaHOTO THITY «BecHsaka» M. UepHisiii YUepHiBenbkoi 00acTi.

JIist BUpIIIEHHST TTOCTABJICHUX 3aBAaHb JOCTIHKEHHS Ta JOCSATHEHHS METH
Oy70 3aCTOCOBAaHO HAyKOBI METONM, 30KpEMa: 3d2albHOMeopemuyHi: aHami3,
CUHTE3, TOPIBHAHHS, Kiacu(ikalis, y3arajlbHEHHs, Ae(PIHIMIMHUN aHami3, 1o
BUKOPUCTOBYBAJIHCS  JIJII  TEOPETHYHOTO OCMHCIICHHS OCHOBHHX TIOHSTH

NOCIIJKEHHSI,  emmnipuyHi:  KOHCTaTyBaJdbHUM 1  (OpPMYBaJbHUI  eTamnu
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NEJaroriyHoro  €KCIEepUMEHTy, MPOMDKHMM  aHadi3  Horo  pe3ynbTarTiB,

CIOCTEpEKEHHs, OeciiM Ta JIarHOCTUYHI NMPUHOMH, CHPSAMOBAHI HAa BU3HAUEHHS
pPIBHA PO3BHUTKY €MOLIMHOIO IHTENEKTY IITeH II'SITOr0 POKY XKHUTTS, Memoou
KLbKICHOI 00poOKU Oanux exkcnepumenmy ma 6izyainizayii: TOoOyIoBa CXeM,
Jiarpam Tollo.

HaykoBa HOBHM3HAa JOCIIIPKEHHS MOJSATa€e B YTOYHEHH! Ta MOTJIMOJIEHHI
3MICTY TOHSTTS «EMOUIMHMNA IHTENEKT» Yy CTapliMX JOUIKUIbHUKIB, a TaKOX Y
BU3HAYEHHI NUIAXIB (POPMYBAHHS €MOLIMHOIO 1HTENEKTY Ha 3aHATTAX 13 PO3BUTKY
MOBIICHHSI.

TeopeTuuHe 3HAYeHHNA: pE3YyJIbTATH JOCHIHDKCHHS CIPHUSIOTH PO3pOOIT
TEOPETUYHUX OCHOB PO3BUTKY €MOIIHOTIO IHTEJICKTY JOMIKUILHUKIB 3aco0amu
JHTBOJIUJIAKTHKH.

IIpakTu4He 3HA4YeHHsI: y POOOTI MPOAHATI30BAaHO W CHUCTEMATH30BAHO
Marepiaau 3 TpoOJIEeMaTUKH EMOIIMHOrO IHTENEKTYy MIOIIKUIbHUKIB. OTpuMaHi
pE3yNIbTaTH MOXKYTh OyTH BUKOPHUCTaHI MelaroraMu, MCUX0JIOTaMH Ta OaTbKaMu, a
TaKOX CIYyTYBaTUMYTh 0a3010 JJIS MiITOTOBKHM KYPCOBUX 1 KBaTi(iKaIHHUX POOIT.

Anpobanisi po6oTu. [TonoxxeHHs 1 pe3yabTaTH AOCTIIKEHHS MPEACTABICHO
HAa HUBIIl MDKHApOJHUX, BCEYKpPaiHCBKMX 1 pETriOHAIBHUX KOH(MEPEHIIIAX;
eKCTIEPUMEHTAILHOMY JIOCIIKEHH1 Ha 0a3l 3aKjaay OCBITH Ta OOrOBOpPEHO Ha
3acimaHHAX Kadenpu Teopii Ta METOAMK JOMIKUIRHOI ocBiTm Kawm’sHenb-
[ToninbCchbKOTO HalIOHATBLHOTO YHIBepcUTETY iMeHi IBana Orienka (2023-2024 u.p.
12024-2025 u.p.).

OnyOmnikoBaHo crtarTio «EMOLIMHMA 1HTENEKT Yy KOHTEKCTI CY4YacHHX
TICUXOJIOTTYHUX JOCTIIHKeHb y Taldy3l JOMKUIBHOI OCBITH» y 30IpHUKY HAyKOBHX
mpaib CTYyICHTIB 1 MaricTpanTiB neaaroriunoro ¢akymsrety K-ITHY (Bumyck XX.
2024. C. 72-77).

O0caAr i cTpykTypa aoCaiaxkeHHsi: pPoOOTa CKIAMAETBCSA 31 BCTYILY,
OCHOBHO{ YaCTHWHHU, M0 Ma€ JBA PO3ILITH, BUCHOBKIB, CIUCKY BHKOPHCTaHUX

JOKEepell Ta T0/IaTKIB.
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BUCHOBKH

EmoriitHuil 1HTeNeKT Bi1oOpa)xae KOTHITUBHY 34aTHICTh JIOAUHU PO3YMITH
eMoIlli 1 ympaBisiTU HHUMH 3a JOMOMOTOI KOTHITMBHOI OOpOOKHM €MOIHOT
iHbopMaiii, 3abe3neuyroun Ilcuxomoriudne Ojaromojiyqus OCOOMCTOCTI 1
YCHIIMIHICTh COLIaNbHOI B3aemMojii. EMOIIAHUNA 1HTENEKT JIIOAUHU SIBIsE€ COOOIO
O0araroBUMIpHE, 1€papXiyHO CTPYKTypOBaHe 1 CHCTEMHE YTBOPEHHS, IO
BUSIBJIIETbCA B PI3HUX (opMax (EMOLINHUN IHTENEKT SK BJIACTUBICTh 1HAMBIAA,
o0'ekTa  NISUTBHOCTI,  OCOOMCTOCTI, OO'€KTa  KUTTETBOPUOCTi,  0O'ekTa
KUTTEIISUTLHOCTI).

EMoriiHuii 1HTEJIEKT MOMIKUIBHAT Oa3yeThCs Ha JUHAMIYHOMY €IHOCTI
BIUTUBY Ta IHTEJIEKTY, sIKE 3a0€3MeUy€eThCS B3aEMOJIIEI0 KOTHITUBHUX, €MOIINHHUX,
aJanTMBHUX 1 colaJbHUX 3410HOCTEH OCOOMCTOCTI, IO BH3HAYAE BUJIIICHHS
B3aEMOTIOB'SI3aHUX KOMIIOHEHTIB B HOTo CTpyKTypi. KOrHITUBHUI (CIIpUAHATTS,
HepIenilis 1 po3yMiHHA €MOIliii caMoro cebe Ta IHIMX JIFOACH); eMOLIMHUN
(0ocoOMMBOCTI eMOILIHOT peakiii JIAWHA Yy BIANOBIAL HA IHIUBIAyaJIbHI
MICUXOJIOT14H1 (BHYTPIIIHI) 1 colliasibH1 (30BHIIIHI) (haKTOPH); BOJILOBHUH (3IaTHICTH
3MIMCHIOBATH €MOIlIHHY CaMOPETYJIAIII0 1 YIPABIATH €MOIIIMHUM CTaHOM IHIIHX
JIOJIeH); COIIaIbHO-KOMYHIKATUBHI (BUKOPHCTaHHS €MOIId B CHUIKyBaHHI 1
COIliaTbHIN B3a€MO/Ii1, TPOSB eMmarTii).

VY pomkinbHOMY Billl BITHOCHHU 3 OJHOJIITKAMU 1 JOPOCIUMHU PO3BUBAIOTHCS
ctpimko. Ilepmnii AOCBIA TaKMX BITHOCHH € OCHOBOIO, Ha SIKIM B MOJIAJBIIOMY
Ooynyerbcss (popmyBaHHS ocobuctocTi. CamMe Il BIIHOCMHHU CTBOPIOIOTH SICKpaBi
MepPEeKUBAHHS 1 I[IHHY TIOBEIIHKY JIFOJIUHU.

3aBaaHHs TOMIKITBHOTO BIKY — 3aCBOITH MpaBHjla MOBEIIHKH, B3aEMOJIISTH 31
CTapIIMMHU 1 OJJHOJITKAaMH, HAOyTH HAaBUYOK IHIIATHBA 1 CaMOCTIHHOCTI,
HABUUTHCS TPOSBISATH 1 INJHOCHTH IHIWBIAYQJIBHICTH 1 HEMOBTOPHICTH
0co0uCTOCTI B (hOpPMIi 1 3MICTI, TO3BOJICHUX 1 BUBHAHUX JOPOCIUMHU BIAMOBITHO 10
BIKOBUX HOpM. Y CTapuioMy JOUIKUIBHOMY Billl MOXJIMBI BHUHSTKH B MPOSBI

E€MOILIIMHUX CTaHIB B CIUIKYBaHHI 3 oHOJITKaMu. CaMe B 1IbOMY BiIll YITKO BHIHO
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CHAJKOEMHICTh 1 B3a€MO3B'A30K emouiid. [loBeainka, cnpsMoBaHa Ha OJHOJITKIB,

XapaKTEPU3YEThCS  BHCOKOI  €MOLIMHOI  HUIECHPSAMOBAHICTIO,  IIMPOKUM
CHEKTPOM €MOIIIHUX CUMITOMIB 1 3HAYHOIO YYTJIMBICTIO /10 BIUIMBY MapTHEPIB MO
CHUIKYBaHHIO.

Emorii, sk cucrema MoTuBailii, € mNpuyuHO0 a00 (PaKTOpOM YCHILIHOTO
CHOUIKYBaHHSI JOIIKUIBHAT 3 OJIHOKJIACHUKaMM 1 Jpy3siMu. EmowiiiHuil ycmix
MOIIKUIBHAT BU3HAYACTHCSA 1X B3a€MOBIIHOCHHAMHM 3 OJHOJITKAMH 1 1X OI[IHKOIO.
it y Bili 5-6 pokiB BiIUyBalOTh NOTPEOY B CXBaJEHH1 OJHOMITKIB 1 MPArHyTh J10
CHUIKYBaHHS 1 CHIBOpall 3 HUMH. SKIIO CHUIKYBaHHS JUTUHU TPOXOAUTH
YCIIIIHO, JOUWIKUIBHUK OyJe BiI4yBaTH MO3UTHUBHI emouii. [Ipu HeraTuBHOMY
CTaBJICHH1 OJTHOJIITKIB JUTHHA BiIUyBa€ HEMPUEMHI €MOIII 1 BIIaJa€ B JACMPECIIO.

Emorrii, sxi BiguyBawTh CTapiil JOMIKUIBHATA TIPU CHUIKYBaHHI 3
OJTHOJIITKaMH, (POPMYIOTh iX BIIACHUH JIOCBiJI 1 BIUIMBAIOTh HA T1 IEPE)KUBAHHS, SKI
3rOJIOM CTalOTh MPEAMETOM JUTSIYOTO CIUIKyBaHHS. HeraTuBHI1 mepexuBaHHS
CYNPOBOIKYIOThCS HETATUBHUMHU €MOLISIMHU, SIKI 3aBaXAIOTh MOIIYKY IPABUIBHOTO
crioco0y CHUIKYBaHHS, KOMYHIKaTHBHI HEB/adl BUKJIMKAIOTh HETaTHBHI €MOIIIHHI
CTaHW TINOTE3010 JIOCTIDKEHHS CTall0 MPUIYIIEHHS MpOo Te, M0 PO3BUTOK
eMoIliiHoi cdepu gitet 5-6 pokiB B Tporeci CIHUIKYBaHHA 3 OJHOJITKAMU
MO>KJTUBO:

- 30araTUTH TIPOCTOPOBE CEPEAOBHUINE 00'€KTa PO3BUTKY B Tpymi
JOIIKLTLHOTO 3aKJIaay OCBITH;

- HEOOX1HO PO3POOUTH 1 BIPOBAAUTH KOMIUIEKC irop s JiTeil 5-6 pokis,
CIpSIMOBaHMX HA PO3BUTOK iX €MOIlIHOI cdepu B TMpoIeci CHIUIKYBaHHS 3
OHOJITKAMU,

- PO3MINMPIOBATH YSABJICHHS JITEH MPO eMOIIii 1 3ac00H CIUIKYBaHHS;

- CTEXXHUTH 3a THUM, 1100 TUTHHA HAOYBaB MO3UTUBHUM TOCBIJ CIIUIKYBaHHS 3
OJTHOJIITKaMHU 1 30aradyBaB eMOIIiHY chepy TUTUHU TO3UTUBHUMH €MOIIISIMU;

- HABYUTH ITPOBUN METOJAMKOIO BHXOBATENIB 3 PO3BUTKY €MOIIIHHOI chepu
JiTen 5-6 poKiB B MPOIIECI CIIUIKYBAaHHS 3 OJHOJIITKAMHU.

Po6oTa 3 po3BUTKY eMOI[1HOI cpepu BKItOYasia B ce0e 2 eTanu: MmiIroTOBKa,
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OCHOBHU. B pamkax miaroroB4oro eramy OyJo peanizoBaHO Take poOoUe HAMpsSIMOK,

K 30aradyeHHsl pO3BUBAIOYOI I1ILOBOT IPOCTOPOBOI CEPEOBUIIA TPYIIU JUTAUOTO
caaka. Po3poOutu Habip irop ans AiTel 5-6 pokiB, COPSIMOBAHMX Ha PO3BUTOK iX
eMOIIIHHOT cepu B Mpoleci CHUIKYBaHHS 3 OAHOJITKamMu. HaBuaTu mnenmaroris
ITPOBUM TEXHOJOTISIM JJI PO3BUTKY €MOLIMHOI cdepu OUTUHU B MpPOIEC]
CHUIKYBaHHS 3 OJTHOJTITKAMH.

Ha ocHoBHOMY erami Oyno peani3oBaHO TakWil HampsiM poOOTH, SK
BIIPOBA/KCHHS PO3POOJICHUX Irop IS CTapIIMX JOMIKUIBHAT, CHPSIMOBaHUX Ha
PO3BHUTOK €MOIIiTHOT cepu B Mpoleci CHUIKYBaHHS 3 OJHOJITKaMu. Po3mupurtu
ySIBJICHHS JTUTUHU MPO eMollii 1 3acobu crnuikyBaHHS. [lpunbGaHHs IUTHHOIO
MO3UTUBHOTO JIOCBIAY CIUJIKYBaHHS 3 OJHOJIITKaMH, 30aradueHHsl eMOoIIiitHOT cdepu
JTUTUHYU TTO3UTHBHUMHU eMollisMu. OCHOBHMI eTall BKJIFOYAaB B ceOc 3 mijeTamnm:
OpiEHTOBHUH, 1HHOPMATUBHUM 1 peIIEKCUBHU.

KonTponpHa fuisiHKa TMoKaszana, IO B pe3yibTaTi  (OpMyBalIbHOTO
EKCTIEPUMEHTY 3 PO3BUTKY €MOIIiiHOT chepu KUIBKICTh OIT€d 3 PO3BUTKOM
eMOIIIHHOT cepu Ha BHUCOKOMY piBHI 30umbimmiiacs B 1,5 pa3u, a Ha HU3BKOMY
piBHI 3MeHIIMWIAcs B 2,5 pasu.

AHaJi3  eKCIepUMEHTAIBHUX  JIOCHIDKEHb  JIOBIB, 10  ONTHUMI3aIlis
CIUIKYBaHHS 3 OJHOJITKAMH TPHU3BOJWTH JO OINTHUMI3allii €MOIIMHUX CTaHIB y
CTapIIUX JOWIKUIBHAT. 3arajoM TMpPOBEJEHI EKCIEPUMEHTH MIATBEPIKYIOTh
OOTpYHTOBAHICTh JOCIIAHUIILKOI T1IOTE3H.

Po3BUTOK MOBHM y MOMIKITBHAT, SKI HaBYAIHCS 3a €KCIEPUMEHTAIbHUMU
METOJMKAMH, TAaKOX 3MIHWIOCA Ha Kpaiie. 30KpeMa, 30UTbIIUBCS CIOBHUKOBHUIN
3amac Jyisl MO3HaYeHHsT €eMOIIMHOTO CTaHy JIFOJIMHU, TMIABUIIMIACA KYJIbTypa MOBHU
(miTh cTanmM dYacTilie BXXWMBATH BBIWIMBI CJOBa), a TAaKOX PO3IIUPUBCS

rpaMaTUYHUH JIa]l BUPA3iB 3 MPOXaHHSIMH, TOOAKAHHIMH.
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	ВСТУП
	ВИСНОВКИ
	Емоційний інтелект відображає когнітивну здатність людини розуміти емоції і управляти ними за допомогою когнітивної обробки емоційної інформації, забезпечуючи Психологічне благополуччя особистості і успішність соціальної взаємодії. Емоційний інтелект ...
	Емоційний інтелект дошкільнят базується на динамічному єдності впливу та інтелекту, яке забезпечується взаємодією когнітивних, емоційних, адаптивних і соціальних здібностей особистості, що визначає виділення взаємопов'язаних компонентів в його структу...
	У дошкільному віці відносини з однолітками і дорослими розвиваються стрімко. Перший досвід таких відносин є основою, на якій в подальшому будується формування особистості. Саме ці відносини створюють яскраві переживання і цінну поведінку людини.
	Завдання дошкільного віку – засвоїти правила поведінки, взаємодіяти зі старшими і однолітками, набути навичок ініціативи і самостійності, навчитися проявляти і підносити індивідуальність і неповторність особистості в формі і змісті, дозволених і визна...
	Емоції, як система мотивації, є причиною або фактором успішного спілкування дошкільнят з однокласниками і друзями. Емоційний успіх дошкільнят визначається їх взаємовідносинами з однолітками і їх оцінкою. Діти у віці 5-6 років відчувають потребу в схва...
	Емоції, які відчувають старші дошкільнята при спілкуванні з однолітками, формують їх власний досвід і впливають на ті переживання, які згодом стають предметом дитячого спілкування. Негативні переживання супроводжуються негативними емоціями, які заважа...
	- збагатити просторове середовище об'єкта розвитку в групі дошкільного закладу освіти;
	- необхідно розробити і впровадити комплекс ігор для дітей 5-6 років, спрямованих на розвиток їх емоційної сфери в процесі спілкування з однолітками;
	- розширювати уявлення дітей про емоції і засоби спілкування;
	- стежити за тим, щоб дитина набував позитивний досвід спілкування з однолітками і збагачував емоційну сферу дитини позитивними емоціями;
	- навчити ігровий методикою вихователів з розвитку емоційної сфери дітей 5-6 років в процесі спілкування з однолітками.
	Робота з розвитку емоційної сфери включала в себе 2 етапи: підготовка, основи. В рамках підготовчого етапу було реалізовано таке робоче напрямок, як збагачення розвиваючої цільової просторової середовища групи дитячого садка. Розробити набір ігор для ...
	На основному етапі було реалізовано такий напрям роботи, як впровадження розроблених ігор для старших дошкільнят, спрямованих на розвиток емоційної сфери в процесі спілкування з однолітками. Розширити уявлення дитини про емоції і засоби спілкування. П...
	Контрольна ділянка показала, що в результаті формувального експерименту з розвитку емоційної сфери кількість дітей з розвитком емоційної сфери на високому рівні збільшилася в 1,5 рази, а на низькому рівні зменшилася в 2,5 рази.
	Аналіз експериментальних досліджень довів, що оптимізація спілкування з однолітками призводить до оптимізації емоційних станів у старших дошкільнят. Загалом проведені експерименти підтверджують обгрунтованість дослідницької гіпотези.
	Розвиток мови у дошкільнят, які навчалися за експериментальними методиками, також змінилося на краще. Зокрема, збільшився словниковий запас для позначення емоційного стану людини, підвищилася культура мови (діти стали частіше вживати ввічливі слова), ...
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