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ВСТУП 

 

Актуальність теми. Сучасні тенденції розвитку освіти передбачають 

перехід від традиційних форм передачі знань до інтерактивних методів 

навчання, спрямованих на активне залучення учнів до освітнього процесу. У 

викладанні історії особливого значення набувають методики, що сприяють не 

лише засвоєнню фактологічного матеріалу, але й формуванню критичного 

мислення, уміння аналізувати суспільні процеси та розуміти історичні явища 

у їхній взаємозалежності. Одним із таких підходів є використання рольових 

ігор, які дозволяють моделювати історичні ситуації та забезпечують глибше 

розуміння соціальних відносин минулого. 

Особливої актуальності набуває вивчення соціальної структури 

Стародавнього Риму, оскільки римське суспільство вирізнялося складною 

системою соціальних взаємин, чіткою ієрархією та значним впливом 

соціального статусу на права, обов’язки й повсякденне життя людини. 

Розгляд соціальних груп – патриціїв, плебеїв, рабів, вершників, клієнтів та 

інших верств населення – дає змогу краще зрозуміти механізми 

функціонування давньоримської держави, особливості суспільної організації 

та причини соціальних конфліктів. Проте традиційне викладання цієї теми 

нерідко обмежується репродуктивним засвоєнням інформації, що знижує 

рівень зацікавленості учнів та ускладнює осмислення історичного матеріалу. 

Використання рольових ігор у процесі вивчення соціальної структури 

Стародавнього Риму є актуальним також у контексті пошуку ефективних 

педагогічних засобів підвищення мотивації до навчання та розвитку 

комунікативних навичок учнів. Ігрове моделювання історичних подій і 

соціальних ролей створює умови для активної взаємодії між учасниками 

освітнього процесу, сприяє формуванню емпатії до історичних персонажів та 

кращому розумінню суспільних відносин минулого. Такий підхід дозволяє 

поєднати навчальну, виховну та розвивальну функції історичної освіти, що 

відповідає сучасним вимогам до організації навчального процесу. 
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Зв’язок дослідження з науковими програмами, темами, планами. 

Дипломна робота виконана відповідно до тематики, яку розробляє кафедра 

всесвітньої історії Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка. 

Мета дослідження полягає у визначенні особливостей використання 

рольових ігор у процесі вивчення соціальної структури Стародавнього Риму 

та обґрунтуванні їх педагогічної ефективності у навчанні історії.  

Для досягнення мети необхідно розв’язати наступні завдання: 

 охарактеризувати стан наукової розробки проблеми та теоретичні 

підходи до використання рольових ігор у навчанні історії; 

 визначити сутність, види та дидактичний потенціал рольових ігор як 

педагогічної технології; 

 проаналізувати соціальну структуру Стародавнього Риму та 

особливості взаємовідносин між основними верствами населення; 

 з’ясувати методичні особливості вивчення теми «Соціальна структура 

Стародавнього Риму» у шкільному курсі історії; 

 розробити моделі рольових ігор для вивчення соціальної структури 

Стародавнього Риму; 

 визначити особливості організації та проведення рольових ігор на 

уроках історії; 

 оцінити ефективність використання рольових ігор у процесі засвоєння 

учнями історичного матеріалу. 

Об’єктом дипломної роботи є процес навчання історії у закладах 

загальної середньої освіти. 

Предметом дослідження є використання рольових ігор як 

педагогічного засобу у процесі вивчення соціальної структури Стародавнього 

Риму.  

Хронологічні межі дослідження становлять період існування 

Стародавнього Риму, зокрема етапи розвитку його соціальної структури від 
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царського та республіканського періодів до доби імперії. Нижня межа 

пов’язана з формуванням ранньої римської громади, а верхня – із 

завершенням античного періоду та занепадом Західної Римської імперії у 

V ст. н. е. 

Географічні межі нашого дослідження охоплюють території 

Стародавнього Риму, включаючи Апеннінський півострів та землі, що 

входили до складу Римської держави в різні історичні періоди. Це дозволяє 

розглянути соціальну структуру римського суспільства в контексті 

політичного, економічного та культурного розвитку античного світу. 

Методи та методологія дослідження обумовлені поставленою метою 

та визначеними завданнями. У дипломній роботі використано історико-

педагогічний, системний та компетентнісний методологічні підходи. При 

написанні роботи використано загальнонаукові та спеціальні методи 

дослідження. Метод аналізу застосовано для вивчення наукової літератури, 

педагогічних концепцій та особливостей соціальної структури Стародавнього 

Риму. Метод синтезу використано для узагальнення отриманих результатів і 

формування цілісного уявлення про рольові ігри як педагогічний інструмент. 

Порівняльний метод дозволив зіставити традиційні та інтерактивні підходи 

до викладання історії. Метод моделювання застосовано при створенні 

прикладів рольових ігор для вивчення теми соціальної структури 

Стародавнього Риму. 

Елементи наукової новизни полягають у комплексному аналізі 

можливостей використання рольових ігор під час вивчення соціальної 

структури Стародавнього Риму, визначенні їх дидактичного потенціалу та 

обґрунтуванні методичних підходів до впровадження ігрових технологій у 

процес навчання історії. У роботі систематизовано основні форми рольових 

ігор, адаптованих до шкільного курсу історії, а також запропоновано 

приклади їх практичного використання під час вивчення теми соціальної 

структури античного суспільства.   
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Практичне значення результатів роботи полягає у можливості 

використання її матеріалів у процесі викладання історії у закладах загальної 

середньої освіти, під час підготовки методичних рекомендацій для вчителів, 

а також у розробці інтерактивних форм проведення уроків. Запропоновані 

рольові ігри можуть бути використані для підвищення пізнавальної 

активності учнів, розвитку історичного мислення та вдосконалення навичок 

комунікації й співпраці. 

Апробація результатів роботи здійснювалася через обговорення 

окремих положень дослідження на засіданні кафедри всесвітньої історії 

К-ПНУ імені І. Огієнка, а також у процесі навчально-методичної діяльності 

під час підготовки матеріалів з методики викладання історії.  

Структура роботи зумовлена її метою та завданням. Вона складається 

зі вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел та 

літератури, додатків. Обсяг основного тексту роботи становить 48 сторінок. 

Повний обсяг роботи – 56 сторінок. Список використаних джерел та 

літератури складає 68 позицій. 
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РОЗДІЛ 1. СТАН ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ 

ВИКОРИСТАННЯ РОЛЬОВИХ ІГОР У НАВЧАННІ ІСТОРІЇ  

 

1.1. Джерельна база та стан наукової розробки проблеми 

використання рольових ігор у навчанні історії. 

Ігрові методи навчання посідають важливе місце у сучасній 

педагогічній теорії та практиці, оскільки сприяють активізації пізнавальної 

діяльності учнів, формуванню мотивації до навчання та розвитку соціальних 

навичок. У педагогічній науці гра розглядається не лише як форма дозвілля 

чи розваги, а як ефективний інструмент навчання, що забезпечує інтеграцію 

знань, умінь і практичного досвіду. Теоретичне осмислення ігрових методів 

має тривалу історію та базується на різних наукових підходах, які пояснюють 

сутність гри, її функції та значення у розвитку особистості. 

Дослідження проблеми використання рольових ігор у навчанні історії 

спирається на широку джерельну базу, яку становлять нормативно-правові 

документи у сфері освіти, концептуальні засади реформування шкільної 

освіти, навчальні програми, підручники, а також науково-методичні праці з 

педагогіки та методики викладання історії. Комплексний аналіз цих джерел 

дозволяє окреслити сучасні підходи до організації навчального процесу та 

визначити місце інтерактивних методів, зокрема рольових ігор, у системі 

шкільної історичної освіти. 

Провідну роль у формуванні сучасної освітньої парадигми відіграють 

державні стандарти освіти, які визначають стратегічні орієнтири розвитку 

навчального процесу. Зокрема, Державний стандарт базової середньої освіти 

2020 р. закріплює компетентнісний підхід як основоположний принцип 

організації навчання, що передбачає не лише засвоєння знань, а й 

формування в учнів умінь застосовувати їх у практичній діяльності [3]. У 

цьому контексті особливого значення набувають інтерактивні методи 

навчання, які сприяють розвитку критичного мислення, комунікативних 

навичок та здатності до самостійного прийняття рішень. Аналогічні 
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положення простежуються і в попередніх нормативних документах, де 

наголошується на необхідності переходу від знаннєвої до діяльнісної моделі 

навчання [2, с. 20-26]. 

Важливим концептуальним документом є Концепція Нової української 

школи, яка визначає ключові напрями модернізації освіти в Україні. У ній 

акцентується увага на формуванні компетентної особистості, здатної до 

критичного мислення, творчої діяльності та ефективної комунікації [6]. У 

цьому контексті рольові ігри виступають як один із найбільш ефективних 

методів реалізації діяльнісного підходу, оскільки вони дозволяють 

моделювати реальні або історичні ситуації, сприяючи глибшому розумінню 

навчального матеріалу. Водночас Концепція національно-патріотичного 

виховання підкреслює важливість формування громадянської ідентичності, 

патріотизму та ціннісних орієнтацій учнів, що також може бути реалізовано 

через інтерактивні методи навчання, зокрема рольові ігри [5]. 

Суттєвим компонентом джерельної бази є навчальні програми з історії 

для 6–11 класів, які визначають зміст, структуру та очікувані результати 

навчання. У програмах акцентується увага на необхідності використання 

різноманітних форм і методів роботи, що забезпечують активну участь учнів 

у навчальному процесі [8]. Зокрема, підкреслюється важливість розвитку 

історичного мислення, уміння аналізувати історичні джерела, встановлювати 

причинно-наслідкові зв’язки та формулювати власні судження. Саме ці 

завдання можуть ефективно реалізовуватися через використання рольових 

ігор, які поєднують пізнавальну, комунікативну та творчу діяльність учнів. 

Окрему групу джерел становлять підручники з історії, які 

відображають сучасні тенденції розвитку шкільної історичної освіти. Аналіз 

підручників для 6 класу, зокрема праць С. Голованова [1], Н. Сорочинської та 

О. Мартинюка [9], а також В. Могорити [7], свідчить про поступове 

впровадження елементів інтерактивного навчання. У цих виданнях значна 

увага приділяється роботі з історичними джерелами, виконанню проблемних 

і творчих завдань, а також розвитку вмінь аналізувати історичні події та 
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явища. Хоча рольові ігри не завжди прямо визначаються як окремий метод, 

зміст завдань часто передбачає моделювання історичних ситуацій, що 

створює передумови для їх використання у навчальному процесі. 

Важливим джерелом є також науково-методична література, зокрема 

енциклопедичні видання з педагогічних технологій, у яких узагальнено 

досвід застосування інтерактивних методів навчання [4]. У цих працях 

рольові ігри розглядаються як ефективний засіб активізації пізнавальної 

діяльності учнів, розвитку їхньої творчості, самостійності та комунікативних 

умінь. Вони сприяють формуванню здатності до аналізу ситуацій, прийняття 

рішень та роботи в команді, що є важливими складовими сучасної освіти. 

Отже, аналіз джерельної бази дозволяє зробити висновок, що сучасна 

освітня політика України орієнтована на впровадження компетентнісного та 

діяльнісного підходів у навчанні, що створює сприятливі умови для 

використання рольових ігор у викладанні історії. Водночас, незважаючи на 

наявність значної кількості нормативних і методичних матеріалів, проблема 

системного застосування рольових ігор у навчальному процесі залишається 

недостатньо розробленою, що зумовлює актуальність подальших досліджень 

у цьому напрямі. 

Проблема використання рольових ігор у навчанні історії отримала 

достатньо широке висвітлення у вітчизняній педагогічній та методичній 

літературі. Аналіз наукових праць свідчить про наявність різних підходів до 

трактування сутності ігрових технологій, їх класифікації, а також визначення 

їх ролі у формуванні предметних компетентностей учнів. 

Значний внесок у розробку теоретичних і методичних засад 

використання ігрових технологій у навчанні історії зробив К. Баханов. У його 

працях розкривається сутність навчання у грі як інноваційної педагогічної 

моделі, що поєднує пізнавальну діяльність із елементами творчості та 

емоційного залучення учнів [12; 13]. Автор обґрунтовує доцільність 

використання театралізованих форм навчання, зокрема рольових ігор, які 

сприяють глибшому засвоєнню історичного матеріалу та формуванню 
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особистісно орієнтованого підходу до навчання [14; 15]. У подальших працях 

дослідник акцентує увагу на компетентнісному підході, розглядаючи 

учнівські компетенції як ключовий результат навчання історії [18]. 

Проблематика класифікації ігрових методів та їх зв’язку з 

компетентнісним підходом знайшла відображення у дослідженнях 

О. Барнінець. Автор пропонує систематизацію ігрових методів навчання 

історії та доводить їх ефективність у процесі формування предметних 

компетентностей учнів [10]. Особлива увага приділяється тренінговим іграм 

як засобу розвитку пізнавальної активності, комунікативних умінь та 

критичного мислення школярів [11]. 

Важливе місце у науковому дискурсі займають праці, присвячені 

загальним питанням використання ігрових технологій у навчальному 

процесі. Так, у роботах О. Пометун та Л. Пироженко розглядаються 

інтерактивні технології навчання як ефективний засіб організації 

діяльнісного підходу [34]. Дослідники підкреслюють, що ігрові методи, 

зокрема рольові ігри, забезпечують активну участь учнів у навчальному 

процесі та сприяють формуванню ключових компетентностей. Аналогічні 

підходи простежуються у працях О. Мокрогуза та В. Мисана, які 

розглядають інноваційні технології як важливий чинник модернізації 

сучасного уроку історії [50; 51]. 

Питання використання рольових ігор безпосередньо висвітлюються у 

працях М. Шимановського, який розглядає рольову гру як ефективний метод 

моделювання історичних ситуацій та формування історичного мислення 

учнів [65]. Схожі підходи відображені у роботах І. Вишковського, де 

аналізується застосування рольових ігор у викладанні громадянської освіти 

та підкреслюється їх значення для розвитку соціальних і комунікативних 

компетентностей [22]. 

Значна кількість праць присвячена практичним аспектам використання 

ігрових методів на уроках історії. Зокрема, роботи О. Кожем’яки містять 

різноманітні приклади дидактичних ігор, спрямованих на активізацію 
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пізнавальної діяльності учнів та розвиток їхніх творчих здібностей [38–42]. 

Подібні підходи простежуються у працях Я. Камбалової, М. Марченка, О. 

Мороза та інших авторів, які пропонують конкретні сценарії ігор та 

методичні рекомендації щодо їх використання [35; 49; 52]. 

Важливим аспектом дослідження є також вивчення впливу ігрових 

технологій на розвиток пізнавальної діяльності учнів. У працях Т. Долбенка, 

В. Богданової, В. Ткаченка розкривається значення ігрових методів для 

розвитку критичного мислення, самостійності та творчої активності школярів 

[19; 28; 65]. У свою чергу, О. Рудик та інші дослідники розглядають 

інноваційні технології навчання як засіб підвищення ефективності освітнього 

процесу [62]. 

Методичні аспекти викладання історії та формування історичних 

компетентностей висвітлюються у працях Г. Яковенка, С. Максимюка та 

інших науковців, які розглядають сучасний урок історії як складну 

дидактичну систему, що потребує використання різноманітних методів і 

прийомів навчання [47; 69]. У цьому контексті ігрові технології виступають 

як один із найбільш ефективних інструментів реалізації діяльнісного підходу. 

Отже, аналіз наукової літератури свідчить про наявність значної 

кількості досліджень, присвячених використанню ігрових технологій у 

навчанні історії. Водночас більшість праць зосереджується на окремих 

аспектах проблеми – класифікації ігор, методиці їх застосування або впливі 

на розвиток учнів. Це зумовлює необхідність комплексного підходу до 

вивчення рольових ігор як засобу формування історичних компетентностей, 

що й визначає актуальність даного дослідження. 

 

1.2. Рольові ігри як педагогічна технологія: сутність, види та 

дидактичний потенціал. 

У сучасній педагогіці рольові ігри розглядаються як ефективна 

інтерактивна технологія навчання, що забезпечує активне включення учнів у 

процес засвоєння знань. На відміну від традиційних форм викладання, де 
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учень виступає переважно пасивним слухачем, рольова гра передбачає його 

безпосередню участь у навчальній діяльності. Такий підхід сприяє 

підвищенню інтересу до навчання, розвитку самостійності та формуванню 

практичних навичок. Рольові ігри особливо актуальні у викладанні історії, 

оскільки дозволяють відтворювати соціальні відносини та історичні події. 

У педагогічній літературі рольова гра трактується як форма організації 

навчальної діяльності, у межах якої учасники виконують визначені ролі 

відповідно до змодельованої ситуації. Її особливістю є створення умов, 

максимально наближених до реальних або історично можливих обставин. 

Учні не лише сприймають інформацію, а й взаємодіють між собою, 

аналізують ситуації та аргументують власні позиції. Таким чином, рольова 

гра поєднує навчальну, комунікативну та творчу діяльність [12, с. 12]. 

Сутність рольової гри полягає у відтворенні певної соціальної або 

історичної ситуації через розподіл ролей між учасниками. У процесі гри учні 

діють відповідно до ролі, дотримуючись логіки розвитку подій та 

встановлених правил. Це дає змогу моделювати різні аспекти суспільного 

життя та сприяє глибшому засвоєнню знань. У навчальному процесі рольова 

гра виступає не лише засобом передачі інформації, а й способом формування 

досвіду діяльності [13, с. 42]. 

Важливою характеристикою рольових ігор є їх імітаційна природа, що 

передбачає відтворення соціальних відносин або історичних подій у 

навчальному середовищі. Це дозволяє учням краще зрозуміти мотивацію 

історичних діячів і особливості певної епохи. Така діяльність сприяє 

розвитку аналітичного мислення та здатності оцінювати події з різних 

позицій [33, с. 86]. 

Рольова гра має чітку структуру, що включає визначення мети, розподіл 

ролей, опис ситуації та підбиття підсумків. Наявність сценарію забезпечує 

організованість навчального процесу та його результативність. Учитель у 

цьому випадку виступає організатором і координатором діяльності учнів [50, 

с. 35]. 
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Важливою є також комунікативна складова рольової гри. У процесі 

взаємодії учні обговорюють проблемні питання, висловлюють власні думки 

та спільно знаходять рішення. Це сприяє розвитку навичок співпраці та 

культури спілкування. У викладанні історії така взаємодія є особливо 

цінною, оскільки передбачає аналіз різних інтерпретацій подій. 

У контексті навчання історії рольові ігри дозволяють учням відчути себе 

учасниками історичних процесів. Виконання ролей історичних діячів або 

представників соціальних груп сприяє розвитку історичного мислення та 

кращому розумінню причинно-наслідкових зв’язків [65, с. 10]. 

Таким чином, рольові ігри є важливою педагогічною технологією, яка 

забезпечує активне навчання та створює умови для інтеграції знань і 

практичної діяльності. Їх сутність полягає у моделюванні ситуацій, що 

дозволяє учням засвоювати навчальний матеріал через особистий досвід і 

взаємодію. Використання рольових ігор у навчальному процесі сприяє 

розвитку пізнавальної активності, комунікативних навичок та формуванню 

компетентностей, необхідних для сучасної освіти. 

Рольові ігри як педагогічна технологія відзначаються різноманітністю 

форм і способів організації, що дозволяє адаптувати їх до конкретних 

освітніх цілей, вікових особливостей учнів та змісту навчального матеріалу. 

У педагогічній практиці існує кілька підходів до класифікації рольових ігор, 

які ґрунтуються на змісті діяльності, рівні складності, характері взаємодії 

учасників, ступені регламентованості та освітній меті. Систематизація видів 

рольових ігор має важливе значення для їх ефективного використання у 

навчальному процесі [10, с. 14]. 

Одним із найпоширеніших критеріїв класифікації є зміст гри. За цим 

принципом виділяють навчальні, виховні, пізнавальні та імітаційні рольові 

ігри. Навчальні рольові ігри спрямовані на засвоєння конкретного матеріалу 

та закріплення знань. Вони допомагають учням опрацьовувати історичні 

факти, аналізувати події та засвоювати поняття у практичній формі. Виховні 

рольові ігри орієнтовані на формування моральних якостей і культури 
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взаємодії, тоді як пізнавальні – стимулюють інтерес до навчання та 

дослідницьку діяльність. Імітаційні рольові ігри моделюють реальні або 

історичні ситуації, що дозволяє учням відчути себе учасниками певних подій 

[33, с. 86]. 

За ступенем регламентованості рольові ігри поділяються на 

структуровані та вільні. Структуровані ігри мають чітко визначений 

сценарій, розподіл ролей і правила взаємодії, що забезпечує організованість 

навчального процесу. Вільні рольові ігри, навпаки, характеризуються 

більшою творчою свободою учасників, які самостійно формують розвиток 

подій і способи взаємодії [12, с. 13]. 

За кількістю учасників рольові ігри поділяються на індивідуальні, парні 

та групові. Індивідуальні форми передбачають виконання ролі окремим 

учнем, парні – моделювання діалогу або взаємодії двох осіб, а групові – 

колективне обговорення та прийняття рішень. Саме групові рольові ігри є 

найбільш ефективними у шкільній практиці, оскільки сприяють розвитку 

комунікативних навичок і співпраці. 

Окреме місце займає класифікація рольових ігор за характером 

навчальної діяльності. У цьому контексті виділяють проблемні, ситуаційні, 

ділові та історичні рольові ігри. Проблемні ігри передбачають розв’язання 

суперечностей і пошук рішень, ситуаційні – відтворення конкретних подій, 

ділові – моделювання діяльності організацій, а історичні – реконструкцію 

подій минулого та виконання ролей історичних осіб [43]. 

Особливе значення у викладанні історії мають історико-рольові ігри, які 

забезпечують поєднання навчального матеріалу з творчою діяльністю. Вони 

дозволяють відтворити атмосферу історичної епохи, моделювати суспільні 

відносини та аналізувати поведінку учасників подій. Це сприяє глибшому 

розумінню історичних процесів і формуванню історичного мислення учнів 

[65, с. 10]. 

За рівнем складності рольові ігри поділяються на прості та складні. 

Прості ігри використовуються на початкових етапах навчання і мають 
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обмежений сценарій, тоді як складні передбачають багаторівневу структуру, 

значну кількість учасників і необхідність глибокого аналізу матеріалу. Вони 

можуть включати елементи дискусії, дебатів та колективного прийняття 

рішень [50, с. 35]. 

Класифікація рольових ігор має важливе значення для організації 

ефективного навчального процесу, оскільки дозволяє вчителю обирати 

оптимальні форми роботи відповідно до дидактичних завдань. Використання 

різних типів рольових ігор сприяє урізноманітненню навчальної діяльності, 

підвищує мотивацію та забезпечує глибше засвоєння навчального матеріалу. 

Отже, рольові ігри характеризуються широким різноманіттям форм і 

класифікаційних ознак. Їх поділ за змістом, структурою, характером 

взаємодії, рівнем складності та освітньою метою дозволяє ефективно 

використовувати цей метод у навчальному процесі. У викладанні історії 

рольові ігри виступають важливим засобом моделювання історичних 

ситуацій, формування пізнавальної активності та розвитку історичного 

мислення учнів. 

Рольові ігри у навчальному процесі виконують низку важливих 

дидактичних функцій, які забезпечують ефективність засвоєння знань, 

активізацію пізнавальної діяльності та розвиток особистості учня. У методиці 

викладання історії вони виступають не лише як форма організації уроку, але 

й як педагогічний інструмент, що сприяє глибшому розумінню історичних 

процесів. Завдяки поєднанню навчальної діяльності з елементами 

моделювання історичних ситуацій рольові ігри дозволяють реалізувати 

комплекс освітніх завдань, які важко досягти лише традиційними методами 

навчання [51, с. 18]. 

Однією з основних функцій рольових ігор є навчальна функція. Вона 

полягає у забезпеченні засвоєння історичних знань через активну участь 

учнів у навчальному процесі. На відміну від пасивного сприйняття 

інформації, рольова гра передбачає залучення учнів до аналізу фактів, 

відтворення історичних ситуацій та прийняття рішень. Завдяки цьому 
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навчальний матеріал засвоюється не механічно, а через практичний досвід. 

Під час виконання ролей учні краще запам’ятовують історичні події, поняття 

та персоналії, оскільки пов’язують їх із конкретними діями та емоційними 

переживаннями. 

Не менш важливою є розвивальна функція рольових ігор. У процесі гри 

учні розвивають критичне мислення, уміння аналізувати історичні явища, 

встановлювати причинно-наслідкові зв’язки та робити висновки. Рольова гра 

стимулює творчу активність, оскільки передбачає пошук способів вирішення 

проблемних ситуацій, формування власної позиції та інтерпретацію 

історичних подій. Розвивальний потенціал гри полягає також у формуванні 

навичок самостійного мислення, здатності до аргументації та прийняття 

рішень [46, с. 10]. 

Важливою дидактичною функцією є виховна функція. Рольові ігри 

створюють умови для формування моральних якостей, соціальної 

відповідальності та культури взаємодії. У процесі гри учні вчаться 

працювати у колективі, дотримуватися правил, поважати думку інших та 

співпрацювати для досягнення спільної мети. Вивчення історії через рольове 

моделювання сприяє формуванню ціннісного ставлення до історичного 

минулого, розвитку толерантності та розуміння різних соціальних позицій. 

Особливе значення має мотиваційна функція рольових ігор. 

Використання гри на уроці підвищує інтерес учнів до навчання, робить 

освітній процес більш динамічним та емоційно насиченим. Історія як 

навчальна дисципліна часто містить значний обсяг фактологічного матеріалу, 

що може ускладнювати сприйняття теми. Рольові ігри допомагають зробити 

навчання більш доступним і цікавим, оскільки створюють ситуацію 

особистої участі в історичних подіях. Це сприяє формуванню внутрішньої 

мотивації та позитивного ставлення до предмета [28, с. 36]. 

Комунікативна функція рольових ігор полягає у розвитку навичок 

спілкування та взаємодії. У процесі виконання ролей учні ведуть дискусії, 

аргументують власні погляди, ставлять запитання та обговорюють різні 
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варіанти розвитку подій. Така діяльність сприяє розвитку мовленнєвої 

культури, уміння вести діалог та працювати у групі. У викладанні історії 

комунікативна функція є особливо важливою, оскільки історичні події часто 

потребують багатостороннього аналізу та інтерпретації. 

Ще однією важливою функцією є імітаційно-моделювальна функція. Її 

сутність полягає у відтворенні історичних процесів, соціальних відносин та 

поведінки історичних діячів у спеціально створених умовах. Рольова гра 

дозволяє учням моделювати різні ситуації минулого, що сприяє кращому 

розумінню історичного контексту. Наприклад, під час вивчення соціальної 

структури Стародавнього Риму учні можуть відтворювати взаємовідносини 

між різними соціальними групами. Такий підхід допомагає не лише засвоїти 

матеріал, але й усвідомити механізми функціонування суспільства [65, с. 10]. 

Оцінювальна функція рольових ігор проявляється у можливості 

перевірки знань, умінь та рівня підготовки учнів. Під час гри вчитель може 

оцінити здатність учнів застосовувати знання на практиці, аналізувати 

ситуації, аргументувати власну позицію та взаємодіяти з іншими. На відміну 

від традиційних форм контролю, рольова гра дозволяє здійснювати 

оцінювання у більш природному та діяльнісному середовищі. 

Дидактичні функції рольових ігор тісно взаємопов’язані між собою та 

реалізуються комплексно. Навчальна функція поєднується з мотиваційною, 

комунікативною та виховною, що забезпечує багатогранний вплив на учня. 

Саме завдяки такому поєднанню рольові ігри виступають універсальним 

засобом організації навчальної діяльності [60, с. 3]. 

Отже, рольові ігри виконують широкий спектр дидактичних функцій, які 

сприяють підвищенню ефективності навчання історії. Вони забезпечують 

засвоєння знань, розвиток мислення, формування комунікативних навичок та 

виховання соціально значущих якостей. У контексті викладання історії 

рольові ігри створюють умови для активного осмислення історичного 

матеріалу, що робить навчальний процес більш результативним та 

змістовним. 
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У сучасній історичній освіті важливим завданням є не лише передача 

учням певного обсягу знань, але й формування історичних компетентностей, 

які забезпечують здатність аналізувати історичні явища, працювати з 

інформацією та усвідомлювати значення минулого для сучасності. У цьому 

контексті рольові ігри виступають ефективною педагогічною технологією, 

яка сприяє розвитку практичних умінь, пізнавальної активності та 

критичного мислення. Їх використання у навчальному процесі створює 

умови для активного засвоєння історичного матеріалу та формування 

компетентнісного підходу до навчання. 

Історична компетентність передбачає здатність учня розуміти історичні 

події та процеси, аналізувати причинно-наслідкові зв’язки, оцінювати 

історичні джерела та формувати власне ставлення до історичного минулого. 

Рольові ігри сприяють розвитку цих умінь, оскільки дозволяють учням 

працювати з історичною інформацією у діяльнісному форматі. Під час гри 

учні не лише відтворюють історичні факти, а й аналізують ситуації, 

приймають рішення та взаємодіють із навчальним матеріалом. Це сприяє 

переходу від репродуктивного засвоєння знань до їх усвідомленого 

використання [54, с. 33]. 

Одним із важливих аспектів педагогічного потенціалу рольових ігор є 

розвиток історичного мислення. У процесі гри учні навчаються 

встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, визначати мотиви поведінки 

історичних діячів та аналізувати суспільні процеси. Виконання певної ролі 

потребує розуміння історичного контексту, особливостей соціального 

становища персонажа та логіки історичних подій. Це дозволяє глибше 

усвідомлювати закономірності історичного розвитку та формувати вміння 

бачити історію як складний багатофакторний процес. 

Рольові ігри також сприяють розвитку хронологічної компетентності, 

яка полягає у здатності орієнтуватися у часовій послідовності подій та 

розуміти їх взаємозв’язок. Під час моделювання історичних ситуацій учні 

працюють із конкретними подіями, визначають їх місце у загальному 
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історичному процесі та співвідносять із певною історичною епохою. Це 

дозволяє краще засвоїти історичну періодизацію та усвідомити динаміку 

розвитку суспільства [67, с. 287]. 

Важливе місце серед історичних компетентностей займає інформаційна 

компетентність. Вона передбачає вміння працювати з історичними 

джерелами, аналізувати інформацію та використовувати її для формування 

власних висновків. У процесі рольової гри учні часто звертаються до 

історичних текстів, документів, описів подій або характеристик історичних 

персонажів. Це сприяє розвитку навичок пошуку, відбору та інтерпретації 

інформації, а також формує критичне ставлення до історичних джерел. 

Педагогічний потенціал рольових ігор проявляється також у розвитку 

комунікативної компетентності. Учасники гри взаємодіють між собою, 

обговорюють проблемні ситуації, аргументують власну позицію та ведуть 

дискусії. Такі форми роботи сприяють розвитку мовленнєвих навичок, 

культури спілкування та здатності співпрацювати у групі. У процесі 

історичного навчання комунікативна компетентність є важливою, оскільки 

дозволяє учням обмінюватися думками та аналізувати різні точки зору на 

історичні події [51, с. 102]. 

Не менш важливим є формування соціальної компетентності, яка 

пов’язана з розумінням суспільних відносин, ролі особистості в історії та 

механізмів функціонування соціальних структур. Рольові ігри дозволяють 

учням відчути себе представниками різних соціальних груп, що сприяє 

кращому розумінню історичних реалій. Наприклад, під час вивчення 

соціальної структури Стародавнього Риму учні можуть виконувати ролі 

патриціїв, плебеїв, рабів або державних діячів. Це дає можливість усвідомити 

відмінності між соціальними верствами, їхні права, обов’язки та місце у 

суспільстві. 

Особливістю рольових ігор є їхній емоційно-психологічний вплив. 

Залучення до гри сприяє формуванню емоційного ставлення до історичного 

матеріалу, що підвищує рівень зацікавленості та мотивації до навчання. Учні 
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краще запам’ятовують інформацію, якщо вона пов’язана з особистим 

досвідом або переживаннями. Рольова гра створює атмосферу співучасті, яка 

дозволяє учням глибше зануритися у зміст історичних подій [42, с. 17]. 

У сучасній освіті компетентнісний підхід передбачає інтеграцію знань, 

умінь, навичок і ціннісних орієнтацій. Рольові ігри відповідають цим 

вимогам, оскільки забезпечують поєднання навчальної діяльності з 

практичним досвідом. Вони дозволяють не лише засвоювати інформацію, але 

й формувати здатність діяти у різних ситуаціях, аналізувати проблеми та 

знаходити рішення. 

Отже, педагогічний потенціал рольових ігор у формуванні історичних 

компетентностей є значним і багатогранним. Вони сприяють розвитку 

історичного мислення, формуванню хронологічної, інформаційної, 

комунікативної та соціальної компетентностей. Завдяки діяльнісному 

характеру рольові ігри забезпечують активне залучення учнів до навчального 

процесу та створюють умови для глибшого розуміння історичних явищ. Це 

робить їх важливим інструментом сучасної методики викладання історії, 

зокрема під час вивчення соціальної структури Стародавнього Риму. 
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РОЗДІЛ 2. СОЦІАЛЬНА СТРУКТУРА СТАРОДАВНЬОГО РИМУ ЯК 

ОБ’ЄКТ ВИВЧЕННЯ У ШКІЛЬНОМУ КУРСІ ІСТОРІЇ 

 

2.1. Основні соціальні верстви населення Стародавнього Риму та їх 

характеристика. 

Соціальна структура Стародавнього Риму формувалася протягом 

тривалого історичного періоду та відображала особливості політичного, 

економічного й культурного розвитку римської держави. Однією з ключових 

характеристик римського суспільства була його чітка соціальна 

диференціація, яка визначалась походженням, майновим становищем, 

політичними правами та суспільним статусом. Найважливішими верствами 

раннього римського суспільства були патриції та плебеї, взаємовідносини 

між якими значною мірою визначали розвиток державного устрою та 

соціальних процесів у Римі [1, с. 38]. 

Патриції становили привілейовану частину римського суспільства, яка 

вважалася нащадками найдавніших родів-засновників міста. Вони були 

об’єднані у родові громади та мали виняткові політичні й релігійні права. У 

ранній період історії Риму саме патриції контролювали державну владу, 

займали ключові посади та входили до складу сенату. Їхній соціальний 

статус базувався не лише на багатстві, а й на належності до знатного 

походження [7, с. 44]. 

Економічне становище патриціїв було пов’язане насамперед із 

землеволодінням, яке виступало головним джерелом багатства та 

соціального престижу. Вони володіли великими земельними ділянками, 

використовували працю залежного населення та мали можливість впливати 

на економічні процеси. Така модель господарювання відповідала загальним 

рисам ранньої соціальної організації Риму, де майнові та родові зв’язки 

відігравали визначальну роль. 

На противагу патриціям, плебеї становили значну частину населення, 

яка не належала до родової знаті. До плебеїв входили ремісники, торговці, 
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дрібні землевласники та переселенці. Спочатку вони були позбавлені 

політичних прав і не мали доступу до вищих державних посад, що 

закріплювалося звичаєвим правом ранньоримського суспільства Соціальне 

становище плебеїв було неоднорідним: частина з них володіла землею, інші 

займалися ремеслом і торгівлею. Водночас економічна залежність від 

патриціїв часто призводила до боргової кабали, що ставало причиною 

соціальної напруги. Саме ця нерівність стала основою тривалого конфлікту 

між двома станами [19, с. 12]. 

Важливою сторінкою історії Стародавнього Риму стала боротьба 

плебеїв за свої права. Упродовж кількох століть вони вимагали політичного 

представництва, юридичного захисту та доступу до державних посад. Однією 

з форм протесту були «сецесії» – організовані виходи плебеїв із міста, що 

змушувало патриціат до поступок. У результаті цього процесу поступово 

формувалася нова правова система. Одним із ключових результатів боротьби 

стало створення інституту народних трибунів, які захищали інтереси плебеїв. 

Важливим кроком також стало ухвалення законів XII таблиць, що заклали 

основи римського права та закріпили певні юридичні гарантії для всіх 

громадян [25]. 

Взаємовідносини між патриціями та плебеями мали визначальний 

вплив на розвиток політичної системи Риму. Їхня боротьба сприяла 

формуванню республіканських інститутів, розширенню громадянських прав 

та становленню правової державності. Саме соціальний конфлікт став одним 

із рушіїв еволюції римського суспільства. 

У процесі подальшого розвитку Риму соціальні межі між патриціями та 

плебеями поступово стиралися. У період Республіки та особливо за імперії 

визначальним ставало майнове становище, а не походження. Таким чином, 

первинна соціальна структура трансформувалася, але саме вона заклала 

основу політичної та соціальної організації римського суспільства [1, с. 52]. 

Отже, патриції та плебеї були головними соціальними верствами 

раннього римського суспільства, які формували основу його соціальної 
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організації. Їхні взаємовідносини відображали складну систему соціальної 

нерівності та боротьби за політичні права. Саме протистояння між цими 

групами стало важливим фактором розвитку державних інститутів, права та 

суспільних відносин у Стародавньому Римі. 

Соціальна структура Стародавнього Риму була надзвичайно складною 

та багаторівневою. Окрім поділу на патриціїв і плебеїв, важливе місце у 

римському суспільстві займали раби, вільновідпущеники, вершники, клієнти 

та інші соціальні категорії населення. Кожна з цих груп мала власний 

правовий статус, економічні можливості та соціальні функції. Саме 

різноманітність соціальних прошарків забезпечувала функціонування 

римської держави, її господарської системи та політичної організації. 

Однією з найчисельніших і водночас найбільш залежних категорій 

населення були раби. Рабство стало важливою складовою соціально-

економічної системи Стародавнього Риму, особливо в період Республіки та 

Імперії. Раби не вважалися повноправними членами суспільства, оскільки 

юридично прирівнювалися до майна власника. Вони не мали громадянських 

прав, не могли укладати офіційні шлюби, володіти майном чи брати участь у 

політичному житті. Правове становище рабів визначалося повною 

залежністю від господаря, який мав право розпоряджатися їхньою працею та 

життям [33, с. 87]. 

Основними джерелами рабства були війни, піратство, боргова 

залежність та народження від рабині. Під час численних військових кампаній 

Рим захоплював велику кількість полонених, які ставали рабами. У період 

активної територіальної експансії чисельність рабів значно зростала, що 

сприяло розвитку великих господарств та економіки загалом. Значна частина 

рабів працювала у сільському господарстві, ремеслі, будівництві, 

домашньому господарстві та адміністративній сфері. 

Праця рабів була основою економічного життя Риму. Особливо широко 

рабська праця використовувалася у великих маєтках – латифундіях, які 

належали заможним землевласникам. У таких господарствах раби 
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виконували важку фізичну роботу, забезпечуючи виробництво 

сільськогосподарської продукції. Крім того, раби могли бути ремісниками, 

писарями, вчителями або домашніми слугами. Освічені раби іноді займали 

привілейоване становище та виконували адміністративні функції [40, с. 23]. 

Незважаючи на повну залежність, становище рабів не було однаковим. 

Умови життя залежали від характеру праці, особистості господаря та сфери 

діяльності. Домашні раби зазвичай мали кращі умови існування, ніж ті, хто 

працював у копальнях або на великих землеволодіннях. Жорстоке ставлення 

до рабів нерідко призводило до повстань, найвідомішим із яких стало 

повстання під проводом Спартак у І ст. до н. е. Це повстання 

продемонструвало соціальну напругу, що існувала у рабовласницькому 

суспільстві. 

Особливе місце у соціальній системі займали вільновідпущеники – 

колишні раби, які отримали свободу. Процес звільнення рабів називався 

манумісією і міг здійснюватися з різних причин: за вірну службу, за 

рішенням господаря або шляхом викупу. Після звільнення вільновідпущеник 

набував особистої свободи, однак його соціальний статус залишався 

обмеженим. 

Вільновідпущеники отримували певні громадянські права, могли 

займатися ремеслом, торгівлею та накопичувати майно. Проте вони не мали 

доступу до найвищих державних посад і залишалися частково залежними від 

свого колишнього господаря. Часто між вільновідпущеником і патроном 

зберігалися взаємні обов’язки, що відображало спадковість соціальних 

відносин у римському суспільстві. 

Незважаючи на обмеження, деякі вільновідпущеники досягали 

значного матеріального успіху. Особливо це стосувалося періоду імперії, 

коли частина звільнених рабів ставала підприємцями, купцями або 

чиновниками. Це свідчить про певну соціальну мобільність у римському 

суспільстві, хоча вона залишалася обмеженою походженням і правовим 

статусом [38, с. 20]. 
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Окреме місце у соціальній структурі Риму займали вершники – 

представники заможного прошарку населення, який поступово сформувався 

як окрема соціальна група. Вершники спочатку були військовою категорією 

громадян, які могли служити у кінноті завдяки достатньому рівню майнового 

забезпечення. Згодом вершництво перетворилося на впливову соціальну 

верству, що займала проміжне становище між сенаторською аристократією 

та простими громадянами. 

Вершники відігравали важливу роль у господарському житті Риму. 

Вони займалися фінансовою діяльністю, торгівлею, податковими відкупами 

та підприємництвом. На відміну від сенаторів, які були обмежені у веденні 

комерційної діяльності, вершники активно брали участь у розвитку 

економіки. Це сприяло їхньому збагаченню та зміцненню соціального 

статусу [25]. 

Соціальною особливістю римського суспільства була також система 

клієнтели. Клієнти являли собою осіб, які перебували під заступництвом 

більш впливового громадянина – патрона. Така система виникла ще у ранній 

період історії Риму та ґрунтувалася на взаємних зобов’язаннях. Патрон 

забезпечував клієнту підтримку, правовий захист і матеріальну допомогу, а 

клієнт, у свою чергу, виявляв відданість і виконував певні обов’язки. 

Система клієнтели мала велике значення для політичного життя Риму. 

Патрони формували навколо себе групи прихильників, які підтримували їх 

під час виборів або суспільної діяльності. Клієнтела зміцнювала соціальні 

зв’язки та забезпечувала взаємодію між різними верствами населення [36, 

с. 38]. 

Окрім основних соціальних груп, у римському суспільстві існували й 

інші категорії населення. До них належали ремісники, торговці, військові, 

колонати та провінційне населення. Кожна з цих груп виконувала важливу 

функцію у житті держави та сприяла її економічному розвитку. Зокрема, 

ремісники забезпечували виробництво товарів, торговці підтримували 
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економічні зв’язки, а військові гарантували стабільність та територіальну 

експансію. 

Таким чином, соціальна структура Стародавнього Риму 

характеризувалася значною складністю та багаторівневістю. Раби та 

вільновідпущеники відображали систему соціальної залежності, вершники 

були економічно впливовою верствою, а клієнти формували специфічну 

систему соціальних відносин. Різноманітність соціальних груп забезпечувала 

функціонування римського суспільства та визначала його внутрішню 

організацію. Саме взаємодія між цими верствами формувала характер 

соціальних відносин у Стародавньому Римі та впливала на розвиток держави 

в цілому. 

 

2.2. Особливості соціальних відносин і методичні аспекти вивчення 

соціальної структури Стародавнього Риму у школі. 

Соціальна структура Стародавнього Риму була не лише системою 

поділу населення на окремі верстви, але й складною мережею 

взаємовідносин між різними соціальними групами. Ці взаємини визначалися 

правовим статусом, економічним становищем, політичними можливостями 

та традиційними нормами суспільства. Від характеру соціальної взаємодії 

залежала стабільність держави, функціонування політичної системи та 

розвиток господарського життя. Римське суспільство вирізнялося чіткою 

соціальною ієрархією, однак взаємовідносини між окремими верствами не 

були статичними і змінювалися залежно від історичних умов [34, с. 108]. 

Однією з головних особливостей соціальних відносин у Стародавньому 

Римі була наявність ієрархічної системи, у якій кожна група займала 

визначене місце. Найвищий статус належав представникам аристократії – 

патриціям і сенаторській верхівці, які контролювали політичне життя та 

володіли значними матеріальними ресурсами. Нижчі верстви, зокрема плебеї, 

клієнти та раби, мали обмежені можливості впливу на державні процеси. 
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Така система формувала нерівноправні відносини між групами, однак 

водночас забезпечувала певну соціальну організацію та розподіл функцій. 

Взаємовідносини між патриціями та плебеями у ранній період історії 

Риму були переважно конфліктними. Патриції прагнули зберегти політичну 

монополію, тоді як плебеї боролися за розширення своїх прав. Цей конфлікт 

проявлявся у боротьбі за доступ до державних посад, юридичний захист і 

право володіння землею. Упродовж кількох століть відбувався процес 

поступового зрівняння політичних прав, що стало важливою особливістю 

соціального розвитку Риму. У результаті компромісів і реформ соціальні 

суперечності частково пом’якшувалися, хоча нерівність між групами 

зберігалася [22, с. 17]. 

Важливу роль у римському суспільстві відігравали патронатно-

клієнтські відносини. Вони базувалися на взаємній залежності між 

впливовим громадянином – патроном – і особою, яка перебувала під його 

захистом. Клієнт отримував матеріальну підтримку, юридичний захист та 

сприяння у вирішенні життєвих питань. У відповідь він був зобов’язаний 

виявляти лояльність, супроводжувати патрона під час громадських заходів та 

підтримувати його політичні інтереси. Така система сприяла зміцненню 

соціальних зв’язків та формувала специфічний тип суспільної взаємодії. 

Особливістю соціальних відносин була також взаємодія між вільними 

громадянами та рабами. Раби становили значну частину населення і 

виконували важливі економічні функції. Їхні взаємовідносини з господарями 

мали характер повної залежності, однак у різних сферах життя вони могли 

суттєво відрізнятися. Домашні раби часто мали тісніший контакт із 

власниками, тоді як працівники великих маєтків або копалень перебували у 

значно гірших умовах. Соціальна дистанція між рабами та вільними 

громадянами була значною, проте інститут манумісії створював можливість 

переходу до статусу вільновідпущеника [15, с. 87]. 

Взаємовідносини між соціальними групами значною мірою 

визначалися економічними чинниками. Землевласники, торговці, ремісники 
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та підприємці виконували різні функції у господарському житті, що 

створювало взаємозалежність між соціальними категоріями. Наприклад, 

вершники активно займалися фінансовою діяльністю та податковими 

відкупами, тоді як сенаторська знать концентрувала політичну владу. Таке 

поєднання економічних та політичних інтересів формувало складну систему 

суспільних взаємин. 

Соціальні відносини у Стародавньому Римі не залишалися незмінними. 

Вони еволюціонували разом із розвитком держави, змінами політичного 

устрою та економічних умов. У ранній період римської історії суспільство 

мало родовий характер, а соціальний статус визначався походженням. 

Патриціанські роди займали провідне становище, тоді як плебеї залишалися 

політично обмеженими [11, с. 37]. 

У період Республіки відбулися суттєві зміни у соціальній структурі. 

Поступове розширення прав плебеїв, розвиток торгівлі та формування нових 

економічних груп сприяли трансформації суспільства. Соціальний статус 

дедалі більше залежав від майнового становища, а не лише від походження. 

Зростала роль вершників, які ставали впливовою економічною силою. 

Водночас активне використання рабської праці призводило до збільшення 

соціальної диференціації. 

Період імперії характеризувався подальшою зміною соціальної 

структури. Зростання території держави, урбанізація та розвиток 

адміністративного апарату сприяли формуванню нових соціальних категорій. 

Посилювалася роль чиновництва, військової еліти та провінційної 

аристократії. У цей час соціальна мобільність дещо зростала, оскільки окремі 

представники нижчих верств могли досягати високого становища завдяки 

військовій службі або економічному успіху [7, с. 114]. 

Водночас у пізній період існування Римської імперії соціальна 

структура ставала більш закритою. Посилювалася залежність колонів від 

землевласників, зменшувалася мобільність населення, а державний контроль 

над суспільством зростав. Формувалися передумови для переходу до нових 
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форм соціальної організації, які згодом стали характерними для 

середньовічного суспільства. 

Еволюція соціальної структури Риму відображала загальні тенденції 

розвитку держави. Від родового устрою раннього Риму суспільство 

поступово перейшло до складної багаторівневої системи, у якій важливу роль 

відігравали економічні, політичні та правові чинники. Соціальні зміни були 

результатом як внутрішніх конфліктів, так і зовнішніх впливів, зокрема 

територіальної експансії та економічного розвитку [20]. 

Отже, взаємовідносини між соціальними групами у Стародавньому 

Римі були важливою складовою функціонування суспільства. Вони 

базувалися на ієрархії, взаємозалежності та боротьбі за права і ресурси. 

Еволюція соціальної структури римського суспільства демонструє 

поступовий перехід від родового поділу до складної системи соціальних 

відносин, що змінювалася відповідно до історичних умов. Саме ці процеси 

визначали характер розвитку римської держави та впливали на її політичну й 

економічну стабільність. 

Тема соціальної структури Стародавнього Риму займає важливе місце у 

шкільному курсі всесвітньої історії, оскільки дозволяє учням ознайомитися з 

особливостями організації античного суспільства, зрозуміти закономірності 

формування соціальної нерівності та простежити взаємозв’язок між 

політичним, економічним і культурним розвитком держави. Вивчення цієї 

теми сприяє формуванню історичного мислення, уміння аналізувати 

суспільні процеси та порівнювати історичні моделі організації суспільства з 

сучасними соціальними системами. Соціальна структура Стародавнього 

Риму виступає важливим елементом розуміння античної цивілізації, а тому її 

вивчення має значний освітній і виховний потенціал [8]. 

У шкільній програмі з історії тема соціальної структури Стародавнього 

Риму зазвичай вивчається у межах курсу всесвітньої історії стародавнього 

світу. Вона входить до тематичних блоків, присвячених розвитку Римської 

держави, її політичному устрою, господарству та суспільному життю. Учні 
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знайомляться з основними соціальними групами римського населення, їхніми 

правами, обов’язками та місцем у суспільній ієрархії. Особлива увага 

приділяється поділу населення на патриціїв, плебеїв, рабів, 

вільновідпущеників, вершників та інших представників римського 

суспільства. 

Вивчення соціальної структури Риму має міжпредметний характер, 

оскільки пов’язане не лише з історією, але й із громадянською освітою, 

правознавством та культурологією. Аналіз соціальних відносин у 

Стародавньому Римі дозволяє учням краще зрозуміти поняття соціальної 

нерівності, правового статусу та громадянства. Крім того, тема допомагає 

сформувати уявлення про розвиток державних інститутів, систему права та 

роль суспільних конфліктів у процесі історичного розвитку. 

У межах шкільної програми вивчення соціальної структури 

Стародавнього Риму передбачає засвоєння низки ключових понять і термінів. 

Учні повинні розуміти значення таких категорій, як «патриції», «плебеї», 

«раби», «сенат», «громадянство», «клієнтела», «манумісія» та інші. Водночас 

важливо не лише запам’ятати визначення, але й усвідомити взаємозв’язки 

між соціальними групами та їхній вплив на розвиток держави [9, с. 106]. 

Під час вивчення теми особливу увагу слід приділяти причинно-

наслідковим зв’язкам. Учні повинні розуміти, чому виник соціальний поділ, 

які чинники впливали на становище окремих верств населення та як 

соціальні конфлікти позначалися на політичному житті Риму. Наприклад, 

боротьба плебеїв за політичні права є важливим прикладом суспільної 

трансформації, що демонструє механізми розвитку державних інститутів. 

Незважаючи на важливість теми, її викладання супроводжується 

низкою методичних труднощів. Однією з основних проблем є складність 

соціальної структури Стародавнього Риму. Учням часто важко зрозуміти 

відмінності між численними соціальними групами, особливо якщо вони 

мають схожі функції або статус. Наприклад, розмежування між патриціями, 
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сенаторами, вершниками та плебеями може викликати труднощі через 

багатоступеневий характер римського суспільства [14, с. 12]. 

Ще однією методичною проблемою є значна кількість нових понять і 

термінів. Вивчення теми потребує засвоєння великого обсягу історичної 

лексики, що може перевантажувати учнів. Якщо навчальний матеріал 

подається переважно у вигляді теоретичних пояснень, це знижує рівень 

зацікавленості та ускладнює процес запам’ятовування. 

Труднощі виникають і через віддаленість історичної епохи від 

сучасного досвіду учнів. Соціальні відносини Стародавнього Риму суттєво 

відрізняються від сучасних суспільних моделей, тому учням буває складно 

зрозуміти специфіку рабовласницького ладу, систему клієнтели або 

особливості римського громадянства. У таких випадках необхідно 

використовувати методи, які допомагають наблизити історичний матеріал до 

життєвого досвіду школярів. 

Ефективним підходом до викладання теми є використання 

інтерактивних методів навчання. Вони дозволяють активізувати пізнавальну 

діяльність учнів, сприяють глибшому розумінню матеріалу та формуванню 

історичних компетентностей. До таких методів належать дискусії, робота з 

історичними джерелами, аналіз ілюстративного матеріалу, створення схем і 

таблиць, а також рольові ігри [21]. 

Особливе значення має використання візуалізації. Схеми соціальної 

структури, порівняльні таблиці та історичні ілюстрації допомагають учням 

краще зрозуміти взаємозв’язки між соціальними групами. Графічне 

представлення інформації полегшує засвоєння складного матеріалу та сприяє 

його систематизації. 

Важливим методичним підходом є проблемне навчання. Учитель може 

ставити перед учнями питання, які потребують аналізу та аргументованого 

висловлення думки. Наприклад, доцільно обговорювати питання про 

причини соціальної нерівності, роль рабства у розвитку Риму або наслідки 
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боротьби плебеїв за права. Такий підхід розвиває критичне мислення та 

стимулює самостійну роботу учнів [32, с. 150]. 

Рольові ігри займають особливе місце серед методів викладання цієї 

теми. Вони дозволяють відтворити соціальні відносини Стародавнього Риму, 

забезпечують активне залучення учнів до навчального процесу та створюють 

умови для моделювання історичних ситуацій. Виконуючи ролі представників 

різних соціальних груп, учні можуть краще зрозуміти особливості римського 

суспільства, відчути специфіку взаємовідносин між верствами населення та 

усвідомити причини соціальних конфліктів. 

Отже, вивчення соціальної структури Стародавнього Риму у шкільній 

програмі має важливе значення для формування історичних знань та 

розуміння суспільних процесів. Попри певні методичні труднощі, тема має 

значний освітній потенціал і може ефективно викладатися за умови 

використання сучасних педагогічних підходів. Інтерактивні методи, 

візуалізація, проблемне навчання та рольові ігри сприяють глибшому 

засвоєнню матеріалу й забезпечують активну участь учнів у навчальному 

процесі. 
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РОЗДІЛ 3. МЕТОДИКА ВИКОРИСТАННЯ РОЛЬОВИХ ІГОР ПРИ 

ВИВЧЕННІ СОЦІАЛЬНОЇ СТРУКТУРИ СТАРОДАВНЬОГО РИМУ 

 

3.1. Розробка та моделювання рольових ігор для уроків з теми 

«Соціальна структура Стародавнього Риму». 

Використання рольових ігор у навчанні історії потребує ретельної 

підготовки та науково обґрунтованого підходу до їх розробки. Ефективність 

такого методу залежить не лише від творчої ідеї, але й від дотримання 

певних педагогічних принципів, які забезпечують відповідність гри 

навчальним цілям. Рольова гра повинна не лише зацікавлювати учнів, а й 

сприяти засвоєнню історичного матеріалу, розвитку критичного мислення та 

формуванню історичних компетентностей. Саме тому процес створення 

рольових ігор для уроків історії передбачає поєднання дидактичних, 

психологічних і методичних підходів. 

Одним із головних принципів створення рольових ігор є принцип 

історичної достовірності. Його сутність полягає у відповідності змісту гри 

реальним історичним подіям, фактам та соціальним умовам певної епохи. 

Учні повинні отримувати об’єктивне уявлення про історичну дійсність, а 

тому сюжет гри, ролі та моделювання ситуацій мають ґрунтуватися на 

перевірених історичних відомостях. Використання історичної достовірності 

допомагає уникнути спрощення або викривлення історичних процесів та 

сприяє формуванню наукового підходу до вивчення минулого [42, с. 18]. 

Важливим принципом є принцип дидактичної доцільності. Рольова гра 

повинна бути спрямована на досягнення конкретної навчальної мети. Вона 

має відповідати темі уроку, рівню підготовки учнів та програмним вимогам. 

Ігрова діяльність не повинна перетворюватися лише на розвагу, оскільки її 

основним завданням є навчання. Тому при створенні гри вчитель повинен 

визначити, які знання, уміння або компетентності формуватимуться у процесі 

виконання ролей. 
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Ще одним важливим принципом є принцип активної участі учнів. 

Рольова гра має забезпечувати залучення максимальної кількості учасників 

до навчального процесу. Важливо, щоб кожен учень отримував певну 

функцію або роль, яка дозволяє йому брати участь у розвитку подій. Активна 

участь сприяє підвищенню мотивації, розвитку відповідальності та 

формуванню навичок співпраці. 

Принцип проблемності також має важливе значення у створенні 

рольових ігор. Він передбачає наявність ситуації, яка потребує обговорення, 

прийняття рішення або вирішення конфлікту. Проблемні ситуації 

стимулюють мислення учнів, сприяють аналізу історичних фактів та 

розвитку аргументації. Наприклад, під час вивчення соціальної структури 

Стародавнього Риму учні можуть обговорювати питання про соціальну 

нерівність, права плебеїв або роль рабства у господарстві [49, с. 7]. 

Не менш важливим є принцип доступності. Зміст рольової гри має 

відповідати віковим особливостям учнів та їхньому рівню знань. Надто 

складні сценарії або перевантаження історичними деталями можуть 

ускладнювати сприйняття матеріалу. Водночас надмірне спрощення знижує 

пізнавальну цінність гри. Тому необхідно дотримуватися балансу між 

науковою точністю та зрозумілістю. 

Принцип емоційної залученості передбачає створення атмосфери, яка 

викликає інтерес та сприяє зануренню у навчальну ситуацію. Емоційне 

сприйняття історичного матеріалу підвищує ефективність засвоєння знань, 

оскільки інформація, пов’язана з особистими переживаннями, краще 

запам’ятовується. Рольові ігри дозволяють учням відчути себе учасниками 

історичних подій, що посилює їхню зацікавленість у темі. 

Важливим етапом створення рольових ігор є вибір історичного 

матеріалу для ігрового моделювання. Не кожна історична тема однаково 

придатна для використання рольової гри. Найбільш ефективними є ті 

сюжети, які передбачають взаємодію між різними соціальними групами, 

наявність конфлікту або суспільної проблеми. Саме тому тема соціальної 
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структури Стародавнього Риму має значний потенціал для ігрового 

моделювання [51, с. 30]. 

Під час добору історичного матеріалу необхідно враховувати його 

змістову насиченість. Матеріал повинен містити достатню кількість фактів, 

персонажів та соціальних ситуацій, які можна адаптувати до гри. Соціальна 

структура Риму є вдалою темою, оскільки включає різні соціальні групи – 

патриціїв, плебеїв, рабів, вершників, сенаторів та клієнтів. Кожна з цих 

категорій має власні інтереси, права та соціальні ролі, що створює умови для 

моделювання суспільної взаємодії. 

Вибір історичного матеріалу також залежить від навчальної мети. 

Якщо основною ціллю є ознайомлення учнів із соціальними верствами, 

доцільно використовувати ігри, які відтворюють повсякденне життя різних 

категорій населення. Якщо ж необхідно показати соціальні конфлікти, можна 

моделювати боротьбу плебеїв за права або засідання сенату щодо ухвалення 

певних законів [59, с. 69]. 

Особливу увагу слід приділяти історичним джерелам. При створенні 

рольових ігор бажано використовувати уривки з історичних документів, 

праць античних авторів, археологічні матеріали та ілюстрації. Це підвищує 

достовірність гри та допомагає учням працювати з історичними свідченнями. 

Залучення джерел також сприяє розвитку інформаційної компетентності та 

навичок аналізу. 

Важливим критерієм добору матеріалу є його відповідність навчальній 

програмі. Рольова гра повинна органічно інтегруватися у структуру уроку та 

відповідати змісту шкільного курсу історії. Використання матеріалу, який 

виходить за межі навчальної теми, може ускладнювати процес засвоєння 

знань. Ігрове моделювання історичного матеріалу потребує також врахування 

часових рамок уроку. Сценарій гри має бути реалістичним щодо тривалості 

заняття, щоб учні могли не лише виконати ролі, але й обговорити результати 

діяльності. Надто складні або тривалі сценарії можуть перевантажувати 

навчальний процес [66, с. 11]. 
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Отже, створення рольових ігор для уроків історії ґрунтується на 

системі педагогічних принципів, які забезпечують їхню ефективність. 

Історична достовірність, дидактична доцільність, активність учнів, 

проблемність та доступність є ключовими умовами успішного використання 

цього методу. Вибір історичного матеріалу для ігрового моделювання має 

базуватися на його змістовій цінності, відповідності навчальній програмі та 

можливості відтворення соціальних відносин. Саме поєднання цих 

компонентів забезпечує ефективне використання рольових ігор у процесі 

вивчення соціальної структури Стародавнього Риму. 

Конструювання сценаріїв рольових ігор є одним із найважливіших 

етапів організації ігрового навчання на уроках історії. Від якості 

підготовленого сценарію залежить не лише зацікавленість учнів, але й 

ефективність засвоєння навчального матеріалу. Сценарій рольової гри 

повинен забезпечувати логічну структуру діяльності, чіткий розподіл ролей, 

наявність проблемної ситуації та можливість активної участі всіх учасників. 

Особливої уваги потребує створення сценаріїв для теми соціальної структури 

Стародавнього Риму, оскільки вона передбачає вивчення різних соціальних 

верств, їхніх прав, обов’язків та взаємовідносин. 

Під час конструювання сценарію рольової гри важливо визначити його 

дидактичну мету. Учитель має чітко усвідомлювати, які знання та 

компетентності повинні сформуватися у процесі виконання гри. Наприклад, 

метою може бути ознайомлення учнів із соціальною ієрархією Риму, 

формування розуміння становища окремих соціальних груп або аналіз 

причин соціальних конфліктів. Чітке визначення навчальної мети дозволяє 

створити змістовно обґрунтований сценарій та уникнути формального 

використання ігрових елементів [68, с. 208]. 

Наступним етапом є вибір історичної ситуації, яка стане основою гри. 

Для теми соціальної структури Стародавнього Риму доцільно 

використовувати ситуації, що демонструють взаємодію між різними 

соціальними верствами. Це можуть бути засідання сенату, судові процеси, 
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обговорення прав плебеїв, повсякденне життя римської родини або 

конфлікти між рабами та господарями. Історична ситуація повинна бути 

зрозумілою учням і містити можливість для розвитку сюжету. 

Важливим компонентом сценарію є система ролей. Кожен учасник гри 

має отримати конкретну роль, яка відповідає історичній ситуації. Ролі 

повинні бути різноманітними та відображати соціальну структуру римського 

суспільства. Учні можуть виконувати ролі патриціїв, плебеїв, сенаторів, 

рабів, вершників, торговців або народних трибунів. Розподіл ролей має 

враховувати кількість учасників, їхні індивідуальні особливості та рівень 

підготовки [65, с. 11]. 

Для підвищення ефективності гри бажано створювати короткі 

характеристики персонажів. Такі картки можуть містити інформацію про 

соціальне становище героя, його інтереси, права, обов’язки та ставлення до 

певної проблеми. Це допомагає учням краще зрозуміти роль та впевненіше 

діяти у межах сценарію. Наявність чітко визначених ролей сприяє більшій 

структурованості гри та полегшує її проведення. 

Сценарій рольової гри повинен містити конфлікт або проблемну 

ситуацію. Саме наявність проблеми забезпечує активну взаємодію між 

учасниками та стимулює процес мислення. У контексті соціальної структури 

Стародавнього Риму конфлікт може виникати через нерівність прав, 

боротьбу за політичне представництво або економічні суперечності між 

соціальними групами. Наприклад, учні можуть моделювати ситуацію 

обговорення вимог плебеїв щодо розширення їхніх громадянських прав. 

Під час створення сценарію важливо враховувати етапність гри. 

Зазвичай рольова гра складається з кількох частин: вступу, розподілу ролей, 

розвитку подій, кульмінаційного моменту та підбиття підсумків. Така 

структура забезпечує послідовність дій та дозволяє учням краще 

орієнтуватися у процесі виконання завдань. Підбиття підсумків є важливою 

частиною, оскільки дає можливість проаналізувати результати гри та 

співвіднести їх із навчальними цілями [63, с. 20]. 
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Практичне використання рольових ігор у закладах загальної середньої 

освіти передбачає створення конкретних сценаріїв, адаптованих до вікових 

особливостей учнів. Одним із прикладів може бути гра «Засідання римського 

сенату». Учасники виконують ролі сенаторів, патриціїв, плебеїв та народних 

трибунів. Учні обговорюють питання надання плебеям нових політичних 

прав, висловлюють власні позиції та аргументують рішення. Така гра 

допомагає зрозуміти механізми політичного життя Риму та соціальні 

суперечності між верствами населення. 

Іншим прикладом є рольова гра «Один день у Стародавньому Римі». 

Учні отримують ролі представників різних соціальних груп і описують 

особливості свого повсякденного життя. Патрицій може розповідати про 

участь у політичному житті, плебей – про ремісничу діяльність, раб – про 

виконання господарських обов’язків. Такий формат дозволяє наочно 

продемонструвати відмінності між соціальними категоріями та сприяє 

кращому розумінню побуту римського суспільства [42, с. 20]. 

Ефективною формою є також рольова гра «Суд у Стародавньому 

Римі». Учасники виконують ролі суддів, свідків, громадян та обвинувачених. 

Через моделювання судового процесу учні знайомляться з особливостями 

римського права, правовим статусом різних верств населення та принципами 

функціонування судової системи. 

Для теми соціальної структури може бути використана гра «Ринок у 

Римі». Учні виступають у ролі торговців, ремісників, рабів, покупців та 

чиновників. У процесі взаємодії вони моделюють економічні відносини та 

демонструють роль різних соціальних груп у господарському житті. Така гра 

сприяє розумінню економічної взаємозалежності між верствами населення. 

Важливим елементом використання рольових ігор є подальше 

обговорення результатів. Після завершення гри учитель має організувати 

рефлексію, під час якої учні можуть висловити власні враження, 

проаналізувати поведінку персонажів та зробити висновки щодо історичної 
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ситуації. Це дозволяє закріпити знання та перевести емоційний досвід у 

навчальний результат [39, с. 41]. 

Отже, конструювання сценаріїв рольових ігор з теми соціальної 

структури Стародавнього Риму потребує ретельної методичної підготовки та 

врахування дидактичних цілей. Важливими складовими сценарію є історична 

ситуація, система ролей, проблемний конфлікт та чітка структура 

проведення. Використання конкретних прикладів рольових ігор у закладах 

загальної середньої освіти сприяє активізації навчальної діяльності, 

формуванню історичних компетентностей та підвищенню інтересу учнів до 

вивчення історії. 

 

3.2. Організація проведення рольових ігор та оцінка їх 

ефективності на уроках історії. 

Організація рольових ігор на уроках історії є складним педагогічним 

процесом, який потребує чіткої структури, попередньої підготовки та 

активної взаємодії між учителем і учнями. Рольова гра не є спонтанною 

діяльністю, а виступає спеціально організованою формою навчання, що має 

власні етапи реалізації. Від правильності організації залежить ефективність 

засвоєння історичного матеріалу, рівень залучення учнів та досягнення 

навчальних цілей. У контексті вивчення соціальної структури Стародавнього 

Риму рольові ігри дозволяють створити умови для моделювання суспільних 

відносин і сприяють глибшому розумінню історичних процесів. 

Організація рольової гри зазвичай включає кілька послідовних етапів, 

кожен із яких має власне значення та функції. Першим етапом є підготовка 

до гри. На цьому етапі учитель визначає тему, формулює навчальну мету, 

обирає історичний матеріал і створює сценарій. Важливо враховувати вікові 

особливості учнів, рівень їхньої підготовки та навчальні можливості класу. 

Учитель також продумує структуру гри, визначає кількість ролей, тривалість 

виконання завдань та способи оцінювання діяльності учасників [34, с. 51]. 
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Підготовчий етап включає також ознайомлення учнів із темою та 

необхідною історичною інформацією. Перед початком гри учні повинні мати 

базові знання про історичний контекст, соціальні групи та особливості епохи. 

Наприклад, під час вивчення соціальної структури Стародавнього Риму 

важливо, щоб учні розуміли становище патриціїв, плебеїв, рабів, вершників 

та інших верств населення. Це забезпечує усвідомлену участь у грі та 

підвищує рівень історичної достовірності. 

Другим етапом є організаційний. На цьому етапі відбувається розподіл 

ролей, пояснення правил та інструктаж щодо виконання завдань. Учитель 

має чітко пояснити мету гри, порядок взаємодії між учасниками та критерії 

оцінювання. Ролі можуть розподілятися за бажанням учнів або визначатися 

вчителем залежно від індивідуальних особливостей і рівня активності. 

Важливо, щоб кожен учасник розумів зміст своєї ролі та функції у процесі 

гри. 

Наступним етапом є безпосереднє проведення рольової гри. У цей 

період учні виконують ролі, взаємодіють між собою, обговорюють ситуації 

та приймають рішення відповідно до сценарію. Учитель координує процес, 

стежить за дотриманням правил та підтримує логіку розвитку подій. Під час 

гри учні занурюються у змодельовану історичну ситуацію, що сприяє 

формуванню практичного досвіду та активізації пізнавальної діяльності [26, 

с. 101]. 

Важливою особливістю проведення гри є забезпечення активної участі 

всіх учнів. Навіть ті школярі, які не виконують головних ролей, можуть бути 

спостерігачами, консультантами або експертами. Це дозволяє залучити весь 

клас до навчального процесу та створити атмосферу колективної діяльності. 

Заключним етапом є підбиття підсумків та рефлексія. Після завершення 

гри учитель організовує обговорення, під час якого учні аналізують власні 

дії, оцінюють результати та роблять висновки. Рефлексія допомагає 

усвідомити зміст історичних подій, зрозуміти причини конфліктів і 

визначити значення діяльності різних соціальних груп. Саме на цьому етапі 
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відбувається узагальнення отриманого досвіду та його інтеграція у систему 

знань [28, с. 37]. 

Успішність рольової гри значною мірою залежить від ролі учителя у 

процесі її реалізації. Учитель виступає організатором, координатором та 

модератором навчальної діяльності. Його завдання полягає не лише у 

підготовці сценарію, але й у створенні умов для активної взаємодії учнів. 

Учитель має підтримувати навчальну мотивацію, спрямовувати дискусію та 

забезпечувати відповідність гри освітнім цілям. 

На підготовчому етапі роль учителя полягає у доборі змісту, визначенні 

структури гри та створенні навчальної ситуації. Він повинен передбачити 

можливі труднощі, адаптувати матеріал до рівня підготовки учнів та 

забезпечити зрозумілість завдань. Важливо також враховувати 

психологічний клімат у класі, оскільки успішність гри залежить від 

готовності учнів до співпраці. 

Під час проведення гри учитель виконує функцію фасилітатора. Це 

означає, що він не домінує у процесі, а створює умови для самостійної 

діяльності учнів. Учитель може спрямовувати дискусію, ставити 

уточнювальні запитання або допомагати у разі виникнення труднощів, однак 

основна активність повинна належати учасникам гри [32, с. 153]. 

Роль учнів у процесі реалізації рольової гри є не менш важливою. Учні 

виступають активними учасниками навчального процесу, а не пасивними 

спостерігачами. Вони аналізують інформацію, приймають рішення, 

взаємодіють з іншими учасниками та виконують певні соціальні ролі. Такий 

формат навчання сприяє розвитку відповідальності, самостійності та 

комунікативних навичок. 

Виконуючи роль, учень змушений зануритися у певний історичний 

контекст, зрозуміти мотивацію персонажа та відтворити його поведінку. Це 

сприяє розвитку історичної емпатії – здатності розуміти погляди та інтереси 

людей минулого. У процесі гри учні не лише засвоюють фактичний матеріал, 

але й формують уміння аналізувати історичні ситуації [32, с. 154]. 
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Важливим аспектом є взаємодія між учнями. Рольова гра створює 

умови для співпраці, обговорення та колективного пошуку рішень. Учні 

вчаться аргументувати власну позицію, вислуховувати інших та працювати у 

групі. Такі навички є важливими не лише для навчання історії, але й для 

розвитку соціальної компетентності. 

Отже, організація та проведення рольових ігор на уроках історії 

передбачає послідовність взаємопов’язаних етапів: підготовку, організацію, 

реалізацію та рефлексію. Кожен із цих етапів має важливе значення для 

досягнення навчального результату. Особлива роль у процесі реалізації гри 

належить учителю, який забезпечує методичне керівництво та підтримує 

навчальну взаємодію. Водночас учні виступають активними учасниками, які 

через виконання ролей набувають історичних знань і розвивають 

компетентності. 

Ефективність використання рольових ігор у процесі навчання історії 

значною мірою залежить від правильного оцінювання результатів діяльності 

учнів. На відміну від традиційних форм контролю знань, рольова гра 

передбачає комплексний підхід до оцінювання, який враховує не лише рівень 

засвоєння фактичного матеріалу, але й активність учасників, здатність до 

співпраці, аргументації та творчого мислення. Оцінювання результативності 

рольових ігор має важливе значення, оскільки дозволяє визначити ступінь 

досягнення навчальної мети, проаналізувати ефективність методики та 

виявити можливості для її вдосконалення [42, с. 18]. 

Одним із основних критеріїв оцінювання є рівень засвоєння історичних 

знань. Учитель повинен визначити, наскільки учні зрозуміли зміст теми, чи 

можуть пояснити історичні явища та встановити причинно-наслідкові 

зв’язки. Під час рольової гри знання проявляються через дії учасників, їхні 

висловлювання та здатність аргументувати власну позицію. Якщо учень 

правильно використовує історичні поняття, відтворює особливості епохи та 

демонструє розуміння соціальних процесів, це свідчить про високий рівень 

засвоєння матеріалу. 
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Важливим критерієм є активність учнів у процесі гри. Рольова гра 

передбачає участь у спільній діяльності, тому оцінювання має враховувати 

ступінь залученості кожного учасника. Учитель може звертати увагу на 

ініціативність, готовність висловлювати думку, участь у дискусії та 

взаємодію з іншими учасниками. Активність свідчить про зацікавленість 

учнів та їхню мотивацію до навчання. 

Окремого значення набуває оцінювання комунікативних навичок. У 

процесі рольової гри учні повинні вести діалог, аргументувати власну 

позицію, переконувати інших та працювати у групі. Важливо враховувати 

здатність учасників формулювати думки, дотримуватися логіки 

висловлювань та підтримувати конструктивне спілкування. Розвиток 

комунікативних умінь є важливою складовою компетентнісного підходу до 

навчання [47, с. 210]. 

Ще одним критерієм є відповідність виконуваної ролі історичному 

контексту. Учень має не лише відтворювати поведінку персонажа, але й 

розуміти його соціальний статус, інтереси та мотивацію. Наприклад, під час 

вивчення соціальної структури Стародавнього Риму учасник, який виконує 

роль патриція, повинен демонструвати характерні для цієї верстви погляди та 

поведінку. Такий підхід сприяє формуванню історичної емпатії та глибшому 

розумінню минулого. 

Критерієм результативності також виступає здатність учнів аналізувати 

історичні ситуації та робити висновки. Після завершення гри важливо 

оцінити, наскільки учасники можуть узагальнювати отриманий досвід, 

визначати причини конфліктів і пояснювати історичні процеси. Це дозволяє 

перевірити рівень сформованості історичного мислення [50, с. 43]. 

Особливе значення має самооцінювання та взаємооцінювання. Учні 

можуть аналізувати власну діяльність, визначати сильні та слабкі сторони, а 

також оцінювати роботу інших учасників. Такий підхід сприяє розвитку 

рефлексії та відповідального ставлення до навчального процесу. 
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Самооцінювання дозволяє учням усвідомити власний прогрес та підвищує 

мотивацію до подальшого навчання. 

Рольові ігри мають значні переваги у навчанні історії. Насамперед вони 

сприяють активізації пізнавальної діяльності учнів. На відміну від 

традиційних методів викладання, гра створює ситуацію особистої участі, що 

підвищує інтерес до предмета та стимулює самостійну роботу. Учні не лише 

слухають інформацію, а й активно взаємодіють із навчальним матеріалом. 

Важливою перевагою є розвиток історичного мислення. У процесі гри 

учні аналізують події, приймають рішення та оцінюють поведінку історичних 

персонажів. Це допомагає формувати вміння бачити причинно-наслідкові 

зв’язки та розуміти багатогранність історичних процесів. 

Рольові ігри також сприяють розвитку комунікативних і соціальних 

навичок. Учні вчаться працювати у групі, висловлювати думки, 

аргументувати позицію та враховувати погляди інших. Такий формат 

навчання формує культуру діалогу та навички співпраці. Ще однією 

перевагою є емоційне залучення. Рольова гра створює атмосферу занурення у 

певну історичну ситуацію, що робить навчальний процес більш цікавим та 

динамічним. Емоційне переживання сприяє кращому запам’ятовуванню 

матеріалу та підвищує рівень мотивації [41, с. 64]. 

Попри значні переваги, використання рольових ігор супроводжується 

певними труднощами. Однією з головних проблем є значна підготовча 

робота. Учителю необхідно розробити сценарій, підібрати матеріали, 

продумати систему ролей та організувати навчальний процес. Це потребує 

часу та методичної підготовки. Ще однією труднощами є різний рівень 

активності учнів. Не всі школярі однаково готові брати участь у публічній 

діяльності. Деякі учні можуть відчувати невпевненість або сором’язливість, 

що ускладнює їхню участь у грі. У таких випадках учителю важливо 

створити доброзичливу атмосферу та забезпечити підтримку. 

Проблемою може бути і обмеженість часу уроку. Рольова гра потребує 

достатнього часу для підготовки, проведення та обговорення результатів. 
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Якщо часові рамки надто вузькі, це може знизити ефективність діяльності та 

ускладнити реалізацію повноцінного сценарію [46, с. 12]. 

Перспективи використання рольових ігор у навчанні історії є досить 

значними. Сучасна освіта орієнтується на компетентнісний підхід, який 

передбачає активну діяльність учнів та розвиток практичних умінь. Рольові 

ігри відповідають цим вимогам, оскільки забезпечують інтеграцію знань, 

досвіду та комунікативної взаємодії. Подальший розвиток цифрових 

технологій відкриває нові можливості для використання рольових ігор. 

Онлайн-платформи, інтерактивні середовища та віртуальні симуляції можуть 

розширити межі традиційного уроку та зробити історичне навчання ще більш 

наочним і доступним. 

Таким чином, оцінювання результативності рольових ігор є важливим 

етапом навчального процесу, який дозволяє визначити рівень сформованості 

знань і компетентностей. Рольові ігри мають значні переваги, зокрема 

активізують пізнавальну діяльність, розвивають мислення та комунікативні 

навички. Водночас їх використання пов’язане з певними труднощами, які 

потребують методичного вирішення. Попри це, перспективи застосування 

рольових ігор у навчанні історії залишаються надзвичайно актуальними та 

відповідають сучасним освітнім тенденціям. 
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ВИСНОВКИ 

 

У результаті розв’язання поставлених у роботі завдань здійснено 

комплексний аналіз проблеми використання рольових ігор у процесі 

вивчення соціальної структури Стародавнього Риму та обґрунтовано їх 

значення як ефективної педагогічної технології у навчанні історії. Проведене 

дослідження дозволило узагальнити теоретичні підходи до визначення 

сутності рольових ігор, розкрити їх дидактичний потенціал, а також 

визначити можливості практичного застосування в освітньому процесі 

закладів загальної середньої освіти. 

Аналіз наукової літератури засвідчив, що проблема використання 

ігрових технологій у навчанні історії є достатньо розробленою як у 

вітчизняній, так і в зарубіжній педагогічній науці. Дослідники розглядають 

рольові ігри як важливий інструмент активізації пізнавальної діяльності 

учнів, розвитку їхнього критичного мислення, комунікативних умінь та 

здатності до соціальної взаємодії. Встановлено, що рольова гра виступає 

інтерактивною формою організації навчання, яка передбачає моделювання 

соціальних ситуацій та залучення учнів до активної діяльності через 

виконання певних соціальних ролей. Узагальнення різних підходів дозволило 

визначити основні функції рольових ігор – навчальну, розвивальну, виховну 

та мотиваційну, – що забезпечують їх багатогранний вплив на освітній 

процес. 

З’ясовано, що використання рольових ігор у навчанні історії має 

значний дидактичний потенціал. Вони сприяють глибшому засвоєнню 

навчального матеріалу, формуванню історичного мислення, розвитку умінь 

аналізувати історичні явища та процеси, встановлювати причинно-наслідкові 

зв’язки, аргументовано висловлювати власну позицію. Особливого значення 

набуває емоційна складова навчання, адже рольова взаємодія створює умови 

для особистісного переживання історичних подій, що, у свою чергу, 

підвищує мотивацію учнів та інтерес до предмета. Водночас доведено, що 
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ефективність використання рольових ігор залежить від дотримання певних 

психолого-педагогічних умов, зокрема чіткого визначення мети, 

відповідності змісту гри навчальній програмі, врахування вікових 

особливостей учнів, рівня їх підготовленості та професійної майстерності 

вчителя. 

Встановлено, що соціальна структура Стародавнього Риму є складним і 

багатовимірним явищем, яке відображає особливості розвитку античного 

суспільства. Характеристика основних соціальних верств – патриціїв, 

плебеїв, вершників і рабів – дозволяє глибше зрозуміти специфіку суспільних 

відносин, правового становища різних груп населення та їх ролі у 

політичному й економічному житті держави. Значну увагу привертає 

еволюція соціальних відносин, зокрема боротьба між патриціями і плебеями, 

що стала важливим чинником трансформації римського суспільства та 

поступового розширення прав нижчих верств. Установлено, що дана 

тематика має значний освітній потенціал, оскільки сприяє формуванню в 

учнів уявлень про соціальну стратифікацію, механізми соціальної 

мобільності та закономірності розвитку суспільств. 

Разом із тим з’ясовано, що традиційні підходи до викладання цієї теми 

не завжди забезпечують належний рівень її засвоєння. Значна кількість 

абстрактних понять і складність соціальних взаємозв’язків ускладнюють їх 

сприйняття учнями, що зумовлює необхідність пошуку більш ефективних 

методів навчання. У цьому контексті рольові ігри постають як доцільний 

інструмент, що дозволяє моделювати соціальні відносини, робити їх більш 

наочними та зрозумілими, а також забезпечувати активне залучення учнів до 

навчального процесу. 

Розроблено підходи до організації та проведення рольових ігор у 

процесі вивчення соціальної структури Стародавнього Риму. Визначено, що 

ефективна рольова гра передбачає поетапну підготовку, яка включає 

визначення навчальної мети, добір змісту, розподіл ролей, формулювання 

завдань та створення проблемної ситуації. Важливим етапом є також 



48 
 

підсумкове обговорення, під час якого здійснюється узагальнення отриманих 

знань, аналіз діяльності учнів та формування висновків. Запропоновані 

моделі рольових ігор дозволяють відтворити соціальні взаємодії різних 

верств населення Стародавнього Риму, що сприяє глибшому розумінню 

сутності історичних процесів. 

Доведено, що використання рольових ігор позитивно впливає на 

результати навчання. Воно сприяє активізації пізнавальної діяльності учнів, 

підвищенню рівня засвоєння навчального матеріалу, розвитку навичок 

комунікації, співпраці та критичного мислення. Учні не лише відтворюють 

інформацію, а й застосовують її у змодельованих ситуаціях, що забезпечує 

більш високий рівень осмислення навчального матеріалу. Водночас виявлено 

певні труднощі, пов’язані з організацією рольових ігор, зокрема обмеженість 

навчального часу, необхідність ретельної підготовки з боку вчителя, а також 

різний рівень готовності учнів до участі в інтерактивних формах навчання. 

Узагальнення результатів дослідження дозволило сформулювати 

практичні рекомендації щодо використання рольових ігор у навчанні історії. 

Доцільним є поєднання рольових ігор з іншими методами навчання, їх 

адаптація до конкретних умов освітнього процесу, поступове ускладнення 

змісту та врахування індивідуальних особливостей учнів. Важливою умовою 

ефективності є також організація рефлексії після проведення гри, що сприяє 

усвідомленню отриманих знань і досвіду. 

Таким чином, проведене дослідження підтверджує, що використання 

рольових ігор у процесі вивчення соціальної структури Стародавнього Риму 

є ефективним засобом підвищення якості історичної освіти. Вони сприяють 

не лише засвоєнню навчального матеріалу, але й формуванню ключових 

компетентностей, необхідних для успішної соціалізації учнів. Перспективи 

подальших досліджень полягають у розширенні практики застосування 

рольових ігор, удосконаленні їх методичного забезпечення, а також у 

впровадженні цифрових технологій для створення інноваційного освітнього 

середовища.  
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