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BCTYII

KpenutHo-MonynbHa (KpeauTHO-TpaHC(epHa) cucTeMa opraHizamii
HAaBYAJILHOTO MPOLECY Ta OLIHIOBAaHHS 3HAHb CTYJACHTIB € Ba)KJIUBOIO
CKJIaJIOBOIO IUIaHYBaHHsS HABYAJIBLHOTO TMPOLECY, BU3HAYAIBLHOIO Tepe-
JYMOBOIO BTUICHHSI Y €BPONEHCHKUX 3aKiIagax OcBiTH BomoHChKo1 KOH-
BEHII.

Po3pobnena HaMu METOIMKA BIPOBAKEHHS KPEAUTHO-MOIYJIBHOT
CHCTEMH B HaBYaJbHUHU TpOLEC MO BUBUCHHIO MaTepiady CHEUKypcy
«OcHoBu aniBaneonorii» crynearamu BH3 GionoriuHoro cnpsimyBaHHS
noOy/IoBaHa TaKUM YHMHOM, 1110 B Hill 30epeKeHO HAOyTHIl HAMU yIpo-
JOBX Oararbox POKIB MeJaroriyHoi mpami J0CBiA HaBYaJIbHO-HAYKOBOT
poOOTH 1 BpaxoBaHi HOBITHI JOCATHEHHSI POBITHUX BULIMX HABYAJIBHUX
3aKJIa/IiB CBITY Ta HallpaLIOBaHHS YKPATHCHKOI BUILIOT LIIKOJIH.

HaBuanns 310poB’10 3AIMCHIOETBCS HA 3acaiaX PO3BUTKY JKUTTEBO
HeoOXiTHUX HaBHUOK. Lle mepenbayae popmyBaHHs 3HAHb, BMiHb 1 HABH-
YOK 10 03/I0POBJICHHIO JIIOAUHM MPOAYKTaMu OkinepHUITBA. Taki 3Ha-
HHsI 1 HABUYKH JIOTIOMaraTUMyTh CTyJIeHTaM — MaiOyTHIM (axiBIsiM 6io-
JI0Ti1 1 OCHOB 3/I0POB’SI BECTH 3[JOPOBHUI Ta MPOLYKTUBHUM CIIOCIO KUT-
TSI, aIeKBaTHO CIpUIMaTH cede K 0COOUCTICTh, OTOUYIOUHX SIK COLiYM,
OyayBaTH MO3UTHUBHI MI>KOCOOMCTICHI CTOCYHKH, YCITIIIHO PO3B’S3yBaTH
npoOJIeMH ChOTO/ICHHSI, YHUKATH CTPECOTEHHUX CUTYyallil.

Jlanuii HaBYANBHO-METOJUYHUIN TMOCIOHMK 3 crenkypcy «OcHo-
BU amiBaJIeoJIOTi» HAMCAHWUHM Y BiJMOBIHOCTI IO BUMOT KPEIUTHO-
MOAYJABHOI CHCTEeMU HaB4aHHsS. BiH Bkilouae B cebe TEOpETHUHI Bino-
MOCTI, BapiaHTH MOAYJIbHOT KOHTPOJILHOI pOOOTH, TECTOBI 3aBIAHHS IS
CaMOCTIIHOT pOOOTH, TUTAHHS 3aJIKOBUX BUMOT.

HaBuanbHo-MeToqnuHMi TOCIOHUK aJpECOBaHUN CTyACHTaM MNpH-
POAHMYMX crienianbHOCTeH 3aknaniB ocBity II-1V piBHIB akpenuraii,
SKi BHBYAIOTH creukypc «OCHOBH amiBasleosorii», BUMTENSIM OCHOB
310pPOB’Sl 3araJIbHOOCBITHIX MK, YYHSIM CHEUIIKLT (KOJIeIXKiB, riMHa-
31i, JIiNeiB) 3 NOMTMOJIeHNM BUBYCHHSIM O10JI0Tii.
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PO3/LJ I. CTPYKTYPHO-JIOTTYHA CXEMA
MOJIVJIIB TA iX OITHKA

Ocobausocmi AKiCHOT OUIHKU 3HAHD 30 MeECMaMU
3a1IKOBUX MOOYTi6

Ha xoxHe i3 3amporoHOBaHUX TECTOBUX 3aBnaHb «OCHOB arriBae-
OJIOTi{» A€THCS YOTUPH BapiaHTH BiANOBiAeH. JInume oqHa 3 HUX BipHA,
a TOMY Ha 3allUTaHHsI CJIiJI JIaBaTH TiJIbKU OJIHY BIJIIOBI/Ib: «a», a00 «0»,
abo «B», ab0 «r». Ha muTaHHS MOAYIBEHOI KOHTPOJIBHOI POOOTH Tpa-
BIJILHIMH MOXKYTh OyTH SIK OfHa, Tak i OlabIne BimmoBimei. Skmo Bu
HE BIIEBHEHI y BUOOPI MPaBUIIBHOT BITNIOBIII, 3aJIUINTE JaHE 3alUTaHHS
i mpuctynaiite 1o iHmmx. He BapTo BiAMOBiIaTH Ha 3aMMTaHHS MEXaHI4-
HO, 00 TakWi TIONIYK BiAIOBIiI T030aBisie Bac MOXIIMBOCTI OTpUMATH
00’ €KTUBHY OLIIHKY 3HaHb 1 3BOIMTH Hi HA IO CaMy CYTh METOAY — ITOJIil-
IIICHHS 3a1laM’ITOBYBaHHS 1 pO3yMiHHS yu0oBoro marepiany. [IpaBuisHa
poboTa 3 mporpaMoro A03BOJISIE HE JUIIC BU3HAYUTH PIBEHDb 3aCBOCHHS
Marepianxy TeMH, aje i JoloMarae 3BepHYTU yBary Ha 3allUTaHHS, SKi
3aITUIIAINCH HE 3aCBOEHUMH 1 MM JUISITAIOTh TOOTIPAIFOBAHHIO.

Monyns BHKOHYE SK KOHTPOJIOIOYE, TaK 1 HaBYAIbHE 3aBIAaHHS.
Bin ckmajieHuil TAKUM YUHOM, 100 CTYJCHT, TOTYHOUYKCH JIO 3aHATTS 1
3HAWOMIISTYHCH 3 TOCTABICHUMH 3allUTAaHHIMHE, 3pO3YyMIB IXHIO CYTh 1
cripoOyBaB JdaTH HAa HUX MPABWILHY BiAMOBiAL. Momyib moOymoBaHUH
OJIHOTHUITHO, HE MICTUTE <JIETKUX) 1 «BAKKHUX» 3aBJaHb, OCKLILKH BCi 3a-
MMUTaHHS MalOTh OJHAKOBHUI PiBEHb CKJIATHOCTI.

BoI0HCEKOIO0 KOHBEHITIEIO TIependadeHa TaKoK aKyMyJTioroua QyHK-
i KPEIUTY, TOOTO 3 4acoM IepeadavYaeThCs 3aMiHa eK3aMeHAI[IHHUX
ceciii cyMapHHM aHalli30M 3[aHuX CTyIeHTOM MomyniiB. Lle mimBuimye
BHMOTH JI0 MOJYJIIB, 10 CHCTEMHU POOOTH 3 HUMHU.

Pesynbrati MOmyabHOT KOHTPOJIBHOT POOOTH BPaxoBYIOThCS BHKJIA-
JladeM TIpY BU3HAYCHHI IT1ICYMKOBOI OIIIHKH 3 JaHO1 Aucuurutiad. Haii-
OLTBII 00’ €KTUBHO Ta CHCTEMHO OOJIIK MOOIXKHOI YCITIITHOCTI 3a0e3Ire-
YY€EThCS MPU BUKOPUCTAHHI PEHTHMHIOBOI CUCTEMH OIIIHIOBaHHS 3HaHb
CTYIICHTIB.
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[Ipn KpeauTHO-MOAYABHIN cHcTeMi OpraHizallii HaB4aJIbHOTO TPO-
1IeCy BCTAHOBIIOETHCS €JMHA MaKCHMajbHa cyMma OalliB TIOTOYHOTO Ta
pyOixHoro koHTpoIo — 100 6amiB (Tadm. 1).

Taoaunsa 1
Axicna oyinka 3nans 3a 3a71iK08UMU MOOYIAMU
3a mIkanor . 3a mIKanoro
. 3a HaIiOHAJILHOO IIKAJIO0
YHIBEpCUTETY ECTS

100-90 5 (BiIMiHHO) - BiJIMiHHE BUKOHAHHSI, JIUIIIE 3 A
HE3HAYHOIO KUTBKICTIO TIOMUIIOK

20-8) 4 (my>xe moOpe) - BUIILE CEPEAHBOTO PIiBHS 3 B
KLTBKOMA TIOMEJIKAMH

R1.75 4 (mobpe) - B 3arapHOMY TIpaBUIIbHA po0oTa 3 C
MAJIOFO KUTBKICTIO 3HAYHIX TIOMIJIOK

74-69 3 (33/I0BUTHHO) - HETIOT'aHO, aJi¢ 31 3HAYHOIO D
KUIBKICTIO HEJIOJIIKIB

68-60 3 (1ocTaTHBO) - BUKOHAHHS 33/I0BOJIBHSIE E
MiHIMaJIbHI KpUTepii
2 (He3a10BLIBHO) 3 MOXKIIMBICTIO TOBTOPHOTO

59-35 ( ) P PX
CKJIaJIaHHs

34.1 2 (He3a10BLIbHO) 3 000B’SI3KOBUM ITOBTOPHUM p

KypcoM

CTpyKTypHO 3apaxOBaHUM MOKE OyTH 3aJIKOBHA MOMYIb, IO OIi-
HEHUH MMO3UTHBHO. 3aJIiIKOBUI MOIYIb 3 HE3aJ0BUTHHOIO OIIHKOFO T TSI~
rae mepesnadi. KimekicTs mepesnad ogHa. He3amoineHa omiHKa 3a Oyib-
SIKUH 3aJTIKOBUH MOJYJTh HE KOMIICHCYETRCS OIIIHKAMH 1HIITIX MOJYJTiB.

Buknamgadi DUCIHILIIHA MOXYTh BCTAHOBIIOBATH 3a0XOYYyBaJIbHI
0anm 3a aKTHBHY yJacTh B OOTOBOPEHHI HAaBYAJILHOTO MaTepiary, TBOpUE
BUKOHAHHS 3aBlIaHb, 33 JIONATKOBY iHAWBIAYadbHY pOOOTY, SKa CIIPHUSE
TTOTTMOJICHOMY BHBUYCHHIO CHEIKypCy (HamUCaHHS 1 3aXHCT pedepary,
myOmikarii crareid, orysIa JiTepaTypH, y4acTh Y HayKOBild poOOTi, OITiM-
miagax, KoH(epeHIlisax, BUCTaBKaX, 3asBKaxX Ha BUHAXOAH TOIO.). Mak-
cUMajbHa KUTBKICTE 0ajliB 32 KOHTPOJIBHY POOOTY 3 crernkypcey «OcHo-
BH aITiBaJICOJIOT11», IKY MOXKYTh OTpUMAaTH CTyfeHTH BY 3y Oiomorigaanx

7
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CTeIiaTbHOCTeH (ITiICYMKOBA OIliHKA 3HaHBb — 3aJliK) CTaHOBUTHL 40 Oa-
niB. OIliHKa TIPaBHUJILHUX BiMMTOBINCH HA KOXKHUI BapiaHT TECTOBUX 3a-
Bhanb (40 MUTaHB) MPOBOANTHCS 3a IIKAJIOIO:

40 mpaBuIBHUX BifamoBigeH — 40 Oaris;

39 npaBuIBHKUX BiANOBIAEH — 39 Oais;

38 mpaBWIIBHKX BiANOBIACH — 38 OamiB 1 T.1. 710

24 npaBuibHUX Bianosijgel (60 BiICOTKIB Bij 3arajibHOT KUIBKOCTI
TECTOBHX 3aB/aHb y BapiaHTi) — 24 Oany;

23 i MeHIlle TPaBUIBLHHUX BiJIMOBieH — KOHTPOJIbHA poOoTa HE 3a-

paxoBy€eThCS.
Jloriyna cxema po3AiIiB 1 TEM CIEKYpCy MojiaHa B Taod. 2.
Taomuns 2
CmpyKmypHo-noziuna cxema po3oinie i mem oucyuniinu
A 3a [IKAJIOK0 YHIBEPCHTETY,
‘B E 3a HaIllOHAIIBHOIO IIKAJIOI0,
%ﬁ = o 3a mkasow ECTS
i Hasga mozynis 8 &
2 i TeM JHCLHMIUTIHA é g 100-90(89-82(81-75|74-69|68-60{59-35| 34-1
(&) = >
= 2
2 2 5 4 | 4- | 3 | 3-] 2 | 2-
“ 1A |B|C|D|E/|FKX|F
| 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10
Mony.ab 1. BaskoanHuii Mea ik XapuyoBHi POAYKT
i JikyBaJbHUIi 3acid
Tema [3aranbHa 50 | 50-45 |44-41]40-37]36-34(33-30[29-18|17 1 <
| [xapakrepHuCTHKa
OKOJIMHUX MEIIIB.
[TepeBipka ix SKOCTI
i 30epiraHas
Tema [JTikyBanHs 3 41 | 41-37 [36-34[33-31|30-2827-25[24-14{13 i <
2 [BUKOPHCTaHHIM
Mey
Tema [MenoBa KyniHapis 47 | 47-40 [39-3736-33(32-30[29-26[25-14(13 1 <
3
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2

3] 4 [s]e6|7]8]09]10

Monyas II. IponoJic, Bick, muIoK (mepra), MaTouHe MOJIOYKO
i 0pKx0/IMHA OTPYTA SIK JIIKYBaJIbHI 3ac00H

Tewma [[Iporotic 41 | 41-37 |36-34|33-31|30-28/|27-25|24-14| 13-1

1 |9 0310pOBYO-
ITiKyBaJIbHHH 3aci0

Tema |BaKoauHUN BicK 26 |26-24 123-21] 20 [19-18| 16 [15-9|8i<
2

Tema |bmxonuHa oTpyTa 30 | 30-27 [26-25[24-23[22-2120-18(17-11{10 1 <
3

Tema [KBITKOBHI TUIIOK 46 | 46-41 |40-38|37-34|33-31|30-27|26-15|14 1 <
4

Tema [MaTo4yHE MOJIOYKO 23 | 23-21 1 20 [19-18] 17 | 16 [15-9(8i<
5




11. J]. Ilnaxmit

PO3ALJI II. TEOPETHUYHI BITOMOCTI

2.1. BaxoanHuii MeJ IK 030POBYHIA Ta JiKyBaJbHUMH 3aci0

OnHUAM 3 OCHOBHUX HEIOJIKIB BUKOPHCTAaHHS CHHTE30BaHUX (ap-
MaKoJIOTaMH JIIKapChKHUX TpenapariB € HasBHICTh HeOaXaHWX, HEPIAKO
e HEeBIJIOMMX Haylli, 00IYHUX edekTiB. biibIiie Toro Bce yacriiie B
Marepiajax NepioJu4yHOl mpecH, Tele- 1 pagionepenady MOXKHa 3HAUTH
iH(hopMaIlifo TIPo Te, M0 KOXKHA YeTBEpTa JIFOJMHA Y CBITI TOMHUPAE Bij
(hapMakoJIOTIYHUX JTIKapCHKUX Mpenaparis. ToMmy choroaHi, K HiKOIH pa-
Hile, 3aco00M MpodiTaKTHKH, 8, 0COOINBO, BUIPOOYBAHUM YITPOIOBK
TUCSIYOJITH HAPOJHUM METOJIaM JIIKyBaHHS, IPUALISIETHCS Bce OLbIIe 1
OlnbILe yBaru.

HaliHamiliHIIIOW anTeKo YISl JIFOAWHU € caMa TPUpOAa Y BUIJIS-
Ili TapOBaHMUX HEIO0 POCIMHHUX 1 TBAPHHHUX MPOIYKTIB (0BOUi, HPYKTH,
Mejl, MOJIOKO, Pi3Hi sxupu Toino). Cepes HUX MPOAYKTIB MEIIOBI BiJIBO-
IUATBHCA ONHE 3 YLIBHUX Miclb. JIFOICTBO JaBHUM-IABHO OLIHHIIO I(LJIFO-
Il BIACTHBOCTI OKoMMHOro mMeny. Hum 3aBxan JiKyBanu MpoOCTyIHI
3aXBOPIOBAaHHS, BXXKHBAJIM B SIKOCTI Xap4OBOTO MPOAYKTY i €PEeKTHBHOTO
3aco0y 30epeKeHHSI 3M0POB’sI, BUCOKOI MPOAYKTHBHOCTI TIparri, 0aano-
pocti. He BUNazKoBO ONMH i3 HAWIIACIUBIIIMX €TAIlIB JKUATTS JIIOAUHU
— Tepioz Micist OAPYKEHHsI — Ha3UBAIOTh ‘MeoBHM Micsiem”. LLupoko
BiJIOMi BJIACTUBOCTI MEJy SIK YUHHHUKA MOJIOZOCTI 1 JIOBTOJITTSI.

B sxocTi nmikyBanmpHOTO 3aC00y MeJl YCITIITHO BUKOPHUCTOBYBABCS B
Hasasomy €runTi. Ipo 11e, 30kpema, OnmucyeThCsl B MEAWYHIN marmipyc-
Hill kHU31 — “KHUra npurotyBaHHS JIKIB AJISl YCIX YacTUH JIIOICHKOTO
Tina”, ananTtoBaHiii 1o cydacHoi moBu [.E. E6epcom. 1liit kHM31 moHay
3500 pokiB. Y Hiif monaeTbcst 6araTo MEJOBUX PELCTIB IS JIIKyBaHHS
paH, HUPKOBUX, IITYHKOBO-KHIITIKOBUX Ta 1HIINX 3aXBOPIOBAHb.

B Inpaii (4000 pokiB ToMy) MeZl BUKOPUCTOBYBAIIM B SKOCTI IPOTH-
OTPYTHOTO 3ac0o0y BiJi pOCIMHHUX, MiHEPAIbHUX, TBAPUHHHUX OTPYT. Y
CTapOBUHHIN KHU31 [HIiHchKOi HapoaHOT MenuIHE (AropBeaa) — “Kuu-
31 KUTTSA BKa3yeThCs HA 000B’SI3KOBICTh BKMBAaHHS My SIK HEOOXiTHOT
TIepeayMOBH JOBTOMITTS. Ha TepOHTOIOTIUHI BIIACTUBOCTI MEIy BKa3y-
BaB 1 BCECBITHBO BijloMnii BueHuUH 1 nikap A0y Aumi 16H Cina (ABineHHa,
10
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980-1057 pp.). B iioro HaykoBuX mparsx momaeThes Omms3pko 150 pe-
IIETITIB BUKOPUCTAHHS OJDKOJIMHOTO METy TP JIKyBaHHI 3aXBOPIOBAHb
IIKipH, O4el, OpraHiB JTUXaHHS, TPABIEHHS, OTIOPHO-PYXOBOTO arapary
TOTIIO.

IIpo BIacTUBOCTI Mey STK YMHHHUKA MOJIOIOCTI 1 JOBTOJIITTSI TOBOPH-
mu 3HaMeHuTHH Maremaruk [ligarop (580-500 pp. 710 H.e.), MECTUTENH
Hemoxpit (460-370 pp. 1o H.e.), Benukuil pinocod ApicToTenp, JTikapi
T'imoxkpar, diockapin, ['anen Ta iH.

Boxe B Ti wacu Oymnu Bimomi OaKTEpUITUIHI BIACTUBOCTI Memy. Timo
O. MakenoHCBKOTO OyJTI0 T0CTaBlIeHO HeyIKomkeHnM 3 [lepcii B Onek-
caumpiro (2500 kM) 3aBIsSKHM 3HAXOMHKEHHIO HOTO Y OPKOTHHOMY MEIOBI.
€TUNTAHN BUKOPHCTOBYBAIM KOHCEPBYIOUi BIACTUBOCTI MEIy AJisi Oaib-
3aMyBaHHS TPYyMiB (hapaoHiB Ta WieHiB IXHIX poauH. B omHil 3 erumer-
CBKHX TIipamig OyB 3HaimeHH J00pe 30epeKCHUN TPy TUTHHHU Y TI0-
cynuHi 3 MenoM. TBapuHHI MPOAYKTH (IIMATKK M sica, HUPOK, TEYIHKH,
puOH TOIIO), 3aJIUTI HATYPATEHUM MEZI0M, 30epirain CBIXKICTh YIIPOIOBK
4-0X pOKiB; POTYKTH, 3ATUTI IITYIHUM MEIOM, TICYBaJIUCh Ha 5-8-1 IeHb
(C. Mnanenos, 1971). PumcekuM imMmeparopaM y MEIOBi TOCTaBIISIH
cBixXy pulOy 3 Kacmiticekoro i banriiicbkoro mopiB. Men 1 OpKonmuHy
OTPYTY IIUPOKO BUKOPHCTOBYBAIU JIsl JTIKyBaHHS OOJHCIHD 1 3aXBOPIO-
BaHb xpeOTa. Y JlaBHboMy Pumi manmiatopu cnoxwBanu meq Oesroce-
PENHBO Mepe]] TOETMHKOM.

BuxoprcToByroun Me 3 TiKyBaJIbHOIO METOTO, HAJIS)KUTH ITaM’ ITaTH,
10 HAHOUTBIIY IIHHICTh MAIOTh Ti JIIKH 1 CTPABH 3 MEJIOM, TPUTOTYBaH-
HS SIKUX HE BUMarae 3HAYHOTO HarpiBaHHS. Po3pimKeHHS 3aKpUCTaITi30-
BAaHOTO Me/Iy HaJIeKHUTh POOUTH Ha BONSHINA OaHi MpH TeMIleparypi He
sume 50°C.

VY nmesxux ocid CIOCTEpIracThCs MiABUINCHA UYTIUBICTH 10 MEIY:
TONOBHUHM Oinb, miABUIIEHHS Temmeparypu Tina (1-2°C), iHxomu
3 ABNAETHCS KPONMUBHUIL (ayeprisi), BAHUKA€E OMoBOTa. TakuMm Jromsm
MeJI TOBHHEH TMPU3HAYaTHCS JIKapeM y MaJliX 103ax 1 MpUiMaTH Horo
MOTPIOHO 3 BENTMKOIO 00EPEKHICTIO.

Men y moeiHaHHI 3 iHIIUMU BereTapiaHCHbKUMHU TIPOTyKTaMH YCITiTII-
HO BUKOPHCTOBYBAB y CBOil MEIMYHIN MPAKTHIll OIWH 3 OCHOBOIIOIOXK-
HUKIB cy4dacHoi mietojorii, mikap i3 IlIBeninapii — bipxep-bernep. s
30epekKeHHsI 37J0POB’ s BUSHHUH IIPOTIOHYBAB CIIOKUBATH HATYpaJIbHY 1KY,
11
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SKa CKJIA/IA€THCS 3 CHPUX OBOUIB, (DPYKTIB, AT1M 1 KHCIO-MOJIOYHUX TPO-
ITYKTIiB 3 MEIIOM.

Bucoxa ehekTnBHICTS BUKOPHUCTAHHS TIPOIYKTIB O/KITBHUIITBA TIPU
JKyBaHHI CAaMHX PI3HUX 3aXBOPIOBAHb JIIOIMHN 3yMOBJIEHa OaraTtum Xi-
MIYHUAM CKJIAJIOM OJDKOJIOMPOIYKTIB, 30KpeMa HAsIBHICTIO BEJIMKOI KiJTb-
KOCTI BiTaMiHiB 1 MiHepaiB (Tadi. 3).

3 JiKyBaJBHOIO METOIO MEJ BKHUBAIOTH SIK OKPEMO, TaK 1 B CKJIaji
XapUOBUX MPOAYKTIB (ANTA4I XapdoBi cyMiri). E¢exTuBHIM € fioro Bu-
KOPUCTAHHS JIJIsl IPUTOTYBaHHS HAmMoOIB, CyMIIIel 3 MHJIKOM (TIEproio),
MAaTOYHUM MOJIOYKOM 1 mpomojicoM. Men Mo)Ke BBOIUTHCH B OpPTaHi3M
3a JIOTIOMOTOI0 MEJOBUX BaHH, KIII3M, KOMIIPECIB, eleKTpodopesy; BiH
BXOJIUTH JIO0 CKJIAJy CBIYOK, BUKOPHUCTOBYETHCS B ITOETHAHHI 3 HACTOSH-
KaMu abo 3 BiBapamMu JIIKapChKUX POCIHH.

30aradeHnii 610J0T1YHO AKTUBHUMHU PEYOBHHAMH TIPOTIONICY, TEPTH
1 TMYMHKOBOTO MOJIOUKa (TIpY HASBHOCTI B CTUTBHUKAX BIAKPHUTOTO PO3-
IJI0/Y) M€ 13 CTIIFHUKIB MOYKHA OTPUMATH TaKUM HAPOJHHUM METOIOM.
Imunsauit ropmuyk 00B’A3y10Th Mapieto. Ha Mapiio KiaxyTh IIMaTOYKH
CTUTbHUKA 3 MEJIOM 1 CTaBIIATh y TEIUTY MiY (IyXOBKY, 3aKPUTY BOISHY
6anro). Po3TOIITIOI0YNCE, M/l EKCTparye KOPUCHI PEYOBUHU MPOTIONICY,
mepru, BOCKy. TakuM TOTUIEHUM MEZIOM XapayBaJINCh 1 JTIKYyBaJUCh JFOTH
B Ti YacH, KOJIX TIie He 0YyII0 BUHANWIECHO MEIOKaYaIIKH.

[{onenHa HOpMa BXKMBAHHS MEJNy, sIK XapuyoBOro mpoaykry, — 100 r
st nopocnux 1 30-50 r g miteit. L{o6 mex kpariie 3acBoroBaBcs, HOTO
MOTPIOHO MPUIAMATH y BUIVISII TEIUIOTO BOIHOTO PO3YMHY ab0 3 TeTTUM
gaeMm 3a 1,5-2 rox mo cHigaHkKy Ta 00imy i wepe3 2-3 Tom Micis Bede-
pi (mepen cHom). Crio)XMBaTH Me 3 KUI' STYEHIM MOJIOKOM BapTO JIUIIE
THM, Y KOTO BOHO (MOJIOKO) 00p€ 3aCBOIOETHCS 1 HE BUKIIMKAE TPABHOTO
nmuckoMdopTy.

Men € e(heKTUBHUM 3a2anbHOIMIYHIOIOUUM 3aCcOOOM 17151 OCIa0ICHUX
0ci0, sIKi BUKOHYIOTh 3HadHi ¢i3nyHi HaBaHTaxkeHHs: 100 T coky aroe,
500 r mpiOHO HapizaHUX sSAEp rpenbkux ropixis, 300 r meny, cik 3-4 mu-
MOHIB. Bce crapanHo nepemimary i npuiiMary 1o aecepTHii abo gaiHii
ToX1i 3 pa3u ynpoaosx 1Hs 3a 30 XB. 10 CHIJIAaHKY, 001y 1 Beuepi.

[Ipu 3acansnomy eucnarcenni epeKTUBHIM € CIOXHBAHHS COKY
MopkBH (0,5 CKISHKH) 3 OTHIEIO CTOJOBOIO JIOXKKOIO Memy 2-3 pas3u
YIPOIOBXK JHS (TIPOTUTIOKA3aHHS MPH 3aTOCTPEHHI BUPA3KOBOI XBOPOOH
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11. J]. Ilnaxmit

i ractpurax). Cik MOPKBH MOKHA 3aMiHUTH COKOM IOy — 1o 1 crorno-
Biif TOK1Ii 2-3 pa3u Ha IEHb 3 OHAKOBOIO KIJIbKICTIO MEIY.

Men, 30azauenuti MamouHuM MONOYKOM, € AAANTOT€HOM, TOOTO
MperaparoM, SIKIH MiABHIY€ 3arajJbHy CTIHKICTh OpraHiaMy A0 Jii Oy/ib-
SIKUX TIKiJJTMBUX YAHHUKIB MTOBKULISA, B TOMY YHCHi 0 OaKTepialbHOI i
BipycHoi iHdexmii (B.M. ®ponos, H.A. Ilepecanin, 1992). Bin mictuTth
B c00i KOMIUJIEKC O10JIOTIYHO aKTMBHHUX PEYOBHH, SIKI CTHMYJIOIOTH 3a-
raJIbHUH (CUCTEMHUH) 1 MICIIEBUI IMYHITET CIM30BHX 000JIOHOK, (haro-
LIMTapHYy akTUBHICTH JeikonuTiB (C.Mnanenos, 1978). 3a Takux ymoB
BUHHKAE PeHOMEH Taxidigakcii — MiIBUIIECHOI CTIHKOCTI 10 MATOTCHHUX
Mikpo0iB. Tomy JroH, K1 PETYASIPHO CIIOKUBAIOTH HATYPATBHUHN O/1KO-
JUHUHA MeJT, 3Ha4HO CTIHKIIT 10 BipyCHUX iH(EKIIN, HIX Ti, 10 HOTo HEe
CTIO)KHBAIOTb.

3a cnocrepexxenasivu T.B.Buxonunoi (1992), B kpuTuaHOMY T1€pi-
0Jli YOPHOOMITBCHKOI aBapii Mex OyB y 75 pa3iB MEHIIE 3apaKeHUM pa-
nioHyKinamu, Hix mepra i mpomomic. MMoBipHO, came 3aBisKu Mey
po6odi OKOIN 3BUTBHSITACE BiJl PaliOHYKITITIB.

CucTeMaTHIHO BXUBATH MEI CIiI JIFOMSIM TiCist 45 poKiB, BBaXKaB
AsinieaHa. OcoOIMBO KOPUCHUM 0151 RPOPINAKMUKU CHMAPiHHA € TIO0-
€THaHHS Me/y 3 TOBUSHUMH SIIpaMH TOPiXiB, COKOM OTipKiB (1 CKiIsTHKa
COKy i1 1 cTomoBa joxka Mermy — 2-3 pas3u yrnpomaoBx mus). [lyxe modpe
MeJI T0JaBaTH JI0 BXKE TOTOBOTO BAPEHHS.

3 0300p064010 Memoro TOTIITFHO BKUBATH MeJl B KOMILIEKC] 3 aj1arl-
TOreHHUMH (hiT0300paMu, SIKi BUSBISIOTH 3arajbHO3MIIHIOIOTY 1 TOHI-
3ytody mito. Jlo HOTo CKiIamy BKIIOYAIOTh KOPIHB COJIONKH, JIETIEXH 00-
JIOTSIHO1, JTUCTSI KPOTIMBH Ta €BKAJIIINTA, TPABY CYXOIIBITY OOJOTSIHOTO Ta
nepesito 3BuvaitHoro (B.M. ®ponos, H.A. Ilepecanin, 1992). Ilpu 3a-
XBOPIOBAHHSX JIETCHb 10 CKIamy (iTo300piB JOAAIOTH TpaBy deOpeIrto,
HUPOK — JINCT OPYCHMIII, TIPH 3aXBOPIOBAHHAX TMEUIHKA — MPUHAMOYKH
KyKypy/A3H TOIIIO.

BaxmmBo mam’sitaty, mo e(eKTHBHICTH JIIKyBaHHSI OKpPEMHX 3a-
XBOPIOBaHb B 3HAYHIN Mipi 3aJICKUTH BiJI TOTO, 3 HEKTAPY SIKUX POCIUH
O/KOTaMU BUTOTOBIICHUH ME.

Tax, mpu 3acTyni, OpoHXiTax, 3aMajeHHdx JereHb HanOuTbIm edex-
TUBHUM € JIUMOBUI Mea. Men i3 rpedxu (3 coxom 1ulymi abo 4opHOT
penbKH) AOMUTBHO BUKOPHUCTOBYBATH TIPH JIIKyBaHHI aHEMil Ta arepo-

14




Ocnosu anisaneonocii

ckiepo3y. KontommuoBuii men eheKTHBHUHN TpHW JTIKyBaHHI apTepiaib-
HOT TinmepTeH3ii, BepooBuii Men moOpuii 3aciO TIpH JIIKYBaHHI TETIaTUTIB,
JCOBHIA Me[T 3 PI3HOTPaB’ sl TICOBUX BUPYOOK, KBITiB KJIEHY, JIUITH, aKaIlil
Tomo — e(eKTUBHUH 3acid HopMmamizamii (YHKIH HEpBOBOi CHCTEMH,
MeJT 3 TIIOJy KpOBaBO-4epBOHOTO — e(hDeKTUBHUH 3aci0 JIiKyBaHHS apuT-
Mill cepIlsi, MeJl 3 KalllTaHa KiHCHKOTO — 3MIITHIOE CTIHKH KPOBOHOCHHUX
CYJ/IMH, 3HWXKY€E 3TOPTAHHS KPOBI.

[Mam’sTaiite! — npaBuIIbHE JIKYBaHHS MEIOM Tiepeadadae He Mpo-
KOBTYBaHHS MOTO 1 HE 3MIIIIyBaHHS 3 TAPSYMMU HAIIOSIMH, @ PO3CMOKTY-
BaHHS B POTOBI¥ MOPOKHUHI MaJICHBKUMHU TIOPLISIMH, K I[YKEPKY (JTUB.
nepesiHe cloBo). Jluine 3a TaKMX yMOB JIIKYBaJIbHI KOMIIOHCHTH METy
MaKCHMAJILHO TOBHO MEPEXOJAUTHMYTh Yepe3 CIPHUSTIUBY JUII BCMOK-
TyBaHHS CITU30BY OOOJIOHKY pOTa Y BHYTPIITHE CEPEIOBHUIIEC OPTAHIZMY.
[Ticns mporo, gepes 20-30 xB. 6a)KaHO BHITUTH MIITHOTO Tapsdoro Yaro.
B sxocTi poCITMHHOT CUPOBUHM IS 3aBapIOBAHHS Yal0 BUKOPHCTOBYIOTh
Ty, sika HAHOLIbIIe MAX0MUTh BaM 1iis TiKyBaHHS KOHKPETHOTO 3aXBO-
pIOBaHHS.

2.2. BakoJMHUA BicK

Bick € mpomyKToM CeKpeTOpHOI IisSUIbHOCTI BOCKOBHX 3aji03 Po0o-
yux Ok, J{o Horo ckiagay BxonuTh Maiike 300 pi3HUX CHONYK 1 MiHe-
panbHUX pedoBrH. OCHOBHOIO CKJIAJIOBOIO YaCTHHOIO BOCKY € CKIIaJHI
edipu yTBOpeHi pu B3aeMOJIil KapOOHOBUX (PKUPHHX) KUCIIOT 31 CIIHP-
tamu. 1o cKiaay BOCKY BXOJHMTH YHMAJIO MiHEPaJIbHUX PEYOBUH, CMOII,
OeTa-KapoTHHY, BiTaMiHy A, apOMaTHYHUX PEUYOBHH, OAPBHUKIB, IOMIIII-
KW IMIJTKOBUX 3epeH 3 THYHHOK KBiTOK. B 100 T Bocky mictuthbest 400 Mr
npoBiTaMiHy A (B MOpKBi — 160 mr).

ITuroma Bara Bocky — 0,96 r/cm®, Temmeparypa IuiaBjieHHS — 61-
65°C. B po3mnnaBieHOMY CTaHi BiCK 100pe 3MIIIyeThCS 3 )KUPaMH 1 Mac-
namu. L1 B1acTUBICTh BOCKY IIMPOKO BUKOPUCTOBYETHCS B KOCMETHYHIH
MEIHUIMHI.

Bick He po3uMHSETHCS HI KHCIOTaMu, Hi Jyramu. Pazom 3 Tum Xi-
Mi4Hi KOMIIOHEHTH CIIMHU JIOAUHU, 0COOIUBO Ti, [0 BUPOOISIOTHCS [TPH
JKyBaHHI XJ110a, IepeBOISATh BICK JI0 CTaHY CIIPHUSATIUBOTO JJIsl 3aCBOECHHSI
TpaBHUM TpakToM (B.M. I'onomanos, 2002). Lls o6craBuna nmokiaaeHa
15
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B OCHOBY BMKOPHCTaHHS BOCKY (3a0pycCy) MpH JIiKyBaHHI 3aXBOPIOBaHb
LTYHKOBO-KHUIIKOBOTO TPAKTY.

Bick 3 naBHiX-1aBeH BUKOPHCTOBYETHCS SIK JIIKyBaJIbHUH 3aci0. «Yci
COPTH BOCKY BOJIOZIIFOTH 3[JaTHICTIO ITOM SIKIITyBAaTH 1 3irpiBaTH, a TaKoX
3JIATHICTIO BIJTHOBJIFOBATU TiJIay, MKCAaB PUMChbKUE BueHui [Lminiii. Ha-
PpOIHMIA IinHTeNb i BueHNH X cTONITTS ABilleHa BUKOPUCTOBYBAB BiCK B
SIKOCTI 3aC00Y, 110 CTUMYJTIOE YTBOPESHHS MOJIOKA Y )KIHOK-TOTy BaJIbHHIIb,
IIOM’ SIKIITYFOYOT'O Kalllesh 1 MOCHIIFOKYOT0 BiIXi1 MOKPOTH.

VY HaponHili MeAMIIMHI BICK BUKOPUCTOBYETHCS ISl JIKyBaHHS 3a-
najieHb TaiMOpPOBHX IMa3yX, acTMH, CIHHOT JTMXOMAaHKH, aJepridHOTO
HexuTIo. [Ipy 1IMX 3aXBOPIOBAHHAX JKYIOTh MEIOBI COTH 5-0 pa3iB Ha
JeHb yrpoaoBxk 15-20 xBunuH. Bick BUKOPUCTOBYETHCS IS JTIKYBaHHS
00IHOBOTO CHHIIPOMY TIPH OCTEOXOHAPO3aX, apTpo3ax, OONMITEpyIOunX
eHjapTepiiTax.

[Ipu KyBaHHI MEAOBUX COTIB MOCUIIIOETHCS HAAXOKEHHS 10 Opra-
Hi3My BiTamiHIB (0c0o0nMMBO BiTaMiHy A), IHITUX 0i0JOTIYHO aKTHBHHUX
PEUYOBHH, OUUILYIOTECS 3yOu (edekT sxyBaHHS), Ae3MH(DIKYETHCS POTO-
Ba MOPOXXHMHA 1 TPAaBHUH TPAKT, aKTUBI3YETHCS MOTOPHKA KUIICUHHUKA,
MTOCHMITIOETHCST CEKpEIlisl TPaBHUX COKIB, IO CIPHSE TPABICHHIO O1NKIB,
BYIJICBOJIIB 1 KUPIB.

VY (dapmakonoriuHii MPOMHUCIOBOCTI BICK BHKOPHUCTOBYETBHCS SIK
OCHOBA PI3HOMAHITHHUX TUIACTHPIB, CBIYOK, Ma3eH, JKyBaJIbHUX KPEMIB.
Burorosnenuii Ha 0CHOBI BOCKy 1 3a0pycy kpem AminoH (Pocis) BuKo-
PHUCTOBY€ETBCS ISl JTIKYBaHHS 3aXBOPIOBAaHb JKIHOUMX CTAaTEBUX OPIaHiB,
THITHIYKOBHX 3aXBOPIOBaHb, TEMOPOIO; KpeM ATiJoH A — e(heKTUBHUI
3aci0 JIIKyBaHHS CYIIIOO0OBHX 3aXBOPIOBAaHb: apTPUTIB, OCTEOXOHAPO3IB,
PAAMKYIIITY.

[Ipr mux ke 3aXBOPIOBAHHAX TMPOTOHYETHCS NMpUHMATH AmMIMIiH A
LIOAICHHO Ticis inu 2-3 pasu ynpoaosxk aus. Pasosa noza — 1-1,5 1, mij
SI3UK, 710 IOBHOT'O PO3YMHEHHS, YTPUMYIOUH Y POTi 3 CIIMHOIO HE MEHILIE
1 xB. [licns bOTO MPOKOBTHYTH 1 HE ICTH, HE MUTH yIponoBxk 30 XB.

OnHOYacHO 3 BXKHMBAaHHSIM AMIMIHY A, XBOPHM pPEKOMEHIYETHCS
PETYISPHO BpaHIl 1 y BEHipHIO TIOPY BTHPATH KpeM ATIOH A TOHKAM
IapoM B JIJITHKY XBOPUX OpraHiB, CyrIo0OiB i XpeOTOBOTO CTOBIMA Bif
KyIpHKa 10 OCHOBH Yeperna.
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Kpewm Aminon A mMicTuTh B c00i BicK, JI€TKI pOCITHHHI Macia, edipHi
Macla i cMoiH mpornomicy. Aminor A eheKTHBHUHN MpH JTIKyBaHHI BaX-
KnX (popM BipyCHHX 1 TpHOKOBHX HIKIPHUX 3aXBOPIOBaHb (TepIiecy, eK-
3eM, Ticopias), pi3HOTO POy JIEPMaTHTIB 1 rcopiafgepmaruTis. [Ipemapar
TiIBUIITY€ MICIIEBHH IMYHITET, TIOCHIIIOE KPOBOOOIT, BITHOBIIIOE PYXJIH-
BICTh CyIJI00iB, MOTIEPEHKYE 3aMmaibHi MPOIECH TIPH apTPHUTaX, OCTEO-
XOH/IPO31, PAIUKYJIITI.
st mikyBaHHS BHUINE3TafaHUX 3axBopioBanb B.M. [omormmamnos
(2002) mpomnonye nmo€eAHyBaTH BUKOPUCTaHHSA AmiMiHa A 1 kpemy Ami-
JI0H A 3 ¢izioTepaneBTHIHIMHI 3ac00aMu:
* IMOIEHHI TPOTYJASHKM Ha CBDKOMY TIOBITPI  yIPOIOBXK
40-60 xB.;

*  (¢i3nuHi BIpaBu Ha pyXJIuBicTh cyrnobis (10-15 xB.);

* pPyXHU CIHHOIO 1O M KoMy (hyTOOTPHOMY YH BOJIEHOONBHOMY
M’si9y B po3ciadneHoMy cradi (5 XB. 1 Oib1re).

dizioTeparist Cripusi€ BiHOBIEHHIO KiCTKOBOT TKAHWHU B XBOPHX
cyrnobax 1 KiCTKaX, MPUCKOPIOE BiHOBIIEHHS XPAIMIOBUX MPOIIAPKIB i
aKTUBI3y€ PO3CMOKTYBAHHS IIUIIIB HA XPEOIIX.

JlikyBanmpHUI KpeM, BHTOTOBJICHMH HaMH Ha OCHOBI IPOAYKTIB
OmKITHEHUIITBA (OHKOIMHOTO BOCKY, MEITy, MaTOYHOTO MOJIOUKA, TIPOTIO-
JICY 1 TPYTHEBOTO TOMOTCHATY ), BUSIBJISIE OMOJIOKYBaJIbHY JIif0 HA TITKi-
py (3MeHIITye TTOYepBOHIHHS, 3aMajieHHs IKipH, JTIKYy€ THIHHUKHA HA Hil,
OCBDKAIOTH OOJTUTUSA 1 TOTIEPEIKYIOTh YTBOPESHHSI 3MOPITIOK TOIIO). Jlist
IIFOTO TICIISI TIOMIPHO Taps40i ME0BOT BAHHM KPEMOM 3MAIIyIOTh XBOPi
MICIIS # YTETUTIOIOTh.

VY BUmAni cBivoK ePEeKTHBHHUNA MPHU TPIIIMHAX aHATBHOTO OTBOPY i
remMoporo. Bick y ckmaji pekTaibHUX CBIYOK — e(heKTHBHUH 3aci0 JiKy-
BaHHJ 3aItaJIeHb MePEIMiXypPOBOi 3aJI031, a TIPH OJIaBaHHI O HUX MEIY
1 TPyTHEBOTO TOMOTEHATY — EPEKTHIIFHOI AUCPYHKITIT HOIOBIKIB.

Ma3p Ha OCHOBI OPKOJIMHOTO BOCKY MOXKHA TIPUTOTYBATH CaMOMY.
1 1IbOoTO BUKOPHCTOBYIOTH BIiCK, BOJHHI €KCTPAKT MPOTIOINICY, MEA 3
MaTOYHUM MOJIOYKOM | TPYTHEBHUM TOMOTEHATOM, CiK MOy TOPOIHBOI
1 6iymoi rimii. Cymimn HarpiBaroTh Ha BOASHINA OaHi /U IEPEXOy BOCKY B
PiAKUi cTaH, MOCTITHO MOMINIYIOYH AEPEB’ THOIO JOXKKOIO.
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2.3. 3abpyc

3abpyc OmKOIsApi OTPUMYIOTH ITiJI Yac po3nevyaryBaHHS MEOBUX pa-
MOK HIISIXOM 3pi3aHHS BOCKOBHUX KPHIIEYOK. 3a CBOIM CKJIaJIoM 3a0pyc
MOEJIHYE B COO1 PEUOBMHM BOCKOBHUX 1 CIIMHHHUX 3aJ103 poOOYMX OJDKIII,
MIPOTIONIC 1 KBUTKOBHI Mmuiok. el Haja3BUYAHO I[IHHWMN, MO0 JIKY-
BaJbHUX BJIACTUBOCTEH, KOMIUIEKC O10JIOTIYHO aKTHBHUX PEYOBUH BU-
SIBUBCSI BUCOKOC(DEKTHBHUM 3aCO00M IpH JiKyBaHHI OaKkTepianbHUX 1 Bi-
PYCHHX 3aXBOPIOBaHb HOCOTJIOTKHM 1 BEPXHIX IMXaJIbHUX LUIAXIB. Bku-
BaHHsI 3a0pycy, SIK IPAaBUIIO, HE BUKJIMKAE aeprii 1 3BUKaHHs 30yAHUKIB
XBOPOO 70 HHOTO.

Kyrouu 3a0pyc (CTITBHUKOBHI MEX), OKpIM LIHHUX PEUOBHH MEY,
JIIOAMHA OTPUMYE KOPHCHI 010J0T1YHO aKTUBHI PEYOBUHH BOCKY 1 IIEPTH.
HaznxomkeHHs B ITyHKOBO-KUIIKOBHI TPAKT Pa30M 3 MEIOM HEBEJIUKUX
KUTBKOCTEH BOCKY CHPHSIE BUBEICHHIO 3 OPraHi3My TOKCUYHUX PEYOBHH.
[Ipu upomy Bick aie sk agcopOeHT. IlepexoByBaHHS BOCKY CIIpHSE Jie-
3uH(]EKIIiT pOTOBOI TOPOKHHUHH.

AKTHBI3yIOYH CIMHOBH[IUICHHS, XYBaHHS 3a0pycy pegIieKTopHO
IiIBUIIIYE CEKPETOPHY 1 MOTOPHY (PYHKIIiO IIITYyHKA 1 KUIIedHnKa. Kom-
IOHEHTH 3a0pycy MOIIMIIYIOTh OOMiH PEUOBHH B OpraHi3Mi, aKTHUBi3y-
FOTh KPOBOOOIT, TTiABUIIYIOTh PO3YMOBY 1 (pi3UUHY mpare3aaTHicTb. XKy-
BaHHS 3a0pycy € e(heKTUBHUM 3aCO00M 3MIITHEHHS sICEH 1 3yOiB.

Jlikapi peKOMeHIyIOTh KyBaTH 3a0pyc ynpoaoBx 5-10 xB. o ofHii
CTONOBiH o1 4 pasu Ha AeHb. [IpokoBanmii 3a0pyc BapTO KOBTATH,
a/pKe BICK — 1€ CKIIAAHHH JIIITiI, TPOXOISIYH IO TPABHOMY TPAaKTY, BiH
aKTHBi3y€ MOTOPHUKY KHIIOK 1 CIPHIE OYHIICHHIO CIU30BOI 0OOJIOHKH
KHIIIEYHHUKA Bi (DIKCOBAaHWX HA HOTO CTIHKAX, 0COOIMBO B TOBCTHX KHIII-
Kax, HETePETPaBICHNX PEIITOK Ta MPOAYKTIB OOMiHY, IO BUIIISIOTHCS
pa3oM i3 JKOBUCIO B 12-TIaiTy KHUIIIKY.

JloOpe xyBatu 3a0pyc 3 MIIEHUIHUM a00 KUTHIM XJII00oM. Y CIIHHI
MIPUCYTHI PEYOBHHHU, SIKi JifOTh HE JIMIIE Ha KpPOXMalb XJiba, a i Taxi,
0 PYHHYIOTh CTPYKTYpPY BOCKY. 32 TaKMX YMOB BICK CTa€ JOCTYITHUM
JUIsL TIEPETPABICHHS JIMOMITHIYHUMU (EPMEHTAMH HITYHKOBOTO 1 KHIII-
koBoro cokiB (B.M. l'oiomaros, 2002).

SIKIIO 1iJ1 Yac MepeKoByBaHHs X110a 3 3a0pycoM BiI4yBa€eThCs BiCK,
BapTO JIofaTy xiida. PerenbHo mepekoBaHa Maca JIETKO MPOKOBTY€ETHCSL.
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IIpore xyBatn OaxkaHO AKHaWgOBIIE. B mporeci po3KOByBaHHS CTBO-
PIOIOTHCS CIIPUSATIIMBI TIEPEyMOBH IS PO3BUTKY MOJIOYHOKHCITUX Oak-
TEepi, AKi € 3aMOPyKOI0 HOpMaTizallii KAIIKOBOI MiKpO(IOpH JIOANHH,
a oTxKe — ePeKTUBHUM 3aC000M JIIKyBaHHS TUCOAKTEPio3y, KOMITy Ta iH-
IIMX 3aXBOPIOBaHb TPABHOTO TPAKTY.

[lInpoko BUKOPUCTOBYIOTH 3a0pycC IS IPUTOTYBAaHHS KpeMiB Armi-
JIOH 1 AinioH A, 60acorunoi scusuyi — Aminpomid (Pocis).

Aminpomin (xapuosa 0obasxa nHa 0cHO8I 3a0pycy i nponoiicy) BOIO-
Jli€e BUCOKMMHU OAaKTEPUIMIHUMH, MTPOTHU3ANAIBHUMH 1 aHECTE3yIOUNMHU
BJIACTUBOCTSIMH. AHECTe3yro4a Jisl arinpoMiHy B 5 pa3iB BUIIAa HOBOKAI-
HY; TIPH IIbOMY O/KOJTMHA JKMBHUIIS HE JINIIE 3HEOO0IIOE, a 1 i€ BUPa3HO
MIPOTU3AMAIIEHO 1 MOOLTI3yIOUe MO0 IMYHHOI CHCTEMH.

ATIMpOMiH BUKOPUCTOBYIOTh Y BHIVISAI MITynok (Tix si3uk abo 3a
IIOKY), @ TAKOXK y BUIJISAI TUIACTHHKH, Ky HaKJIaal0Th Ha XBOpE MicIe
tina moanau. 1106 ¢iToHIMIM Mpenapary aKTUBHO JisUIA HAa XBOPY [li-
JITHKY Tijia, TUTACTUHKY HAKPUBAIOTH MOJIiETHIICHOM.

Haknaganns niiacTHHKY aminpoMiHy Ha XBOPHi 3y0 3HIMae Oifb, di-
104 OAaKTEPHUIIMIHO Ha BCIO POTOBY MOPOKHUHY, MPU3YITHHSE 3aMalbHi
MIPOIECH Ha KOPEHsX 3y0iB, TTOKpAIIye KPOBOOOIT sICeH.

JoOpuit epeKT MoCcATAETHCS 3 JOTIOMOTOI0 OKOIMHOT KUBHUIII TIPH
JKyBaHHI OTIiKiB, OCTEOMIEIITIB, HATHOEHH] KICTOK, OCTEOXOHIPO3axX.
Pasom 31 3HE0O0CHHAM aKTHBI3yIOTHCSA MPOTH3AMAIbHI 1 pereHepaTHBHI
(BiAHOBHI) TIpoOIIECH.

[Ipu 3axBOprOBaHHI MiAMITYHKOBOI 3aJI03U Ha MicIle MPOeKIIii 000
HaKJIaal0Th IJIACTUHKY ATIIPOMiHa, TUTOMIA KO MEPEBUIIY€e OOIHOBY
MOBEPXHIO. 3BEPXy HAKIAJAE€THCS TOMIETUICH. binbh MBHUIKO BIIyXae.
Uepes 2-3 noOu TMOBHICTIO MPHUMHUHSAIOTHCS 3amalibHi MPOIECcH 1 Mij-
ITYHKOBA 321032 BiAHOBIIOE cBOT pyHKIii. [logiOHNM 9nHOM TTacTHH-
KM aIlinpoMiHy BUKOPHCTOBYIOTH IPH HAsIBHOCTI 3alajbHUX MPOIECIB B
cyriobax, mopymieHHi GyHKITIH XpeOTOBOTO CTOBIIA.

[Ipemapar Gararopa3oBoro Bukopuctanus. llicia geproBoi mporie-
JTypH TUTACTHHKY OTIOJICKYIOTh B TETUTIH BOJI, JUTSI 3SMCHIIICHHS TTOBEPXHI
BUTIAPOBYBaHHS, CKPYUYYyIOTh y TpyOKy i 30epiraroTb B MPOXOJIIOTHOMY
MICIIi TO HOBOTO BUKOPHUCTAHHSI.

JlikyBanmpHI BIIACTHBOCTI 3a0pycy 3HAYHOIO MIipOIO 3yMOBIICHI TpH-
CYTHICTIO B HbOMY JTi301IUMY (BTpHdi OiNIbIle, HIXK Y 3BUYAfHOMY MEIOBI.
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Y HekTapi, 3 SIKOTo OKOJIM BUTOTOBJISIIOTH MEI, JII30IIMMY HEMae, i
O/OKOINH, II0 HUM XapuyloThes (JIiTHI), KHUBYTh B JIECATH pa3iB MEHIIIE,
HIX Ti, [0 Xap4yOThCs MeIoM (3uMoBi). Lli maHi 1aroThk mizcTaBu CTBEp-
JDKYBATH, IO JII30LMM € OJHHUM 13 YMHHHKIB, SIKI TPOIOBKYIOTH TPUBa-
JICTh JKUTTS. JIOTIYHICTh TAKOrO BUCHOBKY MOXHA 3PO3yMITH, 3HAIOYU
POJIb JTI301MMY B OpraHi3Mi — B 3a0€31CUeHHI MICIICBOIO IMYHITETY, B aK-
TUBAIli] mepediry iIMyHHHX nporeciB Ta antutinorenesy (O.B. byxopuH,
H.B. Bacumnses, 1971). Bimoma poJis 1i300UMy B peryasilii MPOHUKHOCTI
TKaHUHHUX 0ap’epiB, y mepe0iry mporeciB 3aruiiiHeHHs SHIeKTITHHH,
B perymsuii KiaiTuHHOI audepennianii i mpomidepanii, y 3ade3nedeHHi
IMYHHO-CTPYKTYPHOTO TOMEOCTA3Yy.

Bararo yBaru 3a0pycy, sIK JiKyBaJIbHOMY 3ac00y, IPUILISIB aMepu-
kaHchknil BueHnii-uatypamict [1.C. Jxapsic. Hum mociimkeHo, mo xy-
BaHHs 320pycy (1m0 100 r Ha 700y) crpusie MiABUIIEHHIO IMYHITETY MO0
3aXBOPIOBAaHb JAUXaJIbHUX LUISAXIB, SIKUH 30epiraeThCst TpUBAINK yac — 3
poku 1 6inbme. [xapsic J{.C. pekomeHaye KyBaTu 3a0pyc MpH 3ara-
JICHHSIX CITM30BO1 JOJATKOBUX Ta3yX HOCA, aJepriyHUX 3aXBOPIOBAHHAX
HOCOTJIOTKH TOIIIO.

2.4. lIpomnouic

[Ipormonic — cMommcTa pedoBUHA, SIKY OIKOIM BUPOOISIOTH 3 BOCKY i
POCITHHHHX CMOJ, TIEPEBAXKHO 3 JepeB (Oepe3u, TOMOMi, OCHKHN) KYIIIIB i
neskux Tpas. Komip mporronicy camuii pisHumid: 3 Oepes3u — 3eeHyBaTuH,
3 TOMOJI — YEepBOHYBATHH, 3 OCHKU — CIpHH. Y JITHIO MOpPY HKEPETIOM
CMOJIUCTHX PEYOBUH JJISI BUTOTOBJIICHHS MPOMONICY € XBOsI, 0COOINBO
MOJIO/Ii TArOHHU.
CTpyKTypa MpOTOIiCYy TMpH WOT0 KpHCTali3allii Haraaye suTMHKOBY Ti-
JIOUKY, Ha TOJNKaX SKOi YTPUMYIOThCS TMmaxydi cMoir. CHiBBiTHOIICH-
Hs edipHOI oIii, pOCIMHHUX CMOJ, BOCKY 1 KIITKOBHHH Yy TPOMOJICi:
1:1:1:5. Edipni omii, cMonu i Bick 700pe pO3UMHSIIOTHCSA B *upax. B
CIHPTI PO3UMHSETHCS JIMIIE CMOJA, KIITKOBHHA 3K HE PO3ILEIUTIOETHCS
JKOJIHUM 3 BKa3aHHMX PO3UYMHHMKIB 1 BUMaaae B oca. [Ipore B 1IJIyHKOBO-
KHUIIIKOBOMY TPAKTi 3aCBOEHHIO IMIIIAI0THCS YC1 CKIIAI0BI TIPOIIOIIICY, IO
1 3a0e3mmeuye HOoro BUCOKUH JIIKYBaTbHUN €(DEKT.

ChOTOHI TIPOTIONTC YCITIITHO BUKOPHUCTOBYETHCS B HApOMHIN Me-
TUTIAHI, 0COOTMBO TIPH JTIKYBaHHI paH, TEMOPOI0, TPHUITY, TYOCPKYIHO03Y,
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paauKyIiTY BUPa30K Ha MIKIpi 1 HA CIIM30BiN TPABHOTO TPAKTY, Oararbox
IHIITUX 3aXBOPIOBAHbD.

Ilepen BUKOpUCTAHHSM TPOTIONIC OYHIIYIOTH BiJl CTOPOHHIX TOMi-
IIOK — TPICOK, BOCKY, MEPTBUX OKIiN TOIIO0. 3a0pyTHEHHS MPOIIONiCy
MOXHa BCTaHOBHTHU IIJSIXOM MOTO KMITSITIHHS Yy BUHHOMY CHMPTI (Y
criBBigHOMmEHH] 1:2) 3 HacTynmHUM QinbTpyBaHHAM cymimti. Ha ¢inbrpi
3aJIMILIAIOTHCS TBEP/Ii HEPO3UMHHI B CIUPTI YaCTOUKH.

JBalIATHBICOTKOBUN CIIMPTOBHUI po34mH mporoiicy (crupt 70%,
00. — 80 mut, mpomoitic — 20 r) mo 30-50 xpamnens Ha 50 M1 MoJOKa abo
BOJM — 3 pa3u yIpOAOBK IAHA 3a 1,5 roj1 10 NpUAHATTS 1K1 — epeKTUBHUIA
3aci0 JTiKyBaHHS KOJIITY, BUPA30K HUTyHKa 1 12-nmanoi kumku. Hopmarus-
HY KIJIBKICTB Kparellb CIIUPTOBOT HACTOSIHKH MPOTIONICY A5l KOHKPETHOL
JIFOJIMHU PO3PaxOBYIOTh 3 ypaxyBaHHSM i1 BiKy (HAIpHKIIaJ, BIK XBOPOTO
35 pokiB — 35 kpanenb HacTostHKH). Kypc nikyBanHs — 1 micsis. Bixe ue-
pe3 THXK/ICHb 3HUKAE OiJIb, HY/I0Ta, HOPMAIIi3y€ThCSI COH, Y TIIEPTOHIKIB
3HW)KYETHCS KPOB’STHUM THCK IO HOPMAaTHBHUX BEITMYUH.

Paouxynim. [IpurotyBaT CyMmiIn 3 MeIy, COHSIIIIHUKOBOI OJii 1 Ha-
CTOSTHOTO Ha CIHUPTY MPOTIONICY, B3ATUX Y PIBHUX MPOMOPIisX (1Mo 1-Hii
CcT. mokiri). OTpuMaHy Ma3b TYCTO HAHOCSTH HA TIPYMIHHUKH 1 TIPUKJIaIa-
FOTH JIO XBOPOTO MICIIS.

Ocmeoxondpo3 xpedma. llpomonic po3kayaTd y BHUIISAAI TOHKOT
«IaNISTHUIL» HEOOX1HOTO PO3MIpY 1 HAKIIACTH HA JUISHKY, IO OOIUTH,
3aKpUTH MIEPraMEHTHUM TarepoM, YTEIUTUTH 1 3aKPINHUTH JICHKOIIacTH-
pem. TpuBaicTh yTpuMaHHs Takoi MPoIoaicoBoi amikanii — 1-2 goou.
KinbkicTs moBTOpEeHs (Yepe3 100y) — 40 MOBHOTO oxykaHHs. s npu-
TOTYBaHHS MPOIOJIICHOI arulikalii Temrneparypa noBiTpst B KIMHaTi 1O-
BUHHA OyTH 10CUTH BUCOKOIO (110 40°C), a pyku Terummu. i uporo ix
3aBYaCHO PO3IrpiBarOTh B TEILTIH BOJII.

2.5. KBiTKkOBMIT MUJIOK

KBiTKOBHI IHIOK — 1€ YOJIOBIYl CTATEBI KIITUHU THYHHOK KBITOK
pociuH. B 3anexxHoCTi BiJ BUAY POCIINH, BiH OyBae Halpi3HOMaHITHILIO-
T KOJIbOPY (BiJ] CIIIITy40-01JI0TO 710 TYCTO-40pHOTO). Hanpukiai, muiok
akamii — O1IMH, 3 MaNUHU — OLTYBaTO-CipHii, 3 TPEYKH — CBITIIO-KOBTHH, 3
0Ty HI — KOBTHI. KoJlip MUKy BU3HAYAETHCSI POCTMHHUMHE TTITMEHTAMH
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— xapotuHoizamu i duieBanoigamu. Ll pepmentu 6epyTs 6e3mocepenHio
y4acTb B OKHCHO-BIIHOBHHUX IpOIlecax KIITHH, 3a0e3MeueHHl IMyHITeTy
POCTHH.

Pociman mpoayKyroTh 3HAYHO OibINE MHIKY, HiXK HOro MOTpiOHO
JUTSL PETPOJYKTUBHUX Mijiei. Po3citorounch Ha BENUKI BiJICTaHI, TUJIKOBI
3epHa 3a0e3MeuyIoTh 3aMICHHS KBITOK Y HAWHECTIPUSTIMBILINX KJliMa-
TUYHUX YMOBaX.

OO6onoHKa THMIKOBUX 3€pEH CKIAa€Thcs 31 CTIHKOTO KapOTHKO-
imaapbHOTO TOJIMEpYy Ta WOTO eipHUX CHONYK. 3aBISKH BUCOKIA Mill-
HOCT1 OOOJIOHKH MHJIKOBI 3€pHA MOXKYTh 30€piraTti CBOi penpoxyKTHBHI
BJIACTHBOCTI YIPOJOBXK TPUBAJIOT0 Yacy. BueHi 3HaX0 1IN HEYIIKOIKe-
Hi MAJIKOBI 3€pHA B TEOJIOTIYHMX IMOKJIAaX 3e€MIIi, BiK SKUX OibIlle TH-
csai pokiB. PazoM 3 THM, J10 K18y OOOJIOHKH TIHIIKOBUX 3€PEH BXOJUThH
10 50% xupiB, SIKi YACTKOBO PO3ILEILTIOIOTHCS (PepMEHTaMH TPaBHUX
cokiB. Lle crpusie BUBIIbHEHHIO 3HAYHOT YaCTHHU MUJIKOBUX 3€PEH 3 1X
000JIOHOK Ta TIEpeTPaBICHHIO.

[Tuok € HE3aMiIHHUM JIKEPENIoM O1TKiB, MiHepaJIbHUX PEYOBUH, JKHU-
PpiB, BiTaMiHiB JUIS OJDKLI i O/PKOTMHOTO po31uiony. CroKUBAOYH MTHIIOK,
O/IKOJIHM-TOYBIBLHUIN BHPOOJISIFOTh MaTOYHE MOJIOUKO, SIKHM TOIYIOTh
Matky 1 MoJoauX JMYMHOK. CaMe 3aBAsSKH MarOYHOMY MOJIOUKY i3 3a-
IUTITHEHOTO SIS PO3BUBAETHCS OJKOTMHA MaTKa.

3i0panwuii 6/KOIaMU THIIOK — 1€ CyMIIll MUAJIKY 3 PI3HUX KBITOK, Y
HBOMY 3HaXOISIThCs HAHUPI3HOMAHITHIII PEYOBHMHHU, SIKI MalOTh MpUTa-
MaHHi JIaHili POCIIHHI JiKyBaJbHI BIacTUBOCTI. KoXKeH BHJ MHIKY MPU
WOTO CIOXXKWBAHHI BHUSIBIISIE CBOi crienn(idHi 0COOTMBOCTI MIOAO Mii Ha
oprani3m oarnHu. Tak, THIIOK akalii i MaKy Cripuse HopMaizamii QyHK-
Lili HEPBOBOI CHCTEMHM Ta LUTyHKA, MMJIOK KalllTaHa € e()eKTUBHUM 3a-
coOOM JTiIKyBaHHS BapUKO3HUX PO3IMIMPEHb BEH, MOPYIIEHh BEHO3HOTO i
apTepialibHOTO KPOBOOOITY, MUJIOK TIIOMY 3MIIHIOE CEPUEBUN M 53, TTH-
JIOK BHIIHI BUKOPHCTOBYETHCS B SKOCTI CEUOTiHHOTO 3aco0y. Yci BUIU
MWIKY BHABISIOTH NPOTH3AMaibHy 1 aHTHOAKTEpiaslbHy Jif0, ITiIBHU-
LIYIOTh IMyHHY PEaKTHBHICTb OpraHi3My JIOAMHH, HOPMalli3ylOTh COH,
MOJITIIYIOTH (Pi3WYHY 1 pO3yMOBY IpaIe31aTHICTb.

VY nunky MicTUTBCS 0arato aMiHOKHCIIOT, P/l BiTaMiHIB: peTHHOM,
TiamiH, puboduaBiH, ackopOiHOBa KUCIIOTa, 010THH, TAHTOTEHOBA KHUCIIO-
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Ta, oieBa KucIoTa Ta iHII. B MKy jKOBTOI akarlii kapoTuHy (TipoBiTa-
MiHy A) B 20 pa3iB Oiiblie, HiXK y MOPKBi. TyT MicTATbCS yci HE3aMiHHI
aMiHOKHCIIOTH, 0COOINBO Oarato i30JeiInHy, METIOHIHY, (eHiaTaHinY,
JeHIMHY, TPEOHIHY, Ji3uHy, Tpuntodany i Baniny. B 20 T nuiky 3Haxo-
JIUTHCs 1000Ba OTpeda opranizMy B aMiHOKHCIOTax. L{iHHICTE Horo He
JIMIIIE B HE3aMIHHHUX aMIHOKHUCJIOTAaX, a i B HAIBHOCTI 1HIIKX 010JI0TYHO
aKTUBHUX PEYOBHH, SIKi BUSABIISIOTH JIIKyBaJIbHY IO HA OpPTaHi3M.

3a CBOIMH BIACTHUBOCTSIMH HHJIOK ONM3BKUH 1O TaKMX CHJIBHUX
AIalTOTCHIB SIK KCHBIICHb 1 TJMMOHHUK KUTANHCHKHUNA. BKUBaHHS THIIKY
POCITUH ONTHUMI3y€E CTaH HEPBOBOI CHCTEMH, ITiIBHIIY€ MPOTHIIO0 OpTa-
Hi3MYy 1HQEKIIsIM, TIOMIIIIIYe KPOBOOOIT WKipH, poOistun 11 exacTHIHOIO
1 ipy>kHOIO (e(heKTUBHUI 3aCi0 OMOIIOIKEHHS IKipH ).

VY nunky, K 1 B Iep3i, € Taki MikpoereMeHTH: Oapiif, BaHail, BOIb-
dpam, 3ai1i30, 30JI0TO, IPUJIIiA, MATHIM, KaIMil, KOOAJIT, KPEMHIN, Mib,
MOJTiIO/IeH, MHIII SIK, OJIOBO, Maajii, maruHa, cpibmio, gpocdop, Xiop,
XPOM, IIMHK, CTPOHIII. BUCOKHI BMICT MIKpOEIEMEHTIB y MUJIKY (TIep3i)
Ta iX y4acTh y mporecax KpOBOTBOPEHHS, BUKOPUCTOBYETHCS IS JTIKY-
BaHHS aHeMill. Oco0MBO e(DEeKTUBHUM € CIIOKWBAaHHSM MUJIKY (TIEPTH) 3
rpeYaHrM MeJIOM Ta MaTOYHUM MOJIOYKOM.

VY HapojaHiil MEIUIUHI MUIOK BUKOPHCTOBYETHCS JUJIS JIIKYBaHHS
aprepianbHOi TinepTeHsii, 3amaJbHIX MPOIECiB y MepeIMiXypoBiit 3a10-
31, XpOHIYHHX KOJIITIB, HEBPO3iB, MOIIaPTPUTIB, BAPUKO3ZHOTO PO3IIUPEH-
HSl BEH, TIOJIarPH, MOPYLIeHb (PyHKIIN eHAOKPHHHOI CUCTEMH, TeNaTUTIB.
Jis aroneit ctapiioro i MOXHUIIOTO BiKy MUJIOK € e(heKTUBHUM 3aC000M
MOTIEPE/KCHHS TIepeT4acHoro crapinHs. CIIOKUBAHHS THIIKY 3 MEIOM
CTHMYJIIOE OOMIH PEUYOBHH, PEryatoe (PYHKILIIO HITYyHKOBO-KHIIIKOBOTO
TPAaKTy, CIIPUSIE BUBEACHHIO 3 OPraHi3My TOKCHYHUX PEUOBHH, 30KpeMa
HITpAaTIB.

XiMiuHUH CKJIaA MHUJKY PI3HUX POCIMH HeonHakoBuil. CepenHiit
BMICT HOr0O OCHOBHMX KOMIIOHEHTIB Takuii (B %): 01Ky — 7-29, KupiB —
1-11, mykpy — 8-41, Bogm — 0,7-16, 30mm — 0,9-6 (Tadm. 4).

30upaHHs MUJIKY CJIi TPOBOJUTH B €KOJIOTIYHO YUCTHX paiioHax. He
MOYKHa 30MpaTu MUJIOK, SKIO B pajiiyci MOJIbOTY OPKiN Oarato oTpy-
HUX pocnuH (6arHo, 6JeKoTa YOopHA, YEMEPHI), a TAKOXK, SKIIO B I
30HI POCIIMHHA 00POOIISITHCS OTPYTOXIMIKaTaMHU.
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Taoauus 4
Ximiynuii cK1ad nuaKy pociun i nepu
Bwmict, %
PeuoBunu -
IMuiiok (o0HizKKa) Ilepra
Binkn 24,05 21,70
Kupn 3,33 1,58
yxpu 18,50 34,80
MiHnepaibHi pSYOBUHH 2,55 3,20
MonouHa Kuciora 0’56 3’20
PH 6,3 4,30

XiMigHUH 1 palioNOTIYHAN aHATI3U KBITKOBOTO MWJIKY JAIOTh MOX-
JIUBICTh BUSBHUTHU PiBE€Hb 3a0pyIHEHHS MICIIEBOCTI MIKiIJIMBUMHU PEUO-
BUHAMHM 1 paJiOaKTUBHUMH €lIeMEHTaMHU. TakuM YMHOM, IUJIOK MOXE
CIIY’)KATH 1HIUKATOPOM €KOJIOTIYHOT YACTOTH TOTO YH iHIIIOTO PETioHy.

[Ipu HasBHOCTI JOCTaTHIX 3amaciB MeAO-TIEPrOBHUX PaMOK 3 JIKY-
BaJIbHOIO METOI0 BUKOPHUCTOBYIOTH mnepry. st ii oTpuMaHHS paMKy 3
MIEPror0 pO3pi3aroTh IO CEPEAOCTIHHIO CTUTBHUKA, MOAPIOHIOIOTh 1 BU-
CHUIAIOTh CYMIIl IIEPry 3 BOCKOBUMHU KPUXTaMM y CKJISSHUHM 4M eMajbo-
BaHWI MOCYJ, 3aJIMBAOTh BOJOIO 1 pO3MilLIy0oTh. Bomy pa3om i3 BockoMm,
IO CIUIMB, 3JIMBAIOTh, a MEPry, U0 3aJIMIINIACS Ha JHI, MiACYIIYIOTh 1
3MIITYIOTH 3 MEZOM. Y TaKOMY BHIJISII ITepra MO)Ke 30epiratucs J0CUTh
noBro. B mep3i mokuBHI 0i0JMOTIYHO-aKTHBHI PEYOBHUHU 30€piraroThCs
3HAYHO Kpallle, Hi’k B OOHIXKIIi, TOMY JIIKyBaJIbHUH €(eKT ii BUKOPHCTaH-
Hs BUILHAH.

KBiTroBUi uiiok He cTivikuii. TpuBase 30epiraHHs HOTO IPU3BOANUTH
JI0 BTPaTH BiTaMiHiB, OJIKiB, aMIHOKHCJIOT Ta 1HIIWX [[IHHUX pe4OBHH. B
MWIKY, SIKHH YIOPOJOBX POKY 3HAXOAMBCS Y NPUMIILEHHI 3 KIMHATHOIO
TEMIIEPaTypoIo, KiIbKicTh BiTaMiHy C 3MeHmyersest Ha 30-50%. Tomy 3
JIiKYBaJbHOIO METOI0 HalKpallle BUKOPUCTOBYBATH CBIKUI MUJIOK.

Bucyimena oOHiKa — 1€ IOCUTh TBEP/Ii TPYI0YKH (3e€pHA), IX HE0O-
XiJTHO pO3MOJIOTH 32 JOMOMOTOI) KaBOMOIIKHU 1 MPOCIATH 4epe3 apiOHe
cuTo. 30epiraroTh CyXHii MIJIOK MpH Temrieparypi 6au3pko 0°C B MILTEHO
3aKPUTHX CKJIIHUX OaHKax y TEMHOMY MicLii. 3a TAKUX YMOB ITHJIOK Maii-
JKe HE BTpadae CBOiX BIACTHBOCTEH YIPOIOBK 6-12 MicsIiB.
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3Ha4yHO Jtinine 30epiraeThCsi KOHCEPBOBAHWHM KBITKOBUW IMHIIOK.
11106 3akoHCEpBYBaTH MHUJIOK, BUCYIIECHY 1 TOJPiOHEHY OOHIKKY mepeMmi-
HIYIOTh 3 I[YKPOBOIO IYAPOI0 200 PiJIKUM MEIOM Y CIiBBiAHOMICHHI 1:1
(3a Baroro). Cyminr po3¢acoByIOTh B UHCTI i CyXi CKIISTHI OaHKH €MHICTIO
200-500 ma. Kpuiiku repMeTH3yoTh PO3TOIUIEHIM BOCKOM a0o napadi-
HoM. 30epiratoTh KOHCEpBOBaHMUH MHUJIOK Ipu Temneparypi 0-4°C.

Icaye Takox croci®é KOHCepBYBaHHS KBITKOBOTO THJIKY 3a TEXHO-
JIOTi€r0 TOAIOHOKO JIO TPUTOTYyBaHHS mepru Omxonamu. Jlo 250 mn
KHIT ST9eHOT BoJM Tipu Temreparypi He Bumie 40°C momatots 150 T Memy
1 1 Kr cyxoro muiky, mepeMilyoTh 10 OTPUMaHHs OJXHOPITHOI MacH i
Po3(acoByrOTh B UKCTI CKIIsiHI OaHKu. [Ticist 1boro OaHKU CTaBJISITh Y Te-
wie micue npu temreparyp 35-40°C na 4-6 quis it depmentanii. Toxi
IIUTHPHO 3aKPHUBAIOTH 1 30€pIraroTh y CyXOMY ITPOXOJIOHOMY MICIIi.

Sx nmpodinakTHUHUE 1 JiKyBadbHHN 3aci0 NMHJIOK TPUHAMAIOTH y
HATypaJbHOMY BUIIISAII 200 B CYMIII 3 MEIOM, MAaTOYHUM MOJIOYKOM,
MOJIOKOM KOpiB, Ki3 TOIIO. [ paHIMYHOI BETUYMHOIO IMHJIKY, Ky MOYKHA
NpUAMAaTH JTIOAKHI YIPOAOBK 100U B SIKOCTI XapuoBoi J0OABKH, € 1032 B
50 T (A.®. Cunsxos, 1995). BxxuBanHs OiIbII0T KITBKOCTI THIIKY MOXE
MPHU3BECTH JI0 TIOPYIICHHS BiTaMiHHOTO OajaHCy OpraHi3My, IOIIKOM-
JKeHb TIEYIHKHU, 3HUKEHHS 3JIJaTHOCTI KPOBI JI0 3rOpTaHHs. AJKE HaJ[IH-
IIOK BiTaMiHiB (TilepBiTaMiHO3) HE MEHIII MIKITTUBUH JUTSI JTFOUHU, HiXkK
ix HecTaya (aBiTaMiHO3). [HKOJIWM BKMBaHHS MHIJIKY BUKJIHKAE aJepriro.
HaaMipHe BKMBaHHSI LIbOTO BHCOKOKAJIOPIHHOTO Xap4yOBOIO MPOLYKTY
MOYKe CIIPHSITH 301TBIIIEHHIO MaCH TiJa.

HopMaTuBHi BeJJMYNMHM BXKMBAHHS MUJIKY: U nopociux — 20 T
Ha 100y, Juis JiTedt Big 5 mo 12 pokiB — 16 1, as giteld 10 5 pokiB —
6 T Ha 100y. Llfo KimbKicTh HEOOXimHO TpuiiMaty B 2-3 mpuitomu. Ciin
mmaM’sITaTH, 10 B OAHIN YalHii JOXKII (4. JI.) 6€3 «TipKm» BMIIIYETHCS
5 T IHJIKY, 3 «T1pKOIOY - 8 T, B CTOJIOBIH JioxkIi (CT. J1.) — 15 1 24 T Biamo-
BIJTHO.

[[lo6 mokpammTu Tporec mneperpaBicHHs MUKy, A.D. CHHAKOB
(1995) npomnonye nepes COKMBaHHAM 3aJMBaTH HOTO KUIT TYEHOIO BO-
noto (50 mut) i HacToroBaTH 2-3 rojl, NepioAnvYHo noMimyoun. OTpumMany
CyMiIll BUITMBAIOTh YNIPOAOBXK | roj mepes BKUBaHHAM 1Ki. TpuBajicTs
30epiraHHs MUJIKY — HE OLIBIIE OTHOTO POKY.
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[TpuiimMaTy MITOK 1 cyMmimi 3 HUM MOTPIOHO HaTmecepIie ado X 3a
30-60 xB. epe/ BKMBAHHAM 1XKi; IPH TiABUIIEHIH KUCIOTHOCTI MUTYH-
KOBOT'O COKY — ITiCJIsl BXKMBaHHS 1Ki. [IMJI0K BOJIO/TIE TOHI3YOUUMHU, II0JI0
HEPBOBOI CHCTEMH, BIACTHBOCTSIMH, TOMY HOTO BKWBAIOTh HE IMi3HIIIE
HIX 3a 2-3 TOJ JIO CHY.

JIBOpa3oBHii Kypc JIiKyBaHHS MHJIKOM TIOBMHEH TPHBAaTH OIWH Mi-
. [licns poro ciif 3poOuTH nepepBy Ha 1-2 THKHI; YIIPOJOBXK POKY
0axaHo MPOBECTU 2-4 TaKUX KYPCH JIIKyBaHHSI.

/lna niosuuiennsa iMynnoi peakmueHocmi npuiiMaroTs o 1 9. .
MWIKY 3 pa3u ynpoaosx Aus. Kypc jgikyBanHs 1 MicsIb. YIPOIOBK POKY
OaxaHo mposecTH 2-3 Takux Kypcu. llle kpamoro edexty MoxHa 10-
CSITTH BKMBAIOYM CyMilll Meay 3 koM (2:1) mo 1 4. 1. Tpuui Ha JeHb
3a 30 XB. mepe/ BKUBAHHAM 1Ki (TPUMATH MiJT S3UKOM 10 TIOBHOTO PO3-
YUHEHHS).

VY nmuiky MicTuThes 6arato BiTaminy P (pyTuH), sIKMid BUSIBIISIE BU-
pasHy JiKyBaJbHY JIif0 MPU 3aXBOPIOBAHHAX cepus i cynuH (iHapKT,
IHCYIIBT, TiIepTOHIYHA XBOpOOa, imeMidHa XBopoOa ceplls, MOpYIIeHHS
CEpLEBOr0 PUTMY, BEreTO-CyAMHHA JUCTOHIS TOLIO). 3 IBOTO MPUBOIY
BapTO mam’siraté Kpuiati ciosa H. IT. Hoiipuma: «1 r muiKky MicTHTb
CTUTbKH TOOOBUX 7103 BiTamiHy P, mo Moke B JEKLIBKOX JIFOAEH 3ario-
OirTv BUHUKHEHHIO KPOBOBMIIMBY B MO30K 1 CEpIIE».

BykuBaHHSI MUJIKY XBOPHMH Ha aHEMII0 CTHMYJIIOE epUTPONOe3
(yTBOpeHHS epuTpOIUTIB) i Jeiikomoe3. [Ipu mpomy edeKkTuBHICTh il
MWJIKY 3HAUYHO BHIIA BiJI aHTHAHEMIYHHX TIpenaparis.

[Innok Mae sickpaBO BHpakeHI BIACTUBOCTI IIOAO pereHeparii mo-
LIKOJDKEHUX TKaHWH, & TOMY HOro BUKOPHUCTOBYIOTH IIPH 3aXBOPIOBaH-
HSIX TiAIUTYHKOBOI 32J1034, MeYiHKH Ta 1HIIUX opraHiB. Hopmaiizy-
I0YH JIisl MTWIKY MO0 HEPBOBOI CUCTEMH ITOKJIAJICHa B OCHOBY YCIIII-
HOTO JIiKyBaHHS HEBPO3iB, HEBPACTEHil, ICTPECUBHIUX CTaHIB, 0C3COHHS
Tomo. EQekTuBHIM € BKMBaHHS MUJIKY XBOPUMH, K1 CTPaKAAIOTh TiIlo-
(hyHKIi€10 eHAOKPUHHMX 3aJ103: HETUTIIHICTh JKIHOK, TIOTaHa aKTUBHICTh
CIepMaTo30i/liB Y YOJIOBIKiB, 3aMaabHi 3aXBOPIOBAHHS I aleHOMA Mepe/l-
MiXypoBoi 3a51031, IIyKpOBUii fiabeT, eHaeMiuHuil 300, TiepiHCYIiHI3M,
aKpOMeTalis TOIIo.

Ilpu xponiunomy npocmamumi TUIOK PEKOMEHAYETHCS BKUBATH
BITPOJIOBXK TPHUBAJIOTO Yacy (6-8 MicsiB i Oinbie) 3a cxemoro: 30 qHiB —
BXKUBaHHs, HAacTy1HI 30 THIB — mepepBa.
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Jo6pi pe3ynbraTé fae BXKUBAHHS MIJIKY NPH iHpeKuiiHux i mpo-
CTYAHUX 3aXBOPIOBAHHSIX, THM, XTO TIEPEHIC XipypridHi BTpydYaHHS,
IHTOKCHKAIIIF0, BACHAXKCHHUM JTFOJISIM, a OCOOJIMBO THM, XTO 3aliMaeThCs
HaMpy>XeHOI0 (hi3MIHOI0 a00 PO3yMOBOIO MiSITHHICTIO.

2.6. baxoauuui xJ1i0o

bmxonuuunit x7ip (mepry) OIKOIM TOTYIOTh 3 MUIKY pociuH. Llen
HaWCKIIQTHITITIH TPOIYKT OKIJ MICTHTH B COO1 TIpOrpaMy pO3BUTKY Op-
ran"izmy Ompxomu. Jlo miei mporpamu BXomuTh cnenrdivHa iHpopMartis,
HeoOXiHa JUIs peatizailii 3akjIaJIeHoT B TeHOMI OJKOJIH MPOrpamMu Io-
OyZoBH BCiX opraHiB i cucteM ii opraniamy. Ocbk 4oMy cripoOu 3aMiHH
OJKOJIMHOTO XJ1i0a Ha 1IECHTHYHI 3a OIJIKOBUM CKJIAJIOM MPOJYKTU HE
JTaBaJIA TO3UTUBHUX PE3yJIbTaTIB 1 3aKiHIYBAIUCS THM, 110 OKOIH TH-
aynau. LTyaH0 cHHTE3yBaTH OHKONMHMKA XJT1i0 Ha *aJb Ie He BAAIOCh
JKOJTHIM J1abopatopii cBiTy.

[Iponiec npurotyBaHHs OJP)KOJIMHOTO XJi0a MOJSArae B HACTYITHOMY.
3i0paHuii 3 KBITOK POCIMH MUJIOK O/YKOJIM MPHHOCSTDH Y BYJHK, 3aKia-
JAI0Th B YapyHKH COTiB 1 MPOPOLIYIOTH (IIOCH MOAIOHE 0 MPOpOLLy-
BaHHS 3€PCH MIIEHUIN). B 11efl mepion Mok 30araqy€eThCsi BITAaMiHOM
E i igmmMu GiosoTiyHO aKTHBHHMH peUOBHHAMHU. Bucoka OionoriuHa
W eHepreTHYHa I[IHHICTH MPOPOIIEHOTO MUWIKY B 3HaYHIHM Mipi 3yMOBIIe-
Ha epediroM MmpoueciB MOJOYHOKHCIOrO OpOAiHHA. 3aBISKU TaKOMY
Opo/iHHIO BiZI0yBa€eThCs 30aradyeHHs CyMillli BiTaMiHAMHU i MOJIOYHOKHC-
My Oaktepisimu. Otpumanuii (iCTOTHO BIIMIHHHHI 3a CBOIM CKJIaJIOM,
¢13UKO-XiMIYHUMU 1 610JIOTIYHIUMHE BIACTUBOCTAMH BiJI TIHJIKY ) IPOIYKT,
Ha3WBAETHCS TIEPTOT0. 3amacy MepTy 3ajieXkaTh Bill CHIIN CiM 1, HATBHOCTI
MUIKOHOCIB 1 KIIMaTUYHUX YMOB (y CIIEKOTHI JHI O/KOIH HE POOIATH
BEJIMKHUX 3aIaciB MEeprH).

Besnocepennbo niepen romxyBaHHIM JIMYMHOK BiZJOYBAETHCS MPOLIEC
akTHBi3alii mepru. Moro cyTh mossirae y HajaHHi mep3i mporpamu mo-
OyI0BH CTPYKTYp MailOyTHBOI qopocioi Omkoiu TpyTHs, MaTku. [1po-
TpaMyBaHHS TIEPTH 3AIHCHIOETLCS 3aBISKHA HEBITOMIM HayIli 610710T1THO
AKTUBHUM PEUOBHHAM CIIMHH, SIKOIO OIKOJIM CKPIIUIIOIOTH BEPXHiil 1wap
YIIITBHEHOTO MUIIKY.

JIMYMHKY TIOYMHAIOTH BXXHMBATH MEPry 3 3-5-WIEHHOTO BiKy. 3a TpH
HACTYMHUX JHI iX Maca 3pocTae B 150 pazi! OkpiM MaTOUHOTO MOJIOUKA,
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IHIIMX TPOJYKTIB 3 TAKOIO BUCOKOIO O10JIOTIYHOIO aKTUBHICTIO BUCHIUMH
HE 3HAIZICHO.

Jo ckmamy nepru BxoauTh Oararo kaiito (40%), marHito (25%), 3a-
miza (17%), xameito (17%), Benuka KiapKicTh BiTaMiniB (B 100 r mpo-
aykry): A — 120 mr, C —200-300 mr, P — 60-100 mr, E —200-300 mr, B,
-0,4-1,5 mr%, B, - 0,54-1,9 Mmr%, B, — 0,5-0,9 mr%, P — 60 mr%, A — 50
mr%, E — 170 mr%, D — 0,2-0,6 Mr%, mMOBHOIIIHHI OiJIKH, BYTJICBOIH,
IHII PeYOBHHHU, HEOOXI/IHI JIs OOYJOBH TKAHWUH 1 OpraHiB OpraHizmy
JOPOCITOl OJKOIH.

3 TOTIOMOTOIO TIEPTH JIIKY€E€ThCS aHEMIsI, CEPIIeBa HEOCTATHICTb, TT0-
PYLIEHHS] MO3KOBOT'O KPOBOOOITY, iHQapKTH, IHCYIBTH, T€aTHTH, 3aXBO-
PIOBaHHS IIITYHKOBO-KHILKOBOTO TPAKTY, KICTKOBOI CUCTEMH TOLIO.

[TerepOyp3bkoto ¢papmaneBTnyHo0 Ghipmoro ,,AIIIC” Ha oCHOBI
nepru po3podieHa xapyosa go0aBka ,,AmiMin” (0aKoIMHUI XJTi0), sKa
no0pe 3apeKkoMeH TyBaa cede IMpH JIIKyBaHHI BUIIIE BKa3aHUX 3aXBOPIO-
BaHb. HayxoBisimMu pipmu BcTaHOBIIEHUI MEXaHi3M aKTHBI3allii mporpa-
MU O03JI0OPOBJICHHS JIIOAWHYU TPOAYKTaMH OJUKITPHHULTBA. B 11bomMy Me-
XaHi3M1 BO)XJIMBA POJIb HAJIEKWUTH CIMHI JIOAWHU. TakuM YUHOM, 1100
aKTUBI3yBaTH OPKOJMHY TPOTpaMy O3JOPOBIEHHS, MITYIKY ,,ATMIMIHY
A” HeoOXiTHO CMOKTATH SIK IIYKEPKY 1 Mmicis IbOro ynpoaoBx 30 XB He
BXKMBATH BOJM. Takoro » NpUHLMITY BapTO AOTPUMYBATHUCS 1 IPH BXKU-
BaHHI IHIIUX MPOAYKTIB O/KINT — Meny, 3a0pycCy, MEJIOBHX COTIB.

Jo cknany AmimMiHy A BXOIUTH BENMKa KiNBbKICTh BiTaMiHIB: A —
20-40 mr; C — 80-120 mr; P — 30-40 mr; E — 60-100 Mr Ha xoxkHi 100 ©
MIPOAYKTY, 6araro MiHEpaNIbHUX eNeMeHTIB: Kamiro — 10 40% Bix cyxoro
3aJIMIIKY, MarHito — 25%, 3amiza — 18%, kanbiito — 17%. Animia Mic-
TUTH B cO01 0arato MOJIOYHOKHUCITMX OAKTEpiil 1 € MPOITYKTOM 3 BUCOKOKO
E€HEPrOEMHICTIO.

BykuBaHHS epru Cupusie BiAHOBICHHIO KANbLIEBOr0 OOMiHY B KiCT-
KOBi#l cucTemi, HOpMaJi3ye CKiaa KPOBi, MiIBUIIYE PEaKTUBHICTh IMyH-
HOI CHCTEMH, CIPHS€ 3HUIICHHIO BIpPyCiB 1 MATOTEHHUX MIKpOOpTraHi3-
MiB, SIKi PO3MHOXKYIOTBCSI B XPSILLIOBUX MPOIIApKax CyrIo0iB.

Bucoky edexTrBHICTD O/KOTMHOTO X1i0a MpH JIiKyBaHHI 3aXBOPIO-
BaHb CEPIIs BUCHI MOSICHIOIOTH HASIBHICTIO B ITpeTapari BETUKOi KiTbKOCTI
OPraHiYHOIO KaJIit0, SKHi € 000B’I3KOBUM YHUHHHKOM HOPMaJIbHOI po0o-
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TH MiOKap/Iy, ONTUMAaJILHOTO Mepediry mporeciB 0OMiHy pEHOBHH i eHep-
Tii, BUBEIECHHS 3 OpraHi3My TOKCHHIB.

bmxonmmamiA X110 HEOOX1THO PO3CMOKTYBATH B POTOBIH TIOPOKHUHI
JI0 TIOBHOTO TIEPEXO0jly HOro JiKyBaJbHIX KOMIIOHEHTIB y KPOB 1 JiMy.
[licnst BKuBaHHS Tpenapary He BapTo NMpHAMATH piAuHYy (BOMY, 4aii,
kaBy) ynpomosx 30 xB. Jlo6oBa m03a OmKoMMHOTO X1i0a TS TOPOCIUX
—2-4 1, ms gitet — 1-2 . KimbKicTh BKUBaHb — 2-3 pas3u BIIPOIOBXK JIHS.
Boke uepe3 nekiyibka JHIB MICJs BXKUBaHHS TpenapaTy HOpMamli3yeThes
TOHYC KPOBOHOCHHX CYIHH, ITOKPAIy€ThCS MO3KOBHI KPOBOOOIT, BiJi-
HOBITIOETHCS MIKPO(GUIOpa KUIIICYHHKA.

2.7. MaTouyHe MOJIOYKO

MarouHe MOJIOYKO BUPOOJISETHCS [FIOTKOBUMH 1 BEpXHBOLICICITHHU-
MM 3aJ7103aMH OK1T-TOAyBalbHULb. B0 MOYNHAIOTE BUPOOIATH Ma-
TOYHE MOJIOYKO Yepe3 KiJIbKa JIHIB TiCJis Hapo/pKeHHs 10 12-15-neHHoro
Biky. Cekpellisi MaTOYHOTO MOJIOUKA MOJIOAMMHM OJIKOJIAMU 3HAYHO I10-
CUITIOETBCSI TIPU HAJIXO/KEHHI y BYJIMK IMWIKY, SKMWA Oaratuii Oinkamu,
JKUpaMH, BYIJICBOJIAMH, BiTAMIHAMH Ta 1HITMMHU O10JIOTIYHO aKTHBHUMHU
pedoBHHAMHU. Big Takoro KOpMy MPHCKOPIOETHCS PO3BUTOK 1 aKTHBI3y-
€TBCsI CEKpETOpHA (PYHKIIiS IIOTKOBUX 1 BEPXHBOIIEIIETTHAX 3aJ103.

Maro4yHe MOJIOYKO BHKOPHCTOBYETHCSI B SIKOCTI KOPMY JIJIsl BUPO-
ITYBaHHS yCiX JTUIMHOK BIKOM 70 3-5-TW mHIB. J[7I MaTOYHUX JIMIUHOK
MaTOYHE MOJIOYKO € CHEIU(IIHAM KOPMOM Ha BECh TEpion iX 3HaXo-
JDKEHHSI B MAaTOUHHKY, a TAKOX YIPOIOBXK YChOTO MEPioAy BiAKIaAaHHS
MATKOIO S€Llb. YIPOJOBX TPUACHHOTO CIOKUBAHHSA MaTOYHOTO MOJIOYKA
Bara JUYWHKA po00490i OKoIH 301IbIIyeThCs TPUOIM3HO y 250 pasis.

Marka, sika B IPOLIECi CBOTO PO3BUTKY CIIOKMBAE JIUIIE MAaTOYHE MO-
JIOYKO, BaKUTH 250 Mr i mocsirae 3pinocTi Ha 5 OHIB paHime poOoYHnx
0/0kin (Bara po6ouoi 6mxomnu 100 mr). TpusamicTs KUTTS poboyoi O11K0-
1 — 35-40 nHiB, MaTKa, sIKa CIIOKMBAE JIMIIE MaTOYHE MOJIOYKO, KUBE
5-6 pokiB. Marka JOCHTH IJIOAOBHUTA, 32 OOy BOHA BiAKIIAJa€ MOHA
3000 stenb, 3arajgbHa Bara SKux OlIbIa Bij Ii BIaCHOI Baru.

TakuM 4MHOM, MaTOYHE MOJIOUKO € BH3HAYaJIbHUM YMHHHUKOM, IO
3yMOBITIOE JTU(EepEHIIIHOBAHUI PO3BUTOK OCOOMH, 3 SKHX CKJIAIA€ThCS
omxosopoauHa. Ha 1iif mijgctaBi BYeHI 3pOOMIIM BHCHOBOK, IO Came
29




11 JI. [Tnaxmiu

B CKJIQJIOBUX KOMIIOHEHTAaX MAaTOYHOTO MOJIOYKA MPHUXOBaHa MPHUYMHA
Takoi 1CTOTHO{ Pi3HHUII B PO3BHUTKY, TPUBAIOCTI KUTTS 1 TNIOJOBUTOCTI
MDK po0O040I0 GKOJIOI0 1 MaTKoI0 OpkoopoauHn. B mpuponai i menu-
[IMHI HeMae MoAi0HOT peYOBHHH, sTka O BUSBIISIIA TAKUN BUPA3HUHN ePEKT
IIOI0 BIUIMBY Ha IPOIIECH PO3BUTKY 1 TPUBANICTh XHUTTA. Ha xamb, Ha
CHOTOIHIIIHINA IE€Hb 11l BJACTUBOCTI MAaTOYHOI'O MOJIOYKA BUBYEHI M OIli-
HEHI 111e HeIOCTaTHRO.

Y koMmipiri 3 OPKOTUHOIO JTUMYMHKOIO € JIUTIE 2-3 MT MaTOYHOTO MO-
J04Ka, B MaTouyHUKY — 6mu3bko 300 mr (B 100 pasis Oinbine). Y mMomodiri
JUTSE MaTOYHUX JIMIUHOK 3HAYHO O1IbIIIEe TAHTOTEHOBOI KMCIIOTH, CIICIIHU-
(hiuyHMX OpraHivYHUX CHONYK (OiomMTepHHY, HEONTEpHUHY TOIIO). BBaxa-
€TBCS, IO TaKa BIAMIHHICTH CKJIAy MOJIOUKA JJIS ODKUT 1 TSI MaTKU
3YMOBJICHA Pi3HOIO YYACTIO 34103 y BUPOOICHHI MAaTOYHOTO MOJIOUKA!
TJIOTKOBI 32JI03W BUPOOJISIOTH CEKPET, SIKOTO OUTBIIIE Y MOJIOUIIL, IO H1e
Ha TOAYBaHHS O/DKOMMHUX JIMYMHOK, BEPXHBOIIENEIHI 321031 OibIe
3aJlisiHI Yy BHPOOJIIEHHI MOJIOYKA JUTSI JIMYMHOK, SIKI PU3HAYEH] Ui po3-
BHUTKY MaTOK.

[Naciyauku 36mpatoTs MM 13 He3aneyaraHux MaTo4HHKiB. HaykoBii
BBaKAIOTh, 110 HAHOUTBII MPUIAATHUM (SKICHUM) JJISi BUKOPHUCTAHHS €
MOJIOYKO BiJT 3-5-I€HHUX JIMYUHOK (IMM MOJIOIIA THIUHKA, THM O1JTbIIe
Oist Hel MaTouHOTO MOJIOUKa). [1[06 MooUKa B MaTouHUKax OYII0 O17Tb-
111e, B IIepio/i BUBEJCHHS MAaTOK OJIK1IT MTiATOOBYIOTH ITyKPOBHUM CHPOTIOM
3 jonaBaHHAM MWIKY. [lpy npaBuiibHOMY OIS B/l BACOKOTIPOAYKTHB-
HO1 OKOJIOpoarHH 32 3-4 MiC TEIIOTO BECHSIHO-JIITHBOTO TIEPiOTy MOXK-
Ha orpumaru 100-150 i maBite 500 r marounoro momouka (M. K. [les-
uyk, 1974).

30epekeHHI0 O1070TIYHOI AKTUBHOCTI KOMITOHEHTIB MAaTOYHOTO
MOJIOYKa CTpHUs€ HOro KOHCEpBYBaHHA MeAoM. [ mporo omHy dac-
THHY MoJIo4uKa 3MimyioTh 3 100 yacTHHaAMH CBIXKOTO 3piIOTO MeEny,
no0pe repMeTH3yloTh i 30epiraiote B mpoxosnonHoMy (Omm3pko 0°C),
000B’sI3K0BO TeMHOMY, Micti. [Ipn KoHCepBYBaHHI MaTOYHOTO MOJIOYKA
CIIMPTOM, BHACIIZIOK 3rOpTaHHs O1JIKiB, HOTO JKyBaJIbHI 1 aHTHOAKTEPi-
aJTbHI BIACTUBOCTI ICTOTHO BTpadaroThca. HaiGinpm epekTnBHUM crio-
co0oM 30epiranHsi MaTOYHOTO MOJIOUKA € Horo siodimizaris (3HeBOTHEH-
HS 32 JIOTIOMOTOI0 BaKyyMy) abo 3aMOpOKeHHS TIPU TeMIIepaTypi MiHyC
45°C.
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MarouHe MOJIOYKO MICTUTH B cO01 yCi OCHOBHI pe4OBHHH, HEOOX1THi
JUTSL TIOBHOI[IHHOTO iICHYBaHHSI )KHBOTO OpraHi3My: OUTKH, KUPH, ByTIIe-
BOJIU, BiTaMiHU, OLIKH, aMiHOKHACIIOTH, ()ePMEHTH, )KUPHI KHCIOTH 1 TOP-
MoOHOMOAiIOHI peuoBHHHU. 3 34,95% cyXuX peHOBHH MAaTOYHOTO MOJIOYKA
— 12,34% mnpunanae na 6inku, 6,46% — Ha xupn, 12,49% — Ha 1yKpw,
0,82% - na 301y, pemra 2,84% peuoBuH — HeigeHTU(iKOBaHI. OnuH rpam
MOJIOYKa MICTUTH B €001 1,5-6,6 MKr Tiaminy, 8-9,5 MKr puboduiasiny,
2,4-50 mxr mipugokcuny, 0,2 Mkr ¢omieBoi kucnoru Tomo (JI. Byiis i
iH.; 1984). OCHOBHMM /KEpesioM BiTaMiHIB Yy MaTOYHOMY MOJIOUITi, 3BH-
YaifHO, € KBITKOBUII MMJIOK, IPOTE BUCHI NPUITYCKAIOTh CUHTE3 YaCTUHH
3 HUX DJIOTKOBUMH 3aJI03aMHU MOJIOZHMX OJK1JI.

Y MaTo4HOMY MOJIOUIIi BHSIBJICHO ONM3bKO 15 MiKpoeraeMeHTIiB (3a-
730, cipka, MarHii, MapraHenb, Kajaii, XpoM, KpeMHi#, KOOabT, IUHK,
HiKeb, cpibio, hocdop Tomro), 10-0kcn-2-Ae1IeHOBY KHCIIOTY, SKa BOJIO-
JIi€ TPOTUPAKOBOIO TIETO.

VY Tineku 1o 3i0paHOMy 3 MAaTOYHHMKIB MOJIOUINI HaHOibIIe acra-
pariHoBoi kucioTu — 72,13 mr/t, 6araro aprininy — 49,73 Mr/t, mmoram-
iHOBOI aMiHOKUCIIOTH — 43,02 Mr/T 1 JTi3uHY. BMICT 1HIINX aMiHOKHCIIOT
KOJIMBAETHCS BiZ 3 10 17 MI/T, 32 BUKIIIOUCHHSIM LIUCTHHY, SIKOTO B MO-
nouri 2,49 mr/t (JI.A.Bypmicrposa, T.B. Baxonina, 1990). Y matounomy
MOJIOUII MiCTHTBCS TakoK 110-320 MKT/T TaHTOTEHOBOI KUCIIOTH (B MO-
JIOYIIi JIJIS TOMTIBII JIMYMHOK poO0UMX OKiT — BChOTO Jriie 24-46 MKT/T).
VY BepXHBOMIENEITHUX 3a103aX poOOUUX OJUKII BikoM 10 15 mHIB, sKi TO-
JIYIOTh MATOYHHX JTHYMHOK, TOHTATEHOBOT KUCIIOTH 1 O10NTepiHy 3HAYHO
OinpIe, HIX y OKIN, K1 TOAYIOTH pOOOYUX OCOOHH.

AMIHOKHCIIOTH CBIKOTO MaTOYHOTO MOJIOUKA JAY)KE Uy TJIMBI 10 TEM-
neparypu. [Ipu miocoBux Temneparypax BOHH PyHHYIOTbCS B ABa Pa3u
HIBHJIIE, HIK MPU MiHYCOBHX. TakuM YHHOM, CBIKO310paHe MOJIOUYKO
HEOoOXiHO 3pasy K MEePeHeCcTH Ha X001 ad0 K KOHCEPBYBATH BHUCYIITY-
BaHHAM. [Ipu 30epiraHHi cyXxoro Maro4HOrO MOJIOYKa BMICT aMiHOKHC-
JIOT Y HBOMY CYTTE€BO 3MEHIIY€ETHCSI.

Bucoka GiosoriuHa akTHBHICTh MAaTOYHOTO MOJIOYKA JIE)KHUTH B OCHO-
Bi MOTO BUKOPHCTaHHS SK TOHI3yIOYOTO, 3arajbHO-3MIITHIOBAIHHOTO,
MPO(ITAKTHYHOTO 1 JIKYBaJIbHOTO 3ac00y. Y JIOMUHM, SKa BKHBA€E Ma-
TOYHE MOJIOYKO, MOKPAILY€ETHCSI KPOBOTBOPEHHS, aKTHUBI3y€ETHCS (YHK-
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Iisl TPABHUX 3aJI03 1 3aJI03 BHYTPIIMIHBOT CEKpEIii, CepIieBO-CyIUHHOT,
MUXAITBHOT Ta 1HIIMX CUCTEM OPTaHi3My.

MarouyHe MOJIOUKO BUSBIISIE Pi3HOOIUHY 010JIOTIYHY [1if0 Ha OpTraHi3M
JIIOIMHU, @ TOMY IIMPOKO BUKOPHUCTOBYETHCS B MEAMIINHI, 30KpeMa 3 Me-
TOIO0 HOpMai3arii pyHKIIi eHTpanbHOi HepBOBOI cucTeMu. BiknBaHH:
MaJMX /103 MaTOYHOTO MOJIOYKA MO3WTHUBHO BIUIMBA€E Ha (PYHKIIOHAIb-
HUW CTaH BETeTaTUBHOI HEPBOBOI CHUCTEMH, ITiIBUIIYE MPaIe3IaTHICTh,
cripusie 30ITBIICHHIO MAacH TiJIa, MOMIMIIYE ameTUT, MPUCKOPIOE PICT,
HOpPMAJTi3y€ COH.

CucrematnyHe BKMBaHHS HEBEJIMKHX JI03 MaTrOYHOTO MOJIOYKa
aKTHUBI3yIOUe BIUIMBA€E HAa (PYHKIIIIO HATHUPHUKIB (CIIpHsi€ BUPOOICHHIO
aZipeHaiHy ), pO3IIUPIOE KPOBOHOCHI CYIMHU 1 OpPOHXH, TABUIITYE (DyHK-
IIIF0 CEPIICBOTO 1 CKEIETHUX M s13iB. Bemwki 103u MarodHOTO MOJIOYKA
YHOBUTBHIOIOTH 1 IPUTHIYYIOTH Mepedir MmporeciB 0OMiHy, MOTipIIyIOTh
(hyHKIIOHANBHUH CTaH HEPBOBOI CHCTEMH.

Haiikpami pe3ynasraTé Ja€ BXHBAHHS MAaTOYHOTO MOJIOYKA B
HaTypaJbHOMY BHUIJISAI, TOOTO, KOJHW MOJIOYKO BHKOPHUCTOBYETHCS 0e€3-
IOCEPEIHbO 3 MaTOYHHKA. MOro 3pasy K KiamyTh Hif s3HK. 3BincH
KOMITOHEHTH MOJIOYKA JIETKO BCMOKTYIOTBCS U€pe3 CIIM30BY OOOIOHKY B
KpoB i mimdy. HopMaTuBHa 1032 MaTOYHOTO MOJIOYKA TSI TOPOCITUX —
1-3 mr ma 1 kr Macu Tina (Kypc JiKyBaHHS 2-4 TH)XHI, TPUBAJICTh Iie-
pepBu MiX Kypcamu — 1 micanp). JiTaM 10 poxy, sSiKi MalOTh TOTaHUN
aTneTUT, CTPAXKIAIOTh HEAOKPIB SIM, BIACTAIOThH BiJl CBOIX POBECHHUKIB Y
(hi3mgHOMY Ta PO3yMOBOMY PO3BHUTKY, MaTOYHE MOJIOYKO MPHU3HAYAIOTH
o 2,5-5 MT Ha JIeHb, YIPOAOBXK 1-2 THXKHIB.

IcHytoTh pi3HI CMOCOOM BXHBAaHHA MOJIOYKA SK JIIKyBaJIbHO-
npodimakruanoro 3acody (K.A. Ky3smina, 1977):

* HaTypaibHe (CBiXe) MarogHe Moso4uko — 1o 100 mr mif si3uk abo
EHTEPAbHO (MPOKOBTHYTH) 3a 30-60 XB. TIepe T BXUBAHHIM 1Ki;

*  HaTypaJbHE MaTOYHE MOJIOYKO 3 MEAOBUM cupornoM (250 mMr mo-
mouka i 100-120 Mr memoBoro cuporry) — mmo 1 4. 1. 3a 30 xB. me-
pen BXKHUBaHHAM 1Ki;

*  MaTo4He MOJIOUKO 3 40%-BUM CHpPOTIOM B CITiBBigHOMIEHH 1:2, TI0
5-10 xparens 3a 1,5 ron mepen BXXUBaHHAM 1Ki;

* y BUNIAAL mirynok (cymim 3 0,5 T mIoko3u, 2-0X Kpamneinb Meay i
120 MT MaTOYHOTO MOJIOUKa) — 2-3 pa3u Ha ACHb (TIi]] S3UK).
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[Ipu creHokapaii peKOMEeHIyIOTh BXUBATH 110 20 MT MaTOYHOTO MO-
Jouka (ITiT S31K) Tpudi Ha JeHb yrpoaosxk 10-20 i6. BupaszkoBy XBopo-
Oy IUTyHKA JIKYIOTh MaTOYHHM MOJIOUukoM 3 MemoM (1:100). Lro cymimr
BXXUBAIOTh 110 2 Y. JI. TpUYi Ha JeHb. 3a 10 XB. mepen BKUBAHHAM iXKi
Tpeba BUTIUTH 1/2 CKIITHKH MiHEpaIbHOI JTy>KHOT BOIH 200 PO3YHH ITHT-
Hol comu (1 4. ;. Ha 1/2 CKIISIHKW KU sT9eHOi Boau). Lle momepennTs
IHaKTHUBALl0 MATOYHOT'O MOJIOYKA KHUCIUM LITyHKOBUM COKOM.

[Ipy apTpuTi HWXKHIX KIHIIBOK PEKOMEHIYEThCS BXXHBATH TIO
10-20 Mr MaToYHOTO MOJIOUKA ABidi HA IEHB YIIPOAOBXK 2-3-X THKHIB.

Maro4yHe MOJIOUKO 1 HOro mpenapaTd BUKOPUCTOBYIOTH IPH JIKY-
BaHHI OpOHXiaJbHOI acTMH, aHEeMii, aTepoCKIepo3y, apTepianabHOI Ti-
nepTeH3ii, CTeHOKap/Iii, IMKIPHUX 3aXBOPIOBaHb. Y MOEIHAHHI 3 OIUKO-
JIOBXKAJIGHHSIM, MaTOYHEe MOJIOUKO e(heKTUBHE TIPH JIIKyBaHHI apTPHTIB 1
peBMarn3My. OcoOJIMBO KOPUCHUM BUSIBUJIOCH CIIOKMBAHHSI MAaTOYHOT'O
MOJIOUKA JIFOABMHU MOXMJIOTO 1 CTapedoro BiKy. Y HUX HOPMaJli3yeTbCs
KPOB’SIHMH THCK, IMOKPAIIY€THCSI CAMOIIOUYTTS 1 aleTHT, 3MEHIIYEThCS
KUTBKICTh XOJIECTEPUHY B KPOBI, OJIMIIYETHCS TIaM’ATh, HOPMaJli3y€eTh-
cs1 0OMiH Pe4OBHH i cTareBa (QYHKIIS, HOKPALLY€ETHCS 31D, MiABUILYETHCS
¢biznuHa npane3aaTHicTb, IPUCKOPIOETHCS Nepedir BiTHOBHUX MPOLIECiB
miciist Hanpys>keHoi poboTy. Takuii MUPOKUIl CIEKTp M1ii MaTOYHOTO MO-
JIOYKa JISKUTH B OCHOBI HOTO HIMPOKOTO BUKOPUCTAHHS B TE€POHTOJIOTI].
OfHHUM 13 YMHHUKIB BHCOKOI TPHBAJIOCTI KUTTS SIIOHIIB, HMOBIPHO, €
T€, 110 MAaTOYHOTO MOJIOYKA TYT 3arOTOBIISIIOTH 1 CHOXKHUBAIOTH 3HAYHO
OinpIle, HIX B IHIIKMX KpaiHax CBITY.

2.8. TpyTHeBUii rOMOreHaT

Moro oTpuMyIOTh 3 TPYTHEBOTO PO3ILIONY — 3i IIOIHO 3aIedaTaHux
a0o 1e He 3areyaTaHuX YapyHOK 3 TPYTHEBUMH THuuHKamu. [licms ix
npecyBaHHsl (BUTUCKYBAHHS) Kpi3b 2-3 mIapu Mapili OTPUMYEMO TYCTY-
BaTy piluHY 31 cienu(iyHIM TPUCMAKOM.

TpyTHEBUI PO3IUTI Ma€ XapyuoBy 1 JIKyBaJbHY IIHHICTH Y Billi JIU-
YUHOK BiJl 3-0X 710 13-TH 710, IOKH iX PO3BUTOK HE MUHYB CTaIil mepei-
nstedkd. [oMoreHaT 3 TpyTHEBUX JIMUMHOK TaKoro BiKy MICTHUTH B COO1
BEJIMKY KiBKICTh O1NIKIB, KUPIB, BYIJIEBO/IB, MIHEPAJIbHHUX EJIEMEHTIB 1
cozeld, BitaminiB A, C, J1 i rpynu B, ropmoniB. Takuii ckiiag romoreHa-
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Ty TPYTHEBUX JIMUMHOK 3yMOBIIIOE HOTO HAJA3BUYAITHO BHCOKY XapyoBY i
JKyBaJIbHO-037I0POBYY IIHHICTb.

[Ipote miKyBaibHI BIACTUBOCTI TPYTHEBOTO rOMOTeHary, 0e3 cyM-
HIBY, 3Ha9HO BUIII XapdyoBUX. ToMy B OCTaHHIN 4ac WOTO IIMPOKO BHU-
KOPUCTOBYIOTh B €HJIOKPHHOJIOTI{, IIPOKTOJIOTI, a TAKOXK IPH JIIKyBaHHI
3aXBOPIOBaHb MOB’SI3aHUX 3 MOPYIICHHSIM OOMiHY PEUOBHH 1 €Heprii.

CkJaJi TpyTHEBOTO MOJIOUKa Maiike TaKH JKe SIK 1 MAaTOYHOTO, TTPOTE
3aroTOBUTHU HOT0 3HaYHO Jierme. OKpiM MOBHOLIIHHOTO 32 aMiHOKHCIIOT-
HUM CKJIaJIOM OiJIKa, TPyTHEBE MOJIOYKO MICTUTH B c00i Oarato Bitami-
HiB, ()€PMEHTIB, MIKPOEIEMEHTIB.

SIK 0310pOBYMH 1 OMOJIOJDKYIOUHH 3aci0 TPyTHEBE MOJIOYKO MOKHA
PEKOMEHIyBaTH yciM, BOHO HE Ma€ MPOTH IOKa3iB y 3acTocyBaHHi. B
Pocii Ha OCHOBI TPyTHEBOTO i MATOYHOTO MOJIOUKA PO3POOIICHO XapuOBY
nobaBky «Amimin By. Lleit npemapar ycminrHo BUKOPUCTOBYETHCS TTPU
JiKyBaHHI 3aXBOPIOBaHb €HIOKPUHHOT CUCTEMH, TOPYILIEHb TOPMOHAIIb-
HOTO (hOHY 1 HETITITHOCTI.

T'opmoHH, AKi BXOIATH OO CKJIaLy LbOTO Iperapary He JIMIIE cami
JIIOTh HA OpraHi3M JIIOJMHH, ajie 1 HOpMalli3yloTh QYHKIIIO MOPYIICHNX
(XBOpYX) EHAOKPUHHMX 327103, 1K1 MaJii O BUPOOJISATH I1i K TOpMOHU. Bxke
Yyepe3 AeKiJIbKa JIHIB B)KMBAHHS TPYTHEBOI'O TOMOI'€HATy XBOPi BildyBa-
I0Th 3MEHIICHHSI HaMaiB MPUILIUBY KPOBi 10 TOJOBU, HPUITHHSIOTHCS
TOJIOBHI 001 1 IIyMH, HOPMaTi3y€eThCS apTepiabHIM THCK, Y YOJIOBIKIB
ICTOTHO TIOKPAIIYEThCS CEKCyallbHa 1 PETPOYKTUBHA (DYHKIIIS.

JlikyBanbHa J1isi TPyTHEBOT'O FOMOTEHATY 3HAYHO 3POCTAE MPH OTHO-
JaCHOMY BXKHBaHHI Tepru. Take moeqHaHHS IIUX ABOX MPOMYKTIB OIKLIT
BHSIBIJIOCSI OCOOJTMBO €(EKTHBHHUM IIPH JIIKYBaHHI HETUTITHOCTI JKIHOK
Ta YOJIOBIKIB.

TpuBamicts nikyBauHs — 2-3 Mmicsri. Bnpogosx 11s0ro gacy cimeiina
rapa pa3oM BXHBa€e OKOTMHMIA XJTi0 y 3BUYaiiHi qHi 1-2 pa3u o 2 T Ha
JICHb; Y JIHI aKTUBHOTO CEKCYyaJIbHOTO JKUTTS — 3 pa3u Ha JeHb. B akTHBHI
ITHI, HaIlePEIOIHI MEHCTPYaIbHOTO ITUKITY, JKiHKa TOJATKOBO ITOBHHHA
BXKMBATH JIMYMHKOBE MOJIOUKO. 3@ TAKOTO PEKUMY OJDKOIMHMHN XJIi0 3a-
Oe3reuye MOCHIICHE KPOBOIIOCTAYaHHSI MAaTKH, TOTYFOUH 11 JI0 3a4arTs, a
TPYTHEBUIT TOMOTEHAT, 3aB/ISIKN HAsIBHOCTI B HHOMY CTaTE€BUX TOPMOHIB,
CTUMYIIOE po0OTY ssHUKIB. OKpiM TOTr0, OKONMHUMA X110 CTUMYJIIOIO-
4e Jli€ Ha CIIepMaTo30iAn — 3pOoCcTac iXHs aKTUBHICTD 1 3aIlIiIHIOBaJIbHA
3JaTHICTb.
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2.9. bkoJMHU MiAMOP — nNpenapaT NMUPOKOI0 CIEKTPY
JIIKYBaJIbHOI Ail

Tinbusg MepTBUX OMKII 200 MiAMOP, SK 1 JUUYUHKA BOCKOBOT MOJII,
€ CyNyTHIMH TpoaykTamu maciqnoro moxoxeHHs (B.I1. IMomimyxk,
B.A. Taitmap, 2008).

BxonuamMiA TiaMop — 1ie TepIr 3a Bce MepTBi OJKOIH, sIKi ochma-
I0THCS B TIEPiOJl 3UMIBII Ha JHO BYJIHKA. IX 306MparOTh B3MMKY, BUTOpPTa-
F0YH 3 BYJHUKIB Uepe3 JIbOTOK 1 HAaBECHI — 3 JIHA BYJIMKIB, MICJIs BECHSHOT
peBizii (0mu3bKko 250 r Ha cimM’10). [lesiKy YacTHHY MiIMOpY MOXKHA 3i-
OpaTH BIIITKY JIO CX1J COHIIS 3 PUIBOTHOT JIONIKHU, @ TAKOXK IMICIIsI BUKO-
pUCTaHHS OJUKIT 17151 O/PKOJIOBYKAJICHb.

Juist TiKyBaHHS MOKe OyTH BUKOPUCTaHUH TTiIMOP, 310paHwuii B Oy/1b-
Ky Topy poky. [Ipore BiH Mae Oyt 0Oe3 IUTICHSBH, OKPIM TOTO OKO-
JIOPOAVHY, 3 SIKOi TUTAHYETbCA 30MpaTd MiAMOp, HE BapTO 0OpOONIATH
OTpyTOXiMiKaraMu BiJl BappoaTo3y. SIK BUHSTOK, TilbI MEPTBUX OJUKIJ,
OTpHMaHi BiJ OJKOIOPOINH, sIKi 00pOOIISIIIHCS OTPYTOXIMiKaTaMu, MO-
JKYTh OyTH BUKOPHCTAaHI JIIsl KOMIPECIB 1 atuTikalliii Ha MyXJIMHH, BUpa3-
KH, paHu, xBopi cyrioou (3.B. Kipeea, 2007).

Boxonuuuit migMop 100poi SIKOCTI cymiarh B AyXOBII abo B medi
npu Temneparypi 45-50°C. [IpaBuiibHO BUCYIICHUH OJKOIMHUHN ITi7IMOP
CMa4HO TIaXHEe CMa)KEHHM HACIHHSM COHSIITHMKA. J{nsi 30epiraHHs BU-
CYIICHUH OJDKOJIMHUI MiZIMOp 3aMakoBYIOTh y MIIIEUKU 3 JHLHSIHOT TKa-
HUHH, TTANIEPOBI MaKeTH 1 30epirarTh y CyXuX MPUMIIICHHSIX, sIKi 100pe
NPOBITPIOIOThCS (BEHTUIIOIOTHCS). TpuBanicts 30epiranus 1 pik. Tep-
MiH 30epiraHHs HACTOSHKHU OJPKOJIMHOTO IMiIMOPY Ha CIHPTY — 3 POKH
(B TemHHX (hrakoHaX 1 Ha XOJIOJ); BiABApH OJPKOJIHMHOTO IMigMopy 30e-
piraroTh B XOJOJWIBHUKY HE J0BIIe 3-0X 1i0. Bucyrienuit 0mKonuHui
miIMOp MOXKHA 30epiraTi B MOPO3MIIBHUX Kamepax.

Kupeesa 3.B. (2007) nmpomnoHye Taki pelenTH JiKapCchKuX Mmpernapa-
TiB 3 OJIKOJIMHOTO TiAMOPY:

1.V 1,5-nmitpoBy 6anky (msiky) Hacunar 0,5 11 OKOJIMHOTO M-
MOpY, JOBEpXy 3JIUTH SIKICHUIM CaMOTOHOM 1 HACTOSATH, Yac BiJ| 4acy
cTpyuytoun, 15-20 nHiB (uuM noBiie, TUM Jinme). OTpuMaHy HAcTO-
SIHKY TIPOIINTH Yepe3 MapieBuil QuIbTp, T0JaTH piBHY KiTbKicTh (1:1)
KHIT STYCHOT 0X0J10/pKeHOT Boju. Jlo orpumanoi cymirr gomaaru 20-30%-
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HY CIIUPTOBY HACTOSHKY TPOTIOINICY, 3 po3paxyHKy: 1 i cymimri — 100 M
MIPOTIONICHOI HacTOSHKH. [Ipororic 3Ha9HO TiICKITIOE JTIKyBaIbHI Biac-
THUBOCTI HAaCTOSHKM OpKOTMHOTO miaMopy. Tepmin mikyBaHHS — 3-3.5
MicCsAI.

2. Bucymenwnii B AyxXoBIIi OKOTHMHUH MiIMOp TOAPIOHUTH B KaBO-
Mo 1 BxuBaTH 3a 30 XB. 0 CHIZTAaHKY 1 BeUepi, 3aMMBAIOYN BOOIO, TTO-
guHatoun 3 1,5 9. 1. mopomky. I[TocTymoBo 103y mOpOnIKy OMKOTHMHOTO
miaMopy 30UTBIIYIOTH 10 1 9. 1.

3. YaiiHy JOXKKY CBIXKOTO OPKOJTMHOTO TIMOPY CMaXXHTH y COHSIII-
HUKOBIH omii yrpomoBx 5-6 xB. Ilicns oxomomkeHHs MOnpiOHNTH, BXKHU-
BaTH ABiIUi Ha MeHb 3a 30 XB. 10 CHiAaHKY 1 BBEUEPi, 3aITUBAIOTH TETLTUM
MOJIOKOM 200 4aeM.

[upokwnii cCexTp JiKyBaJbHOI il OJKOIMHOTO TiAMOpPY 3yMOBIIE-
HUAW TIEPIT 32 BCE OCOONMMBOCTIMH O10XIMIYHOTO CKJIaAy 30BHINTHHOTO
CKeNeTy O/KIT — KyTHKYJH, 30KpeMa XiTHHY (alleTHIhOBaHOTO aMiHO-
roicaxapuay). 3 Ii€l CIoMyKH OTPUMYIOTH XiTo3uH. Ll GiosjorigHo
aKTHUBHA PEUYOBMHA CHOTOHI 3HAXOAWUTH BCE OifbIme i OiybIle 3acTocy-
BaHHS. XITO3WH € BHUCOKOC(HEKTHBHUM PaJiONPOTEKTOPOM, COPOCHTOM
TOKCHHIB 1 B)KKMX METaJliB B OpTraHi3Mi; y BeTepuHapii XiTO3WH BUKO-
PHUCTOBYETHCS B IKOCTI IMyHOMOTYJISITOPA, B MEAUIINHI — SK JIKYyBaJIbHO-
npodimakTuaHui 3aci0. HaykoBisim Biomo moHan 70 HampsIMKiB 3aCTO-
CYBaHHS XITO3UHY.

Y KOMITIEKC 3 XITHHOM y KYTHKYJI1 O/1K1JT MiCTSATBCS TEMIApHH 1 remna-
poinu. BoHu 371aTHI MO3WUTHBHO BIUIMBATH HA TOHYC CYIWH, CTaO1TI3yIO0-
YH KPOB’STHUH TUCK, CIIPUSIOTH JIIKyBaHHIO 3allAJIbHUX TIPoIieciB. Buenu-
MU TIPOBOAATHCS BUMPOOYBaHHS 3aCTOCYBaHHS OKOJIMHOTO MiAMOpPY B
SKOCTi JOOABKH B TOJIBIII TBAPWH, BUTOTOBJIEHHS CIIMPTOBUX EKCTPAKTIB,
HACTOSTHOK, ITOPOIIITKIB TOIIIO.

3rimao garmx C.I1. Pazanora (2007) abcomoTHa cyxa Maca MmopoIll-
Ky Ta maMopy MicTuTh 54% npoteiny, 26% xupy, 15% ekcTpakTUBHHAX
pedoBuH, 4,5% 30mm, 6araro MiHepadiB, 30kpeMa, Kambiioo (7,8 T/kr),
tdocoopy (9,3 1/kr), 3amza (26 Mr/kr), TUHKY (92 MI/KT), Maprasiiio
(67 mr/xr), mizi (20 mr/kr).

B excrpakTax OKOIMHOTO MiAMOPY MICTSITHCA BOCKOIIOIIOHI pedo-
BHHH, BiJIbHI JKUPHI KHUCIOTH, aCKOPOIHOBa KMCIIOTA, MEJaHIHHA, KOMII-
JIEKCH TenapuHa i remnapoinis. XiTO3WH OIKOIMHOTO MiAMOPY PO3YHH-
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HUH y BOMI, BiH 100pe eKCTParyeThes 3 MAMOPY CHUPTOM. SHUKYIOUH
PiBeHb X0JIeCTePHHY B KPOBi, XiTO3MH € e()eKTHBHMM 32C000M NPO-
(inaxkTHKH i JiKyBaHHS aTepOCKJIEPO3y CY/IHNH Ta TiCHO MOB’SI3aHUX 3
HUM TaKHX HEOE3MEUHUX JIJIS )KUTTS JIFOMHN 3aXBOPIOBAHb JFOJMHU SIK
iHpapkT Miokapaa Ta iHcyiabT. OKpiM TOTO, XiTO3MH TajbMy€ MPOIECH
BCMOKTYBaHHS PaJiOHYKII/IIB 1 BAXKKAX METAJB 3 KUIICYHHUKA, MOJIM-
nrye (pyHKIIIO NUTYHKOBO-KHIIKOBOTO TPAKTy, MOOITI3yI04N pereHepa-
TUBHI MpPOILIECH MPHCKOPIOE 3arolOBaHHs OMIKOBHUX PaH, MiJBUIIYE 3a-
rajbHY 1 IMyHHY PEaKTUBHICTh OpPTaHi3MYy.

B.B. Kupeesa (2007) BBakae, 110 pemapaTy, BATOTOBJIEH] HA OCHO-
Bi O/DKOJIMHOTO TiIMOPY, MarOTh JIyXKe IUPOKHiA criekTp Aii. Bonu cipu-
SFOTH ONTHMI3allii 00MiHy pedoBUH, HOpMai3allii Baru, e(peKTHBHI pu
JKyBaHHI 3aXBOPIOBaHb CEPIIEBO-CYAUHHOI 1 JiM(paTUIHOI CHCTEM, Op-
raHiB TpaBJICHHS, aHAJi3aTOPiB (KaTapakTa, Iaykoma), CyJHH TOJIOBHO-
TO MO3KY, XBOPOO OIIOPHO-PYXOBOTO amapary, ajeprii, acCTMH, TMOJIIiB,
XBOpOO 31103 BHYTPIMIHBOT cekpertii (IUTonoaiOHo1 3031, He3aexK-
HO BiJ| TOTO IiJIBUIIICHUN BMICT MOy 4M 3HIKeHMI) Tomo. [Ipenaparu
O/DKOJIMHOTO IMiAMOPY BOJOIIIOTH KPOBOOYMCHUMM, MPOTHU3ANAIEHUMHU
BJIACTUBOCTSIMH, BOHU TIATOTCHHO MIfOTHh Ha 30yIHUKIB 1H(GEKIIIHHNX Ta
iHBa3iiiHKUX 3aXBOpIOBaHb. [IpoTe ro/i0BHA BJIaCTUBICTH MiAMOPY — Mij-
BHUIIYBATH iMYHOJIOTiYHY PeaKTHBHICTh OPraHi3my, a mpu CTIHKOMY i
BHCOKOMY IMYHITETI OpTaHi3M 3[aTHHH CAaMOCTIHHO CIIPaBUTHUCS 3 OyIb-
SIKOFO TH(EKITIETO.

[Ipu nixyBaHHI OPKOJIMHUAM ITiIMOPOM 1 TTPOMOJTICOM 3aXBOPIOBaHb
CeJ4OoCTaTeBoi cucTeMH (IMITOTCHITIT, HETUTIIHOCTI, IIUCTUTH, TienoHed-
PHUTH, IPOCTATUTH, aACHOMH IEPEAMIXypOBOi 3aJ03H, IIOMEpyJIoHed-
PUTH) BapTO BUKIFOYUTH HMOBIPHICTh MOCTIHHOTO iH(iKyBaHHS 3 OOKY
CEeKCyaJbHOTO MapTHepa (KiHKH, 40I0Bika). OCKUTEKH MiKpodIiopa 1mo-
CTIMHUX CEKCyaJIbHMX NapTHEPiB MOAiOHA, TO HE MPOJKOBaHA KIHKA
(dommoBiK) Oyae MOCTIHHUM «JIOHOPOM» MIKpOQIOpH, SKa 1 CIIPHYUHS-
TUME 3aXBOPIOBAHHS CEUOCTATEBOI CHCTEMH 30POBOTO CEKCYalbHOIO
napTHepa.

3a3Buyaii OKONMHUH MiAMOp amiTepaneBTH BUKOPUCTOBYIOT Y BH-
VIS IPOCTO CMasKeHUX TiMT OJDKIM, BigBapy, po3napy, JiHiMeHTy i 10%-
BOTO CIIUPTOBOTO EKCTPAKTY.
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Hiocmasrcenuii niomop BUSBUBCS €(PEKTHBHUM 3aCO00M JIIKYBaHHS
nopymieHux (QyHKLIH 30pOBOTO aHaji3aTopa, 30KpeMa KOPOTKO30POCTi.
i mpuroTyBaHHS JIKiB OepyTh OAHY YalHy JIOXKKY MEPTBHX OIDKIN i
MiICMaXKYIOTh 1X B 50 MJI poCIHMHHOI 01i1 ynpoaoBx 5-6 xB. OTpuMany
CYMIIII OXOJIO/DKYIOTH 1 O/IpiOHIOI0TE. [IpriiMaroTh 110 YaifHil JTOXKIII TIe-
pell BXHMBAaHHIM 1Ki, 3allMBalOYM BOAOIO, YU MOJIOKOM. Kypc JikyBaHHS
— 1-2 wmic., yepe3 2-3 Mic. JiKyBaHHS TIOBTOPIOIOTb.

Bosconunuii niomop posnapenuii ¢ 2apauiil 600i BUKOPUCTOBYIOTh
IIPH MacCTHTI, BAPUKO3HOMY po3mupenHi BeH. [t mporo 100 r 6mxonu-
HOTO MiMOPY 3aJIMBAIOTh AYKE TapsSv00 BOJOK (aje HE KUI STKOM) i
HacTO0Th 15-20 xB. Po3napeHnx Takum 9rHOM OJK1, TTiCIIs 3TMBAaHHS
3 HUX BOJIU, IEPEHOCATH y MapiieBy TOPOUHKY 3 TPHOX LIAPiB 1 HEraiHO
MIPUKJIAAI0Th Ha XBOPE MicLe. 3BepXy TaKHi KOMIPEC HAKPUBAIOTH I10-
JIETUIICHOM 1 PiKCYIOTh eacTUYHIM OMHTOM Ha 1-2 To11 (10 0XOJIOIKEH-
HA).

Ilpu cyznobosux 60nsax, mpomooghnedimax BUKOPUCTOBYIOTH JIiHi-
MEHT 3 OJPKOIMHOTO miaMopy. st Horo npuroTyBaHHs pO3TEPTHH B I1O-
POLIOK 3aBYaCHO BUCYILIEHNUH OKOJIMHUNA HiAMOP 3MILIYIOTh 3 rapsioro
OJIMBKOBOIO OJII€I0 B IPOIOPLIT — OIHA CTOJIOBA JIOXKKa Mopouiky Ha 200
M1 oitii. OTpuMaHy CyMilll IEPEHOCATh Y MOCYH 3 TEMHOTO CKia i 30e-
pirarote npu Temneparypi 5-10°C. [lepen BUKopucTaHHSIM (BTUPAHHS Y
XBOpI1 MicIIsT) JTIKyBaJdbHY CyMill mimirpiBatroTs 10 36°C.

Cnupmosuii ekcmpakm 0024#conuno2o niomopy. 1ns NpurotTyBaHHs
10%-Boro excrpakty BII 10 r TisbKy 1110 310paHUX MEPTBUX OIUKII Hepe-
HOCSITh B CKJISIHY 0aHKY 3 TEMHOTO CKIa, 3anmBatoTh 100 M cmpry. B
niepiox HacToroBaHHs (7-10 1i0) mocyn Kijbka pasiB cTpymryots. OTpu-
MaHU# eKCTPAKT BiII/DKYIOTh Yepe3 MapIIto, 1 IepesnBatoTh y (pIakoH 3
TeMHOTO ckJa. Koitip oTpumMaHoi HacTOWKH 3a€KUTh Bl 4acy 30UpaHHs
i IMOPY, HOTO BOJIOTOCTI, HASBHOCTI BOCKY 1 MPOMOJIICY — Bijg CBiTIIO-
KOPUYHEBOTO JI0 POKEBOTO 3 PI3HUMU BiATiHKaMH. [ 0OTOBUH 10 BXKHUBaH-
HSl CIIUPTOBUH EKCTPAKT OKOJIMHOTO MiZAMOPY BHUKOPUCTOBYIOTH HPH
3aXBOPIOBAHHAX HUPOK, CYIUH F0JIOBHOI0 MO3KY, AJIsl HOpMAaJIi3auii
KPOB’SIHOI'0 THCKY, Ii/IBUIIEHHS] iIMYHHOI PeaKTHUBHOCTI OpraHizmy
(15-20 xpanenp micas TpUAHATTS 1K1 yrpogoBxk 1-2 micsamiB). Crimpro-
BHI €KCTPAKT OJKOIMHOTO MiAMOpY € e(peKTHBHUM 3aco00M mpodijak-
THKH PO3yMOBOI HEIOCTATHOCTI JIFOZIEH TTOXMIIOTO BiKy (HEIOyMCTBa),
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JiKyBaHHSI a/IeHOMHU NepeAMiXypoBoi 3a/103H i cekcyaJbHHX MOPY-
meHb (IMIOTEHIIT 1 GpUrigHOCTI). 3 Mi€I0 METOI eKCTPAaKT MEPTBUX
O/DKIN 10Tk 1O | 4. JI. TIepe]] CHiIaHKOM 1 Beuepero yrnoaoBx 6-12 wmi-
CALIIB.

Ha ocnogi 6mxonmuuoi macu Ctpuriaum O.0O. (XapkiBcbka 001aCTh)
cTBOpeHHuii npenapar «BrKonHHMIL miT». Moro roTyroth 3 6Kin i TpyT-
HIB, SIKMX 3aMOPIOIOTH mTY4YHO. [licis BUCylTyBaHHs Taky Oiomacy me-
PETUPAIOTH B MOPOILIOK, 3aJIUBAIOTH CIIUPTOM 1 HACTOIOIOTH YIIPOJ0BXK 10
JIi0 B TEMHOMY MiCIIi.

JlromsiM cepeaHbOro, CTApIIOro i TOXHIIOTO BiKY, SIKi CTPa)KIaroTh
UM «OyKeTOM» XPOHIUHMX 3aXBOPIOBaHb, 1[0 BHHUKIH BHACIHIJIOK
CHUCTEMaTHYHUX MOPYLICHh OCHOBHUX NMPHHLMUIIB 3J0POBOTO CIOCOOY
JKUTTS, HACTOWKM MiAMOpPY 1 HPOIOJICY PEKOMEHAYETHCS MpUHMATH 3
npo¢iTakTHYHOIO MeTOt0 1-2 pa3u Ha piK, Jimme B yac Bemukoro mocTy.
Le#t mepion HAHOUTBIT CIPUSTIIMBUE K JUTSI TIICCHOTO TaK 1 JUIS TyXO-
BHOTO OYMIICHHS.

2.10. baxosooTpyTa

Bmxonm 3axumiaroTh cede i CBOIO POMWHY BiJ HANAJIHWKIB 3a JO-
MOMOTOI0 aja i oTpyTH (amiTokcuny). [Ipy yxaneHHi Jroae 1 TBapuH
JKaJIO YTPUMYETHCS B €IaCTUYHIM MIKIP1 3aBJSIKY HASIBHOCTI B HhOMY Ma-
JICHBKHX 3a3yOpHHOK. BifipBauuii Bifg O1Konu OTpyTHHH MiXyp Hpoao-
BXKY€ HISITH, BUAUISIOUN OTPYTY B YTBOPEHY XKaJlOM PaHKY.

JKamo € numre y po6odnx OmKija i y MaTKu. Y TBOPEHHS OTPYTH 1 Ha-
rpoMaiKeHHs 11 B MiXypl CIIOCTEpIiraeThCs 3 JIPyroro JHS Micisi HApoO-
JOKEHHST O/KoMK (BUXOY O/1KONIM 3 YapyHKH). B HacTymHi THI KITBKICTb
OTPYTH B OTPYTHOMY Mixypi 3poctae g0 0,4-0,6 mMr (3aex)HO BiJ BiKy
O/1K0IM 1 TIOpH POKY ). BuKOpHCTOBYBaTH OTPYTY BapTO 3 O/IKiJI BIKOM 10
15-tu muiB. Ilicng nporo OTpyTHHUN MiXyp Y HUX MOCTYIIOBO JIETEHEPYE.
Bupo0OneHHs oTpyTH NPU3yNHUHSAETHCS B3UMKY: PAHHBOIO BECHOIO 1 MTI3HO
BOCEHH OKOJIMHA OTpyTa Mae€ cia0Ki OakTepuiMaHi BaacTuBocTi. Haii-
OLITBII BUpaXKeHA JIIKyBaJIbHA [isl OJPKOIMHOI OTPYTH BHUSABISIETHCS BIIIT-
Ky. Came B 11eif TIepiof i CITiJl HalOiIBIT TTOBHO BUKOPUCTATH AIliTOKCHH
JUTSL JTIKYBaHHSI.
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XapakTepHi 03HaKH [ii O/PKOTUHOI OTPYTH (01716, HAOPSK, TOYEPBO-
HIHHS MICIISl Y)KaJIeHHs) TIOB’s13aHi 3 11 O10JIOTIYHUM TTPU3HAYCHHSM, SKE
TOJISITAE Y 3aXMCTI CBOTO MOMEIIKAHHS BiJl HEOQKaHUX JTFOOUTEIIB 1MOJIa-
cyBaTH O/KONMMHUM MezioM. CTIpUIHSTI OpraHaMu HIOXY OJKOJH JIETKi
PEYOBHHM OKOIMHOI OTPYTH MalOTh CUTHAJIbHE 3HAYEHHS — ITiABHILY-
FOTh arpeCHUBHICTh, AKTUBI3YIOTh OJUKIII JI0 3aXHCTY CBOIO ITOMEIIKAHHS
1 Xap4OBHX 3araciB.

Bmxin mparye TeMHUI KOJp OASTY, IIEPCTSHI TKAHWHU, Pi3Ki pyXu
Ta pi3Hi 3anaxu (aJIKOroo, HUOYJII, OIEKOJIOHY TOINO). bkonu 3amkau
KaJSATh TUX, XTO CTOITh MEPe]] BYJIMKOM — Ha NIISIXY IXHBOTO MOJBOTY.
Oco0:11MBO arpecCMBHUMH CTalOTh BOHU IIijl 4ac MOTIPLIEHHS MOTOIHIX
YMOB 1 ITpY HAasIBHOCTI 3amaxy O/KOJIIMHOT OTPYTH MPHUIYIICHUX OJKI.

bmxonmHa oTpyTa — 11e 6e3KO0ITipHa rycTa pe4OBHHA KHCIIOT peakirii 3
XapaKTEPHUM 3aI1axoM 1 iJKUM Maxy4uM CMakoM CyxXHux pedoBuH. [Tuto-
Ma Bara 0jpxonuHo1 oTpyTH — 1,131. Ha noBiTpi 6/pkos00TpyTa BTpayae
JIeTKY (hpaxiliro, a TOMy IIBUIKO TYCHE 1 TBepie. bmkonnHa oTpyTa mo-
Ope PO3YMHSAETHCS Y BOJI, TipIIe y CIHUPTI 1 MypalIuHii KUCIOTI, CTiiKa
10 JYTiB, KMCJIOT, XOJOAy Ta CIIEKH, BOHA HE BTpayae CBOIX BIACTHBOC-
Teit mpu HarpiBauHi A0 115°C ympomorx 60 xB. Tokcn4Hi BIacTUBOCTI
OJUKONTMHOT OTPYTH B CYyXOMY BHUIIISIII 30€piratoThCs JI0 IBOX POKIB.

CkJ1a1oBUM KOMITOHEHTOM O/KOJIMHOI OTPYTH € OLIKOBI PEUOBHHHU
(80% Big CyxoTo 3aNHIIKY), CEPE] TKUX YNMAJI0 BUCOKOAKTHBHUX (hep-
MEHTIB, IeNTUAIB (MeMiTiH, anoHiH, nentug MC/I, anonanin, npoTeasHi
1HruOITOpH, CeKaliH, Tepuuaid), OioNoriYHuX aMiHiB (TicTamiH, goga-
MiH, HOpaJpeHalliH, aleTHaxojiH), Jim/aiB (HaTypanabHi KUPH 1 CTepH-
HU), MiHEPAITbHUX PEYOBUH, KUCIIOT.

Bmxonuna oTpyTa npencrapieHna 6iikaMu HyJIbOBO1, IEPIIOT 1 IpyTroi
(paxmiii. binku Hymb0BOT (paKIii TKyBaIbHUX BIACTUBOCTEH HE MAIOTh
— e OanacTHi pe4oBUHU. 3 OUIKIB mepmroi Gppakiii BUAIEHO aKTUBHUAN
BHCOKOTOKCUYHUH He(epMEHTHHI O1JIOK — MOJTinenTH,] MediTiH. Binie
OCHOBHUM JIIFOYMM KOMITOHEHTOM OJIKOJIMHOT OTPYTH.

MenniTiH CTIHKWA A0 Aii KHCIOT 1 JAYTiB, HU3bKUX Ta BUCOKUX TEM-
neparyp. Moro mosekynsipua Bara — 3500. MeiTin 61xonuH0i OTpyTH
CIPUYHHSIE TeMOJ3 (pyHHYBaHHS ) EpUTPOIUTIB KPOBI, CKOPOUEHHS TJ1a-
JEHBKHX 1 MOMEPEYHOCMYTaCTHX M A31B, 3HHKEHHS apTepiajbHOTO THC-
Ky, OJIOKYBaHHSI LEHTPAIbHUX 1 epuQepiiiHIX HEpBOBO-M’SI30BUX CH-
HarciB. Bomonitoun Bupa3Hoto Ai€10 Ha CTIHKA KPOBOHOCHUX CYJIMH, Me-
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JTIH cipuyuHsie MicueBy 3ananpHy peakiito (b.A. Oxorceknit, 1990),
3HMKY€ 30ATHICTH KPOBI 10 3rOPTAaHHSI, BUSIBJISE NPOTUMIKPOOHY,
NMPOMeHEeBO3aXHCHY Jil0.

BIuKOJHHA OTpYTa € cabkuM anepreTukoM. Moro is, sk i is Beix
OTPYT, 3aJIS)KUTh BiJl 03U — B MaNUX (CEpe/IHIX) — JiKyBaJlbHA, Y BEIH-
KHX — TOKCUYHA.

VY apyriit HeTOKCHYHIHN (pakiii O/KOTMHOT OTPYTH 3HAWIEHO BHUCO-
KOaKTHBHI QepmeHTH — (hocorinazy i riamyponinazy. B 6pxomooTpyTi
€ Maike yci aMiHOKHUCIJIOTH, IO 1 B KPOBI JIFOJMUHU, 32 BUKIFOUYCHHSIM
BaJliHy, TIIUHY, TIPOJIiHY, ITUCTEIHY (Tabi. 5).

[IpurHidytoun akTUBHICTH TpoMOOKiHa3u ((pepMeHTy, IKkuii Oepe
y4acTh y 3rOPTaHHI KpOBi), PEUOBUHH JAPYroi ¢pakiii 01 KOI00TPYTH
3HIDKYIOTH 3/IaTHICTh KPOBI JI0 3TOPTaHHS, 10 00YMOBITIOE€ BUKOPHCTAH-
Hs1 OJPKOJTMHOI OTPYTH MPH JIiKyBaHHI TPoMO0(D1eOiTiB.

Y OmxonuHill oTpyTi 3HAlIEHO pPeYOBMHH, AKi 32 CBOEI0 Ji€I0
HarajyloTh 40JI0BiUi cTaTeBi TOPMOHHU, a TAKO0K AaHAJIOTH TOPMOHIB
KOPH HAJIHUPHUKIB. J{0 cki1agy O1KONMMHOI OTPYyTH BXOAATH MiKpoeJie-
MeHTH (3aJ1i30, WO, KaJlil, Kajblliif, MarHiii, Mapraseib, MiJlb, Cipka,
XJIOp, ITMHK), & TAKOXK HEOPTaHIuHI KUCIOTH (MypalliiHa, COJIsTHA, OPTO-
docdopHa), GakTepuiuaHi pedyoBHHH. bakTepurmmHa mis OHKOTUHOT
oTpyTH 30epiraerbes npH ii poszBeaeHHi B mponopuii 1:50000.

Cyxa OmKonIHa OTpyTa — II¢ MOPOIIOK i3 KPYIMHUHOK 1 TyCOYOK BiJ
CipyBaTO->KOBTOTO 0 Oyporo Koyibopy. TeXHIYHMMH BUMOTaMH JIOITyC-
KalOThCs BTPAaTH O/DKOJIOOTPYTH B Maci NpW BUCYIIYBaHHI — HE Oiblie
12%, Hepo3unHHUH y BOJI 3aiHIIOK — He Oinbiie 13%, reMoniTHYHA aK-
TUBHICTB — B Mexkax 60°C, ¢pocdorimiiHa akTHBHICTD — JI0 8 MT.

3 010JIOTIYHO aKTUBHHUX KOMITOHEHTIB O/DKOJIMHOI OTPYTH BaKIIMBa
pOITh HASKUTH (hepMEeHTaM Tianyponimasi i Gocdominasi A. iaaypo-
HiJZa3a CTUMYJIIO€ nepedir iMyHHUX peakiuiid B oprauizmi, rigpoiizye
B’SI3Ky TiaJypOHOBY KHCJIOTY Ha CKJIaJOBi KOMIIOHEHTH, SIKi BTpayaroTh
B’s13KicTh. CaMa 1o co0i riarypoHOBa KHCJIOTa CIIPUSE YTPUMAHHIO KJTi-
THH TKaHWH OpraHi3My pa3oM; IpH ii pyiHYBaHHI TiaxypoHiIa30k0 Mpo-
MIXKKH MDK KJIITHHAMH PO3MHUKAIOTHCS, MO CIPUSE HAIXOMKEHHIO 10
TKaHWHU 1 PO3MOBCIO/PKEHHIO 0 Hil (OTXe 1 1Mo OpraHi3My B ILIOMY)
IHIINX CKJIAJOBUX KOMIIOHEHTIB O/pkoiMHOi oTpyTH. I'iasmypoHoBa kuc-
JIOTA CIPHSIE PO3CMOKTYBAHHIO TeMaTOM, IIPaMiB Ta iHIIUX YIIJIb-
HEHb CIOJIYYHOI TKAHMHU.
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Taoauusa 5

Ilopisnanvna xapakmepucmuka HasA6HOCMI AMIHOKUCIOM
Y 00>tconuniii ompymi i Kpoegi 1100uHuU

(3a B.A. Oxomcvkum, 1990)

Bwict, Mmr% bmxonuna orpyTa
AMIHOKHCIIOTH VY uineHiii | Y cuposarni | Ilepma | Jpyra
KpOBi KpOBi ¢bpakmist | dpaxiis

Ananin 2,8-5,2 2,6-5,3 + +
Aprinin 0,6-1,7 1,1-3,5 + +
AcmapariHoBa KHCIIoTa — 0,9-1,2 + +
Banin 2,0-2,8 2,2-2,5

TicTunun 0,9-1,7 1,1-1,8 + +
Tninma 1,8-2,5 1,3-2,3

[myraminoBa Kuciiora — 0,3-1,0 + +
Je3okcupuOoHyKIIeiHOBA o - . .
KHCJIOTA

[3onelinun 0,9-1,5 1,0-2,2 + +
Jleiua 1,4-2,0 1,3-2,5 + +
Jlizin 1,3-3,0 2,1-3,8 + +
MerioHiH 0,4-0,6 0,3-0,6 +
[pomin — 2.4-2,7

PubonykineinoBa kuciora — — + +
Cepin — — + +
Tuposin 0,8-1,4 0,8-2,2 + +
Tpeonin 1,3-2,0 1,1-2,9 + +
Tpunrodan 0,5-1,0 0,7-1,5 + +
Odeninananin 0,8-1,2 0,5-2,2 +
Iucrein 0,6-1,2 0,8-2,0

CriertudivHy [it0 Ha OpraHizM BHsBISE (EPMEHT OKOIMHOT OTPY-
™1 (ocdoninaza A. IIpoHHKalOun A0 TKaHWH, BOHA MOCHIIIOE 3aralib-
HUH TpoIieC, COPUINHEHNH AI€10 IHITNX KOMIIOHEHTIB OPKOJIMHOI OTpY-
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TH, 3HWKY€ aKTUBHICTh aHTHTEHIB, pyiHYye (ocdominian 0iomoTiqHIX
MemOpaH. Docdorninazn OMKONMHOT OTPYTH HAMOLIBII aKTUBHI 3 YCIX
BiJIOMUX HayIi ¢ocdorinas (HaBiTh Gpocdorinas 3MIiTHOT OTPYTH).

TOKCUYHICTH 1 TEpareBTUYHA [Tist OMPKOTUHOI OTPYTH BHU3HAYAETHCS
KOMIUTIEKCHOIO JI€F0 11 CKIIQ0BUX KOMIIOHEHTIB 1 30KpeMa armiMiHoM. Sk i
MEJIITiH, aliMiH TaKOK TOKCUYHUHN. BiH 1ie 30y/Kyrodue Ha HEPBOBY CHUC-
TEMy, aKTHBI3y€ CEKPETOPHY isIBHICTH 3aJ103 BHYTPIIIHBOI CEKperlii,
MiABUIIY€E apTepiadbHUH THCK. bIoKyroun KaHanu MeMOpaH 30yIIIMBAX
KJIITHH amiMiH iHri0yioue Jie€ Ha aJpeHaltiH, sIKUi 3a3BUYail BiAKpUBac
Il KaHaJIx.

Ilepwa oonomoza npu ycanennax. brxonna oTpyTa B ONTHMAIb-
HUX /103aX € €EKTUBHUM JIKyBaJIbHUM 3ac000M, Y BEJIMKUX — HEOEe3-
TevHa IS JKUTTA. BUTBIIICTh TACIYHUKIB Y)KaJeHHS TePeHOCATh 6e300-
JCHO, IMOBIPHO 1€ 3yMOBIIEHO BUPOOJICHHSM IMYHITETY Ha OKOJIHHY
orpyTy. [Ipyn MOOAMHOKHX Y)KaJIeHHSX 3aBKIH PO3BUBAECTHCS MiCIEBa
peaKIisl MKipu — TOYEPBOHIHHS, JIETKAa HAOPSIKITICTh, MeKy4uuit 6116, [1o-
PY4 3 MICLIEBOIO PEAKLIIEI0 MOXKYTh CIIOCTEPIraTHCs 3arajibHi CUMITOMH
OTPYEHHS: CIIAOKICTh, 3a]lyXa, CBEpOiIHHS 3 €JIEMEHTaMU KPOIUBHHUIII,
HEBPOTHYHI MMOCMHUKYBaHHS M’531B 00MuYus 1 KiHIiBOK. Komm & Kib-
KiCTh yskaneHsb 3poctae 10 100, po3BUBa€ThCS BayKKa TOKCUYHA PEaKIlis,
a 500 i OGinbIIe yKaneHs, SIK MPaBUiI0, COPUYMHSIOTH Iapallid AUXaibHO-
TO TIEHTPY 1 CMEPTh.

Bmxonmna orpyra 1o0pe po3urHHa y Boai. ToMy 3pasy K micis yxa-
JICHHSI HEOOXIJHO BHJIQJIUTH JKAJIO 1 3MUTH OTPYTY XOJOJHOI BOJIOHO.
XomonHa Bojia CIPUYHMHAE peIeKTOpHE 3BYKEHHS POCBITY KarispiB
MIKipH 1 TAKUM YHHOM 3MEHIIY€ (CIOBUTBLHIOE) HAIXO/KEHHS aIlliTOKCH-
HY y BHYTpIIIHE CEpENOBHILE OpraHi3My. biKkonnmHa oTpyTa cTiiika 10
nigsumenux (1o 100°C) i 3HWKEHUX TeMIieparyp, MpoTe pPyHHYEThCS
nig niero cnupry. CiupT BBRXKAETHCS HAHOLIBLI CHIBHUM 3aCO00M SIK
NPOTH OTPYTH OXKIiJI, TaK 1 TPOTH OTPYTH 3MiH.

B 3anexxHOCTI Bij cTaHy OpraHi3my i KUIBKOCTI BXKaJleHb MOTEPIIiIIO-
My aaroTh BunuTH Big 30 1o 300 mi 40-%-ro cimpty (3a 2-3 npuiiomn).
Y BUnajaKy MosiBM KPOIMMBHUII 1 IPY BUPAa3HOMY 3HWKEHI apTepiaabHOro
THCKY TIOTepITijoMy HeoOxinHo matu 20-25 kpamnenb KopaiamiHa. Anep-
TiYHY PEakKIlilo OpraHizMy MOXKHA 3HATH MPUUHSATTAM aHTHTICTaMiHHHX
npenaparis — AUMEIPoITy (HAHKpaIlMid aHTaroHiCT OJPKOJI00TPYTH), Cy-
MpacTiHy, MHoJIb(eHy.
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EdextuBHuM 3ac0060M mpu OTPYEHHI OJKOIOOTPYTOIO € BXKMBAHHS
MEIIOBO-BITAMIHHOI aJIKOTOJIBLHOI CYMIIlli, BUTOTOBJICHOI 3a PEICIITOM
H.II. Hoitpuma: 50 r mMey, 200 r ropinku, 1 r ackop6inoBoi kuciory, 1
1 kAT staeHo01 Bogw (BummBary 1mo 200 Mi1 uepe3 KoxkHi 3-4 Tox).

Jis mocnabnenns 000, Micist BUAATICHHS Kala Ha ypaykeHy IiJIsH-
Ky TiJla BapTO MPHUKIACTH po3pizaHy UOyIrHY a00 KapTOIUTMHY, MOJKHA
3MAaCTHTH PaHKy MEIOM ab0 PiIKAM BaJliOJIOM, MPUKIIACTH XOJOTHUN
KOMIIpecC, IPUHHATH CBIXKe MOJIOKO, kedip. [Ipn HagmipHO BHpakeHii
peaktii oTpy€eHHsI OKOJIOOTPYTOIO0 TOTEPHIOr0 HEOOXiTHO HEraifHO
JIOCTAaBUTH y JiKapHio. TyT HoMy 3po0IsiTh HOBOKaiHOBY Oilokamy (B Mic-
11e BKaJIeHHA), BBELYTh y BEHY XJIOPHUCTUH KaJbIIiH, IMiIIIKiPHO — AUMe-
npoi. EdexTuBHUME € BHYTPIIIHBOM S130Bi 1H €KITii KOPTHKOCTEPOIIIB
(TpenHi30I0HY, TIAPOKOPTU30HY), BKKUBaHHS BiTamiHiB C, P Ta in. Ilpn
CepIIeBii HETOCTATHOCTI MiIIKiPHO BBOAATH KOeiH, kKaM(popy TOoIIo.

[Tpu Baxxknx popmax aneprii HE0OXiIHO HETaifHO BBECTH B 30HY BXKa-
nersst 0,5 mi 0,1%-HoT0 po34unHY aipeHasiny, a ToJi BHYTPIIHBOM S3€BO
e 0,3 mut anpenaniny (A.B.Apramonosa, C.H. Tutosa, 1972).

Jikysanus 60xconunoro ompymoro. CBiTUCHHS MPO YCIIIIHE BU-
KOPUCTAHHS OJ[KOJIOOTPYTH MIPH Pi3HUX 3aXBOPIOBAHHSX 3YCTPIdalOThCS
y I'imokpara, Ilapamnensca (I ct. mo m.e.), ['anena (131-201 p). Bigomi
(haxTH eeKTUBHOTO JIKyBaHHS OKOIOOTPYTOIO MOIATPU ¥ POCIHCHKO-
ro maps IBana I'posnoro i mBeacekoro kopoist Kapna Bennkoro. B Ha-
POIHIN MEIUIINHI OJKOIO0TPYTA 3 TaBHIX-aBEH BUKOPUCTOBYETHCS JJIS
JKyBaHHS TpaBMAaTU3-My, TIPH OOJSX, IPUYMHOIO SKUX € CTPYKTYpHI
3MIiHH B M’sI3aX 1 HUPKax.

B €Bpomi 615K0100TpyTY 3 TIKYBaJIFHOIO METOIO BIIEPIIIE BUKOPHCTAB
(hpanmy3skmii mikap Jdemapti (1958). OnanM 13 3aCHOBHHUKIB artiTeparii
B Pocii BBaxkaroTs nmpoecopa Jlykomcpkoro (1864), sknii yCminHo JTiKy-
BaB O/KONIOBKAJIEHHAMHU peBMarn3M. Jlemro miznimie (1886) peBmaTusm,
HEBPAJTII0 1 CIOHIWIOAPTPUT OKOIOBKAICHHIMH JIIKyBaB aBCTPiii-
cekuit mikap ['epd. 3romom amitepartis, Ik METO JTIKYBaHHS pEBMAaTH3MY,
Oyna 3atBepmkeHa Ha Il MixuapomHoMy KoHTpeci maciqaukiB. I1pote
ocobam, fKi HE MAlOTh CIENiajJbHOI MEIWYHOI OCBITH, NMPAKTHKYBaTH
JKyBaHHS O/KOJIOOTPYTOIO KaTeropuyHO 3a0opoHseThcs. llpuumHoro
Takoi KaTerOPUYHOCTI € BUMAIKHA BTPATH XUTTA JIOJEH 3 IMiJBUIICHOIO
YYTIMBICTIO JIO alliTOKCHHY TIPH BXKaJCHHI iX O/KOIaMU.
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Jis OmKoI00TpYTH Ha TEIUIOKPOBHUX TBAapHH 1 JIIOJEH 3alie)KHUTh
BiJl TO3M 1 MICIIsl BBEJICHHS alliTOKCHHY, IIUISAXiB HOTO PO3MOBCIOKEHHS 1
1HAMBIyaIbHOI Yy TAMBOCTI OpraHiaMy. B TepaneBTHYHHX 103X 00#co-
JI00mMpPyma cmumyiioc pooomy 2inogizy i HaOHUPHUKIB, PO3UIUPIOIOUU
Opioni apmepii i KaninApu, NOCUTIOE KPOB00DIZ2 6 MKAHUHAX, HOCUTIIOE
nepeoiz npouecie 00MiHy peuosun ma eHepeii.

3 JiKyBaJbHOIO METOI0 HaWOUIBII YacTO BUKOPHUCTOBYIOTH OTPYTY
KUBHUX OMKUI. Y LbOMY BHIAJIKy BHSBISIETHCS HE JIMLIE Jisl CyXOl pe-
YOBUHA OTPYTH, @ 1 MPOTOIIa3MH. BCMOKTYyI0UHCE B KpOB 1 JIiMQy, BoHa
ICTOTHO TIABHIIY€E IMyHHY PEaKTHBHICTh OpPraHizMy.

3anut Ha CyXy OKOJIOOTPYTY, SIKY paHille 3aroTOBIISIIN Y BEJIIMKUX
KUIbKOCTSIX, ChOTOJ/IHI 3HAUHO 3HU3HBCS. Lle MOSICHIOETHCS OLIbIII HU3b-
KHMH JIIKyBaJIbHIMH BIIACTHBOCTSIMH MOPOIIKY OJIKOJIOOTPYTH 1 BiTHOC-
HO KOPOTKHM TEpPMiHOM Horo 30epiranus. Kpim toro, yxaneHHs OIKo0-
JIOKO JIETKO JI03yBAaTH.

Y HapomHi#t MeAWIHI OHKONHMHI YKAJICHHS 3 yCIIXOM BHKOPHC-
TOBYIOTh AJIs1 JIIKYBAHHSI 3alajbHUX IpoleciB, peBMATHYHUX 3a-
XBOPIOBaHb, 32XBOPIOBAHb HEPBOBOI Ta CEPLIEBO-CYANHHOI CHCTEM.
bmxonmooTpyTra CTUMYIIOE AiSUTBHICT HAHUPHUKIB, KPOBOTBOPEHHS,
poOoTy cepIs, pO3MIHPIOE APiOHI apTepii 1 KarmiIsapH, MOKPaIy€e KPoBO-
MOCTauaHHsl TKAHWH, HOpMaji3ye oOMiH peYOBUH, MOHMKYE 3TOPTaHHS
KpOBI, TTOKpAIIy€e arieTUT, HOPMAJIi3y€e COH, MiABHUIIYE TPAIEe3TaTHICTb.
3MEHITYI0YH BMICT XOJIECTEPUHY B KPOBi 1 aKTHUBI3yIOUM OOMiH pedo-
BUH, O/KOJIOOTpYTa e()EeKTHBHA MIPU TAKOMY 3aXBOPIOBAHHS SIK apTepo-
CKJIEPO3.

JIikyBaHHS O[KOJIOOTPYTOIO IPOBOIATH LIUISIXOM HPSMHUX OPKOIOB-
JKalleHb (KJIAaCMYHUH METOM), MpernapaTaMu, SIKi MICTATh y co0i OmKo-
JIOOTPYTY, BTUPAHHSAM aIliTOKCHHY B IIKIpy Y BHUIVISAI Ma3i, BYKHBaHHS
OpaJIbHO MITyJlOK, LUIIXOM eJeKTpodopesy, aepo30JbHUX Ta MapOBUX
THTaJISILIN TOILIO.

[Ipn BUKOpHCTaHHI MPAMHUX OJKOJIIOBKAJICHb CIIOYATKY TEePEBips-
I0Th Yy TJIMBICTh XBOPHX A0 amiTOKCUHY. /s IbOTO 1X MiAgaroTh KOPOT-
koyacHoMy (15-10 ¢) mxanenHro ofHiel Omkonu (oxHa ogunuls jaii 5O).
HacrymHoro mHS mpo0y MOBTOPIOIOTH, ajie Kajlo 3aJIMIIaloTh Ha 4 XB.
[Ticnst kOKHOT TPOOH POOIATH aHAIII3 cedi Ha IyKop 1 010K, SIKIo ckimaz
ceui i caMOIMOYyTTsI XBOPOTO HE 3MIHUIINCh, MOYKHA TIOYMHATH JTIKYBaHHS
0/KOJIOBKATICHHIMHU.
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bmxin mist 6mKomoBKaaeHs OepyTh 3a CIIMHKY MabIsIMA ab0 Crie-
LiaJbHUM MiHOEeTOM. Miclie BKaJleHb MONePeIHbO PETEILHO MUIOTh Te-
IJIO0 BOJIO0 3 MuuioM. [Ticiist BxxasneHs, yepes 5-10 XB. jxkajia BUIMAIOTh,
a Micre 3MallyloTh OOpPHUM Ba3eiHOM. [3 3aBepIIeHHSIM MpOLEAYypH
XBOpOMY Oa)kaHO BiamounTu nexadn 20-30 XBUIHH.

[Tpu aniTeparii B 3MMOBHIA IEpi0]1 HANIEKUTH BPAXOBYBAaTH TOH (axT,
10 BMICT OTPYTH B OTPYTHOMY MiXypi OJIKII B 10 TTOPY POKY MEHIINH,
HIX BIIITKY, TOMY KUIBKICTh BXKaJIeHb 32 CE€aHC 301BIIYIOTh B MIBTOpA-
JIBa pasu.

3rigao metomukn H.II. Moiipuma (1952), mepumit 1eHb XBOPHit
npuiiMae ofHy OIDKOJION03Y OTPYTH, KO)KHOTO HACTYIHOIO IHS AOJa-
€ThCS 1IIE 10 OfHIN OyKonono3i. Tpusamicte kypcy — 10 mHiB. Cxema
MIEPIIOTO KypCy JIKYBaHHS y3aralbHEHO Ma€ Takuid BUDI 1-2-3-4-5-6-
7-8-9-10. Yepes 3-4 nHi iepepBU Kypc MOBTOPIOKOTH, ae OKiin OepyTh
y TpH pasu Oinbire (150 Bxanens). 3a nBa Kypcu xBopuii nmpuiimae 200
1103 OJKOIOOTPYTH.

Buoip micus excanens 3aeXUTh BiJl 3aXBOproBaHHA. Haiiuacrime
O/UKIT IPUKIIaJaloTh Ha 30BHINIHIO MOBEPXHIO Tieuei 1 creron. Micue
O/KONTOBKAIEHb Oa)XaHO Yac BiJl Yacy 3MIHIOBATH, 3 TUM, 11100 TTOBTOPHE
BXKAJIEHHS B OJIHE 1 T€ X MICIle 3/IMCHIOBAIOCH HE paHillle HiXK uepes
3-4 nwi.

Bumenaseniena cxema JikyBaHHS BUMarae 0araro 4acy, TOMY, B psiji
BHITAJIKiB (HAIPUKIA, B CAaHATOPIAX) JOLITHHO KOPUCTYBATUCH CKOPO-
4yeHoto cxemoro (A.®D. CunsikoB, 1995): 1-ii neHs 1Bi O/pK0I003H, 2-1
— 9OTUPH, 3-i — MIiCTh, 4-i — BiciM, 3 5-T0 10 24-# IHI — MIOACHHO 110 9
omxonorkanens (Bcboro 200). Skmo §8-9 omHOpa30BUX BXKAJIEHB Iepe-
HOCSTBCS TIOTaHO, TO BaPTO 3yNHUHUTHCS Ha 11’ STH. [Ipu nboMy npuiima-
eTbest 120 Omxo10003.

[Toeananust OmxonoBxkaneHb 1 enexrpodopesy npomnomicom (30%-
BUH po3unH Ha 70%-HOMY €THIOBOMY CITUPTi) BUSBUIIOCS €(EKTUBHUM
MIpH JTIKyBaHHI mopymieHs (yHKIIH ciryxoBoro anamizaropa (I.I. Kau-
Hui, 1990).

bosconunumu yrycanenuamu JaiKyiomos cmeHoxkapoito, oponxians-
HYy acmmy, noiaiapmpumu, 3a4X60PIOGAHHS NepUdepudHol Hepeosol
cucmemu, anepeiuni peaxyii, zinepmoniro Ta 4. BruiBaroun Ha epedir
MPOIIECiB HEHPO-TYyMOpPaNbHOI PErymsnii MexaHi3MiB 3ropTaHHs KpOBi
(CTIOBIIBHIOIOUHM MPOIIEC 3TOPTAHHS ), O/KOIOOTPYTA CIIPHSIE JTIKYBaHHIO
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TpoMmOodeditTiB. [lpodimakTrnana mis amiTOKCHHY IMIOAO 1HGEKITIHHIX
areHTiB MOJISTAE y 3pOCTaHHI IMyHHOI PEaKTUBHOCTI OpraHi3My MPOTH
pi3HKX 30yIHUKIB XBOPOO.

JlikyBaHHS OIDKOJIOYKAJCHHIMH Ma€ 3IIMCHIOBATH OCBITICHHIA
mikap. bByap-sike camomikyBaHHS i3 3aCTOCYBaHHSM OJKOJHMHOI OTPYTH
HeOe3neuHe Juist )KUTTs. [Ipu3Hayary jikyBaHHS O/PKOJIOOTPYTOIO Tpeba
IHIMBIAyaIbHO, 3 YPaxyBaHHIM Yy TIMBOCTI XBOPOTO /IO OTPYTH Ta BaX-
KOCTI Iepediry 3aXBOPIOBaHHS.

HaiiGinbin e)eKTUBHUM MICIEM BXKaJICHHS Hpu apmepianvHii 2i-
nepmens3ii € TIONIEpPEeKOBa 30HA 1 30HA 3a BYNIHMMH PAaKOBHHAMH, TPHU
3aXBOPIOBAaHHI O4ell — CKpoHeBa 30Ha. [liTsM, sIKi CTpaXKAaloTh HETPU-
MaHHIM cedi, OJUKUT TPUKIAJA0Th Ha JUBIHKY XKHBOTA (2,5 CM HWXKYE
mynka). [Ipu Tpodiunmx Bupaskax, TpUBaJoMy HE3aroIOBaHHI paH O/1Ko-
JIOBXKAJIEHHS pOoOJIATh TIOPS (32 5 CM BiJ[ Kparo) 3 paHOI a00 BUPA3KOIO,
a TaKOXK IO XOJIy OCHOBHOI YyTJIMBOCTI HEPBOBOI T'JIKU JIAHOT JISTHKH
Tina. EQexTuBHNM MicIieM BKaJIeHHs TTPH IMIIOTEHITI] y YOJIOBIKIB € MijI-
KOJIiHA UTSTHKA 1 00J1acTh IPOMEXUHH. XBOPHUM, SIKi CTPAXKIAIOTh TTOPY-
nreHHsM QyHKUii muTonoAiOHOT 321031 BKaJIEHHsI MPOBOASITH Oe3moce-
pPEAHBO HaJ ITUTOMIONIOHOO 32103010, 3JTiBa 1 CIIpaBa 1mo 4 OJKOIO0A03H i
B JIUISTHKY TTONIEPEKy — 2 OJ[KOJIOI03H.

IIpu noniapmpumi ua xypc norpioso g0 200 61xkin. Ix migcamxy-
IOTh Y IUISTHKAaX XBOPHX CYIII00iB OMHOYACHO 110 4-10 mTyK, aie poosiTh
He OUTBIIe YOTUPHOX Y)KalleHb Ha olnH cyrto0. KinbkicTh Ox0m0103 Ta
TPHBAJICTh 3HAXOKEHHS JKaja B TUIi 301IbIIYIOTH OCTy1oBO. [lo0puii
edekT mae 6/pKOIO0TPYyTa TPH JIIKYBaHHI XBOPUX Ha OOMIHHHIA Tomiap-
TPUT MONATPUYHOTO MOXOPKEHHS.

Ilpu 3axeopiosanni nepughepuunoi Hepeoeoi cucmemu OIKIN i~
Ca/DKYIOTh Y MICIIS BiATIOBITHOTO CIUIETiHHS 200 TI0 X0y HEpBiB 3 000X
OokiB xpebra. Ha kypc nikyBanus notpidHo 50-180 6mxin. OxnHouacHO
poOmATh 1O 8-12 yKaneHs.

Ilpu éponxianvuiin acmmi OIKIN MACAIKYIOTh ¥ KOMIPIIEBY 30HY
OJTHOYACHO 4-7 IITYK 3 oJaBaHHAM IOIHS 1o oxHid. [Ipu creHokapmii
OJDKIN MiACaUKYIOTh Ha IUlede JIiBoi pyKd i B AUISHKY cepls (Ha mic-
11e Ooro MPOEKIIil Ha CIUHI), ogHoYacHO 2-5 Omkin. [lix gac mikyBaH-
HSl OJDKOJIOOTPYTOI0 HE MOYKHA 3JIOBKMBATH AJIKOTOJIEM, OCKUIBKH BiH
HEUTpai3zye Mil0 amiTOKCUHY, NAIUTH TUTapKH, NPUHMaTl HAPKOTUYHI
PEUOBHHM, HE CITiJI KOPUCTYBATHCh CHOTBOPHUMH ITperiapaTaMu, siKi mo-
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CUJTIOIOTH TOKCUYHY Jif0 OIKOJIOOTPYTH, OakKaHO TaKOXK BUKIIOYATH 3
pauiony npsiHouli. XBOPHH MOBHHEH CYBOPO JOTPUMYBATHCh MOJIOYHO-
POCIIMHHOI JI€TH 3 JIOCTATHIM BMICTOM BiTaMiHiB i MiHepamiB. [lix dac
JIIKYBaHHS OJKOI00TpyTOr0 Oakano wxuBaru Mex (100 r va 100y), mpo-
BOJIUTH JIIKyBaJIbHY TIMHACTHKY, MacaXX, MPUUMATH JIKyBaJbHi BAHHU.

Ilpu ocmeoxondpo3i criodaTKy mpoBoJIsATH 010JIOTIYHI POOH Ha Tie-
PEHOCUMICTh OIKOIOOTPYTH. Tomi MiAcapKyIoTh OMKia y O10J0TITHO
aktuBHI ToukH (BAT) mo oOuaBa 60ku XpedToBoro croBma. OQHOYACHO
nigcampKyroTh Omxin B BAT, siki 3HaxonsaThes Ha iepudepii — B AUCTaIb-
HUX BiAZITaX pykK 1 HIT, a Takox B BAT, 10 X0y MOIIKOKEHUX HEPBIB.
BoxanenHs poOiaTh MIOAEHHO (B TOCTPUI Tepiosi XBOpoOH) abo uepe3
1-2 gui (mpW TOKpaIeHHi CTaHy), 3 KOKHUM HAaCTYITHUM CEaHCOM JI0-
JIAF0Th TI0 OJTHOMY BXKAJICHHIO, JTOBOJSIYM 1X JI0 Aecatu. Kypc nikyBaHHS
— 3-4 TwxkHi. JlikyBaHHS 0CTEOXOHAPO3iB OKOIOOTPYTOO T0Ope MOE-
HYBaTH 3 BXKMBaHHSM IHIIMX MPOAYKTIB O KITBHUITBA — MELY, HJIKY 1
MaTOYHOTO MOJIOUKA.

JobOpuii epexT mpu pi3HOMAHITHUX CyTIIOOOBUX 3aXBOPIOBAHHSIX
Jae OKOJIO0TPYTa BBeJeHA 3a joroMororw ynerpasByky (E. LlepOan,
1983; A. bantymxksasiuyc i iH. 1983).

BbmxonooTpyTa cboroaHi 3Hai1a BUKOPUCTAHHS IPH JTIKYBaHHI 3a-
XBOPIOBaHb Mepu(epuyHOi HEPBOBOI CHCTEMH (PaAUKYJIiTH, HEBPUTH,
HeBpaurii), MiO3WTIB, TapaiidiB CIPHUYNHEHHUX 1HCYJIBTOM, XPOHIYHHX
pEeBMaTHYHHX 1 HecTienn(ivHUX TOTIapTPUTIB, OCTEOXOHAPO3iB, nedop-
MYIOUHMX CIIOHIWJIOAPTPO3iB (3aXBOPIOBaHHS MIKXPEOLEBUX JIUCKIB),
TpoM60(ebiTiB, TimeproHiunoi xBopodu -1l crymens, xpoHiuHHX 3a-
MaJieHb JETeHb, ICOPi03iB, MPOCTATUTIB, 3aXBOPIOBAHb KIHOYOI CTATEBOI
cdepu, TpohiuHUX BUPA30K, PaH TOILIO.

PazoMm 3 TEIM cItizt TaM’SITaTH, 10 alliTOKCHHOTEPAIlis MPOTUITOKA3a-
Ha MIPY TOCTPUX 1HPEKIIHHNX 3aXBOPIOBAHHAX 1 TOCTPHUX THIMHHUX TMPO-
Hecax, JIeKOMIIGHCOBaHIi HEIO0CTaTHOCTI CEpLEBO-CYAHMHHOI CHCTEMH
IT i III ctymeniB, Baxxkux (Gopmax OpOHXIaIbHOI acTMH, TyOepKyab03i
JIeTeHb, HOBOYTBOPEHHSX, 3aXBOPIOBAHHAX HUPOK, NEUIHKH, IICUXIYHUX
1 BEHEpUUHUX XBOPOOax, IyKPOBOMY Jia0eTi, 3aXBOPIOBAHHIX KOPH HaI-
HUPHHKIB, BUCHAKEHH1, XBOPOOaX CUCTEMHU KPOBOTBOPEHHS 13 CXMIIbHIC-
TIO JTO KPOBOTEY, ITPH BAariTHOCTI, ITOSIB1 B i, MiCJIsi IPOOHOTO BBEIEHHS
O/KOJIOOTPYTH, EPUTPOLIUTIB 1 JIEHKOLUTIB, €03MHOQLTIT 1 BUpaKEHOMY
JIEHKOTINTO31, B TIepion MicssaHuX Toto (A.D. Cunskos, 1995).
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Ilpenapamu 3 60sconunoro ompymoro

J1st iH’ €Ki BUKOPUCTOBYIOTH MpEnaparu 3 OKOIHHOI0 OTPYTOIO
— ami3apTpoH, TOKcaHiH, BeHamiomin 1-2 (po3enenns 1:1000, 1:2000 B
CTEPIIIBHOMY a0pPHKOCOBIH UM TIEPCUKOBIN 0J1i1) Ta 1HIII.

»  Animokc — cyxuii npenapar B ammynax. Moro BogHuii po3unH
BBOJIUTHCS T IIIKIPHO.

*  Mennisenon (bonrapist) — cTaHAapTU30BaHU Mpenapar O/Ko-
JOOTPYTH AN iHEKUiiiHOTO, ioHO(OpeTHyHOro (KOMOIHOBAaHOTO 3
VIBTPA3BYKOM), OaTbHEOJOTIYHOTO 1 30BHINIHBOTO BHUKOPHUCTAHHSM.
Lleit npenapar BUSBUBCSI BACOKOE(EKTHBHUM TPH JIIKYBaHHI XBOPHUX SIKi
crpaxaanu pesmarnaaumu aprpuramu (b.O. Oxorcbkwuii, 1990).

*  Anipegen (PymyHist) — Ma3b 1 IiHIMEHT, BUTOTOBIICHUH Ha OCHO-
Bi OmxonooTpyTH. Jlo ckiany amipeBeHa, OKpiM O1KOIOOTPYTH BXOJUTH
HIKOTHHAT O€H30ITy 1 Kamdopa (eMyibcisa). Mas3b BUITyCKAETHCS B TyOax
no 25 r, a miHiMeHT — B rakonax no 40 r. [Ipenaparu BUKOPUCTOBYIOTH
JUTSE JIIKYBaHHSI TOCTPOTO 1 XPOHIYHOTO PEBMATHU3MY, IIPH M’ S30BHX 1 Cy-
I000BHX OOJSIX, 3alalieHHl CIIHUYHOTO HepBa, 0OMOpPOXKeHHI. BHKIH-
KAlOuM 3Ha4HE MiJBUILECHHS TeMIIEpaTypu LIKipH, MpenapaTr MOCHIIOE
KpOB03a0e3MeUCHHSI ITKIPH 1 M’ s131B, KOMIICHCYIOUH HECTauy HaIXOKCH-
HS KMCHIO 1 OKUBHHUX PEYOBUH Y XBOPY AUISIHKY Tina, 3He00Ir0€. Masp
a0o JIiHIMEHT HaHOCSTh Ha JIIJISTHKY TiJIa, 0 OOJHUTH BPaHIli 1 y BEUipHIO
nopy. B 3aiexHocTi Bi po3aMipy ypaxkeHoT IisiHKH Tija 6epyTh 1-3 cm?
Mperapary, peTeJbHO BTUPAIOTh y 000Ul MICIs (0 BUCUXAHHS), TOAI
yTemnoTs. HactynHoro aus no3y npenapary 3011bLIyI0Th Y Ba pasu.
1106 monepeauTy nonagaHHs mpenapary 10 CIU30BHX 000JOHOK OueH,
HOCA, IICJIS KOYKHOI NMPOLETYPH CIIiJl PETEIbHO BUMUTH PYKH 3 MUJIOM.
Kypc nikyBanHst — 4 11Hi, 3 IEpepBOIO HA OJMH JICHb.

*  Bipanin (UexocnoBauunna). B 1 v mazi mictutbest 0,15 mr -
odinizoBaHOi OMIKOIOOTPYTH. BTHparoTh Masph B 30HY OOIIOUOCTI TpH
NOJiapTPUTax, PeBMaTU3Mi, MiO3UTaX, PEAUKYJIITaX, HEBPAITisiX, 3aXBO-
PIOBaHHAX CYINIOOHO-3B’SI3KOBOTO amapary. YHPOJOBX IHS MPOLELYypYy
MOBTOPIOKOTH JIBiYi, HA TIEPIINI PUIOM BUKOPUCTOBYIOTH 1,5-2 T Ma3i,
3rofIOM, MPH BiACYTHOCTI aJIepriyHUX peakuiid, 703y npenapary HocTy-
MOBO 30UTBITYIOTE 10 5 T. Yepes 3 aHi JiKyBaHHS — epepBa Ha 1 1¢Hb.

*  Anighop. Bunyckaerbes B Pocii y BUIIsiai TabNeTOK AJIs €IEKTPO-
¢dopery. EpexrnBaMi pu pyOIsiX, MOTEPEKOBO-KPHUKOBOMY PATUKYJIITI,
nepopMyrodomy apTpo3si. [Ipemapar BUKOPUCTOBYIOTh 32 YMOBH BiJICYT-
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HOCTI JKHBHUX O (B3UMKY). JI71s1 mikyBaHHS 1 MIryinKy mpemnapary pos-
quHSI0Th B 20 M1 (Pi310J0TIHHOTO PO3UMHY 200 AMCTHIIHOBAHOI BOIH 1
3MOYYIOTh HUM can(eTku uis enekTpodopesy. TpusamicTs mporeaypu —
10-20 xBuimH. [locTynoBo no3y OmKonI00TPYTH 301IbIIYIOTH 10 8-10
nirynok (#a 20 mi pozunny). Kype nikyBanns — 25-30 aHiB.

e Anizapmpon (npononicHa Ma3pb 3 BmictoM 100 6ioi. ox. OmKo-
noorpyts i 10%-Hoi Tipumunoi omii). [i BTMpaloTh B MmIKipy HAHGLIBII
Oomounx Micis moAeHHo. J{o3a — 2-5 T Ha OjHe BTHUpPaHHS, KypC JIKY-
BaHHs — 20-30 mmiB. [leBHUM yCIiXOM KOPHCTYIOTHCS TaKi alliTepares-
TUuHi npenaparu sk “@opanin P Jliniment”, “@opanin P, “®opamnin”
(Himeuunna); “Peymonpont” (Kurait), “Amnikyp”, “Anisen” (Opanuis),
“IMmMeHiH” (AHTIIA) Ta 1H.

2.11. BockoBa M0JIb — OTYKHUM GiOreHHU# CTHMYJISITOP

JIMunHKY BOCKOBOI MOJII HMPUHOCATH 3HA4YHY IIKOAY IHAacidYHHUKaM.
BoHM NOmKoAXKYIOTh COTH 3 PO3ILIOAOM 1 CYIIHSIK, IEPEBAXKHO B CJ1a0-
KHX CiM’fX, 8 TAKOK COTH 3 MEJIOM, SIKi 30epiraroThCst JUIst BECHSHOT ITi/JI-
roxieii O/pkiT. OCOOIUBO MIBUAKO PO3BHBAETHCS BOCKOBA MOJIb, SIKIIO
COTH ¥ I1HIIY BOCKOBY CHPOBHMHY 30€piraroTh B CIPHUSTIUBUX JUIsl BiJ-
KJIQJIAaHHS SIENb 1 PO3BUTKY JIMYMHOK TEMIEpaTypHUX yMOBax. [HKOIH
JIMIUHKA BOCKOBOI MOJIi PO3BHUBAIOTHCS B TPIMIMHAX HESIKICHO BUTOTOB-
JICHOTO BYJIMKA.

Po3mipu TMYMHOK 3aiieXaTh BiJ BUAY MOJI (BEJHMKa i Maja BOCKO-
Ba MOJIb), @ B MEXax OJHOTO BUAY — BiJ HassBHOCTI kopMmy. [Ipu #oro
HEIOCTATKy 3 JISUICUOK BHXOISATH JOPOCTI OCOOMHM MEHIIHMX PO3MIpiB.
[HKOMM TakMX APIOHMX METENUKIB BEIMKOi BOCKOBOI MOJIi MIPUHMAIOTh
3a MaJly BOCKOBY MoJib. Ha MeOBHX cOTax METEIMKH BEJIMKOI BOCKOBOI
MOJTi JOCATAIOTh HOPMAIBHHUX PO3MIpiB JIUIIIE TIPYA HASBHOCTI Iepru abo
YapyHOK 3 TPYTHEBUM PO3ILIONOM, SIKi BAKOPUCTOBYIOTHCS TMUMHKAMU B
SIKOCTI O1JTKOBOTO KOPMY.

3a IMYMHOK BETMKOT BOCKOBOT MOJII TACIYHHKH 1HKOJH MPUHMAIOTh
TUIuHOK OmkonuHO1 Boti (Broula coeca Mitzch). [lin kpumredxkamu mMe-
JTOBOTO COTA 1 Ti, ¥ 1HIII BIIAIIITOBYIOTH OJHAKOBI XOIH.

Besanka BockoBa mouib (alleria mellonella z). [Tommpena maiixe Ha
BCiil mmaHeri. Monoaa AMYMHKA CipyBaTo-0iJ0ro KoIbopy Mae 3 mapu
BHPA3HO BUCTYMAIOUMX TPYJHHUX HIKOK, 3aBASKH SIKUM JOCHUTDH IIBUIKO
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pyxaetbcst. CTapi IMIYUHKHA MAIOTh 8 Map HiYKOK OTHAKOBOTO pO3MIpy Ha
rpyasx 1 4epeBili. BoHM GBI TOBCTI, CipyBaToro Koibopy, JOBKHHOIO
Maibke 3 cm.

Iuxn po3BUTKY BOCKOBOI MOJI 3aJICKHUTh BiJ TEMIIEpaTypH 1 Kijlb-
kocTi kopMy. CepenHsi TPUBAJICTh CTalil JUYMHKMA NPU TeMIIEpaTypi
35°C — 28 nHiB.

Ileit Bua KoMax, SIK i IMIOBKOBHYHHM ITOBKOIPSIA Ta 6araTo iHITHX
BUIB L[bOTO KJIACY, KUBUTHCS JIUILE B OAHIM CTaii >KUTTEBOTO PO3BU-
TKY — JTHYUHKH.

JIMYMHKY BOCKOBOI MOJII CIIOYATKY >KUBJIATHCS HA OKPEMUX IUISH-
kax coriB. KopMoM i1 HEX € mepeBakHO Bick. Bick B XiMiyHOMY Bif-
HOUICHH1 I0CHUTh iHepTHUH. [IpoTe B opraHiaMi JIMYMHKHA BOCKOBOT MO
BHPOOJISIOTHCS TIOTY’KHI 1 aKTHBHI XIMIUHI pEIOBHHH, K1 JJO3BOJISIOTH it
3a KOPOTKHIA TIEpioJl po3BUTKY 3’icTh Onmm3bKo 2 T BocKy (600 coroBHx
4apyHOK). [1ocTymoBO TMYMHKK BOCKOBOT MOJIi IOKPHBAIOTH COTH TaBY-
THHOIO 1 TPOKJIAIal0Th B HUX XOMIU B MONIYKax 1Ki, sSIKOI0O MOKe OyTH 3a-
JIUIIKHA KOKOHIB B KOMipKaX CTiIbHHKIB, IPOIYKTH, IO 3aCMI9yIOTh JTHO
BYJIMKa, TIepra.

Jopocii ocoOnHM BeTnKoi BOCKOBOI MOJII MAarOTh JOBKUHY Tila Bif
7 no 17 mm, po3Max Kpwi — Onm3bko 30 MM, CIIMHA TI’SITHUCTA KOPUY-
HEBOTO KOJIbOPY 3 CipyBaTHM BIJITIHKOM; IiJi KPHJIaMH TiJO METEJHKa
Ma€ KpeMOBUH KOJIip, TOJIOBA — BiJ] CBITJIO-CiPOTO JI0 CBITVIO-KOPHIHEBOTO
kobopy. OCHOBHA YacTHHA MEPeIHIX 30BHILIHIX KPUJI CKJIAAAI0ThHCS i
rocTpuM KytoM. KiHIi mepeaHix Kpuil camiiB MaroTh MTHOOKI 3yOmi i
O6oxpomy. B mepenHiii yacTHHI TOJOBH CaMOK PO3TAIlOBaHi 1Ba KOPOT-
KHX IIyTHKY (03HaKa CTaTi).

MerTenuky BiIKIIAAa0Th KPYIli, TIaJICHbKI UL CBITIO-KPEMOBOTO
KOJTbOPY TPYMaMH B IMUIMHA BYJIUKA 1 paMKOBHX 3’ €THAHbL. 32 JTaHUMU
PI3HUX aBTOpPIB OJTHA CaMKa BEJIMKOI BOCKOBOI Mouti 3a 15 11i06 Moxke Bij-
knactu Bix 400 no 18 000 sens.

PozBuTtok 3aponka (sifist) TpuBae 8-10 mHIB, TMICIS YOTO BUXOAWUTH
MaJIeHbKa aJie POXKOPIIMBa JIMUMHKA. 3a CIPUSTINBOI Temiiepatypu (28-
30°C) i gocraTHIX 3amaciB BOCKOBOI CHPOBUHU JIMUMHKA [IBUJIKO POCTE.

KoxoHu Beankoi BOCKOBOT MOJII JJOCSTalOTh JOBKHHU 10 28-30 MM,
Ol 3a kompopoM. Ilepen TvM, sIK CIIPSICTH KOKOH, JIMYMHKA POOWUTH B
paMKax, CTiHKaX ByJIMKa, CTEIbOBHX JJOCKaX HETMHUOOKY Oopo3eHky. [Ipu
temrreparypi 35°C cranis nsedkn TpuBae 7 mio.
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Mana eockoea minw (Achroia grisella Fapr) 3ycrpigaeTscst B paiio-
Hax TOMIPHOTO 1 TPOIIYHOTO KJIiMaTy. Mooaa TUIrHKa MaJIoi BOCKOBOI
MOJTI Ma€e OUTHH KOMip, SIKUH Maike He BIAPI3HAETHCS BiJ JUIMHOK Be-
JINKOT BOCKOBOT MO, TIPOTE AEUI0 MEHIOi JOBKUHU — 18 MM. Kokonn
MaJi0l BOCKOBOI MOJII 3HAXOAATLCS Ha NEsIKii BiJcTaHl OgHa BiJ OJHOI, a
HE ofHa OUIA IPyTOi, IK y BEJIMKOT BOCKOBOI MOJTI.

Timo mopocioro meTenuka Majaoi BOCKOBOI MO IIOCKE, KOJIp —
BiI CpiOHO-CIpOTO O TEMHO-KOBTOTO, MOBXHHA Tima — 5-12 MM, po3-
Max kpwi1 — 20 MM. ['0510Ba MeTETMKa CBITIIO-)KOBTOTO KOJIBOPY, CKIIaICH]
KpuJjia Ha KiHIIX IO 3aXOIATh OHE 3a IHIIe. 3a3BUYail CAMKH 3a PO3-
MipaMH OUTBIIN BiJl CAMITIB.

Uepes aekinpka ITHIB MICISI BUXOMY 3 KOKOHA caMKa Majioi BOCKOBOL
MOJTi CTTAPOBYETHCS 3 IEKITBKOMA CaMIIMU, Yepe3 S5 TOI MICIs CIIapoBy-
BaHHSI PO3MOYNHAE BITKIAAATH UL B IIITHHH, TPIITUHU, CMITTS HA THI
ByJUKa. SIAIIST OKpyTITi, KpEMOBO-01710T0 KOTHOPY. 3a CIIPHUATINBOI TEM-
nieparypu (20-30°C), Bxe depes 5-10 qHIB 3 €I BUXOMITH JIMYUHKH.
[Ipu Temneparypi Bume 30°C i Hkue 16°C, sIATS TUHYTS.

[Ipu BupOITYBaHHI JUYMHOK SK JIIKAPCHKOI CHPOBHUHHU, HEOOXI1THO
TOTPUMYBATHCS TaKUX TEXHOJOTIUHUX MPHUHUOMIB, K1 O IMomepemKyBa-
1 BTpatu MeTenukiB. 11[o0 He 3amkomuTi OKOIMHAM CIM’SIM TIPAMI-
MIEHHA-PO3IUTITHUK JJII BUPOIIYBAaHHS JIMYUHOK Mae OyTH mobpe i30-
JTIOBAHUM.

becnanos H.P. (2001) mpomnoHye Taky METOINKY BUPOITYBAHHS JIH-
YUHOK BOCKOBOI MOJI SIK ITACiYHOT CHPOBUHU VISl IPUTOTYBAHHS JTiKap-
CBKHX 3aC00iB.

Crouarky 3aroTOBJISTIOTh MAaTOYHI JTWIUHKA JJI 1HKyOarlii MeTeln-
KiB y KinbkocTi He MeHme 20 0coOuH. IX momimarTs B CKISHI GaHKH
€MKICTIO 3 JT 3aIIOBHEHI IIMAaTOYKaMH CTITBHUKIB. SIK TUTBKH METEITHKH
MMOYHYTh BUXOAUTH 3 KOKOHIB OTPUMAaHHN DPETPOAYKTUBHHUI Marepiai
MIePEHOCSTH B MTOPOXKHIN KOpIyc HaI 4-Ma sipycamMu 3aB4acHO ITiITOTOB-
neHnx (OpakoBaHMX) CTUTHHHKIB. Lle imampHS TSI THYUHOK BOCKOBOL
MOJTi, CIONY BOHHU PyXaTHUMYThCS JJIS KUBJIEHHS. J{J1s IBHUAKOTO pPO3BU-
TKY JIMYMHOK B TIPUMIIIICHHI Mae OyTu Temmeparypa B Mexax 20-30°C.

Y nepion, KoJu JIMYNHKA Ha0yBatOTh TOBAPHOTO BUITIITY, TOOTO Ma-
IOTh JOBXKHHY He MeHme 10 MM iX BimOuparoTh mis mepepoOkm. Jlims
LBOTO T KOPIYC, B IKOMY TOAYIOTHCS JIMYMHKH, MiACTABISIOTH IIE BA.
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B maifHmWKIMi cTaBIATE OaHKY 3 JIIMKOIO; IPYTHH KOPITyC oOiaaHaHuN
TUKOMIOIOHNM JTHUINEM, IISHTP SKOTO CIIPSIMOBAaHUH B JHKY 3 OaHKOIO
MEepIIOTo KopIryca.

Jlist copTyBaHHS IMYMHOK 33 PO3MipaMu BUKOPUCTOBYIOTh 3BUYal-
HUI QIIBTP 3 METAICBUM CUTOM. BepXHe CHTO 3aTpUMye€ mepepocii Jiu-
upHKK (I0Han 15 Mm). IX BUKOPHCTOBYIOTH /ISl BUPOILYBaHHS HOBUX
METEJIMKIB BOCKOBOI Moii. Ha mpyromy coTi 3aTpuMyIOTBCS TOBapHi
JTUYUHKY. JINUUHKY, SKI TPOXOAATh (MIPOBATIOIOTHCS B OAHKY MEPIIOTo
KOpITyca MOBEPTAIOTh Y BEPXHI KOPIYCH ISl TOPOLIYBAHHS).

Jlikysanvni npenapamu 3 1u4uHOK 60CK0801 MoJi. 3 JTIKyBaJIbHOIO
METOI JIMYMHKUA BOCKOBOT MOJIi BUKOPHCTOBYBAJIH JIABHUM-aBHO. [Ipo
1Ie TOBOPUTHCS, 30KpeMa, B KHU31 « AMEpUKaHCKUN OOTaHUK U BpaueBa-
temby (1824). IIpoTe meprry HayKOBY TiMOTE3y MO0 JTIKyBAIBHHUX BiIac-
THUBOCTEH JIMUMHOK BOCKOBOT MOJII pO3POOHB HAIl BITUU3HSHHUN BUCHUIT
L.I. MeunikoB. 3rijjHO HOro TimoOTe3u, BUCOKA JIIKYBajbHA, & OCOOIUBO
OakTepuIUIHA i JTUIMHOK BOCKOBOI MOJII 3yMOBJICHA BHUCOKOAKTHB-
HUMH JTNOTITHYHUME (DEPMEHTaMHU IXHBOTO TPAaBHOTO COKY, SIKi 3/1aTHI
pyiiHyBatu (pO3IIEIUIIOBATH) 3aXMCHY BOCKOBY OOOJOHKY MMaTOT€HHHX
MikpoopraHizMiB. Oco06aiBO €(HeKTHBHUM BISIBHIIMICS TIpETapaTH BOC-
KOBOT MO 1m0/10 mannyku Koxa — 30yaH1Ka TyOepKyIbo3y.

VY pecropanax Benukux mict Snonii, Kurato, KeHii, B po3BUHYyTHX
€BPOTICHCHKUX KpaiHaX TOTYIOTh NPHUIPAaBH 3 MOJAPIOHEHUX IJUYUHOK
OJUK1II, TPYTHIB Ta BOCKOBOI MOJTi, SIKi KOPHCTYFOTHCS BUCOKUM TTOTTUTOM
cepen rypManiB. JIMUMHKE BOCKOBOT MOJIi 1 TPYTHIB MOXHA MpUAOaTu B
MIPOAYKTOBUX Mara3uHax SmoHii.

[IpoTe BapTicTh WX €K30TUYHHUX OIOCTUMYIISATOPIB JOCHUTH BUCOKA,
a TOMY JIO3BOJIMTH 1X BYKUBAHHS MOXYTb JIMIIIEC 3aMOXHI rypmanu. Benu-
Ki MOYKJTUBOCTI CIIO)KHBAHHS ITPOIYKTIB 3 THIHMHOK OMKiJI, TPYTHIB 1 BOC-
KOBOI MOJIi, IIperaparis 3 MmiaMopy O/UKIII MarOTh YKPATHCHKI TTACITYHUKH.
Cepen HUX € YMMaJIO TaKHX, IO 3 HAYKOBUM IiIXOOM CTaBJIATHCS 10
MIHHUX O10JIOTIYHO aKTUBHUX PEUOBHH ITUX MPOMYKTIB OIKUTHHUIITBA,
a TOMY CHCTEMaTHYHO O3JIOPOBIIIOIOTH IIEPIII 32 BCe caMi cede, 1 Jac Bif
4acy CBOIX pOJIMYiB, APY3iB Ta 3HalloMuX. Pa3oM 3 TUM OUIbIIICTh Maciy-
HUKIB 3 TIPOAYKTIB OKUTEHUIITBA BUKOPUCTOBYIOTH JIUIIIE MEJ Ta MPO-
TOJIIiC, JIEIIO Piflie MHIIOK 1 Iepry.

Jlyis mpuroTyBaHHS JIiKyBaJIbHOTO Tpenapaty 3a petentom b.I. Ce-
BacThsiHOBA (2003) OepyTh IT’SATh I'paM JIMYUHOK BOCKOBOI MOJIi, 3aJIH-
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BaroTh 50 MJI CIIUPTY 1 HACTOIOIOTH B TEMHOMY MICIIl YIIPOaoBxK 8-10
TTHIB, IOHS CTPyITyIoun. OTpuMaHy HACTOSHKY (GiTBTPYIOTh Uepe3 BaTy
B CKJISTHY Tapy i 30epiraioTe B MPOXOIOAHOMY TeMHOMY Mictii. [Tpmitma-
TH mopocauM 1o 15-20 kparens 3 BOJOIO ABiYi HA JIEHB Mepea BKUBAH-
HaM Tki. JiTsIM 9uco Kpareidh BU3HAYAI0Th 3 BpaXyBaHHSIM BIKY — I10
1 Kparuti Ha PiK )KUTTS.

Kupeesa 3.B. (2008) npomoHye Taki penenTn MPUroTyBaHHS HACTO-
STHKY JITYUHOK BOCKOBOI Moi: 1 ckisHKy (200 MIT) THIMHOK 3a7TMBAIOThH
1 11 TopinkH, HACTOIOIOTE 12 Mi0, MOAEHHO CTPYIIYIOUYH, TOI TIPOITIIHKY-
FOTh 4depe3 2-3 mapu Mapii, BIITUCKYIOTh 1 10AaroTh 0,5 71 KU’ T9eHO1
OXOIIOJKEHOT BOZAM. 3 O3I0OPOBUOI0 METOI0 PEKOMEHIYETHCS BKHMBATH
TaKy HACTOSHKY BpaHIll ¥ y BedipHio mopy (3a 30-40 xB. mepex mpu-
WHATTAM TKi), ciogarky 1/2 4. J1., TOHi MOCTYTOBO 103y 30UIBIIYIOTH 10
1 ct. . Ilepen mpUAHSTTSAM HACTOSHKH MITBMH, SIKi TIOTAHO ITEPEHOCATH
AJIKOTOJIb, HACTOSTHKY po3BOmATH B 50-150 M Bomm. JIikyBaHHS miTeit
pPO3IIOYNHAIOTh 3 JCKUTBKOX Kpameilb, MOCTYMOBO 30UIBIIYIOUN 103y
no 1 4. 1.

TepMiH NTiKyBaHHS CTUPTOBOIO HACTOMKOIO JIMYMHOK BOCKOBOT MOJTI
3QJICKUTH BiJ] XBOpOOW Ta i 3amyIeHoCTi. Y BaKKHX BUMAIKAX IMPH-
WMaTH HACTOSIHKY BapTO HE MEHIIE 3-0X MICAIliB — yepe3 KoxHi 30 qHiB
pobmsaTs mepepsy B 10 mi6.

BuroroBnena 3a TakuM pELENTOM HACTOSHKA JMYMHOK BOCKOBOI
MOJTI BHSIBHJTACS IIUTIOIOIO TIPH JTIKYBaHHI OHKOXBOPHX, XBOPHUX HA TY-
OepKyiIb03, HEKPOTHYHHUHM MaHKPEaTUT, €KCYTaTUBHHUHI TUIEBPUT TOIIO
(Kupeena 3.B., 2007, 2008).

st BuroTtoBieHHS Ma3i Kupeesa 3.B. pekoMeHIye Takui PEIeNT:
50-rpaMOBy CKJISTHY €MHICThH 3alIOBHIOIOTH JTUYMHKAMH BOCKOBOI MOJIi,
3QJIMBAIOTH CITUPTOM (II[00 CIHPT JIUIIE TOKPUB JIMIUHOK), HACTOIOIOTh
10-15 mHiB, TOMI CyMINI MEPEHOCATEH B KEPaMiUHHUH MOCY/, B IKOMY 3Ha-
xomutbest 200 T Macia kameHaya 1 200 T Macia 3Bipo6oto, nonaroth 50 T
ronpioHEeHoTO TIportomica i 40 T BOCKY. YCIO ITf0 CyMIIll BUTPUMYIOTH JBI
TOAWHY Ha BOOAHIM OaHi. [licis He3HAYHOTO OXOJOHKEHHSI, TTPOIIIIKY-
IOTh uepe3 2-3 1mapu Mapiii B crepriibHi eMHOCTI Ha 50, 100 Mt 1 3aKpH-
BalOTh TE€PMETHYHUMH KPHUIITKaMH. ABTOpP BKa3y€ Ha BHUCOKY €()eKTHB-
HICTB JIIKyBaHHS Ma33i0 OMIKOBUX paH Ta iHIIUX 3aXBOPIOBAHB IIKIPH.
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PO3ILT III. TECTOBI 3ABAAHHSI
JJIsA CAMOCTIMHOI ITIIAI'OTOBKU

Mony.s 1. Baxoannuii Mea Ik Xap40BUil IPOXYKT
i JikyBaJLHUI 3aci0

Tema 1. 3aragbHa xapakTepucTHKA 0IKOJTMHUX Me/iB.
IlepeBipka ix sikocTi i 30epiranus

1.1. Texnonoczia eucomosnenns medy 60x3conamu

1. BmxomuHU Mex — IPOXYKT BUPOOICHHH OKOTIAMH 3:
a) OypsIKOBOTO IYKDY; 0) TPOCTUHHOTO LIYKPY;
B) HEKTapy KBITKOBUX POCJIHH; TI') HaTOKH.

2. BwicT Boam B HeKTapi, SIKHH BUPOOISIETHCSI HEKTAPHUKAMH Me-
nmoHocHUX pociuH (%):
a) 5-10; 0) 20-30;
B) 50-80; r) 90-100.

3. Y 30upaHHi HeKTapy OepyTh yd4acTh OJDKOJIHM TaKOTO BIKY
(nHiB):

a) 15-18; 0) 5-12;
B) 20-30; r) 40-50.
4. KiieHOBWUIA, TFOIICPHOBHIA, YeOpELIEBUH Ml 33 KOJIBOPOM:
a) Olmif; 0) mpozopuii;
B) STHTApPHUI; T') )KOBTH.

5. OcoTOBWIA, MAJIMHOBHIA, PIITAKOBHIA, aKallieBHi MeJ 3a KOJbO-
pom:
a) Olwmit; 0) po3opuii;
B) STHTapHUI; T') )KOBTHH.
6. Men i3 M’STH, TUTOJIOBHH 1 JIUTIOBUH 32 KOILOPOM:
a) Oinmif; 0) mpo3opuii;
B) SIHTapHUI; T) JKOBTH.

55




11. J]. Ilnaxmit

7. 3a omuH BWIIT O/pK0Ia-301Mpad MPUHOCHTD Y BYJIMK TaKy Kib-
KICTh HEKTapy (MT):
a) 10-20; 0) 30-490;
B) 50-60; r) 70-100.

8. OcHOBHUM (hepMEHTOM, SIKUil 3a0e31euye po3IICIUICHHS CKIIa-
HUX I[YKPIiB HEKTapy 0 MOHOIYKPIB €:
a) aminasa; 0) MarbTasa;
B) iHBEpTa3a; T') JTaKkTasza.

9. TlepepoOka OpxoIaMK HEKTApy B M TIEPIII 32 BCE TOJISTAE Y-
a) BUIApPOBYBaHHI BOAM Ta PO3IIETUICHHI cCaxapo3u [0 TJIIOKO3H i
hpykrosu;
0) 30araueHHi HeKTapy OlIKamu;
B) 30araueHHi HEKTapy KUPaMHU;
r) 30aradyeHHi HEKTapy BiTaMiHaMH 1 MiHEpaIaMu.

10. 3pinmii Me MICTUTB Y CBOEMY CKJIaJi TaKy KUTbKicTh Boad (%):
a) 10; 0) 15; B) 20; r) 25.

11. Tpusane 30epiranHsi Meay, 0e3 3MiH HOTO XIMIYHOTO CKJIaIy i
(i3MKO-XiIMIYHUI BIACTUBOCTEH, 3yMOBIICHO HASIBHICTIO B HHOMY:
a) BUCOKOKOHIICHTPOBAHUX MOHOIIYKIB;
0) OiNIKiB; B) )KHPIB;
I') MiHepaJiB 1 BiTaMiHiB.

1.2. Xapaxmepucmuxa 60yconunux meoie

12. BepOoBuii, Kynp0a00BUH, TipYUMIHNHN, COHALIHUKOBUH, ecrap-
LIETHUH, CYpPIMKOBUH Me]T 32 KOJIBOPOM:

a) Oimuit; 0) po3opuii;

B) YKOBTHI; T') TeMHO-KOPHUIHECBHH.
13. Men dermuii i iBaH-4aro0 3a KOJIbOPOM:

a) Olnuii; 0) po3opui;

B) YKOBTHUI; T') 3CJICHyBaTHUi.

14. Men, BUTOTOBIICHHI O/pKONIAMU 3 HEKTapy, 3i0paHoro 3 onmHiel
POCTIVHH, HA3UBAEThCS:
a) MOHO(IIBOPHUM; 0) nomiabopHUM;
B) BECHSIHHM,; I') OCIHHIM.
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15. Men BUTOTOBJICHHN OIKOTaMH 3 HEKTapy MEKUIBKOX POCITUH
Ha3MBa€THCA:
a) MOHO(DITBOPHUM; 0) nmomiIbOpHUM;
B) BECHSIHHM; T) JTITHIM.

16. Mex 3 muniu B HAPOJHIN METHUIIMHI IIHPOKO BUKOPUCTOBYETHCS
NIPY JIIKyBaHHI:
a) 3aXBOPIOBaHb IMXANBHOI CHCTEMHU (aHTIHH, TPOCTYIH, JAPUHTITY,
OpOHXiTy, TpaxeiTy, OpOHXiaJbHOT ACTMH) Ta CEPLEBOi HEAOCTATHOCTI;
0) IIOCKOCTOTIOCTI;
B) OCTCOXOHAPO3Y;
T') OKUPIHHA.

17. 3aBasKky BiTHOCHO BMCOKOMY BMICTy OLIKiB, MiHEpaJTbHUX pe-
YOBHH, a 0COOJIMBO OPTaHIYHOTO 3aji3a, TPeYaHuii Me/l 3HAMIIOB IIHPO-
K€ 3aCTOCYBaHHS TPH:

a) aHriHi; 0) HETOKPIB’T;
B) HUPKOKaM’siHil XBOpOOi; T') 3aIajicHHI JIETeHb.
18. Cepen monmiMopdpHUX MeIiB HAHOLIBII BiTOMIUMH B YKpaiHi €:
a) TPaBHEBU1, MTOJHOBHIA 1 JTICOBUH; 0) ceprHeBHUI;
B) JIMITHEBUH (JIITHIM); T') OCIHHIH.
19. HaiinoBinbHille 3 yCix MeJliB KPUCTAII3YEThCS MEJ 3:
a) COHSIITHUKY; 0) TpedKH i pimaxy;
B) JIUIIY; I) iBaH-4aro 1 aKarii.

20. Ha siKicTh KBITKOBOTO Mely BIUIMBAIOTh TaKi YNHHUKH:
a) Topa poKxy;
0) CKIIaj IpyHTY, Ha IKOMY POCTYTh MEIOHOCH, 1 KIIIMaTHYHI YMOBH;
B) piBEHb COHSYHOI pasiarii.
21. Mej BUTOTOBJIEHHI OMKOJIaMH 3 BUAUIEHD TiII Ta IHIIHX KOMax
(ix 6mm3pko 70 BHIIB), IO KUBISATHCS COKAMH POCIHH, HA3UBAETHCS:
a) KBITKOBHM; 0) mambOBUM;
B) I[yKPOBHM; T') HAaTypaJbHIM.
22. Cik, KUl BUAUIAIOTH JJUCTKHU JIEPEB, KYILiB Ha CBOIO IIOBEPXHIO
NIPY Pi3KUX KOJMBAHHIX TEMIIEPaTypH, HA3UBAETHCSL:
a) map; 0) MemsHA poca;
B) HEKTap; T') BpPaHIIIHA poca.
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23. Men, 115t BATOTOBJICHHS SIKOTO OJ[)KOJIaM 3TOI0BYIOTE ITyKPOBHI
CUpOIT 30araueHl HaCTOSTHKAMH JTIIKAPCHKUX POCIHH, COKaMH, BiTaMiH-
HHUMHU TIpenapaTaMy, Ha3UBaEThCSL:

a) EKCIIPECHUM; 0) IWITY4YHUM;
B) MaJbOBUM; T') HaTYpaJbHHUM.

24. 3 MeTor0 BUPIBHIOBAHHS TOKA3HUKIB SIKOCTI OKPEMHUX MEJIB (KO-
TBOPY, apOMaTy, CMaKy TOIIO) MPOBOJISTh:

a) 3MiNTyBaHHS (KyIa)XyBaHHS) Pi3HUX MEJiB;
0) 30arayeHHs Mey MiHEpaIaMu;

B) 30araueHHs Mey OIKaMU 1 yKpamH;

r) 30aradeHHs] Mey BiTaMiHAMH.

1.3. Cknao i enacmueocmi meoy

25. HarypanpHuii MeJ] MiCTUTB B CO01 TaKy KiJIbKICTb KOPUCHHX IS
OpraHi3My JIFOMUHU KOMITOHCHTIB:

a) 100; 0) 200; B) 300; r) 400.
26. BmicT MoHOLYKpiB (TNIIOKO3H 1 ppykTO31) B MenoBi (%):
a) 55; 0) 75; B) 35; r) 15.

27. HopmaruBHa BeJTMYMHA ACKCTPUHIB (YMCEIBHUK) 1 caxaposu
(3HAaMEHHHUK) B HaTypajgbHOMY MenoBi (%):
a) 5/3,5; 0) 10/8,5;
B) 15/12; r) 20/17.

28. Men, oTpuMaHUil IUITXOM TIATOMIBII O IYKPOBUM CHPO-
IIOM, MICTHTB B 001 TaKy KilbKicTh caxaposu (%):

a)6i>; 0) 161>
B) 261 >; r)361>.
29. Bwmict ipoTeiHiB y pi3HAX MeZax KonMuBaeThes B Mexax (%):
a) 0,1-2,3; 0) 2,5-4,5;
B) 5,5-7,0; r) 8,0-10,0.

30. baxrtepunumHiCTh Memy, B MOPIBHAHHI 3 OaKTEPHIUIHICTIO
LYKPOBOTO CHPOITY, BUILIA B TAKy KiJIbKICTb pa3iB:
a)2; 6) 4;
B) 6; r) 10.
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31. KpwucramizamiiHa 31aTHICT, My IIOB’s3aHa TIEPII 3a BCE 3
BMICTOM B HBOMY:

a) TITFOKO3H; 0) ppyxTo3WH;
B) caxaposu; T') JIEKCTPHUHIB.
32. Men 3 BenmukuM BMicToM pykTo3u (40 % i>):
a) OLTBIIT CONOIKHI; ©0) OLITBII TITPOCKOTIIYHAI;
B) MEHIII COJIOJIKHIA; T) TipKyBaTHH.

33. CkiagHuii ByIJIeBOJ MEAY — KpOXMallb — PO3MICTUTIOEThCS (hep-
MEHTOM:

a) IHBEPTAa3010; 0) miacTasoro;
B) KaTaja3olo; T') amiJIa3oro.

1.4. Ilepegipka akocmi meoy

34. HaiiBuia sKicTh Meny, SIKWH 3arieyaTaHuM repeOyBaB y BYJIHKY
JIO0 cepeiuHu (MicsIs):

a) TpaBHS; 0) uTTHS;
B) YEPBHS; T) CEepIIHS.
35. HopmaruBHuii BMicT Boau B 3pijomy mMenosi (%):
a) 10; 0) 20; B) 30; r) 40.
36. Ilutoma Bara 3pijoro Memy:
a) 1,42-1,44; 0) 1,20-1,35;
B) 1,10-1,15; r) 1,0-1,1.
37. Haiibinpm cipusTinBa TeMiieparypa ais rpanyismii mexy (°C):
a) +4; 6) +10;
B) +14; r) +24.

38. g BUABIEHHS MEXaHIYHUX JIOMIIIOK HEBEIUKY KiTBbKIiCThH
MeTy HeOOXiTHO pO3UNHUTH:
a) CIIUPTOM; 0) OeH3MHOM;
B) epipom; T') JTUCTUIBOBAHOIO BOAOIO.

39. Jlnst BUSIBIICHHS JOMIIIOK KpeHan, 10 IpoOu Mey PO3YHHEHOT
JMCTUIIHOBAHOIO BOJIOIO JIOJIAIOTH JCKITbKa Kpareib:
a) po3unny NaCl; 0) OITOBOI KHCIIOTH;
B) Cip4aHOI KUCIIOTH; T') HAIIATUPHOTO CITUPTY.
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40. Cywmim 6opormrHa abo KpoxXMalio B MEI0Bi MO>KHA BUSBUTH J0-
JaBaHHSIM JIO TIPOKHIT SIMEHOTO 1 OXOJIOMKEHOTO PO3YMHY MY KiJibKa
KparIfuH PO3UMHY:

a) hoxuy; 0) NaCl;
B) CIIUPTY; I') OLTOBO{ KHCJIOTH.

41. Jlnst Bu3HaueHHs (anbcudikaiiii Meny KpoXMaabHOK MaTOKOH
B po3urH Meay (1 yacTuHa Meny 1 2 YacTHHM BOJIM) 1O KpaIuIMHi JAoa-
I0Th!

a) HaIIaTUPHUH CIIHPT; 0) po3uuH Hoxy;
B) 10%-mii po3unH nsmicy; T') a30THOKHUCIIE CpibIio.

42. J1nst BU3HAUCHHS BMICTY LyKpY B MEJOBi 710 10ro BOZHOIO po3-
YUHY JOAAIOTh:

a) HaIIATUPHUH CIIHPT; 0) po3uuH Homy;
B) 10%-wif po3umH JISAMICY; T') a30THOKHCJIE CPpiOITo.

43. HasBHICTh B MeZOBi ()epMEHTIB, 30KpeMa JiacTasu, € IMOKa3-
HHUKOM HMOTO HAaTypaJbHOCTI. J{JI HaTypaJbHUX MENiB MiacTa3He YhCiIo
MTOBUHHO OyTH HE HUX4e (OOUHUIT [0Te):

a)5; 0) 10;
B) 20; r) 30.

1.5. 36epicannsa medy

44. 36epiraTtu Me HeOOX1THO B:
a) MPUMIILEHHI 3 JIOCTaTHLOI BOJIOTICTIO (60% 1>);
0) cyXoMy 1 TIPOXOJIOTHOMY MICITi;
B) TEIIOMY MPUMIIIEHHI;
T') Oy/Ib-SIKOMY MICIIi HEe3aJIe)KHO Bij HOTO BOJIOTOCTI i TEMITeparypHu.
45. Haiikpamoro mist 30epiranas meny € temreparypa (°C):
a) Big +5 mo +10; 0) Bix +10 mo +20;
B) Big +15 no +20; r) Bix +1 mo +5.
46. 36epiranHsi Meay TIpO MiHYCOBIH TemIeparypi MpU3BOIUTH JI0
pyWHYBaHHS:
a) MiHepaliB; 0) IyKkpiB;
B) BITaMiHIB 1 aMiHOKHCJIOT; T') KJTITKOBHHH.
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47. Haitminmioro Taporo st 30epirants Memy €:
a) CKIIsSIHA, JIepeB’sHa (3 JIUIH ), NIUHSAHA a00 3 Hep)KaBirouoi cTai;
0) mMinHa;
B) IMHKOBA 1 3aJTi3HA.

48. He MokHA BUKOPUCTOBYBATH ITiJT MET MiCTKOCTI 3:
a) CKJa i iepeBa; 0) Mifi, IUHKY 1 3aJTi3a;
B) IJIMHU; ') HePKaBIOYOi CTaIi.

49. Ipu 3anuBaHHI CBIKOTO MeJly B MICTKOCTI 3 3QJIMIIIKAMHU MUHY-
JIOPIYHOTO MeJTy BiH:
a) MOBLIHHO TPAHYIIOETHCS; 0) BTpavyae MiHepasH i BiTaMiHU;
B) IIBHUJIKO 3aKHCAE; T') HIBHJIKO TPAaHYIIIOETHCA.

50. i IepeTBOPEHHSI IPaHy/IbOBAHOTO MEIY B PIJKUN HOro Iifi-
rpiBalOTh Ha BOJISHIN OaHi pu Temmeparypi He Ouibiie (°C):
a) 35; 0) 50; B) 65; r) 80.

Ouinka temu 1 moayas I (50 3anutanb)

KinbkicTh BipHUX BiAIIOBIACH

50-45 | 44-41 | 40-37 | 36-34 | 33-30 | 29-18 | 171i<

OriHKa MOTYIIS

3a mkanoro 100-90 | 89-82 | 81-75 | 74-69 | 68-60 | 59-35 | 31-1
YHIBEPCUTETY

33 HalllOHAJIbHOIO 5 4 4_ 3 3_ 2 2_
IIIKAJIOK

3a mkanoro ECTS A B C D E FX F
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Tema 2. JlikyBaHHS 3 BUKOPUCTAHHSAM Meay

2.1. 3azanvni npuHyURU GUKOPUCIMAHHA MedY AK XAPUOBO20
npoOyKmy i IIKyeanbHo20 3acooy

1. TeapunHI npoayKTH (KyCOUKH M’sica, MIEUiHKH, pUOH TOIIO) 3a-
JIUTI HATYpaJbHUM MEJIOM 30€piraroTh CBIKICTh YIIPOIOBIK:
a) 2-4 mHiB; 0) 2-4 Mics1IiB;
B) 2-4 pOKiB; T) 5 pokiB i >.
2. Jlns niKyBaHHS AOLIJIBHO BUKOPUCTOBYBATH JIMIIE HATYPaTbHUN
OJLKONMHUI MeJI, Kpalie 3 MEIOHOCIB, SKi KBITHYTH B!
a) TpaBHi a00 YepBHI-JIMITHI (3 JIUIH);
0) cepnHi (3 pizHOTpaB’s);
B) BEpECHI-KOBTHI.
3. OsHaku MiABUINEHO] Yy TIHUBOCTI (ajeprii) 1o meay:
a) TOJIOBHUI OiJ1b, MiABUINEHHS TEMIIEpaTypH Tijla, KPOIMBHULIA, OIFO-
BOTA;
0) 3HMKEHHS TEMIIepaTypH Tisa;
B) BHCOKA TTparie31aTHiCTh;
') 100pe CaMOITOYyTTSI.
4. 3 JgiKyBaJbHOIO METOIO ME]] B)KUBAIOTh:
a) micis 0011y, TOMat0YH 10 TapsIoro Yalo;
0) pa3om 3 IHIIMMU MPOIYKTAMH, TiIJAI0YH 1X TepMidHii 00poOIi
B) SIK OKPEMO BiJ iHIIUX MPOAYKTIB, TaK 1 B CKII Il 3 IHIIUMHU XapIOBUMHU
MIPOIYKTAMH.
5. Men sik JTiKyBaJbHHIA 3aCi0 BUKOPUCTOBYIOTbD IS
a) IPUTOTYBaHHS HAIOIB, @ TAKOXK y CKJIAJ1 CyMillel 3 MUIIKOM (TIeproio),
MaTOYHHUM MOJIOYKOM 1 IPOIIOJICOM;
0) 1oJarouu 10 KaBH 3aMiCThb LYKPY;
B) JIOJAI0YH A0 rapsyoro 4aro 3aMiCThb LYKpY;
I') KIi3MyBaHHS.
6. JKyBaHHS CTIJILHUKOBOTO MEIY CIIPHSIE:

a) BUBEACHHIO 3 OpraHi3My KaJilo;
0) MEXaHIYHOMY OUYMINEHHIO 3y0iB, a TAKOXK ME3WMH(EKINi POTOBOI MO-
POXXHUHY;
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B) py#Harlii emaui;
r) atpodii )KyBaIbHUX M S31B.
7. lllomenHa HOpMa BXKUBaHHS Meny (Tpam), IK XapuyoBOTO POTYK-
Ty (YMCENTBHUK — JIJISl IOPOCIHX, 3SHAMEHHUK — JUIS JITeH):
a) 100/50; 0) 500/25;
B) 25/15; r) 200/100.

8. TlepeBara Meay Ha/I IHITMMU BYTJICBOXHUMH (IyKPUCTUMH) ITPO-
JTYKTaMH TOJISITa€ B TOMY, IO BiH:

a) TIOAPA3HIOE 1 pyHHYE CII30BY 000JIOHKY TPABHOTO TPAKTY;
0) MICTUTBL B ONITUMAJILHOMY CITiBBiTHOIIICHHI ()€PMEHTH, BiTaMIHHU, Mi-
KpPOEJIEeMEHTH, KUCJIOTH, aMiHOKHUCIIOTH, TOPMOHH, OaKTEPHITHIHI 1 apo-
MaTHYHI PEYOBUHU, SKi JIETKO 1 IMBUIKO 3aCBOIOETHCS OPTaHi3MOM;
B) JOPOTHI €HEPTOCYOCTPAKT;
T) MABUINYE 30y/UTHMBICTH HEPBOBOT CUCTEMH.

9. JlixyBanbHi BIaCTUBOCTI Mely HE TOTipITyBaTUMYThCS, SKIIO B
yac Mez10300py OJIKII TTiATOAOBYBaTH:
a) CUPOTIOM i3 LIYKPY; 0) CHpOIIOM 13 HaTYpaJbHOTO MELY;
B) COKaMu Srif i GPyKTiB; T') ATOKOIO.

2.2. Bukopucmanns meoy npu JiKy8aHHi 3aX80P108AHb
cucmemu OUXaHHsA i Kpoeoooizy

10. Ipu rocTpux i XpoHIYHUX OpOHXITax, TpaxeiTax, 3aXBOPIOBAH-
HSIX MMa3yX Hoca, OpoHXiaNbHIH acTMi e(DeKTHBHUMH € aepo30JIbHi 1Hra-
JISIIT BOAHUM PO3YMHOM MEJy Takoi KoHIeHTpaltii (%):
a) 10; 0) 20; B) 30; r) 40.

11. Hacriit kBiTIB anrei JIiKapchKoi 3 MenoM muTH 1o 0,5 CKISTHKU
2-3 pa3u Ha JIeHb NpH:
a) pecHipaTOpHUX 3aXBOPIOBaHHIX (Kalledb, TOCTPHHA 1 XPOHIYHHH
OpOHXIT TOILO), @ TAKOXX NP 3aMajlbHUX 3aXBOPIOBAHHAX LITYHKOBO-
KHIIKOBOTO TPAKTY;
0) MIOCKOCTOTIOCTI;
B) OCTEOXOH/IPO3i; T') CKOJIi03ax.

12. Tennmii HacTii KBITIB TunH 3 MeaoM (1 cT. 1. Mmexy Ha 0,5 cKIIgH-
KM HACTOIO) MMUTH 2-3 pa3u Ha JCHb MPH:
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a) HeBpacTeHii; 0) micopiasi;
B) TIPOCTY/Ii; T') IEPEBTOMI.

13. Jlo BigBapy xopenst aes’scuiy (1:10) gomaroTe Meq i 1’ IOTh 110
1/4 cxasHKY TIpu:
a) KaIuio; 0) OpOHXITi;
B) 3allaJICHHSX JICTE€Hb; I') Icopiasi, HeBpacTeHii.

14. Cymim anoe 3 MeIOM 1 YepBOHUM BHHOM PEKOMEH]TY€ThCS BKH-
BaTW XBOPUM Ha:

a) TyOepKyJIb03, a TAKOK YCIM BHCHAXKCHHM 0cCO0aM, SKi TIEPEXBOPLTH
PI3HUMH XBOPOOaMHU;
0) pax;
B) TJIOCKOCTOTIICTE;
T') CKOJTiO3.
15. Taransmii 3 MenoM He peKOMEHIYIOThCS XBOPUM 3.
a) OPYIIECHOIO (PYHKIIE€I0 KUIICYHUKA;
0) TIOHIKEHOIO TEMIIEPaTypolo;
B) MOPYLICHOIO [TOCTABOIO;
I') CeplEeBOI0 HEAOCTATHICTIO, JIETEHEBUM CKJIEPO30M i OpOHXialbHOIO
acTMOIO.
16. CynmuHHI 3aXBOPIOBaHHS HIDKHIX KiHIIIBOK (PO3IIUpPEHHS BEH,
EH/IEPTUPHITH), JIIKYIOTh BKUBAIOUN MEJ 3:
a) YaCHUKOM; 0) IIUTIIITIHOIO;
B) JTJUMOHOM; T') MOPKBOIO.
17. CrioxxuBaHHsI BigBapiB IIIOAY 3 MEAOM €(hEeKTHBHE IPH:
a) IJI0CKOCTOIOCTI;
0) MOpYIICHHI TOCTAaBY;
a) 3aXBOPIOBaHHAX MiOKap/a, apTepiajibHill rinepTeH3ii, HeBpo3ax cepis
1 MOPYIIEHHSX HOTO PUTMY;;
I') OCTEOXOHPO3i.
18. BigBapu mmmmuHA (HACTOSIHI B TEPMOCI) 3 MEZIOM PEKOMEHTY-
€THCSI BYKUBATH TTPH:
a) KOBYOKaMsiHii XBOpoOi; 0) cepiieBiif HEIOCTATHOCT;
B) TICOpiasi; T') IITOCKOCTOIIOCTI.
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2.3. Jlikysanns 3axeoproeans cucmemu mpaeieHns
i 6uodinennsn

19. Y MenoBi, fK i B iHIIUX HATypaJIbHUX MPOAYKTax (0BOUi, GpyK-
TH, SITOJIN) TIEPEBAKAIOTh:

a) KACJIOTHOIIOY1 CJIEMCHTH;
0) Ty’>)KHOMIIOU1 €JIEMCHTH;
B) IIEpeBaru HEMae.

20. Binbin BUpa3Hy JIy>KHOTBOPHY 1110, II[OJI0 CBITJIOCTI, MalOTh TaKi

COpPTH MEJYy:
a) TeMHI; 0) cBiTui;
B) TIPO30pi; T') SSHTAPHI 1 XKOBTI.

21. JronsaMm 3 TiIBUIIIEHOK KUCIOTHICTIO IUTYHKOBOTO COKY JIOI1JTb-
HIllIe BXKMBATH TaKi COPTU MEIY:

a) TeMHi; 0) cBiTii;
B) Oui; T') )KOBTI.

22. Temmeparypu MEIOBUX PO3YHHIB YISl BKUBAHHS JIFOJSIM 3 TTiJT-
BHUIIICHOIO KUCJIOTHICTIO IUTYHKOBOTO COKY (°C):

a) 18-22; 0) 25-30;
B) 35-40; r) 45-60.

23. OcobamM, sIKi CTpakJarOTh TOHWKEHO KHCIOTHICTIO IUTYHKO-
BOTO COKY, BapTO BXKMBaTH BOJHWN po3uwH Meny (1 CT. 1. Ha CKISHKY
BOJIM) TaKoi TeMIepaTypH:

a) kiMHaTHOI (613BK0 20°); 0) rapstunmii (6mmm3pKo 60-70°C);
B) Tertumii (6mu3bko 35-40°C); 1) xomomuuii (61m3pko 0°C).

24. Tlpu migBHINEH I KNCIOTHOCTI BOMHUI PO3YMH My HAJIEKUTh
MpUKAMATH:

a) 3a 1,5-2 rox mo mpuHHATTS 1ki a00 depes 3 Tof micisl BKUBaHHS 1Ki;
0) mig yac MPUHHATTS 1XKi;
B) 3a 5-10 XB. 10 IPUAHSTTS TKi.

25. Sk mBUAKO MOTPIOHO BXKMBATH BOJHUI PO3YMH MEIy 0CO0aM 3

MOHKCHOIO KUCJIOTHICTIO IUTYHKY?
a) JTy’Ke IMIBUIKO; 0) TIOBLJIBHO;
B) IIBUJIKO; T') 3HaYEeHHS HE Mae.
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26. BrmuB cuctemarnunoro BxuBanHg Meay (70-100 r va 1o6y) Ha
(YHKILIOHANBHUI CTaH CUCTEMH TPABJICHHS:

a) HopMaJtizye poOOTy IMITYHKOBO-KHUIITKOBOTO TPAKTY 1 TIOKPAIIY€E 3aCBO-
€HHS TIO)KUBHUX PEUOBMH 1Ki;

0) cripusie BAHUKHEHHIO 3aKPeTliB;

B) CTIOBUTLHIOE 3aCBOEHHS MIOKMBHUX PEUOBHH 1 1Ki;

I') HE BCTAHOBJICHO.

27.Tlpu racTpuTax 3 MiABHIICHOI KUCIOTHICTIO MEIl PEKOMEHIY-
€Tbcs mpuiiMary (1 cT. J1. Mexy Ha CKIISTHKY TeIyIoi BOAN):
a) Oe3rocepe/IHbO Nepet NPUHHATTIM %Ki,

0) 3a 1,5-2 rom 0 IPUHHATTS TKi;
B) uepe3 3 rof miciast NpUHHSTTS TKi;
') 3HaYEHHS HE Mae.

28. Haii0ibIn onTUMaIIbHUM TIO/I0 TIO3UTHBHOTO BILUIMBY HAa MOTO-
PHY 1 CEKpeTOpHY (YHKIIiIO TPABHOTO TPAKTY € BXKUBAHHS TAKHX BOTHHX
po3unHiB Meny (%):

a) 1-5; 0) 10-17; B) 20-30; r) 32-40.

29. Tum, XTO CTpa)KAa€e TacTPUTOM, BUPA3KOBOIO XBOPOOOIO, KOIi-
TOM, 3aXBOPIOBaHHSIM TICYIHKH 1 KOBUOBHMBIJHHX LUISXiB KOPUCHHM €
criokuBaHHA 10%-HOTO PO3YNHY METy 3 HACTOSHKOIO:

a) KaJIeHAyJIH; 0) poMarKu;
B) MaTepUHKH; T') HIUMIITAHHA.

30. Po3repTe B cTymui (KaBoMiJLi) HaciHHs rapOy3a 3MilIaHe 3 Me-
noM (300 r HacinHs, 50 T Meny, 15 T BoaH) € eeKTHBHUM 3aCO00M IpH:
a) cepLeBiil HeIOCTaTHOCTI; 0) IOPYLICHHSX [TOCTABH;

B) 3apakeHHI acKapuIaMH; I') OCTEOXOHPO3i XpeoTa.

31. [Ipu Bupa3koBiii XBOpOOi muryHKa i 12-manoi Kumku epheKTus-
HUM € BKUBAHHS MEY 3 COKOM:

a) KapToILTi; 0) momizop;
B) OTipKiB; r) nuOyIIi.

32. XKyBaHHS CTUTFHUKOBOTO Mey € e(DeKTHBHUM JiKyBaJlbHUM 3a-

coOoM 1pH:

a) TUTOCKOCTOITOCTI;

0) OpyILIEeHH] IOCTaBH; B) OCTEOXOHAPO3i;

I') TapOAOHTO31, 3aXBOPIOBAHHI SICEH 1 XPOHIYHOMY TOH3HJIITI.
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33. ConsmIHUKOBHH Me/ e(heKTUBHUHN TPH 3aXBOPIOBAHHSIX:

a) JICTCHBD;

0) ceprrs;

B) HUPOK, JKOBUHOTO MiXypa 1 )KOBUOBUBITHHX LIJISIXIB;
T') WIKipH.

2.4. Meo npu 3ax60proeannax cewocmamesoi cucmemu

34. [lonepemxye yTBOPEHHS KaMiHHs B HUPKaX:
a) CiK 4OpHOI pellbKH 3 MEIOM; 0) CiKk MOPKBH 3 MEJIOM;

B) TOMaTHHUH CiK 3 MEIIOM; T) CiK TPYII 3 MEIIOM.

35. [pomnomnicHuit Mex eheKTUBHUH TpH:
a) cepIieBiii HeOCTaTHOCTI; 0) azeHoMI IepeIMiXypoBOi 3a103H;
B) HUPKOKaM sTHii XBOpOOi; T') IUTOCKOCTOITOCTI.

36. [Ipu crareBiit cmabkocTi (IMIOTEHITIT) YOJOBIKIB 3MIMIAaTH MeJ
3 koM (1:1) 1 mpuiimatu o 1 4. 1. Tpuyi Ha neHb. Kypce mikyBaHHS
(mic.):
a)2; 0) 3; B) 5; r) 7.

37.1lpu ageHOMI TIEPEIMIXypOBOi 3aJI03M BXKHUBAIOTH BiIBap CO-
JIOAKH 1:
a) TIPOTIOJIICHUH MeT; 0) MeJT 3 COKOM YOPHOI PENbKH;
B) M€JI 3 COKOM KapTOTILIi; r) MeZ 3 rapOy30BUM HACIHHSM.

2.5. JTikysannsa 3axeoprosans Hepeosoi cucmemu,
ananizamopie, wKipu

38. Ilpu 6e3conHi BxuBati Mef (1 4. 11.) 3:
a) COKOM MOpKBH (3 4. IL.);
0) ss6mygrHuM orrroMm (3 4. 11.);
B)OIITOBOO eceHtiero 9% (3 4. 11.);
T') COKOM Oypsika 4epBOHOTO (3 4. I1.).

39. B sxoCTI 3aCMOKIHIMBOTO 3acO0y MPUUMAIOTh MEN 3 3aBYaCHO
MPUTOTOBIICHUM YAEM:
a) BaJIepiaHu; 0) mumu;
B) MaJINHU; T') IIAMIITTHA.
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40. Ilpu 3arampHill cmaOKOCTI opraHi3My (HEpBOBE BHCHAXCHHS),
JUIs TiJIBUILEHHSI TOHYCY HEPBOBOI CHCTEMH Ta BiJHOBJICHHS CHJI MiCIIS
orepariii, BXUBaOTh MeJ (2 CT. J1.) 3 cokoM (1 cKIIsHKa):
a) KapTOILIi; 0) omizop;
B) rapOy3a; I') YepBOHOTO OypsiKa.

41. Ilpu momarpi mutu Meq (32 CMaKOM) 3 OXOJIO/PKEHUM BiJIBAPOM
(1a 0,5 cxusaku 3 pasu Ha AeHb 3a 30 XB. 10 inun):
a) JIIN; 0) pOMaILIKH1 JIiIKapChKOT;
B) Oy3WHH YOPHOI; ') YOPHOi CMOPOJIMHHU.

42. Kparuti 1t oueit Ta IpuMOuKH (TIpH 3anajieHHi pOTOBOT 000JI0H-
KH, BUpa3Kax POriBKM) FOTYIOTh Ha OCHOBI po3uuny mexny (%):
a) 60; 0) 50; B) 40; r) 30.

43. Ilpu 3HWKEHHI TOCTPOTH 30py BKUBarOTh cymim (1:5) meny 3
MOPiOHEHUMH SATOIAMU:
a) MaJINHU; 0) aKkTuHiIii;
B) IUMOHHMKA KHTAlChKOTO;  T') MaJIMHHU.

44. I1pu omikax Ha ypaskeHy IUISHKY LIKiIpU HAHOCSTB!
a) MeIl y BUIVISAL Ma3i abo TepTy KapTOILIIO 3 MEIOM;
0) TepTHl YaCHHK 3 MEJIOM;
B) TEPTY IHOYITIO 3 MEAOM;
T') MEJIEHUH TIEPeThb 3 MEIOM.

45. Ha moTpickaHi I’ ATH Ha HIY HAKJIAAI0Th MEJI, a 3BepXy MPUKJIIa-
TTAI0Th, IIJTEHO 3a0MHTYBABIIIH, JTHCTOK:
a) BUIITHI; 0) CMOPOIMHM;
B) KaITyCTH; T') BUHOTPAY.

2.6. Bukopucmannsa medy 6 cymiuiax aK 3a2anbHo3miyHio-
BAIbHUX, GIMAMIHHUX | IMYHHOCMUMYTIOIOUUX 3AC00i8

46. 3arajapbHO3MILIHIOBaJIbHA CyMimn: mMen — 1,5 CKIISHKH, Kypara,
IpelbKi TOPiXu W POI3HHKY — IO | CKIISHIT, TMMOH 3 HMIKIPKOO — 2 IIT.
[Moapibueny cymim npuiiMary 1o 1 ct. JI. 3 pa3u Ha JieHb:

a) 3a 30 XB. 10 MPUHAHATTS 1%Ki;
0) uepe3 30 XB. MCIST TPUHHATTS TKi;
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B) uepe3 1 rox micis IpuiHSTTS 1Ki;
T) i 9ac MPUHHATTA 1XKI.

47. BokxuBanHs Meny BIponoBxk 4-5 mic. (1 r/kr macu Tina Ha 100y)
CHpHsie 3pOCTaHHIO (PI3UYHOT MpaLe3aaTHOCTI JocimKyBaHuX Ha (%):
a) 16; 0) 26; B) 36; r) 46.

48. BxxuBaHHS Mey B Hanosix 5%-HOT KOHIIEHTPALIIT CITPUSIE TTiBH-
IICHHIO 3aCBOIOBAHOCTI MMOYKUBHUX PEYOBHH, 0COOIMBO OLIKIB, Ha (%):
a) 1-2; 0) 5-10; B) 20-25; r) 30.

49. EdbekTnBHUM 3acO00M TIOTIEPEIKEHHS aHEMil JItofield Ba)KKoOl
(hizmuHOI mparli, ClIOPTCMEHIB, 0COOIMBO Y BECHSHO-3UMOBHUH TIEPio, €
BKHMBaHHS I'PEYaHOT0 Mey B TIOEIHAHHI 3 COKOM:

a) KapToILIi;

6) rpyns;

B) MOPKBH, YOPHOT PENIbKH 1 Cebaepelo;
T') KapTOIUTi, TPy 1 HUOYTi.

50. Jlns 301nmbIIeH s 3amaciB TEYiHKOBOTO TIIIKOTEHY 1 OITHUMIi3allii
0OMiHY pEUOBHH B TKaHWHaX, C()CKTUBHUM € BKWUBAHHS MeEIy B IOE]-
HaHHI 3:

a) TIHJIKOM 1 MAaTOYHUM MOJIOUKOM; 0) BOCKOM;
B) TIPOITOJTICOM; T) I IMOPOM.

Ouinka temu 2 moayJisi I (50 3anuranb)

KinbkicTh BipHUX BiAIIOBiCH

50-45 | 44-41 | 40-37 | 36-34 | 33-30 | 29-18 | 17i<

OriHKa MOTYIIS

3a mxaioi0 100-90 | 89-82 | 81-75 | 74-69 | 68-60 | 59-35 | 31-1
YHIBEPCUTETY

3a HalllOHAJIbHOIO 5 4 4- 3 3. 2 2-
IIKaJIOKO

3a mkamoro ECTS | A B C D E EX F
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Tema 3. MenoBa KyJiHapist

1. Hayka mpo JikyBajbHE XapuyBaHHS 3 BUKOPHUCTAHHIM MIPOIYK-
TiB O KITBHMUIITBA, HA3UBAECTHCS:
a) Mi€THKa; 0) amimieToTeparris;
B) ¢izionoris; T') HyTPOJIOTis.

2. llpwu posmerieHHi O1IKA Mey M030aBIIIOThCS CBOET crrenndid-
HocTi. [Ipy IbOMy 1X aHTHICHHA BJIACTUBICTH:
a) 3MIHIOEThHCS, 0) HE 3MIHIOETHCS;
B) HE 3MIHIOETHCS JIUILE Y TOPOCIIHX.

3. Y TpaBHOMY TpaKTi MOKMBHI PEYOBUHHU MEAYy 1 MWIKY (Iepru)
MiAar0ThCs il
a) izmuHi, XiMIYHIH 1 O10TOTIUHIH;
0) TepMiYHIif;
B) pajiariiHiii;
) OaKTepUIUIHIH.

4. @OyHKIIT TPAaBHOT CUCTEMH IIOJI0 MEY SIK XapuOBOTO MPOAYKTY:
a) peryJIsITOpHa;
0) cekpeTopHa, MOTOPHA, EKCKPETOPHA 1 BCMOKTYBaJIbHA;

B) iH(opMalliiiHa; T') TePMOPETYIIATOPHA.
5. PiBeHb DIIFOKO3U B KPOBI 3/I0pOBOI JIFOAMHU (MT%):
a) 20-50; 0) 60-70;
B) 80-110; r) 130-150.
6. HopmarusHO 1000Ba /1032 CIIOKUBAHHS MEAY JOPOCITHMU (T):
a) 350-400; 6) 150-200;
B) 250-300; r) 100-120.

7. Burparu eHeprii Ha mepeTpaBieHHs OUTKIB Mey 1 TIeprH, B 1O-
PIBHSHHI 3 BUTpaTaMu €Heprii Ha MepeTpaBIeHHS ByIJICBOAIB MELLy:
a) MCHIIII; 0) OinbIIi B /1B pasw;
B) MEHIII B /IBa pa3u; I') Pi3HULI HEMAE.

8. Ilpu mpuifHATTI O61TKOBOI ki (TIepru) piBeHb 0OMIHY MTOKUBHUX
peyoBuH (cnienn@ivHa TuHaMivHa Aist ixi) 3pocTae Ha (%):
a) 25-30; 0) 15-20; B) 5-10; r) 2-3.
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9. Ilpm mpu3HAYCHHI TIE€TH XBOPUM JOIIIFHO MaKCHMAJIbHO 00-
MEXXUTH CIIO)KUBAHHSA:

a) CTUMYIISITOpIB (4ai, KaBa, KaKao) i KyXOHHOI COJIi;
0) MiHepaliB i BiTaMiHiB;

B) OLIIKiB, )KHPIB 1 BYIJIEBOIIB;

T) Meay i Ky (Tepry) .

10. XapuoBuii paLioH XBOpoi JIIOXWHH MOBHHEH OyTH M030aBiIeHN

JIeHaTypaIi30BaHUX MPOAYKTIB:

a) O/UKOJIMHOTO MeJy 1 MUKy (TIeprH);

0) oBOYIB 1 QpYKTIB;

B) BUPOOIB 13 MEPIIOCOPTHOTO OOPOIITHA, padiHOBAHOTO IIYKPY 1 KOHCEp-
BOBaHUX TPOIYKTIB;

T') POCIIMHHOT TKi 1 0BOUEBO-(PPYKTOBHX COKIB.

11. I'oTyroun NpoAyKTH [0 BKUBAHHA, HAJIEKUTh TypOyBaTHUCS IIPO
30epekeHHsI iX 0i10oTi9HOI IiHHOCTI. Hal011p11 e(heKTHBHUMHI MEeTOIa-
MH IIPU L[bOMY €:

a) TYIIiHHS Ha Mapy, Jerke 00CMa)KyBaHHS 3 BUTPUMYBaHHAM Y (OJIb3i;
0) TpuBae BapiHHS;
B) 100pe 00CMaKyBaHHSI.
12. OBoueBi CTpaBH 3 JI0aBaHHSIM MEIly HE BapTO:
a) o6cMaxyBaTH;
0) KWIT’ITUTH TPUBAIIHUIL yac;
B) MiJirpiBaTH.

13. PocnmaHe a00 BEpIIKOBE MAaciO JOAAETHCS IO CTPAaBU B TaKy

¢a3zy 11 mATOTOBKH:

a) KOJIM CTPaBH I'OTOBI 1 TPOXH OXOJIOJIH;

0) Ha MOYaTKy TEPMiUHOI OOpPOOKHU CTPaBH;

B) B C€PEAMHI MPOLECY TEPMIYHOT MiATOTOBKH CTPABH.

14. Haii6inp1re BiTaMiHIB y KapTOILIi 30epiracThCs MpH Takii ii Ky-
JiHapHINA 00poOIIi:

a) BapiHHI B HEOUHIIICHOMY BHIIIS/IL;
0) BapiHHI B OYMIIIEHOMY BHIJISI;
B) oOaproBaHHI Ha MacCIIi;

T) TYyIIKyBaHHI.
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15. 3epHa 1 HaCiHHA, SKI MICTATH B cO01 OJTii, HAJIGIKUTH TPOOUTH B
TaKii KiJTbKOCTI, II[00 OTPUMAHOTO MTPOAYKTY BUCTAUMIIO JUTSI CTIOKHBAH-
HS YIPOTOBXK (THKHIB):

a) 1-2; 0) 3-4; B) 5-6; r) 7-8.

16. Haiikpamum nocyaoMm Jisi IPUTOTYBaHHS CTPaB 13 MEAOM €:

a) aTFOMIHIEBUH;

0) IropaTIOMiHI€BHIA,

B) IMHSIHUH a00 3 HEP)KaBIIOYO1 CTai;
T') MiJTHHMA.

17. EHepreTndHa BapTicTh JIIKyBaJlbHOTO 1000BOro pauiony (%) 3
JO/IaBaHHSAM MEY PO3NOAIISETHCS TaK (YUCENbHUK — CHITaHOK, 3HAMEH-
HUK — Be4eps):

a) 10/10; 0) 20/20; B) 30/30; r) 30/25.

18. EHepreTryHa BapTiCTh CTpaB, sSKi CIIOKUBAIOTHCSA HA HiU (IIPH
YOTHUPHOXPA30BOMY XapuyBaHHi), HE TOBHHHA TiepeBuiryBati (% m10060-
BOTO parIfiony):

a) 10-15; 0) 20-25; B) 30-35; r) 40-45.

19. baxxaHo, 100 ouH NpUlioM DKi OyB BIJJIaJICHHUNA BiJ JAPYroro
TaKUM IIPOMIKKOM Yacy (romu):

a) 1-2; 0) 3-4; B) 5-6; r) 7-8.

20. {06 mo30yTHCs HETPUEMHUX TOJIOJHIX CUMIITOMIB 1 J0YCKaTH-
sl yacy MpUUHATTS 1Ki BapTo:

a) BUIUTH CKJISTHKY ITiJICOIIOKEHOT MEIOM BOM a00 3’ICTH TPOXH CBi-
KUX 0BOUIB ((PYKTIB);

0) BUTTUTH CKIITHKY YE€PBOHOTO BUHA,

B) 3’ictr 50 T mepru.

21. ®opMyBaHHIO 3aJIS)KHOCTI Bif] aJIKOTONFO (ITPH MIOMIpHOMY HOTO

BXKMBaHHI) CIIPUSIE:

a) mepeifnaHHs OUIKIB, )KUPIB 1 BYIJIEBOIB

0) TOBHOLIIHHUI Xap4OBHH PaLliOH;

B) HEIOTPUMAHHS MIPABHJI PAILliOHATIBHOTO XapUyBaHHSI.

22. MeHIO XBOpUX HEAyraMH TPaBHOTO TPAKTY, OKPIM MeIy, TO-
BHHHO MIiCTHTH:
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a) pOCIMHHI IPOAYKTH 1 COKH 3 HUX;
0) BUCOKHMII BMICT )KHPHOTO M’sica;
B) aJIKOTOJIbHI HAIIOT;

) 100pe TiACOoNeHy TKy.

23. HakonnueHHIO ra3iB y KUIIKax (Jiapest) CIpUsOTh:

a) 6000Bi, cBKHIA XITi0, KarycTa, HE30MPaHEe MOJIOKO;
0) KaBa 3 MEIOM;

B) KaIlli Ta KUCET;

T') KH3WI 1 YOPHHUILII.

24. I1pu peBMaTUYHUX 3aXBOPIOBAHHSIX O1IBII aICKBATHUM € TaKHi

THUI XapuyBaHHS:

a) M’SICOiTHUH;

0) BererapiaHCHKHIA;

B) 3MillIaHUH;

I') 3MIIIAHUH 3 O1IBIIT BUCOKHM BMICTOM OLJIKIB.

25. IlimBuIIeHUH BMICT XOJIECTEpUHY B OpraHi3Mi € OJHHUM 13 YHH-
HUKIB, SKHI CIIPHYUHSIE PO3BUTOK:

a) IyKpOBOTO JiabeTy; 0) aTepockieposy;
B) OIIACUCTOCTI; T') IJIOCKOCTOIOCTI.

26. Y mponykrax O/UKITBHHUITBA XOJIECTEPUH BIJICYTHIH, a TOMY X
CHIOKMBaHHS € e(DeKTUBHUM METOZOM MPOQIIAKTHKH 1 JIIKyBaHHS:

a) TUTOCKOCTOITOCTI;
0) mykpoBoro zniadery;
B) OIIACUCTOCTI;
T') aTepOCKIePO3y, IHCYIBTY, iH(papKTy MioKap/a.

27. IIpOHUKHEHHS XOJIECTEPUHY B CTIHKM KPOBOHOCHHX CYAWH BiJl-
OyBaeThCs 32 YMOBH, KOIIM MOTO PiBEHb B KPOBI MEPEBHUIILYE BEINYUHY
(Mr%):

a) 100; 0) 150; B) 200; r) 50.

28. XonectepuHy 6arato B TaKUX MPOJYKTaX:

a) JKOBTOK SIEIIb, TTEYiHKA MOJIOKO;
0) KapTOILIs, KYKypy/a3a;

B) 0BOYi, (PYyKTH, 3€JICHD;

r) MeJl, THIOK, Tepra.
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29. XBopuM Ha giabeT HeOoOXiTHO:
a) ONTHUMAJBbHO pyXaTHCs 1 mepedTH Ha OaraTy KIITKOBHHOIO II€TY 3
Iy’Ke HU3bKHM BMICTOM IYKpiB;
0) MaJio pyxarucs;
B) BKHMBATH MPOAYKTH 3 BUCOKHM BMICTOM >KHPIB Ta OiNIKiB.
30. 1 r Mmexy MicTUTH B c00i TaKy KiTbKiCTh eHepril (KKau):
a) 1,5; 0) 2,5; B) 3.5; r) 4,5.
31. Mexn 0co611MBO KOPUCHUH THM, KOMY HEOOX1THO IIBUIKO BiJTHO-
BUTH CHJIN TCTISL:
a) BTOMH 1 XBOpOOH; 0) O1IKOBOTO TOJIOTYBaHHS,
B) TIepeiTaHHs.
32. lonaBaHHs MeZy 10 CTpaB HaJae iM:
a) TOCTPOTH;
0) ocoOnuBoOi M’SIKOCTI, crieU(IyHOro 3amnaxy i cMaky
B) IIEKY4OCTI.
33. bopomrHsaHI BUPOOH 3 T0JaBaHHIM MEY:
a) MIBUJIKO YEPCTBIIOTH;
0) MOBLTEHO YEPCTBIOTH 1 3AJUIIAIOTHCS CBIKUMHU JOBTHH Yac;
B) HE 3MIHIOIOTH CBOIX SKOCTEH.
34. HebaxaHuMHU HACTiIKAaMHU BXKHBAHHS OYHUIICHOTO (padinoBaHo-
r0) IYKpY €:
a) OIACHUCTICTh, aTePOCKIIEPO3, IIYKPOBHIL MiabeT, Kapiec 3y0iB;
0) TIOXY/IIHHS;
B) 3HIDKCHHSI CHEPrOBapTOCTI XapuoBOTO PaIliOHY.
35. JlonaBaHHs Menly B TICTO ITPH BUIIKaHHI KOHABUPOOIB, TPUTOTY-
BaHHI HaMo1B, 3HAYHO MOJIIIIYE iX:
a) €CTCTHYHUN BUTTIS;
0) CMaKOBI SKOCTI 1 TOYKUBHICTB;
B) TOPMOHAJIbHY aKTUBHICTb.
36. st mmiIcoNoMKyBaHHS APIKKOBOTO TicTa Mell Tpeda J1o1aBaTu
B TaKy (aszy ApiKIKYBaHHS:
a) TiIJTBKU HAITPHUKIHIL;
0) TLIBKY Ha TIOYATKY;
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B) PI3HUIII HEMAE;
T') Ha [TOYATKy 32 YMOBH HOTO MOIMEPEAHBOTO MiIirpiBaHHSI.
37. dnist 30epekeHHs MEJ0BOTO 3araxy 1 CMaKy OOPOIIHIHUX BUPO-
01B Mej1 y TicTo Tpeba JoaBaTu B Taky (asy OpixKIHKyBaHHS:
a) Ha TI0YaTKYy,
0) TUTPKM Ha IMOYATKY 32 YMOBH HOTO IMONEPEIHHOTO HAarpiBaHHS Ha BO-
JHil OaHi;
B) TiJIbKM HAPHUKIHIII;
T') Pi3HHIII HEMAE.
38. Y mopiBHSAHHI 3 IIyKPOM MeEJI:
a) OUNIBII CONONIKHUH; 0) MEHII COJIONKHUH;
B) pI3HUII HEMAE.
39. V miTpoBiit OaHIIi Taka BaroBa KUTbKICTh Meay (T):
a) 1000; 0) 1230; B) 1330; r) 1430.
40. IToBHa cTONOBA JIOXKKA MICTUTh B COOi TaKy BaroBy KiJIbKiCTb
Mmeny (T):
a) 45; 0) 35; B) 25; r) 15.
41. IloBHa yaiiHa JOKKa MICTHTB B COO1 TaKy BaroBy KiJIbKiCTb MEIY
(r):
a) 6; 0) 12; B) 18; r) 24.

Ouinka Temu 2 moayJis I (41 3anuranus)

KinpkicTh BipHUX BiAIIOBiACH

41-37 | 36-34 | 33-31 | 30-28 | 27-25 | 24-14 | 13i<

OriHKa MOJTYJIst

3a mkanoro 100-90 | 89-82 | 81-75 | 74-69 | 68-60 | 59-35 | 31-1
YHIBEPCUTETY

3a HalOHAIBHOIO 5 4 4 3 3 ’ 5.
IIKAJIOK

3a mkaiioro ECTS A B C D E FX F
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MonyJs I1. IIponodic, Bick, NuJIok (mepra), MAaTO4He MOJIOYKO
i O/2K0TMHA O0TPYTA SIK JIKYBaJIBHI 3ac00H

Tema 1. IlponoJic sik 0310poBUO-JTiKyBaAbHUI 32¢i0

1.1. 3nauenns npononicy 013 60cin, 11020 NOX00HCEHHA
i 30upannsa

1. Cwmak npormnosicy:
a) TIpKyBaTHH 1 IEKyYHif;
0) COJIONKMIA;
B) COJIOHUI];
I') KUCJTyBaTHH 3 COJIOAKUM IIPHCMAKOM.

2. To0s10BHOIO (YHKIIIE TPOMONICY s OKOIMHOT POJUHH €:
a) HIMAKIIOBAHHS TPIIMH Y BYJIHKY;

0) IPUKPITUICHHS PaMOK JIO CTIHOK BYJHKA 1 3BY>KEHHS pO3MipiB JILOTKIB
Ha 31MY;

B) OaKTEpHITUIHA;

I') Xap4oBa.

3. ToHKUM mapoM Mponomicy 01K0JIU HOKPUBAIOTH CTIHKH BYJIHKA,
paMKH, TOMIPYIOTh KOMipKH coTiB. L{i BIacTHBOCTI mpomoicy BUKOPHC-
TOBYIOTBCSI JIFOJbMH JIJIs1 BUTOTOBJICHHSI BUCOKOSIKICHHX !

a) dap0o; 0) maxiB;
B) 3aMa3oK.

4. BHCOKY cTiliKicTh OJDKLT 10 3aXBOPIOBaHb HAYKOBIII TTOSICHIOIOTH!
a) BXUBAHHSM HEKTapy POCIUH (Memy);

0) BKUBaHHSM MUIKY (TIEPTH);
B) HasIBHICTIO Y BYJIUKY BOCKY;
) OaKTEPUIUTHICTIO TIPOTIOIICY.

5. 3a copusTIMBHX YMOB OfHA OJKOJIOPOANHA 32 CE30H MOXKE MPH-
HECTH Yy BYJIUK TaKy MaKCUMAaJIbHY KUTBbKICTh MPOMoJicy (T):

a) 10-50; 6) 70-100;
B) 150-200; r) 300-500.
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1.2. Cknaao i enacmugocmi nponoicy

6. OCHOBHHM CKJIaJIOBUM KOMITOHEHTOM ITPOIIOJICY €:

a) CMOJIH; 0) OLTKM;
B) XKHPU; T') BYTJICBOM.
7. Kinbkicts cMoi B miporniodici (%):
a) 5-10; 0) 15-20; B) 35-55; r) 80-100.
8. Temmeparypa 1raBieHus mnpomomicy (°C):
a) +70; 0) +50; B) +60; r) +90.
9. Ilutoma Bara mporoiicy (T/cMm):
a) 1,0; 0) 1,2; B) 1,4; r) 1,6.
10. [Ipormosic morano po3unHSAETHCA B:
a) CTIMpTax, areToHi; 0) JKUPHUX OJIISX, CKUITIIAPI;
B) BaseliHi, edipi; I') XJIOpOPOopMi.

11. bionoriuHi BIacTHUBOCTI MPOMOJICY B 3HAYHIM Mipi 3yMOBIEHI
NPUCYTHICTIO B HHOMY:

a) (h1aBOHOINIB 1 PEHOTBHUX KUCIOT;  O) MUIKOBUX 3€PEH;
B) BOCKY; ') TyOMIBHUX PEUOBHH.
12. Y raps4iit Bozii y pO34rH IMEPEXOIUTH TaKa KiTbKiCTh KOMITIOHEH-
TiB miponoricy(%):
a) 40; 0) 30; B) 20; r) 10.
13. IIpoTuMikpoOHI BIACTHBOCTI TPOIIONICY HE 3HIKYIOTHCS TIPH
30epiraHHi HOro BIPOAOBK (POKiB):
a) 5-10; 0) 20-40;
B) 50-60; r) 1001>.

1.3. IIpuzomyeanns nikieé 3 nponosnicy i ix 6uKOpUCMaHH;

14. Jlna npurotyBarsas 10%-HOTO eKCTpakTy MPOIIONIiCY OepyTh
Taky Horo kinbkicTh () Ha 100 M1 96%-HoTo crupTy:
a) 10; 0) 20; B) 30; r) 100.

15. CriupToBHi €KCTPAKT MPOIOJICY HE MOXKHA 30epirarTu:
a) Ha CBITII; 0) y TeMHOMY MicI1i;
B) Y CKIISTHOMY TTOCY/Ii; T') y IPOXOJIOAHOMY MiCIIi.

16. 10%-Hy HACTOSHKY TPOIIOJICY HE BUKOPUCTOBYIOTb JJIS:
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a) 00poOKH paH 1 JiKyBaHHS BUPA30K;

0) JIiKkyBaHHS IPUOKOBHUX 3aXBOPIOBaHb HiT;
B) JIiIKyBaHHS TyOEpKYJIbO3Y JIETeHb, IIKIPH;
T') JiKyBaHHS 30pOBOTO aHaJli3aTopa.

17. Ilpu anrini BUKOPUCTOBYIOTH 20%-HUH CIUPTOBUI PO3UNH IPO-

TIOJTiCY B TaKii 03i:

a) TpW pa3u Ha ICHb 110 35 Kparenb MicasT IPUHHSITTS 1Ki;

0) ZBa pa3u Ha JeHb 110 35 Kparnesb 3a 30 XB. 10 NPUHHSITTS 1K,
B) OZIMH pa3 Ha JEHb M0 35 Kpamneb micist IPURHATTS TKi.

18. 3 mpodinakTHUHOIO METOI0 €()EeKTHBHUM € BKUBAHHS MEIy 3
ITPOTIOJIICOM Y CHiBBiTHOIICHHI:

a) 100:10; 0) 100:5; B) 100:1; r) 100:20.

19. 3 nikyBanmbHOIO MeTOH €(DeKTHBHUM € BUKOPUCTAHHS MEIy 3
TIPOTIOTICOM y CITiBBITHOTIICHHI
a) 100:5; 6) 100:3; B) 100:2; r) 100:1.

20. MenoBo-kanmanxoiabHa eMyiscis (80 T pimkoro memy, 15 r coky
kajanxoe, 7 Mit 10%-HOro CMpTOBOTO SKCTPAKTY MPOIIOJIICY) HE PEKO-
MEHJLy€ThCSI JJIs1 JIIKYyBaHHSI:

a) (papuHriTIB, JIAPDUHTITIB 1 TOH3WIITIB, 0) OYHMX 3aXBOPIOBAHb;
B) HUPKOKaM STHO1 XBOpOOH; I') IUIOCKOCTOIIOCTI.

21. Bomuwmii excrpakt mponoiica (20 T moapiOHeHOTroO mpomnoiica
3anuBatoTh 100 MJI BOZH) HACTOIOIOTH BIIPOAOBXK | TON y BOASHIN OaHi i
HE BHKOPHCTOBYIOTH JIJIsl 30BHIIIHBOTO 3aCTOCYBaHHS ITPH:

a) paHax 1 BUpa3Kax;

0) XpOHIYHUX TOH3WJIITaX, KOH FOKTHBITaX, 3alaJIeHHSIX TaliMOpPOBUX
nasyx;

B) TPUXOMOHATHUX, IPHOKOBUX 1 OakTepiadbHUX 3alaJICHHSX IiXBHU 1
€po3ii MHUUKN MaTKH;

') OCTEOXOH/IPO3i XpeoTa.

22. HopmaruBHa /103a BxUBaHHS 5-10%-HOT0O MPOMOIICHOTO MEIy
pu OpPOHXITI, 3aMlaNeHH] JeTeHb, aHT1Hi, TyOepKyIbo3i:

a) 0,5 1. 1. 2-3 pa3u Ha neHb 3a 0,5 TO/ 10 MPUIHSATTS 1Ki;
0) 1 4. 1. 2-3 pasu Ha neHsb 3a 0,5 TOx 70 IPUHHATTS TKi;
B) 1 4. 1. ABiYi HA A€HB MICIIA MPUUHATTS TKIi;

r) | CT. 1. ABiYi HA AEHB MiCIS MPUAHSITTS TKi.
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23. TpuBamicts Kypcy JikyBaHHS 5-10%-HUM MPOITOTICHAM MEIOM:
a) no 15 nmiB; 0) 20 mHiB;
B) 1 mic.; ) 3-5 Mic.
24. HopMaTuBHa 1103a BXHMBaHHS 15%-HOr0 MPOMOJIICHOTO Macia
(Tpm aHriHi, 3aManeHHi JeTeHb, TyOepKyIb03i):
a) 1 cr. ;1. Tpuyi Ha JeHb 3a 1 rox 0 MPUUHATTS TKi;
0) 1 cr. ;1. TpUYi Ha ACHB TicHs 00iTy;
B) | 4. ;1. ABiYi Ha IeHb 3a | TOX A0 CHiNAHKY 1 Bedepi;
r) 1 4. 1. 1Bidi HA ACHB 3a | TOM MICIST MPUHHATTS K.
25. Ilpu 3axBOproBaHHI o4eil (MeXaHIYHI OUTKOKEHHS, OIIIKH, 3a-
XBOPIOBAHHS POTiBKHM) €()EKTUBHUM € BUKOPUCTAHHS:
a) 5%-HOro CIIUPTOBOTO EKCTPAKTY MPOIIOIICY;
0) 5%-H01 nmponoicHoi Ma3i Ha Ba3eliHi;
B) 5%-HOr0 BOZHOTO €KCTPAKTY MPOIOJIICY;
r) 10%-HOTO EKCTPaKTy MPOMOJIICY.
26. 10%-Hy mponoicHy Ma3b, BATOTOBJIEHY Ha OOJIIITUXOBOMY Mac-
J1i, BUKOPHUCTOBYIOTb IIPH:
a) omikax;
0) TyOepKyi1b03i, 3alaieHH1 JIeTeHb, aHT1HAX;
B) 3aXBOPIOBaHHI OUei;
T') OCTEOXOHIPO3i XpeoTa.

27. IlpononicHa Ma3b i3 BockoM (150 r BazeninoBoro macna, 50 r
BepIkoBoro macia, 50 r Bocky i 70  mponoicy) edexTuBHa npu:
a) JepMato3ax, QypyHKYIb031, IapoaHeMmii;
0) 3aXBOPIOBAaHHAX OUEii;
B) TyOEpKYIIbO3i;
T') 3alaJICHHSIX JIeTeHb, aHTiHI.
28. Ilpu OponxiTax i acTMi epeKTUBHUM € BUKOpUCTaHHs 10%-HOTO
MPOIIOJIICHOTO MOJIOKA B J1031:
a) 1 ct. 1. 2 pas3u Ha nesb yepe3 0,5-1 rox micns NpUHHATTS 1%k,
0) 1 ct. ;1. 2 pa3u Ha jieHb 3a | Tox A0 NPUHHATTS 1XKi;
B) 1 4. ;1. 3 pa3u Ha JeHb IiJ] Yac iu;
r) 10 T cymimni BpaHIli 10 TPUHHATTS K.
29. IlponomnicHi CBIYKH BUKOPHCTOBYIOTH IPH:
a) BUpa3Kax LUTyHKY;
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0) 3amasieHHi epeaMiXypoBoi 3aJI031 1 TeMOpPOT;
B) 3aItaJicHHI SICEH;
r) BUpa3kax 12-manoi KUIIKH.

30. IIpu rpuOKOBHX 3aXBOPIOBAHHSIX HITTiB 3aCTOCOBYIOTh:
a) 50%-Hy mpononicHy Ma3b a00 TyCTHI €KCTPAKT IIPOMOIICY;
0) IpomnoJTicCHe Macio;

B) IIPOTIOJTICHE MOJIOKO, BOJTHUI €KCTPAKT MPOIIOJIICY.

31. IIpu nicopiasi (denryityaroMy JuIai) MpU3HAYAIOTh KyBaHHSA:
a) BOCKY; 0) nepru;

B) MPOIIOJIiCY; T') THJIKY.

32. ]l BumaneHHs MO30JIiB Ha pO3MapeHy MO30JIbHY 30HY HakJia-
JAI0Th TOHKHH IIap TEMHOTO TMPOMOJICY 1 3aKpiILTIOITh HOTO JeiKo-
IUTACTUPEM Ha!

a) 1-2 rox; 0) 2-3 nHi;
B) 4-5 nHiB; T') TUXKJICHb.

33. [Ipu Bupaskax nuryHKy i 12-manoi xumku edexruBHUM € 20
kpanenb 10%-HOro cupTOBOrO €KCTPAKTY MPOIIOJicy, PO3BEICHOTO Ha
BOJi a00 kum’s;ueHoMy Modoli. Kype mikyBaHHs:

a) Tpu4i Ha IeHb 3a 1 rox g0 mpuiHATTS Dki (20 THIB);
0) aBivi Ha eHb micis npuidHATTS ki (10 qHIB);
B) TpHUi Ha JACHB Mepe] CHiZaHKoM, 00i0M 1 Beuepero (5 qHiB).

34. IIpn XpOHIYHUX THIHHUX 3aMaJICHHSAX CEPETHHOTO ByXa BHKO-
pucToBytoTh 40%-Hy CIIUPTOBY BUTSIKKY MPOIIOJICY B CYMIIlli 3 POCIHH-
HOIO OJTI€I0:

a) 1:10; 0) 1:20; B) 1:30; r) 1:40.

35. Sflkumm 3 HIDKYE HABEJACHUX BIACTHBOCTEH IPOTIOIIC HE BO-
nomie?

a) aHTUMIKPOOHI; 0) 3HEOOrOIOUI;
B) MPOTHU3AMAIbHI; T') Xap4oBi.
36. Un MoxiIMBa afamnTaiis Opratismy JIOAWHHU 10 BXXUBaHHS MPO-
roicy?:
a) Tak; 0) Hi;
B) HAyKOIO HE BCTAHOBIICHO.
37. Ilpomodic st JiikiB MOTPiOHO 30MpaTH:
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a) BIITKY, JO HACTaHHS OCIHHIX XOJOMIB, Ha TMAacikaxX BiITajICHUX Bill
MIPOMUCIIOBUX 00’ €KTIB;
0) HaBeCHI, IMiCIIs TIEPIIOTO 00IBOTY OJIKII;
B) y Oymb-SKy TOpY pOKY HE3aJIeXKHO BiJ MICIIsl pO3TalTlyBaHHS TACiKA
1010 IIPOMUCIIOBUX 00’ €KTIB.

38. Jlo 03HaK aJiepriyHUX peakiiiid Ha MPOIIOJIiC HAJIeKATh:
a) MicIieBe TIOUYEPBOHIHHS ILIKIpH;
0) HaOpsKH I'y0, BYLIHUX PAKOBHH, CJIM30BOi 00OJIOHKH POTOBOT MOPOXK-
HUHU;
B) miABUIIICHHS Temmepatypu a0 38°C i Oinbire;

T) Aiapes.

39. Yu 3maTHUH TIPOTIOITIC BUKIIMKATH allepriuHi peakmii?:
a) tak (y 2% oci0); 0) Tak (y 20% oci0);
B) Hi; I') HayKOIO HE BCTAHOBJIEHO.

40. ITpu aneprii Ha mpomnoiic He0OXiTHO:
a) 3MEHIINTH 03y Mpemnapary i 0OMEKUTH Kypc JTIKyBaHHS 2-3 THXKHSI-
MM, ITiCIISl 9OTO 3pOOUTH MTEPEPBY;
0) BXKMBATH TPOTIOJTIC Pa30M i3 TIEpProto;
B) BXXHBATH MPOTIOJIIC Pa30M 13 MEIOM.
41. HaipocTitmmM crioco0oM 3aCTOCYBaHHS MPOTIOIICY 3 0370POB-
YOI METOIO €:
a) BUKOPHUCTaHHS Y BUIIISIAL Masi;
0) BUKOPUCTAHHS y BUIJISI CIIMPTOBUX PO3YHHIB,
B) JKyBaHHsI rportofticy (o 1-2 r Ha 1o0y).

Ouninka Temu I moxyJs 11 (41 3anuranns)

KinpkicTh BipHUX BiAIIOBiACH

41-37 | 36-34 | 33-31 | 30-28 | 27-25 | 24-14 | 13i<

OrriHKa MOTYJIst

3a mkanoo 100-90 | 89-82 | 81-75 | 74-69 | 68-60 | 59-35 | 31-1
YHIBEPCHUTETY

3a HallOHAJIILHOIO 5 4 4- 3 3. 2 2.
IKaJIOK

3a mkanoo ECTS A B C D E FX F
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Tema 2. Ba:koanumii Bick

2.1. Cknad i enacmugocmi 60HcOIUHO20 80CKY

1. Bick — mpoayKT, sikuii BUPOOJISETHCS CIIEI[iaIbHUIMU BOCKOBUMHU
3aJ103aM# OJIK1JT TAKOTO BiKY (IHIB):

a) 12-18; 0) 19-24;
B) 29-38; r)6 +B.

2. PoOoTa BOCKOBUX 3a103 OJKIJT aKTUBI3YETHCS B TEPiOA TOAY-
BaHHS OJKOJIAMU JIMYMHOK. Y Tel Tepioll MOJIOAI OJKOJIM BXKUBAIOTh
Oararo:

a) MPOTIOJIICY; 0) Meny 1 muiky (Tepru);
B) HEKTapy.

3. Ha Buginenns (BupoOneHHs) | Kr BOCKYy OIKOIN BUTPavaroTh
(BKMBAIOTh) TaKy KUTBKICTh MeAy (KT):

a) 1,5; 0) 2,5; B) 3.5; r) 4,5;

4. YrupomomX poKy ofHa OIKOJIOpOaNHA BHPOOIISIE TaKy KUTBKICTh
BOCKY (KT):

a) 1; 0) 2; B) 3; r) 4;

5. Bmxonu BUPOOISIOTH BiCK 1 OYyIOTh CTUILHUKH JIMIIE [TPH Ha-
SIBHOCTI B OIPKOI0CIM’1:

a) TPyTHIB; 0) poOoumx OIKiN;
B) MaTKH.

6. Jlo 3aco0iB 30ibIIEHHS BUPOOHHIITBA O/PKOITAMH BOCKY HE Ha-
JIKHTD:

a) MATOMIBIS OKIT MEIOBO-TIHIIKOBOIO CYMIIITIITIO;
0) yTpuMaHHS B CiM’1 IBOX MAaToK;

B) cBOe€yacHe 3a0e3MeueH s O/Kil BOIMHOIO;

T') JOCTaTHS BEHTUJISIIIISI BYJIHKA.

7. OCHOBHHM CKJIaJIOBUM KOMIIOHEHTOM BOCKY €:
a) ckiIaHi edipu; 0) BUIBHI JKUPHI KUCIIOTH;
B) BYTJICBOJIH;
') MiHEpaJIbHI Ta apOMAaTHYHI PEYOBHHHU.
8. Bick Oararuii BitamiHOM:
a) K; 0) C; B) JI; r) A.
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9. Bick MicTHTB y c00i TaKy KUTbKICTh BYTJIeBOIIB(%0):
a) 10; 0) 20; B) 30; r) 40.
10. HaBo1ieHe mojioTHO B JaBHUHY BUKOPUCTOBYBAIH IS

a) IIUATTS OJIATY; 0) nmucaHHs;
B) MaJIFOBaHHS; T') 3aXUCTY BiJ JIOILY.

11. bniusbko 20% BOCKY, SIKU BUPOONIAEThCA Ha Macikax YKpaiHu,
BUKOPHUCTOBYETHCS B TaKil KIIBKOCTI Tay3ed MpOMHCIOBOCTI:
a) 30; 0) 20; B) 15; r) 5.

12. [lepernaBiaTy i 30epiraTi Bick peKOMEHIYEThCS B TIOCY/I 3i:
a) 3aJ1i3a; 0) UUHKY;
B) Mi/Ii; r) ckJia abo aTrOMIHIIO.

13. Binxonu repepoOKH CYIIHAKY Ha BOCKOSKCTPaKI[IHHIX 3aBOAX,
Ha3UBaIOThHCS:

a) BUTOIIKaMH; 0) MepBOIO;
B) napadinom; T') BOCKOM.
14. Bick HE pPO3UNHSETHCA V:
a) OeH3uHi; 0) xaopodopmi;
B) BOJIi; T') CKHITiIapi.
15. Temmnieparypa masienHs Bocky (°C):
a) 51-60; 0) 61-68;
B) 69-70; r) 71-80.
16. Ilutoma Bara BOCKY:
a) 0,96; 6) 1,00;
B) 1,20; r) 1,46.
17. Ans panbendikanii BOCKY He BUKOPHCTOBYIOTh!
a) mapadin; 0) creapuH;
B) TEXHIYHUH BiCK; T) TIPOTIOJIIC.

18. danbcudikanito BOCKy 3 BUKOPHUCTaHHSAM KaHi(oui, e3epuHy,
napadiny i1 XUpiB MO)KHA BU3HAYUTH:

a) 3a 3aIaxom;

0) HasIBHICTIO OKPEMHUX KPHCTAJIiB Ha 3J71aMi;
B) MaTOBICTIO ITOBEPXHi;

T') 32 HASBHICTIO YKUPHUX TUISIM.
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19. IIpu po3MHUHaHHI HATYpaIbHUH BICK CTa€:
a) KUPHUI Ha JOTHK;
0) mpuMmae 10 pykK;
B) HE JKUPHUI Ha JIOTHUK 1 HE MPHUITUIIAE JI0 PYK;
T') JparIfCcTUM.
20. IIpu >xyBaHHI HaTypaIbHUIA OKOIMHUHN BIiCK:
a) IpUWIKIIAE 10 3y0iB; 0) He mpuiMnae a0 3yois;
B) TipYHUTh; I') IEpEXOIUTh B PIIKUH CTaH.
21. Bick Moske 30epiratucs 6e3 3MiH CBOTO CKIaAy i Pi3HKO-XIMITHUAX
BJIACTUBOCTEH TaKUH MTPOMIXKOK Yacy:
a) JCKiJIbKa POKIB; 0) IeKijgbKa AECATKIB POKiB;
B) JIEKiIbKa COT POKIB; I') THCSAY1 POKIB.

2.2. 3acmocy6anusa 60CKy 8 00MAUIHbOMY 20CHO0APCMEi
i AK JKY8AIbHO20 34C00Y

22. ABilleHHa BUKOPHCTOBYBAB BiCK:
a) y CKJIaJi JiKiB MPH KaluIi i A1l CTUMYJISIIIT QYHKILIH MOJIOYHUX 327103
JKIHOK;
0) IUTs JTIKYBaHHS IIJIOCKOCTOIIOCTI;
B) JUTsl HOpMalizalii (GyHKIiH XpeoTa;
T') TIpH MTOPYIISHHI TOCTaBH.
23. KyBaHHSI MEIOBUX COKIB B HapOIHIl MEAMIUHI BHKOPHCTOBY-
€TBCS JIJIs1 JTIKYBaHHS:
a) aHTiHM;
0) 3amajbHUX 3aXBOPIOBAHb JIETCHB;
B) OpOHXiaNBHOT aCTMHU 1 3amalieHHi siceH (TTapoJI0HTO3).
24. Bick € 000B’SI3KOBUM CKJIaJJOBUM KOMIIOHEHTOM:
a) aBTOMOOUIBHOTO JaKy 1 ¢ap0, macT it MeOiB 1 MapKeTy, BOCKOBUX
Gbiryp 1 MyJsIKiB;
0) JIOCHIOHIB 1 IAMITYHIB;
B) PO3UNHHUKIB
25. BockoBi Ma3i XxapaKTepHu3yIOThCS:

a) IMiJIBUIIICHOIO MPOHUKHOKO 3/IaTHICTIO Y O10TKaHUHU, BUCOKOO OaKTe-
PHUIUIHICTIO 1 MPOTH3aNaIbHUM e(hEeKTOM;
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0) HU3BKOIO TIPOHUKHOIO 3[IATHICTIO Yy O10TKaHUHH;
B) HU3BKOIO OaKTEPHUITUIHICTIO;
') HU3bKUM MPOTU3ANATEHUM (EKTOM.
26. BokonvHU BICK IIMPOKO BUKOPHCTOBYETHCS B KOCMETOJIOTII.
Bin BXoauTh 10 CKIATY:
a) KpeMiB 1 TYOHUX TTOMaJI; 0) TOCBHHOHIB;
B) IIaMITyHIB.

Ouinka Temu 2 moayJs II (26 3anurannb)

KinbkicTh BipHUX BiAIIOBiICH

OriHKa MOTYIIS B
26-24 | 23-21 20 19-18 16 15-9 | 8i<

3a mxaznoio 100-90 | 89-82 | 81-75 | 74-69 | 68-60 | 59-35 | 31-1
YHIBEPCUTETY

3a HaIlOHAJIIFHOIO 5 4 4- 3 3. 2 2-
IIKaJI0K0

3a mkanoro ECTS | A B C D E FX F
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Tema 3. Baxosanna orpyra

3.1. Cknao i enacmugocmi 60conunoi ompymu

1. Kamoey:
a) po0oYMX OIKIT; 0) TpyTHIB;
B) MaTKH; ) poboumnx OmKiI 1 MaTKH.

2. Ilpwm yxaneHHi mone#t i TBapuH:
a) JKaJo OKOJTH BiIPUBAETHCS Bifl USPEBIS;
0) HE BiApUBAETHCS BiJl YEPEBILS;
B) BIZJPUBAETHCS JIUIIIE 32 YMOBH JKaJICHHS B MIKipy 0€3 BOJIOCCH.
3. CepenHs BenmuUMHA OTPYTH B OTPYTHOMY MiXypi OKiI (MT):
a)0,5; 0) 1,0; B) 1,5; r) 2,0.
4. HaiiOinpn BHpa3HOIO JIIKyBAJIBHOIO JI€I0 BOJOIE OIKOIMHA
OTpyTa OTPUMaHa B TaKy IOPY POKY:
a) BECHOIO; 0) BIITKY;
B) BOCCHH, T') 3UMOIO.
5. XapaktepHi 03HaKH i1 O/KOJI00TPYTH:
a) amaris;
0) mpoHoC;
B) MOYESPBOHIHHS MiCLISl Y)KaJeHHS, 011k, HAOPSIK;
r) npurHivennas [THC.
6. bmxin mpartye:
a) TEMHHI KOJIp OJSTY, MIEPCTSHI TKAHWHH, Pi3Ki pyXH, 3amaxu MU0y,
JaCHUKY, OJICKOJIOHIB TOIIIO;
0) OJISIT CBITIIOTO KOJIBOPY,;
B) TTOBLIBHI PYXH;
I') 3amax M’sITH 1 [IaBJIii.
7. Oco0InBO arpeCUBHUMHU CTAOTh OJIYKOJIH:
a) o0 0cib, SKi CTOATH HA MUIAXY IXHBOTO MOJIEOTY (MIEPe]] BYJUKOM) i
[IPU HAassBHOCTI 3amaxy O/IXKOJI0OTPYTH;
0) y mmepios CHIIBHOTO MeZ0300py;
B) Y Yac rapHHUX IMOTOAHUX YMOB.
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8. IIuroma Bara OKOTMHOI OTPYTH:
a) 1,43; 0) 1,23; B) 1,33; r) 1,13.
9. Ha noBitpi OmKoI00TpyTA:
a) MBUKO TYCHE 1 TBEPIIE;
0) OBLIBHO BTpaYalouu BOLY, TYCHE 1 TBEp/IE;
B) HE TyCHE 1 HE TBEPJIiE;
T) CTa€ PiAKOI0.
10. BpxomooTpyTa 100pe pO3YHHSIETHCS V:
a) BOJi;
0) MypaluHii KUCIIOTI;
B) CIIUPTI 1 MypaIIHii KUCIIOTI;
11. TokcuuHi BIacTHBOCTI OXKOJIIOOTPYTH Y CyXOMY BUIIISAL 30epi-
TaroThCS YIPOJOBXK (POKIB):
a) l; 0) 2; B) 3; r) 4.
12. binzpko 80% cyXoro 3aiauiKy O/PKOJIOOTPYTH CKIIAAAI0Th:
a) ByTJIEBOJIH; 0) xupHu;
B) OLITKH; T') MiHEpaJbHI PCUOBUHHU.
13. OCHOBHMMHU [1iF04MMH KOMIIOHEHTaMH OJIKOJIMHOT OTPYTH €:
a) MeJITiH, a0NaHiH, IPOTeasHi IHTi0iTOpH;
0) MOHOLIYKpH;
B) miHepanu Ca;
T') KJIITKOBHHA.
14. TlpurHidyoud akTUBHICTh TPOMOOKIHA3HM, PEYOBHUHH OJIKOIO-
OTPYTH 3HIKYIOTb!
a) (harouuTapHy aKTHBHICTb JIEMKOLUTIB KPOBI;
0) 31aTHICTH KPOBI 70 3rOpTaHHS;
B) MUTOMY Bary KpoBi.
15. Y 6mxomooTpyTi 3HAMIEH] pedoBUHY, (DyHKITIOHATBHA Tisl TKUX
noxidHa 10:
a) YOJIOBIYHMX CTaTEBUX TOPMOHIB, a TAKOXK aHAJIOTiB TOPMOHIB KOPH HaJI-
HUPHUKIB;
0) ropmoHiB Tirmodiza;
B) J)KIHOYHX CTaT€BUX TOPMOHIB;
T') TOPMOHIB TiAIUTYHKOBOI 3aJI03H.
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16. INamypoHoBa KUCI0Ta OKOIOOTPYTH CIIPHSIE:
a) PO3CMOKTYBaHHIO T'€éMaroM, HMIpaMiB Ta 1HIIMX 3aTBEPAiHb CHOIYYHOT
TKaHUHU;
0) IPUCKOPEHOMY 3rOPTAHHIO KPOBI;
B) 3HIDKEHHIO (DaromuTapHOi aKTUBHOCTI JICHKOITUTIB.

3.2. llepwa 0oonomoza npu yrcaneHuax

17. BinbricTh MaciYHUKIB yKaJleHHS OJKiT MePeHOCATS:
a) BaXKO; 0) sterko i 6e300J1iCHO;
B) 3 BTPATOIO CBiIOMOCTI;
T') TaK CaMo, SIK i 0COOH, 10 HE 3aiMAal0ThCs TACIYHUKYBaHHSIM.
18. Bakka TOKCHMYHA peakilisi Ha OTPYTY PO3BUBAETHCS NPH TaKid
KUTBKOCTI yKaJIeHb:

a) 10; 0) 25; B) 50; r) 100.
19. [apaniy quxaapHOTO LEHTPY 1 CMEPTh, B OUIBIIOCTI BUIAJIKIB,
HACTae MPH TaKid KUIBKOCTI y)KaleHb:

a) 50; 06) 100; B) 200; r) 500.
20. IIpu yxaneHHi He0OXiTHO:

a) BUMHATH 5KaJI0 1 3MOUUTH (IIpOTEepTH) paHy criuptoM ado 10-20%-aum
PO3YMHOM HAlIaTUPHOTO CIIUPTY;
0) BUIIUTH 0arato KHUCJIOTO MOJIOKa;
B) 3aJIMIIUTH JKaJI0 Ha 5 XB. Y paHi, a TOJ[i MPUKJIACTH Ha MiCIle y)KaJIeH-
HA TEIUIUI KoMIIpec.

21. Ilpu 3araybHili TOKCHYHIN peakilii Ha OKOJI00TPYTY PEKOMEH-
IYETBCS:
a) 4acTe MUTTS BOJAHW, MPUUHATTS TUMEIPOIY, aHAIBIHY, CEpLEBUX 3a-
co0iIB;
0) 3araJIbHUH CIIOKI;
B) TEIUIO Ha MiCIIe Y>KaJICHHS;
I') BUKOHATH (Di3M4HI BIIPABH.
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3.3. JIikysanns 60xconunoro ompymoro

22.Y HapomHii MemuIuHI OJKOIWHI y)XaleHHs HE BUKOPUCTOBY-
FOTh JIJISL JTIKYBaHHS:

a) PeBMaTUYHUX 3aXBOPIOBAHb;
0) 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOI Ta CEPIIEBO-CYIUHHOI CUCTEMH;
B) 3anajbHUX MPOIIECIB;
T') TNIOCKOCTOTIOCTI.
23. Y TepaneBTHYHHX /033X O/KOI0OTPYTa:
a) CTUMYJIIOE poOoTy rimodiza i HaAHUPHUKIB, PO3LIMPIOIOYH JIpiOHIi ap-
Tepii 1 KarIsipy, HOCUITIOE KPOBOOOIT, aKTUBI3y€e OOMiH PEUOBHH;
0) 3By>Ky€ KPOBOHOCHI CyIHMHU;
B) MpHUTHIUYy€e poOOTY HaTHUPHHUKIB 1 rimodisa;
T') CIIOBUIBHIOE TIEPEOIr POIIeCiB OOMIHY.
24. HaiiOunbn eeKTUBHUM MICIIeM BXXalCHHS MPU TiepPTOHIYHIN
XBOpOOi €:
a) TIOTepeKoBa 30Ha; 0) 30Ha 32 ByITHUMH PaKOBHHAMH;
B) TIPOMEXHHA; T') IMiIKOJIIHHA 30Ha.
25. Tlpu iMIOTEHIIIT YOJIOBIKIB HAHOUIBII €(PEKTUBHUM € KypC yKa-
JICHb B!
a) MOTIEPEKOBY 30HY;
0) 30HY 3aBYIIHUX PAKOBUH;
B) 30HY IMPOMEKUHU 1 TIAKOIIHHY TIISTHKY;
T) IO X0y CITHUYHOTO HEepBa.
26.Ilpn TpodiuHMX BHpa3Kax, TPHUBAJIO HE3AKUBAIOUMX pPaHaX,
O/KOJIOBXKAJICHHS POOJISITh:
a) TopsiZL 3 paHOIO 200 BUPA3KOIO; 0) y 30HY 3aBYIIHHUX PAaKOBHH;
B) Y IIOIIEPEKOBY 30HY; T) Y JUISTHKY J)KMBOTA 1 CTETOH.
27. Ilpu moiapTpUTiI ONTHMAIIBHOIO € TaKa KiTBKICTh OXKIOIOBKA-
JICHB!
a) 50; 6) 100;
B) 150; r) 200.
28. I1pu 3axBoproBaHHI nepudepiitHol HEPBOBOT CUCTEMH (3analieH-
Hi CITHUIYHOTO HEPBa TOIIO) O/KOJIIOBKAICHHS POOIIATS:
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a) y MicIsl BiATIOBITHOTO CIUIETiHHS a00 1O XOay HEpBiB 3 000X OOKIB
xpeOTa;
0) B 30HY CTETOH;
B) B MiJKOJIIHHY 30HY;
I') 32 ByIIHUMH PaKOBUHAMH.
29. [Ipu OpoHxiaJibHIN acTMi O/DKII MiACa/HKYIOTh (OMHOYACHO I10
4-7 mTyK) B:
a) B 30HY CITMHHM I10 X0y XpeOTa;
0) KOMipIIeBY 30HY;
B) IUISIHKY CTETOH;
T') B 30HY 32 BYIIHUMH PaKOBHHAMH.
30. ITpu ocTEOXOHIPO31 O/KII HE IMiACAIKYIOTD Y:
a) 6iomoriuno aktuBHI ToukH (BAT) mo o0umBa 60KM XpeOTOBOTO CTOBIA;
0) y BAT, sxi 3HaxonsaThest Ha iepudepii —B AUCTANBHAX BiAIIIAX BEpX-
HiX 1 HIDKHIX KIHI[IBOK;
B) y BAT 1o Xomy momkokeH1X HEpBiB;
I') KOMIpIEBY 30HY.

Ouinka Temu 3 moxayJs II (30 3anuTans)

KinmpkicTh BipHUX BiATIOBiAEH

30-27 | 26-25 | 24-23 | 22-21 | 20-18 | 17-11 | 10i<

OrriHka MOJyJIst

3a mkanoio 100-90 | 89-82 | 81-75 | 74-69 | 68-60 | 59-35 | 31-1
yHlBepCI/ITeTy

3a HaI[lOHAJILHOIO 5 4 4- 3 3- 2 2.
HIKaJIOK

3a mkanoro ECTS | A B C D E FX F

90




Ocnosu anisaneonoeii

Tema 4. KBiTKOBHI MHJIOK

4.1. Cknao i enacmugocmi KGimKko8020 nUIKy

1. KBITKOBUI HUJIOK LI€E:
a) HeKTap MEIOHOCHHUX POCITHH;
0) 4OIOBiYi cTaTeBi KIIITUHU KBITKOBHUX POCIHH;
B) TIPOJYKT KHUTTEMISTEHOCTI POOOYHX OKIM;
T) mepra.
2. Jst 61K 1 OJDKOJIMHOTO PO3IUIONY MUJIOK € HE3MIHHUM JDKe-
peroMm:
a) OLJIKiB, )KMPIB, MiHEPAIILHUX PEUOBHH 1 BITAMIHIB;
0) TOpMOHiB;
B) BYIJICBOJIIB.
3. CnoxunBaio4y MUIOK, OKOTH-TOAYBAIbHHUII BUPOOIISIOTH:

a) mepry, 0) MaToOYHE MOJIOUKO;
B) MPOIIOJIC; T) Méf.

4. Tupidimi AMEpHKH FOTYBAJIM 3 MUJIKY KyKYPYII3H:
a) MTYYHAN MEJ; 0) cym i muporu;
B) TIEPTY; T) TOPLIIKY.

5. KoxHuii BUA MUIKY MPU HOTO CHIOXKUBAHHI:
a) BUSIBIISIE CBOI crienudivHi 0COOTMBOCTI OO [Tii HA OpraHi3M JIFOAWHU;
0) He BUABIISAE cenU(DiTHIX 0COOIUBOCTEH;
B) Jli€ OTHAKOBO Ha yci QyHKIII OpraHizmy.

6. Slxe 3 HI)KYE HaBeIEHUX MOJIOKEHb (TBEP/IKEHb) HE XapaKTepHe
JUISL YCIX BUIIB MTUIIKY?
a) BUSABJITIOTH MIPOTHU3AIANBGHY 1 aHTHOAKTEpiaIbHY Ji0;
0) MiBUIIYIOTh IMYHHY 1 pEaKTUBHICTh OpraHizMy, (hi3udHy i pO3yMOBY
npane31aTHICTh;
B) HOpMadi3ytoTh ctay LIHC i con;
T') BUSIBIISIIOTH aHAPOTCHHY JiIO.

7. Tlwmmok akarii i MaKy CIpuse, TIEpI 3a Bce, HopMaizarlii GyHK-
it
a) KHIICYHUKA; 0) opraHiB BUIIICHHS;
B) IIIJIYHKA; T') HEPBOBOI CHCTEMH.
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8. Tlmox xamraHa € eheKTUBHUM 3aCO00M ISl JTIKYBaHHS:
a) KUILIEYHUKA;
0) 1UTyHKa;
B) BapPHKO3HHUX PO3MIUPEHb BEH, MOPYIICHb BEHO3HOTO 1 apTepiaabHOTO
KpOBOOOIry;
') HEPBOBOI CHCTEMH.
9. Iluiok momy KpUBaBO-4€PBOHOTO HOPMaITizy€e (DYHKIIIFO:
a) CepIIeBOTO M’ A3Y; 0) KUIIICYHIKA;
B) OpraHiB BU/IIJICHHS; I') HUTyHKA.
10. ITunok BuIIHI, Kyap0a0H, mander BUKOPUCTOBYETHCS SIK:
a) MOCJIA0IIOOYHIA; 0) MOTOTIHHMUIA;
B) B SDKYYHI; T') CCUOTIHHHM.
11. YV mwmnky >KoBTOI akamii MICTHTBCS KapoTHHY (TIPOBITaMiHY)
OinbIne HiX Y MOPKBI (Y pasiB):
a) 20; 0) 10; B) 5; r) 2.
12. loboBa norpeba opranizMy B aMiHOKHCIOTaX MiCTUTBCS B TaKii
KUTBKOCTI TTHIIKY (T):
1. a)2; 0) 5; B) 10; r) 20.
13. 3a cBOIMU BJIaCTUBOCTIMH IIJIOK ITOIXIOHUN HO:
a) KCHb-IIICHSI 1 TUMOHHHUKY KUTAHChKOTO;
0) 3Bipo0o¥O; B) TIPOTIOJICY;
T') BOCKY.
14.Y muiky € yci HeoOXimHI opraHizMy MikpoeneMmMeHTH. BiH €
e(heKTUBHUM 3aCO0OM JIJIsl JIIKYBaHHS:
a) aHeMii; 0) TUTOCKOCTOTIOCTI;
B) TTOPYIIICHD ITOCTABH; T') CKOJTi03Y.
15. OcobauBo epeKTUBHUM IIOAO O3I0POBYOI Jii Ha OpraHi3M €
CHOXKMBAHHS MTWIKY B CyMilllax 3:
a) BOCKOM; 0) MEJIOM 1 MATOUHUM MOJIOYKOM;
B) IIEPTOIO; T') )KUTHIM OOpOIIHOM (XJ1i0, THPOTH TOIIIO).
16. 30uparoun MIJIOK 1 HEKTAp YIPOJOBK TEILIOTO ITOTOXKOTO THS
oJ1Ha OJIKOJIa BiJIBIJIy€ TaKy KUIbKICTh KBITOK:
a) 70; 0) 700; B) 1700; r) 2000.
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17. YpoxxaiiHiCTh eHTOMO(DITHPHUX (KOMAaX03aMMIBHNX) POCIUH TPU
X 3amueHHi 3pocTae B (KiIBKICTh pa3iB):
a) 1-2; 0) 3-10; B) 15-20; r) 25.

18. loxix caiBHMKIB Bij 3amuiIeHHs caly MEepPEeBHIIYE BapTiCTh 3i-
Opanoro Meny B (KiNbKicTh pa3iB):

a) 101> 0) 2; B) 5; r) 501>,
19. Cepenniii BMicT 01Ky B KBITKOBOMY IHJIKY (%):
a) 4; 0) 14; B) 24; r) 34.

20. CepenHiii BMICT XHpiB (YUCETHHUK) 1 IIyKpiB (3HAMEHHHK) B
Ky (%):
a) 3/18; 0) 2/9; B) 1/5; r) 0/3.
21. KinbKicTb BiTaMiHIB B TIHJIKY, B TOPiBHSHHI 3 TIEPTOIO:
a) OupIIIE;
0) MeHIIIe;
B) OJTHAKOBA.
22. Bwuict Bitaminy C B niep3i (Mr %):
a) 150-200; 0) 50-100; B) 10-40; r) 5.

4.2. 3acomiens i 30epicanna nUIKy

23. Ha 3anix Jankax OJpKiJI € CrieniajabHi KOIUKY KY/IU BOHU CKJIa-
JArOTh 310paHuii 3 KBIiTiB MWIOK. Taki rpyI0uKy MUJIKY Ha3UBaIOTHC:
a) Teproto; 0) «OIKOITIMHIM XITI00M;
B) OOHIXKKO¥O.

24. 3a neHpb ogHa OK0Ia POOUTH OIN3BKO JAECATH BHIIITIB 1 IPHHO-
CHUTb TaKy 3arajbHy KUIBKICTb MUWIKY (MT):
a) 200; 0) 100; B) 50; r) 10.

25. bmxonu oHi€eT ¢iM’T MOXKYTh IPUHECTH 3a CE30H TaKy KiJIbKiCTh
MUKy (KT):
a) 50; 0) 25; B) 15; r) 5.

26. Iig miero pepMEHTIB CIMHHUX 37103 1, YACTKOBO, MEJTy, ITHIIOK B
KOMipKaxX CTUTHPHUKIB I ITAETHCS OPOIIHHIO, IEPETBOPIOIOUNCH B:
a) meprys, 0) «OmKOTMHMIN XITI0;
B) BiCK; T') MaTOYHE MOJIOYKO.
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27. He MokHa 30MpaTy MIJIOK, SIKITIO B pajiyci MOIbOTY Omkin 6a-
raTo TaKuX POCIHH SIK:

a) COHSAIITHHUK 1 TPEUKa; 0) TipuuIld i pinak;
B) OarHo, O6J1eKoTa YOpHa, YeMEpHIls;  T) 4eOpellb.

28. 3i0paHuii THIOBIOBIIIOBAYaMHU IMHIIOK-O0HIXKY BHCYIIYIOTH B
TiHl ipu Temriepatypi He Oinbire (°C):

a) 25; 0) 35; B) 45; r) 55.

29. V nuiKy, KU yIpoIoBK pOKY 3HAXOAUBCS B IPUMIIIICHHI 3 KiM-
HATHOIO TeMIIePaTyporo, KiJIbKicTh BiTaMiny C 3MeHInyeThes Ha (%):

a) 40; 0) 30; B) 20; r) 10.
30. OnTuManbHI YMOBH 30€piraHHs TTHIIKY:
a) ripu temnepatypi 25-30°C;
0) OITPHO 3aKPUTHM B TEMHOMY CKJITHOMY TIOCYHI TIPH TeMIIepaTypi
om3bko 0-4°C;
B) y MillleyKax 3 JIbOHY Ipu Temreparypi 18-20°C;
I') y HanepoBUX MakeTax, MPH KIMHATHIN TemMmeparypi.

31. loOpe 30epiratu MUJIOK y KOHCEPBOBAHOMY BUINISAL 3 MEIOM
a00 LYKPOBOIO MYAPOIO y CHiBBIAHOLICHHI:

a) 1:1; 0) 1:2; B) 1:3; r) 1:4.

32. Cnoci6 KoHCepBYBaHHS MUJIKY 328 TEXHOJOTI€I0 MPUTOTYBaHHS
niepru O/pxonamu: 1o 250 it Terutoi Kum’siaeHoi Boxu aoaarTh 150 ¢
MeAy 1 TaKy KiJIbKiCTh TIJIKY (KT):

a)0,5; 0) 1,0; B) 2,0; r)2,5.

4.3. Bukopucmanna RUaKy AK Xapuo6020 npooyKmy
ma 0300p06u0-NIKy6anbHO20 3ACO0Y

33. Y HapoaHiil MEIMIMHI MMIOK YCIILITHO HE BUKOPUCTOBYETHCS JIst
JIKYBaHHS:

a) TineprToHii, BAPMKO3HOTO PO3LIMPEHHS BEH;

0) mopymieHs QPyHKINH €HIOKPUHHOT CHCTEMH, HEBPO3iB, TIOIIAPTPHUTIB,
TIoJIarpy;

B) XpOHIYHHX KOJIITIB, T€NATUTIB, 3allaJieHb epeIMiXypOoBOi 3aJ103H;

T') IITOCKOCTOIIOCTI.
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34. 'paHUYHOIO BEIIMYMHOIO TIHJIKY, Ky MOYKHA MPHIMAaTH JIOIUHI
YIPOJIIOBXK JI0OU B SKOCTI JOOABKH 0 1XKi, € 103 (T):
a)5; 0) 15; B) 25; r) 50.
35. HagmipHe BXKUBaHHS MHJIKY MOXKE CIIPUYUHUTH:
a) TiMOBITaMIHO3; 0) rinepBiTaMiHO3;
B) aHEMIIO; T') aTepOCKIICPO3 CYAUH MO3KY.
36. HopmaruBHa 1032 BXXUBAHHS MIJIKY JUTs JopociuX (T):
a) 20; 0) 10; B) 5; r) 1.
37. HopmaruBHa /1032 BXKMBaHHS MAJIKY JUIS JITeH BIKOM 10 5 POKiB
(duncenbHHUK) 1 AiTel Big 6 10 12 pokiB (3HaMEeHHUK) (T):
a) 6/16; 0) 12/32;
B) 22/64; r) 40-100.
38. KinpkicTh munky B 1 CTONOBIH (YMCENbHUK) 1 YalHiN (3HaMEH-
HUK) JIOXKII (T):
a) 40/30; 0) 20/10;
B) 30/20; r) 15/5.
39. 11106 moKpamuTH NpoLeC MEepeTPaBICHHs MUIIKY, Tepe] BXKH-
BaHHSAM HOT0 BapTo:
a) 3MIIIYBATH 3 TPOIIOJIICOM;
0) 3MilyBaTH 3 IYKPOM;
B) 3aJIMBATH FOPLIKOIO 1 HACTOIOBATH 2-3 100M;
T') 3aJIMBATH KUII SIMEHOKO BOJIOKO 1 HACTOIOBATH 2-3 TOJIMHHU.
40. ITpwiiMaTy MAJIOK 1 CYMIIITi 3 HAM, [P HOPMaJTbHIA KAUCIOTHOCTI
MIUTYHKY, TIOTPiOHO:
a) Hatie (3a 30-60 XB. 10 TIPUHHATTS 1Ki);
B) TiJl 9ac IPUAHATTS TKi;
B) TICIIS IPUAHATTS 1Ki.
41.1lpn migBUILIEHIH KUCIOTHOCTI LUTyHKa TNPHUMAaTH MHIOK
noTpiOHO:
a) HaTIIE; 0) 3a 1 rox 10 MPUHHATTA 1K1,
B) MiCJISI MPUAHSTTS TKi.
42. YponoBx poKy 0a)kaHO IMPOBECTH TaKy KiTbKIiCTh KypCiB 0310-
POBYOTO JIIKYBaHHS ITHIIKOM:
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a) l; 0) 3; B) 5; r) 7.
43. TpuBanicTe 30epiraHHs MAJIKY He OibIie:

a) 6-TH MICSIiB; 0) 1-ro poky;
B) 2-X POKIiB; ') 5-TH POKiB.

44. XBopuM, SIKI CTPa)XIAIOTh XPOHIYHMMH PO3JIaJaMUd TPaBHOTO
TPAaKTy, & TAKOXK MPH TaCTPUTAX 3 MIOHHKECHOIO KUCIOTHICTIO, PEKOMEH-
IYEThCsl BKUBATH cyMinn muiiky (20 1) 3:

a) mexom (500 1) abo coxoMm aioe (80 T);
0) OlIMM BUHOM;

B) YUEPBOHUM BHHOM;

I') 31 CHUPTOBUM PO3YMHOM IMPOMOIICY.

45. Kypc mikyBaHHS pi3HUX 3aXBOPIOBAHB MTAJIKOM (ITHIIKOM 3 MEIOM
TOII0) B CEPEHbOMY CTAHOBUTH (IHIB):

a) 120; 0) 60;
B) 90; r) 30.

46. JlikyBaJIbHI BIACTUBOCTI MEPTH, B IOPIBHSHHI 3 THAJIKOM:

a) OLTBIIi; 0) MeHIII;
B) OJTHAKOBI.

Ouinka Temu 4 moayJs II (46 3anuTanb)

KimpkicTh BipHUX BiATIOBieH

46-41 | 40-38 | 37-34 | 33-31 | 30-27 | 26-15 | 14i<

Ouinka MOJTyJIst

3a mkasoro 100- 1 ¢5 85 | 81-75 | 74-69 | 68-60 | 59-35 | 31-1
yHiBepcuTery 90

3a HaL[lOHAJILHOO 5 4 4- 3 3- 2 2-
LIKAJIOH0

3a mkanoo ECTS | A B C D E FX F
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Tema 5. MaTouHe MOJIOYKO

5.1. Bupoonenna mamounoz2o monouxa 60xconamu

1. Maroune mosnouko (MM) BUPOOIISIETHCS IIOTKOBUMHU 1 BEPXHBO-
HISJICITHUMH 3aJ103aMH OJIXK1JI-TO/lyBaJIbHUI[L BIKOM JIO (JHIB):

a) 6-10; 0) 12-15; B) 18-20; r) 22-26.

2. Cexpeniss MM 0xo1aMu 3HA9HO OCHITFOETHCS TIPU HAJIXOIKEH-
Hi y BYJIMK 3Ha9HOI KiJIKOCTI:

a) HeKTapy 1 MUIKy; 0) mazi 1 mponoicy;
B) TIPOIIOJTICY.

3. Marka, sika, siK 1 pob6oda O/1KoIa, pO3BUBAETHCA 3 3aILTi THEHOTO
ST, a 11 BIAMIHHICTB Y po3Mipax (Bara marku 250 mr, 6/pxomu — 100 mr)
1 (YHKITIOHATEHOMY TIpM3HAYEHH] 3yMOBIICH]1 BXKWBaHHSIM ITHIIIEC:

a) Meny; 0) mepru;
B) MPOTIOJICY; r) MM.

4. 'Y KO)KHHA MaTOYHUK OJIKOJTH BiAKIaTaf0Th TaKy KUTBKiCTE MM
(wr);

a) 100; 0) 200; B) 300; r) 400.

5. Y KOMIpKY 3 OJI’KOJIMHOKO JTMYMHKOO OJIXKOJIM BIAKIIAAI0Th TaKy
KiJIbKicTh MM (Mr):

a) 2,5; 0) 4,5; B) 5,5 r) 10,5.

6. HaiiGinpm npuaaTHUM (SIKICHUM) JUISI BUKOPUCTAHHS € MOJIOYKO
BiJl JINYMHOK TaKOTO BiKYy (IHIB):

a) 3-5; 0) 6-7; B) 1-2; r)6+s.

7. 3Ha4HO 3pocTae KuTbKicTh MM B MaTOYHHMKAX y CiM X, SKUX
HiATOOBYOTh!

a) IIYKPOBUM CHPOIIOM 3 TIPOTIOJIiCOM;
0) MOJIOYHHMM O1ITKOM (30MpPaHUM MOJIOKOM) 3 aCKOPOiHOBOKO KHCIIOTOIO;
B) MEJIOM 3 TIPOTIOJTICOM.

8. Jlms 30epekeHHs 01070TI9HOT aKTUBHOCTI JIIKYBaJIbHUX KOMITO-
HeHTIB MM #0ro KOHCEPBYIOTh MEIOM Y TPOTIOPIIii:

a) 1:10; 6) 1:100;
B) 1:200; r) 1:300.
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9. 30epiratoth MM y cymimmax i3 MeZOM, Y TepMETHYHO 3aKPUTHX
OaHKax 3 TEMHOTO CKJIa, ipu TeMieparypi ommseko (°C):

a) 0; 0) 4; B) 10; r) 15.

5.2. Ximiunuit cknao i e1acmueocmi Mamouno20 MoaouKa

10. 3 35% cyxux peuoBuH MM Ha Ok 1 1iykpu npunaae 1o (%):

a) 12; 0) 18; B) 24; r) 36.

11. Bumict xwupis B MM (%):
a) 12; 0) 18; B) 24; r) 6.

12. HeinentugikoBanux peuosuH B MM 6mu3bko (%):
a) 1; 0) 2; B) 3; r)5S.

13. Y MM o6arato 10-0kcH-2-A€TIeHOBOI KUCIIOTH, SIKa BHKOPHCTO-
BYETBCS JIJIS1 JIIKYBaHHS:

a) paKoBUX ITyXJIVH; 0) 3amajbHUX TPOIIEC;
B) OIACHCTOCTI; I') BUKPUBJICHb XpeoTa.

14. Bmict aciaparinoBoi kuciaotd B MM 051u3bK0 (MI/T):
a) 20; 0) 40; B) 50; r) 70.

15. BmicT naHTOTEeHOBOT KUCIOTH B MM (MI/T) 47151 TMUMHOK MaTKU
(Y4MCeNnbHUK) 1 B MOJIOUIIL JJIs1 JIMYUHKU poO0U0i OJKONIN (3HAMCHHUK ):

a) 200/30; 6) 100/25; B) 50/5; r) 25/2.
16. Y MM BusABIEHO TaKy KiIbKiCTh MIKPOEJIEMEHTIB:
a) 10; 0) 15; B) 20; 1) 25.

5.3. Bukopucmaunnsa mamounozo mMono4Ka é HapooHii
MeouyuHi i MeOuuHii npakmuyi

17. BsxxuBaHHS HEBeNMKUX 103 MM MOCTIHO HE BIITMBAE Ha (PyHK-
[IOHAJIFHUH CTaH:
a) HHC; 0) 32103 BHYTPILIHBOI CEKPEIil;
B) CCTEMU TPABJICHHS;
T') CUCTEM, 1110 320€3MeUyI0Th MO3UTUBHUN €Heprodanamnc) i picT OIopHO-
PYXOBOTO arapara.

18. Benuki go3u MM:
a) IOCHITIOIOTH TIepeOir mporieciB 00MiHY;
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0) moripmyroth (ynkmioHanpHu cran [[HC 1 3amo3 BHYTpIimHBOT
CeKperii;
B) HOpMaJi3ytoTh HistbHicTs LITHC;
T') HOKPAILYIOTh COH 1 aleTHT.
19. Harypansue MM BXHUBAIOTh:
a) pa3oM 3 Kero;
0) pa3oM 3 BOJIOK0 200 TETUTUM Ya€eM ITiCIs TPUHHATTS 1%Ki;
B) pa3oM 3 4yaeM abo KaBOo;
r) opaibHO (11’ A3UKOBO) a00 BHYTPIilIHKO 32 30-60 XB. 10 MPHHHATTS
K.
20. HopmatuBHa 1032 BxxuBaHHSI MM (MT Ha JI€HB):
a) 75 (1 mr Ha 1 kr mMacu Tina);
0) 150 (2 mr Ha 1 xr Macu Tina);
B) 280 (4 mr Ha 1 Kr MacH Tina);
r) 350 (5 Mr Ha 1 XT MacH Tina).

21. Kypc nikyBanast MM (TwxHi):

a) 2-4; 0) 5-6; B) 7-8; r) 9-10.

22. Hait6ineme MM y cBiTi (Ha AyITy HaceJIeHHS ) BKUBAIOTh:
a) yKpaiHi; 0) HimIIi;
B) SITIOHII; I') aMEpUKaHIII.

23. upoxwii ciektp Aii MM JIeXKHUTh B OCHOBI HOTO ITUPOKOTO BH-
KOPHCTaHHS B:

a) JI€TOJIOTI; 0) TepOHTOJIOTI;
B) CIIOPTHUBHIN MEAMLIUHI.

Ouinka temu 5 moayas II (23 3anuranns)

KinpkicTs BipHUX BiATIOBiAEH

23-21 20 19-18 17 16 15-9 | 8i<

OrmiHKa MOJYJIs

3a IIKAJIOr0 100-90 | 89-82 | 81-75 | 74-69 | 68-60 | 59-35 | 31-1
YHIBEPCUTETY

3a HallOHAJILHOIO 5 4 4- 3 3. 2 2-
[IKAJIOKO

3a mxamoro ECTS | A B C D E FX F
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PO3ALT IV. TECTOBI 3ABAAHHS AJI51 HAITMCAHHA
MOIYJIBHOI KOHTPOJIBHOI POBOTHU

BAPIAHT 1

1. Men BUTOTOBICHHH OKOJIaMH 3 HEKTapy JCKITLKOX POCIIHH Ha-
3MBAETHCS:
a) MOHOpILOPHUM, 0) nonignvopHuM,
8) BECHAHUM, 2) mpasHesuMm
2. TeapuHHI TPOAYKTH (KYCOYKH M’sica, TIEYiHKU, PHOH TOIIO) 3a-
JIUTI HATYpaJbHUM MEJIOM 30epiraroTh CBIKICTh YIIPOIOBIK:
a) 2-4 onis; 0) 2-4 micayis;
8) 2-4 poxis; 2) 20 pokis i >.
3. OBoueBi cTpaBH BapTo J10JaBaTH
a) Ha noYamxy mepmiuHoi 06pooKuU,
0) 6 KiHyi 6apinHsL,
8)3HaUeHHs He MAE;
2) 6 cmpasu, AKi ni00armMvcs mepmiunii 06podyi, Med He 000AEMbCsl.
4. CrnupToBHUii €KCTPAKT MPOTIOIICY HAJEKUTh 30epiraTu:
a) 8 NPOXOOOHOMY | MEeMHOMY MICYi,
0) 8 CKIsAHOMY nOCYOi,
8) Ha ceimJi
2) 6 memanesiti mapi.
5. Tewmmeparypa mnasneHHs Bocky (°C):
a) 51-60; 0) 61-68;
8) 69-70; 2) 71-80.
6. Y OmKOIOOTPYTI 3HAWIEHI PEYOBHHH, SKi 32 CBOEIO JI€I0 Hara-
IYIOTh:
a) wonosiui cmamesi 20pMOHU (AHOPO2EHU);
0) 2OpMOHU HAOHUPHUKIB,
8) copMOHU mimMyca,
2) 20pMOHU NIOULTYHKOBOT 3A103U.
7. OcoOmuBo e(peKTUBHUM IIOJI0 O30POBYOI [ii HA OpPTraHi3M €
CTIOXKUBAHHS THJIKY B CyMilllax 3:
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a) medom; 0) npononicom;
8) MPYMHEBUM 2OMOSEHAMOM,;  2) BOCKOM.

8. BMicT MaHTOTEHOBOI KHCIOTH B MaTOYHOMY MOJIOYIN ISl JIU-
YUHOK MaTKH (YMCEIThHUK) i B MOJOYIII JJIS JIMYMHKH PoO0Y0i O/KOIN
(mr/T):

a) 200/30; 0) 100/25;
8) 50/5; 2) 25/2.

9. bakrepunumHICTh Me/y, B MIOPIBHAHHI 3 OAKTEPUIMIHICTIO ITYy-
KpPOBOTO CHPOITY, BHIIA B TaKy KiTBKICTh pa3iB:

a) 2; 0) 4; 8) 6, 2) 10.

10. Po3tepte B crymiti (kaBoMiiIi) HaciHHS rapOy3a 3MiImIaHe 3 Me-
oM (300 T Haciaag, 50 T Meny, 15 T Boau) € epeKTUBHUM 3aCO00M TIPH:
a) cepyesiii Heoocmamuocmi,  6) NOPYUIEHHAX NOCMABU,

8) 3apadicenti ackapuoamu, 2) NI0CKOCMONOCH.

11. [IpoHUKHEHHS XOJIECTEPUHY B CTIHKM KPOBOHOCHHUX CY/IWH 3Ha-
YHO CIIOBUTFHIOETHCS 38 YMOBH, KOJIM JIO XapuOBOTO PaIliOHY JOJIATH:

a) nunoK; 0) nepey;
8) nponoiic; 2) meo.
12. Ipu rpuOKOBHX 3aXBOPIOBAHHSIX HITITiB 3aCTOCOBYIOTH!
@) NPORNOTNICHY MA3b,a00 2YyCMuil eKCmMpAaKm NPonoicy;
0) 6icKk;
8) npononicne MOI0KO,
2) meo.

13. BkonmuHMI BICK MIMPOKO BHUKOPHUCTOBYETHCS B KOCMETOJIOTII.
Bin BxonuTh 10 cKiamy:

@) Kpemig i 2yOHux nomao, 0) 0ez00opanmie;
8) IOCHUOHIB, 2) wamnyHis.

14. [Ipu 0CTEOXOHIPO31 XPEOTOBOIO CTOBIA 0K MiICAKYIOTh V:
a) 6ionociuno axmueni mouxku (BAT) no obuosa Ooku xpedbmogozo
cmosna;

0) BAT, siki 3naxo0smucs Ha nepughepii — 6 OUCATLHUX GIOOLNLAX 6EPXHIX
I HUDCHIX KIHYIBOK,

8) BAT no xo00y nowxooiceHux Hepasis;

2) OinanKy wui (Komipyegy 301Y).
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15. OnTumansHi yMOBH 30epiraHHs MUAJIKY:
a) WINbHO 3aKPUMUM 8 MEMHIM CKISIHIM NOCYOl;
6) npu memnepamypi 0-5 (°C);
8) 6 NPO30puUX OAHKAX, HA CEIM.I;
2) 6 naneposux nakemax, Npu KiMHaAmuitl memnepamypi.
16. Haiikpamroro amns 36epiranns meny € temmneparypa (°C):
a) 6io +5 0o +10; 6) 6i0 +10 0o +20;
8) 6i0 +15 0o +20; 2) 6i0 +1 0o +35.
17. Ha noTpickaHi I’ sITW Ha HIiY HAKJIaJal0Th MEJ, a 3BEPXy NPUKJIIa-
JIAf0Th, IUILHO 3a0MHTYBABILH, JTUCTOK:
a) euuini; 0) cMOpOOUHU;
8) xanycmu, 2) 8uHo2paoy.
18. B niTpoBiii OaHIli Taka BaroBa KibKicTh MeAy (T):
a) 1000; 0) 1230; 8) 1330; 2) 1430.
19. HaiimmpocTimmim cmoco0oM 3acTOCYBaHHS MPOTIONICY 3 037]0POB-
YO0 METOIO €:
a) uKopucmanHs y eueasoi Masi;
0) guxopucmanHs y euenai Cnupmoux po3uunio;
8) BUKOPUCMAHHA Y 8U2TIAI0T NPONONICHO20 MOLOKA,
2) BICUBAHHSA NPONONICHO20 Medy 3 pO3paxyHKY 1 e npononicy Ha 0006).
20. Kypc miKyBaHHS pi3HUX 3aXBOPIOBAHb IMUAJIKOM (TIFITKOM 3 MEZIOM
TOII0) B CEPEHbOMY CTAHOBUTH (IHIB):
a) 30; 0) 60; 8) 90, 2) 120.
21. Men BuroToBneHHH OpKoONaMH 3 HEKTapy 3i0paHOro 3 OAHi€l
POCITMHU, HA3UBAETHCS:
a) MOHODILOPHUM, 0) nonigivopHum,
8) 8eCHAHUM; 2) mpasHesguMm.
22. Jlna miKyBaHHS TOIIJIEHO BUKOPUCTOBYBATH JIMIIE HATYPaTbHUI
ODKOJIMHUI Mes1, Kpalle 3 MEJOHOCIB, SIKi KBITHYTb B:
a) mpasni; 0) wepsHi-unni;
8) cepnHi; 2) sepecti.
23. Ilpu migirpiBanHi Mexy no Temmeparypu Buiie 50°C B HbOMY
YTBOPIOETHCS:
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a) bazamo 2noKo3u; 0) okcumemunghypghypo,
8) eimamin A; 2) MOJLOYHA KUCIOMA.

24. lns mpurotryBaHHs 10%-HOTO €KCTpakTy Mporoiicy OepyTh
TaKy ioro Kinbkicts (T) Ha 100 Mit 96%-Horo criupry:

a) 10; 0) 20; 8) 30; 2) 100.

25. Bick po3unHSA€THCS !

a) bensuni i cxunioapi; 0) xnopochopmi;
8) cnupmiy, 2) 6001 i cnupmi.

26. [IpurHivyoun akTUBHICTH TPOMOOKIHA3M PEUOBHHHU OJKOIO0-
TPYTH 3HIKYIOTb:

a) Qpacoyumapmny aKkmueHicmob 1eUKOYUMIE KpoGi,
0) 30ammicms Kpogi 00 320pMAHHS;

8) 8 SI3KiCMb KpOBI;

2) peonoziuti 61acmu8oCcmi Kposi.

27. 3i0panuii 3 pociuH OKOIaMH MHIIOK MICTHTB B c001 yci HE0O-
XiZHI OpraHi3My MIKpOEIeMEeHTH, 30KpeMa opraHidHe 3aiizo. Tomy mu-
JIOK € e(heKTUBHUM 32CO00M JIJIs JIIKYyBaHHSL:

a) anemiiy; 0) niockocmonocmi;
8) nopyuiens nocmasu; 2) ocmeonopo3sy.

28. Bmict acmapariHOBOi KHCJIOTH B MaTOYHOMY MOJIOYUII OJNM3BKO

(mr/1):
a) 20; 0) 40; 8) 50; 2) 70.

29. BmicT mpoTeiHiB B pi3HUX MeJaxX KOJIMBA€ThCS B Mexkax (%):
a) 0,1-2,3; 0) 0,25-4,5; 8) 0,5-1,0; 2) 1,0-2,0.

30. Tum, XTO CTpaXKJIa€ TaCTPUTOM, BUPA3KOBOK XBOPOOOIO, KOJIi-
TOM, 3aXBOPIOBAHHSM TEYIHKH 1 KOBUOBHBIMHUX INUISXIB KOPHUCHUM €
croxuBaHHA 10%-HOro po3unHy MEJy 3 HACTOSIHKOIO:

a) 38ipoboro; 0) kanenoyu,
8) pomawiKu, 2) MamepunKu.

31. B pocauHHUX IPOAYKTaX XOJISCTEPHH BIICYTHIH, a TOMY iX CIT0-
JKUBAHHSI € €()eKTUBHUM METOJIOM MPO(IIAKTUKH 1 JTIKYBaHHS:

a) amepockieposy, iHCynbmy, inghapkmy miokapoa,
0) yyxkposoeo diabemy;,
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8) onacucmocmi;
2) RI0CKOCmMONocmi.
32. [IpomosicHi cBiYKH BUKOPUCTOBYIOTH TIPH:
a) BUPA3KAX WLYHKY, 0) 3ananenni nepeomixypogoi 3an03u,
8) eemopoi; 2) supaska 12-nanoi kuwixu.
33. BockoBi Ma3i XxapakTepu3yrOThCs:
a) niOUWEHOK NPOHUKHICIIO 30AMHICIIO Y OIOMKAHUHU,
0) 8ucoKoI0 bakmepuyuoHicmio i NPOMU3ANATbHUM eDeKMOoM;
8)JIIMOCIHHUMU 81ACMUBOCMAMU,
2) 3HeBOOHEHHAM MKAHUX.
34. [Ipu OpoHxianbHIN acTMi OKIN MiJCaHKYIOTh (OXHOYACHO IO
4-7 mTyK) B:
a) 30Ky cnuHu no xo0y xpebma, 6) Komipyesy 30HY;
8) OLIAHKY CMe2coH, 2) 30HY 30 8YUIHUMU PAKOBUHAMU.
35. B nuiiky, SIKAH yIIpoIOBK POKY 3HAXOAMBCS B TPUMIIICHHI 3 KiM-
HaTHOIO TeMIIepaTyporo, KibKicTh BitaMiny C 3MeHmtyeThes Ha (%):
a) 40; 0) 30; 8) 20; 2) 10.
36. 30epiratu Meax HEOOXiTHO B:
a) cyxomy micyi;
0) nPoxonoOHOMY Micyi,
8) 00bpe ocsimneHoMy NpUMILeHH i,
2) OYOv-saKoMY Micyi He 3anedCHO 8i0 1020 801020CTI | mMeMnepamypu.
37. Ilpu omikax Ha ypa)keHy AIITHKY IIKipH HAHOCSTH:
a) med y euensadi maszi abo mapnesoi nos a3Ku;
0) MeO 3MIUaHULL 3 CRUPIOM;
8) MA3b BULOMOBNEHY 3MIUYBAHHAM (HA B00AHIU OAMI) PIHUX KiTbKOC-
meitl Medy, COCHOBOL ACUBUYT | CBUHALO20 CMATILYIO;
2) MeO 3 NapHUM MOTOKOM.
38. Temmieparypa MiAirpiBaHHs 3aKpHUCTATI30BaHOTO MENY UTS HO-
ropo3pimkenss (°C):
a) 50; 0) 70; 8) 80; 2) 90.
39. Ilpm aneprii Ha TpoMOJTic HEOOX1THO:
a) 3MeHwumuy 003y npenapamy;
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0) obmedtcumu Kypc AiKy8anHa 2-3 MudCHAMU, NICAA Y020 3pooumu ne-
pepsy;
8) 8olcUBaAMU NPONOTIIC PA3OM 3 BOCKOM;
2) sarcueamu RPONOIC PA30OM 3 MEOOM.

40. XBOpHM, SIKi CTPa)XIAIOTh XPOHIYHHUMHU PO3JaJaMH TPABHOTO
TPaKTy, & TAKOXK MPH TaCTPUTAX 3 TIOHUKEHOIO KHCIOTHICTIO, PEKOMEH-
JYEThCSI BXKMUBATH cyMill MKy (20 r) 3:

a) meoom (500 2); 0) coxom anoe ((80 2);
8)80CKOM, 2) 3 CNUPMOBUM POZHUHOM NPONOTICY.
BAPIAHT 2
1. Men derurii 1 iBaH-YaI0 32 KOJTHOPOM:
a) oinuil; 6) npo3zopuil;
8) arcoemuil, 2) 3enenysamuil.

2. O3HakW MiIBUIICHOT Yy TJIMBOCTI (ayieprii) 10 Meny:
@) 2011081l OLIb | NIOBUWEHHS MeMnepamypu mind,
0) kponuenuys, orosoma,
8) nioGuUWeH s NPAYe30amHoOCmi,
2) NOKpAujeHHs Camonoyymmsl.
3. Xap4oBwii parfion XBOpo1 JIFOAMHY ITOBUHEH MICTUTH B 001 TaKi
MIPOAYKTH OJKITEHUIITBA!

a) meo, 0) sick;
8) mpymmueguil 20MO2eHam i MamouHe MOIOUKO,
2) nponoiic.

4. TIpoTuMikpoOHI BIIACTUBOCTI IPOIIONICY HE 3HIDKYIOTHCS TIPH
30epiraHHi HOro ynpomoBx (PoKiB):
a) 5-10; 0) 20-40; 8) 50-60; 2) 100i>.

5. Bigxoau nepepoOKH CYIIHSAKY Ha BOCKOSKCTPAKIIHHUX 3aBOJ/IaX,
HA3MBAIOThCS:

a) eumonkamii; 0) mepeoro;
8) napacghinom, 2) niomopom.
6. OCHOBHHMMHU JIIIOYUMH KOMIIOHEHTAMH OJDKOJIMHOT OTPYTH €:
a) menimin, 0) adonanin,
8) npomeasni iHeibimopu, 2) HeopeaHiuHi KUciomu.
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7. 3a cBOIMH JIKyBJIbHUMH BIIACTHUBOCTSAMHU TIHJIOK, 3i0paHmii
OKoTaMU 3 KBITiB, TOIOHMIA 1T10:

a) dHcenb-uenst i IUMOHHUKY KUMALCbKO20,
0) 36ipobotO;

8) pomawixu;

2) m’amu.

8. ¥V marounomy momouti € 10-okcu-2-AerneHoBa KUCIoTa, SKa BO-
JIOJTi€ I€F0 CIIPSIMOBAHOIO TTPOTH:

a) paKkoBux NyxiuH; 0) 3ananrvHuX npoyeci;
8) onacucmocmi, 2) nA0CKOCMONoCmi.

9. Men, oTpUMaHUN TIUIIXOM IIATOMIBII OKIT IYKPOBHM CHPO-
IIOM, MICTHTB B 001 TaKy KUTbKicTh caxaposu (%):

a)s; 0) 15; 8) 25; 2) 40.

10. dns onTumizaiiii MOTOpHOT 1 ceKpeTopHOi (YHKIIT TpaBHOTrO
TPaKTy PEKOMEHAYEThCS BKUBATH BOJHI PO3YMHU MEIY KOHIIEHTpAIli-
€10(%):

a) 10-12; 0) 15-20; 8) 25-30; 2) 32-40.

11. BigcyTHICTb XOJIECTEPHHY B ME/IOBI € OHUM 13 UNHHHKIB, SIKUH

MOTIEPEAKY€ PO3BUTOK:
a) yykposozo diabemy;, 6) amepockieposy;
8) onacucmocmi; 2) NI0CKOCMONoOCcmi i 0CMeoxoHoposy.

12. Ilpu OponxianpHiil actmi edexkTHBHUM € BUKOpHCTaHHA 20%-
HOT HACTOSIHKY TIPOMoJticy Ha crupTy — 10 kpanens Ha 1 cT. 1. Boau abo
MOJIOKa, 3 pa3u Ha JieHb. Kypc JiKyBaHHS Ma€ TPUBATH:

a) 15 ouis; 6) 20 onis;
8) 1,5-2 mic.; 2) 6 wmic.
13. Bick € 000B’ I3KOBHM CKJIaJIOBUM KOMITOHEHTOM:
a) aemomodinbHo20 1aKy i papo, nacm st mebie i napkemy,
6) 8oCKOBUX (hicyp | MYNANCIS;
8) Kpemis i dezodopanmiea,
2) PO3UUHHUKIB.
14. IIpu ocTeoxoHIpo3i XxpedTa OIKOIOBKAICHHS POOJIATS:

a) 3 06ox O6oKi6 8i0 Xxpebmosozo xpebma,
0) 6 301y cme2coH,
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8) 8 NIOKONIHHY 30HY;
2) 3a 8YUHUMU PAKOBUHAMU.

15. 3i0paHuii MUIIKOBIOBIIOBaYaMH MUJIOK-OOHIKKY BUCYIIYIOTh B
TiHI ipu Temmeparypi He Outbmie (°C):

a)s; 0) 15; 8) 45, 2) 65.

16. HasiBHiCTh B MEI0BI (hepMEHTIB, 30KpeMa JiacTas3u, € BaXKIUBUM
MTOKa3HUKOM HMOTO HaTypalbHOCTI. /[ HaTypaabHUX MEIiB JiacTa3zHe
YHUCIIO IOBUHHO OyTH He HIK4Ye (oauHUIB [oTe):

a)s; 0) 10; 8) 20; 2) 30.

17. llpu 3HMKEHHI TOCTPOTH 30py BKMBatOTh cyMimt (1:5) meny 3

NOAPIOHEHUMH SITOAAMHU:

a) manunu, 0) akminioii;

8) IUMOHHUKA KUMAUCbKO20,  2) icO8OI CYHUYL.
18. Y mopiBHSIHHI 3 I[yKPOM MEJ:

a) 6inbut conooxuil; 0) menut conooxuil,

8) pi3HUYI HEMAE.

19. Yu 31aTHUH NPOIIOIIiC BUKIMKATH aJIeprivHi peakiii?:
a) max (y 2% ocib), 0) max (y 20% oci6);

8) Hi; 2) HayKow He 6CMAHOBICHO.

20. TpuBamicTs 30epiraHHst MWIKY HE OlIbIIe:

a) 6-mu micayie; 0) 1-20 poxy;
8) 2-x pokis; 2) 5-mu poxis.
21. BepOoBuii, Kynmb0a00BHM, TipUWIHHUMN, COHSITHUKOBHM, ecrap-
LETHHIA, CYypIIIKOBUI MeJT 32 KOJIbOPOM:
a) Oinu; 6) nposzopuil,
8) aicoemuii; 2) memMHO-KOpU4HEeBUIl.
22. 3 7iKyBaJbHOIO METOIO MEJ BXKHBAIOTh:
a) OKpemo 8i0 THUUX NPOOYKMIG,
0) 8 CK1AO0I 3 IHUWUMU XAPYUOBUMU NPOOYKMAMU,
8) pazom 3 iHWUMU RPOOYKMAaMu, 000a4u 00 HUX Ok,
2) pazom 3 iHWuUMU nPOOYKmamu, niooaroyu ix mepmiynit 0opooyi.

23. Crpary XBopa JIFoquHa TIOBHHHA BTaMOBYBATH CITOKWBAHHSM:

@) 080UEBUX T (PPYKMOBUX COKIB;
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0) oucmunbosanoi 600u;
8) 8000NPOBIOHOI 800U 3 000ABAHHAM MeDY 3d CMAKOM;
2) Kun’siuenoi 6oou.
24.Y Terutiii BOJI y pO3YUH MEPEXOAUTh TaKa KUIbKICTh KOMIIOHEH-
TiB niponoicy (%):
a) 10; 0) 20; 8) 30; 2) 40.
25. IlepemaBisTy BiCK PEKOMEHIY€EThCS J NOCYOi:

a) emanboB8aHoMy; 0) 3 MiOi;
8) i3 YUHKY, 2) i3 3aniza, Yunky, Mioi.
26. bim3pko 80% Cyxoro 3ajuIiKy O KOIOOTPYTH CKIAIAI0Th:
a) eyenegoou; 0) Jrcupu;
8) binku, 2) MiHepanbHi peyosUHU.

27. Jlo6oBa moTpeba opraHi3mMy JFOAUHN B aMIHOKUCIIOTaX MiCTUTh-
sl B TaKiil KUIBKOCTI MUKy (T):
a) 2; 0)5; 8) 10; 2) 20.
28. HeinentnuikoBaHUX pEUYOBHH B MAaTOYHOMY MOJIOYII OJIM3BKO
(%):
a)l; 6) 2; 8) 3, 2) 5.
29. HopmaruBHa BelWYMHA NEKCTPHUHIB (YMCETHHHUK) 1 caxapo3u
(3HaMEHHHMK) B HaTypaibHOMY MesioBi (%):
a) 5/3,5; 0) 10/8,5; 8) 15/12; 2) 20/17.
30. IIpu racTpuTax 3 HU3BKOIO KHUCJIOTHICTIO MEJ PEKOMEHIIYETHCS
npuiiMatH (1 CT. JI. Mey Ha CKIISIHKY BOJIH):
a) 6eznocepednbo neped NPUUHIMMAM iiCi;
0) 3a 1,5-2 200 0o cHidanky, 06idy i eeuepi,
8) uepes 3 200 nicist RPUUHAIMIMS 19iCT;
&) niciist CHIOaHKY i eeuepi.
31. Ilpu peBMaTHYHMX 3aXBOPIOBAHHAX OLIBII aACKBATHUM € TaKUH
THUI Xap4dyBaHHS:
a) m’scoionui;
0) secemapiancobKull 3 GKIIOUEHHAM NPOOYKMIE OONCITbHUYMEA,
8) amiuianull,
2) MONOYHO-M SICHULL.
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32. IIponomicHa Ma3pb i3 BockoM (150 T BazemiHoBoro Macia, S0 T
BepIkoBoro Macia, 50 T Bocky 1 70 T mpomoicy) epexmusna npu.

a) depmamo3sax, QypyHKYI603I, 2I0poanemii;
0) 3aX80PIOBAHHAX OUell,
8) MyoepKyIbo3i;
2) 3ananeHHax necemb, aHeini.

33. XKyBaHHS MeIOBHUX COTIB Y HapOIHIN MEIUIIUHI BUKOPHCTOBY-
€THCSI [T JTIKyBaHHS:

a) CIHHOI TUXOMAHKU 1 3aNaIbHUX 3AX80PI06AHL NA3YX HOCOBOI NOPOIC-
HUHU,

0) bponxianvrHoi acmmu i 3ananenti scen (NAPOOOHMO3);

8) ePUOKOBUX YPAIICEHHAX WIKIPU,

2) nI0CKOCmonocmi.

34. Ilpu momiapTpUTi ONTUMAJIBHOIO € TaKa KUIBKICTh 0XKTOJIOBXKA-
JIeHb Ha KypC:

a) 50; 0) 110;
8) 150; 2) 210.

35. He moxHa 30MpaTtu MHUJIOK, SIKIIO B paniyci nonboty Omxin (3

KM) 0arato Takux pOCIUH SK:
a) baeno, bnekoma YopHa, 0) wemepuysi;
8) epeuxa i COHAWHUK, 2) uebpeyw, isan-uaii, OYPKyH.

36. [l BU3HAYCHHS BMICTY IIYKPY B MEJIOBI 10 HOTO BOJHOTO pPO3-
YUHY JA0/AI0Th!

@) HauamupHuil CRUpm, 0) po3uuH 1100y,
8) 10%-nuti posuun aanicy; 2) CONAMY KUCTIONY.

37. Kparmti mis odeld Ta IpUMOYKH (TIpH 3aItajieHHi CIIM30BOi 000-
JIOHKH POTa, BUPA3Kax POTiBKH) TOTYIOTh HAa OCHOBI po3unHy Meny (%):
a) 30; 0) 40, 8) 50; 2) 60.

38. Jist 30eperKeHHs MEJ0BOTO 3araxy 1 CMaKy OOPOIIHIHUX BUPO-
01B Mej1 y TicTO Tpeba JoaBaTu B Taky (asy NpixkKIHKyBaHHS:

@) Ha noYamky;,

6) minbKu HA NOYAMKY 3d YMOBU U020 NONEPeOHbO20 HACPIGAHHS HA
B0O0AHIN OAHI;

8) MinbKU HANPUKIHYIL, 2) nicusa 8UNiuKu.
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39. O3Haku ajepriuHux peaxiiiii Ha mpomoJiic:
a) micyese nouep8oOHiHHI WKIPU,
0) HabpsKu 2yb, 8YWHUX PAKOBUH, CAU30801 0O0IOHKU POMOBOL NOPOJiC-
HUHU,
8) niosuwyenns memnepamypu 0o 38° C i binvute;
2) ROKpawenHs camonoyymnist i Ni0GUWeHHs NPAYe30amHOCHL.

40. YnponoBx poKy 0axaHo MPOBECTH TaKy KiIbKICTh KypciB 03110-
POBYOTO JTIKYBAHHS TTHIIKOM:

a)l; 0) 3; 8) 5, e) 7.

BAPIAHT 3

1. Tpusane 30epiranHs mMeay 0e3 3MiH HOro XiMi4YHOTO CKJamy i
(i3uKO-XiMIYHUI1 BIACTUBOCTEH 3yMOBICHO HAsSBHICTIO B HHOMY:
@) BUCOKOKOHYEHMPOBAHUX MOHOYYKDIG,
0) binkie;
8) Jicupis;
2) Maxkpo- i MikpoeiemeHmis.
2. Men sik TiKyBalIbHUI 3210 BUKOPHCTOBYIOTh:
a) 0151 npueomy8anHs Hanois,
0) 6 cknadi cymiuieil 3 NUIKOM (Nepeord), MAmMOYHUM MOTOYKOM i Npo-
noznicom,
8) 000arouu 11020 00 NePuUxX CMpPas;
2) 000arouu 1020 00 Yaio i Kasu 3amicms YyKpy.
3. Hopwmarusua mo6oBa 103a BXKUBaHHS METY IS TOPOCTUX (T):
a) 150; 0) 100-120;
8) 70-80; 2) 50-60.
4. bionoriuHi BIacTUBOCTI MPOTIONICY B 3HAUHiM Mipi 3yMOBJICHI
MIPUCYTHICTIO B HHOMY:
a) ¢nasomnoiois; 0) gpenonvrux KUcIOM,;
8) OiIKi8, 2) 80CKY [ OYOINbHUX PEHOBUH.
5. bmuzpko 20% BHpoOIeHOrO Ha TMacikaX YKpaiHH BOCKY, BUKO-
PHUCTOBY€ETBCSI B TaKiil KITBKOCTI rajry3eil IpOMHUCIOBOCTI:
a) 30; 0) 20;
8) 15, 2) 5.
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6. ToxcWyHI BIaCTUBOCTI O/PKOJIOOTPYTH Y CYXOMY BHIVISAL 30€pi-
TaroThCsl YIPOIOBXK (POKIB):
a)l; 0) 2; 8) 3; 2)A4.

7. B mmnky kxoBTOi akarfii KapoTHHY (IIPOBITaMiHy) MICTHTHCS
OinbIe HiXK Y MOPKBI (KIJIBKICTh pasiB):

a) 20; 0) 10; 8) 5, 2) 2.

8. Bwict xupiB B Marogromy momouti (%):
a) 12; 0) 18; 8) 24, 2) 6.

9. Bwict moHoIyKkpiB (TT0K03H 1 PppykTo3n) B MenoBi (%):
a) 75; 6) 55; 6) 35; 2) 15.

10. Cucremarnune Bxuanus meay (70-100 r Ha 1o0y) BusiBiIsE Ta-
KW BIUTMB Ha ()YHKIIOHAIBHNN CTaH CUCTEMH TPaBICHHS:

@) HopManizye pobomy uLiyHKOBO-KUUKOBO20 MPAKMY;
0) nonepeocye UHUKHEHHS 3aKPENia i NOKPAWYE 3AC80EHHSL NONCUBHUX
PeuoBuH ixci;
8) 3HUIICYE AKMUBHICTND MPAGHUX (hepmenmis;
2) nozipuiye nepempasients OLIKi8, JHCupis i y2neoois.
11. YTBOpeHHIO ra3iB y KHIIKaxX IMOCWIIOETHCS TPH JIOJIaBaHHI Me-
Iy 110:
a) 6068ux, csixncozo xnioa,
0) Kanycmu, He30UpPaHo20 MOLOKA,
8) KDYMOo 36apeHuUx A€yb,;
2) Kaw ma Kucenie.
12. 10%-ny mpomnosticHy Ma3b, BATOTOBJICHY Ha OOIIIMMXOBOMY Mac-
J1i, BAKOPHUCTOBYIOTH TIPH:
a) onikax; 6) mybepryivo3i;
8) 3ax80p106aAHHI OUell; 2) 3ananenni le2ens, aH2iHaX.
13. ABilleHHa BUKOPHCTOBYBAB BiCK:
@) y ckaaoi niKie npu Kauiii;
0) 05t cmumynayii' PyHKYIL MOIOYHUX 34103 HCIHOK,
8) npu 1iKy8aHHI NIOCKOCMONOCHI,
2) 01 Hopmanizayii pyHxyiti xpebma (npu nopyuieHHi nocmasu).
14. [Ipn TpodiuHMX BHpa3kax, TPHUBAIO HE3KUBAIOUMX paHaXx,
OJIKOJIOBXKAJICHHS POOIISTh:
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a) nops0 3 panoio abo BUPA3KoIo; 0) 6 30HY 3a8YUIHUX PAKOBUH,
8) 8 NONEPEKOBY 30HY; 2) 8 OLIAHKY HCUBOMI | CMESOH.

15. ITix niero hepMEHTIB CAMHHUX 327103 OJKLI 1, 4aCTKOBO, MEJTY, ITH-
JIOK B KOMipKaX CTUTBHHKIB MiJAETHCSI OPOiHHIO, HEPETBOPIOIOYHCEH B:
a) nepey; 8) GicK;

6) npononic; 2) Mamoune MonoUKo.

16. /lnst BU3HAa4YEeHHS KPOXMaJIbHOI TATOKH B po3urH Meay (1 wactu-
Ha MeJy i 2 YaCTHHU BOJIH) TIO KPATUTHHI I0/IAI0Th:

a) HawamupHut cnupm, 6) po3uun U0y,
8) 10 % posuun nanicy.

17. Ilpu momarpi pekOMeHAYEThCS TUTH MeA (32 CMaKOM) 3 OXOJIO-
JokeHuM BinBapoMm (Ha 0,5 ckistHKEM 3 pasu Ha AeHb 3a 30 XB. 10 Ipuid-
HATTS 1%Ki1):

a) aunu; 6) pomawiku 1iKapcoKoi;
8) Oy3uHU YOPHOI; 2) YOpHOI CMOPOOUHUL.

18. Jl7s1 mimcoomKyBaHHS TPk IKOBOTO TiCTa Me[ Tpeda MoaBaTH

B TaKy a3y ApiKIKYBaHHS:

a) minbKu HanpuKinHyi,

6) minbKu HaA NOYAMKY;

8) pizHuyi Hemae;

2) Ha nOYamKy 3a YMOBU U020 NONepeoHbo20 NiOiepiBaHHs.

19. Iporromic ams ikiB MOTPiOHO 30MpaTH:

a) 61imKy, 00 HACMAHHS OCIHHIX X001,

6) Ha nacikax 6i00ALeHUX 610 NPOMUCIOBUX 00 €KMIB;

8) panbOI0 8eCH010,00 HACMAKHS MENI0I N020oU;

2) 8 0Y0b-5KY NOPY POKY He 3ANeHCHO IO MICYs PO3MAULYBAHHA NACIKU
U000 NPOMUCTOBUX 00 EKMIB.

20. [lpn migBUILEHIH KUCIOTHOCTI IUTYHKAa NPUHAMATH MUJIOK IO-
TpiOHO:

a) namwye; 0) 3a 2 200. 00 npuiinamms iJici,
8) nicis npuiHAMmA ixci; 2)uepes 2200 nicis CnpuliHAMms ixci .

21. 3pinuii Mex MICTUTB Y CBOEMY CKJIaJli TaKy KiIbKiCTh BOIH (%0):
a) 10; 0) 15;

8) 20, 2) 25.
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22. XyBaHHS CTITFHUKOBOTO MEIY CIPHSIE:
@) MEXAHIYHOMY OUUUJCHHIO | 3MIYHEHHIO 3V018;
0) Oezunexyii pomogoi NOPOICHUHU [ BUBCOEHHIO 3 OPSAHIZMY MOKCUY-
HUX PeYOBUH,
8) JIKYBAHHIO NLOCKOCMONOCMI [ CKONIO318;
2) IKYBAHHIO OCIMEOXOHOPO3Y
23. HagmipHe BXXUBaHHS My JIONWHOIO, IO XBOPi€, B TTOPIBHIHHI
3 310pPOBOIO, IEPEHOCUTHCA:
a) necue; 0) savicue;
8) pisHUYI He Mae;
2) 1ecute 3a YMOBU BHCUBAHHA CMAYHUX | KALOPIUHUX CMPAS.
24, TIporiostic 100pe pO3UNHSAETHCS B:

a) cnupmax, 0) JcupHUX On1isX, OEH3UHI;
8) eazeinini, ckunioapi, 2) 600L.
25. HaBoleHe TOJOTHO B IaBHUHY BUKOPUCTOBYBAIH IS
a) nucamnms; 0) wumms oos2y;
8) MANIOBAHHSL, 2) BU2OMOBIEHHS 63VMMISL.
26. boxomnoorpyTa 100pe po3uNHSIETHCA Y:
a) cnupmi; 0) Mypawunin kuciomi,
8) arcupax; 2) 600i.
27. Ilunok BumIHi, Kyns0a0u, mangero BUKOPUCTOBYETHCS SK:
a) cevwo2inHull, 6) nomo2iHnul;
8) 8 sicyuul; 2) cepyeau.

28.3 35% cyxux pe4oBHMH MaTOYHOTO MOJIOYKA Ha OIKH 1 IyKpH
npuragae 1o (%):
a) 12; 0) 18; 8) 24, 2) 36.

29. HarypanpHuii MeJ] MICTHTB B €001 TaKy KiJIbKICTb KOPUCHHX IS
OpraHi3My JIFOIUHI KOMIIOHCHTIB!
a) 100; 6) 200; 8) 300; 2) 400.

30. OcobaMm 3 MOHMKEHOIO KUCIOTHICTIO LIUTYHKY BOAHHUH PO3YMH
MeJly MOTpiOHO BKUBATH:
@) OydHce WeUOKo, 0) noginbHO,
8) WeUoKo, 2) 3HaYeHHsl He MAE.
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31. MeHro XBOpHX HeIyraMu TPaBHOTO TPAKTy OKPIM Meay MOBH-

HHO MIiCTHUTH:

a) poCauHHI nPOOYKmMu,

0) ppykmosi i osouesi coxu,

8) K HaulbinbuLe JHCUpia;

2) AKHAUOLIbULE M ACHUX CINPAS T JCUPIS.

32. [Ipu 3axBOprOBaHHI O4el (MeXaHi4Hi IMOIIKO/KCHHS, OITIKH, 3a-
XBOPIOBaHHS POTiBKH) €(DEKTHBHUM € BUKOPUCTAHHS:

a) 5%-no2o cnupmogozo ekcmpakmy npononicy;
6) 5%-noi npononicnoi Masi Ha 6azenini;
8) 5%-H020 600H020 eKcpakmy HPOnoicy;
2) 10%-no20 cnupmoeoco excmpany nponoJicy.

33. Bick Moxke 30epiraTucs 0e3 3MiH CBOTO CKIaay 1 Pi3UKO-XIMITHUAX
BJIACTUBOCTEN YIIPOJOBK:

a) 0eKinbKOX MIicAYis, 0) 0eKiNbKOX POKi6;
8) OecamKig poKie; 2) mucsay poxis.

34. [Ipu iMIIoTeHIii Y0JIOBIKiB HAHOUTBII €PEeKTHBHUM € KypC yKa-

JICHD B!

a) nonepekosy 301y,

0) 30HY 3a8YUIHUX PAKOBUH,

8) IKPOHOMCHUX M 5136,

2) 8 30HY npomedcuHu i NiOKOAIHHY OLIAHKY.

35. Bix oxHi€l ciM’i MOKHA 3i0paTW MaKCHMalbHO 32 CE30H TaKy
KUTBKICTb MUIKY (KT):

a) 50; 0) 25; 6) 15; 2) 5.

36. Cymim 6oporrHa ab0 KpoXMalllo B MEJOBI MOJKHA BUSIBUTHU JI0-
JABaHHSM JIO TIPOKHUIT STYEHOTO 1 OXOJIOPKEHOTO PO3YMHY Meny KijbKa
KpAarIfH PO3UMHY:

a) toody; 6) NaCl;
8) cnupmy; 2) oymoesoi Kuciomu.

37. Ilpu 3araibHii c1abKOCTi (HEPBOBE BUCHAKEHHS ), & TAKOXK 3 Me-
TOIO ITiJIBUIIICHHSI TOHYCY HEPBOBOT CUCTEMH Ta BiJTHOBJICHHSI CHJI IMiCIIs
oreparii, BKHBalOTh MeJ (2 cT. J11.) 3 cokoM (1 ckisiHKa):
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a) kapmonJi, 0) nomioop,
8) eapoysa; 2) uepgoHo2o bypsKa.

38. JlomaBaHHS My B TICTO IPH BUIIKAHHI KOHIBHPOOIB, PUTOTY-
BaHHI HAMOIB, 3HAYHO TOJIIIIYE iX:
@) NoJCUBHICMb, 0) cmakogi sxocmi;
8) Kanopilinicms, 2) 2OpMOHANbHY AKMUBHICD.

39. Y MOXIIMBa a/IamnTallisi OpraHi3My JIIOIWHU JI0 BKUBAHHS MPO-
noJicy?:
a) max; 0) Hi;
8) HAYKOIO He 8CIAHOBIEHO; 2) mak, npu mpueaiomy 8HCUGAHHI.

40. ITpuiiMaT MUIOK 1 CyMiIlli 3 HUM [P HOPMaJIbHiH KHCIOTHOCTI
IUTYHKY TIOTPiOHO:

a) namuye; 0) 3a 2200 00 CHIOAHKY,
8) 3a 2200 nicis eeyepi, 2) nicas npuiHamms1 iici.
BAPIAHT 4

1. TlepepoOka OmKkoIaMu HEKTAPy B MEJI TIEPIIT 33 BCE TOJIATAE :

@) po3ujenieHti caxaposu 00 2nKo3U i pyKmosu,
0) sunaposysanti 600u;
8) 30acauenni Hekmapy simaminamu i Minepaiamul,
2) 30azauenti HeKkmapy eOpMOHAMU.

2. llonenna HOpMa BXXKMBaHHA MeAy (Tpam), sIK XapuoBOTO MPOIYK-
Ty (YMCENBHUK — IS TOPOCIINX, 3SHAMEHHUK — JUIA JIiTeH):
a) 100/50; 0) 590/25;
8) 25/15; 2) 200/100.

3. Ilpu mpuiHATTI Mexy, SIK 1 IHIIMX BETeTapiaHChKUX MPOIYKTIB,
piBeHb OOMiHY MOXHMBHUX PEUOBHH (crenudiuHa AUHAMIUHA Tis TKi)
npubau3Ho 3poctae Ha (%):

a) 30; 0) 20; 8) 10; 2) 5.
4. Tluroma Bara mpomonicy (r/cm):

a) 1,0; 6) 1,2; 6) 1,4, 2) 1,6.
5. Bick MiCTUTB TaKy KUTbKiCTh ByIJ1eBOIIB(%0):

a) 10; 6) 20, 8) 30; 2) 40.
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6. Ha moBitpi OmkonooTpyTa:

a) weuoKo eycue; 0) meepoie;
8) NOBIILHO GMpauarOyU 600y, 2ycHe,  2) He mEepoie.

7. ExcnpecHui Men 3 IOy KPUBAaBO-4EPBOHOIO PEKOMEH]IYEThCS
BKUBATH TIPH MOPYIICHH] (QyHKIIIN:

a) cepyesoeo m’a3y; 0) KuweyHuka,
8) Opearie 8UOIIeHHS, &) WLIYHKY.

8. MaroyHe MOJIOYKO 30epiraroTh 3 MEIOM B TEPMETHYHO 3aKPUTUX
0aHKax 3 TEMHOTI'0 CKJia Ipu Temrieparypi oiu3bko (°C):
a) 0-4; 0) 40-15; 8) 16-20; 2) 21-25.

9. 3 Meror0 BHPIBHIOBAHHS IMOKAa3HHUKIB SIKOCTI OKPEMHX MeEIiB
MIPOBOAATE:!

a) 30aeauenns medy gimaminamis,

0) 30azauenns medy minepaiamu,

8) 36azauenns medy Oiikamu,

2) 3Miuy8anHs (Kynyscy8anHs) pisHux meois.

10. Ilpy migBUILEHIH KHCIOTHOCTI LUTYHKOBOTO COKY HaJIe)KUTh
[IpUIMaTH BOAHUM PO3UYUH MELY:

a) 3a 1,5-2 200 00 iou abo yepes 3 200. nicast NPUUHAMMSL 1JiCi;
0) namuwe;

8) 3a 5-10 x6. 00 nputinamms ixci;

2) neped CHOM.

11. [Nepiior JOMEIUYHOO JOIMOMOIOK IIPU Y)KaJICHHI 0Ci0 4yTIIun-
BHUX JI0 KOMIIOHEHTIB OJ[’KOJIOOTPYTH IEepPe10aqaeThCs:

@) BIICUBAHHS ATIKO2OTIO;
0) Heeatine BUOATICHHS JCATLA;
8) BUKOHAHHS (DI3UUHUX 6NPAs;
2) NpUliHAMms 4aro.

12. Tlpwn aHriHi, 3amaneHHi JIETeHb, TYOCPKYIb031 PEKOMEHIYETHCS
BxuBatu 15%-He mporoiicHe Macio Tpu4i Ha JieHb 3a 1 Tox. 10 mpu-
WHATTS 1K1 B KITBKOCTI:
a)lu g, 6) 1 cm. 1;

8) 2u. ., 2) 2 cm. .
13. I1pu >)xyBaHHI HATypaIBbHUH OJUKOIMHUHN BiCK:
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a) npurunae 0o 3y0is; 0) ne npununae 00 3y0is;
8) eipuumo, 2) conooumeo.
14. Haii6inb111 eheKTUBHOFO 30HOKO JUTSI BKAJICHHS OJKiJ TIPH Tinep-
TOHIYHI! XBOPOOI €:
a) Komipyesa 301a; 0) 30Ha 3a 8YWHUMU PAKOBUHAMU,
8) npomedcuna; 2) nioKoNiHKHA 30HA.
15. 3a nenw ogHa OKOIAa POOUTH OJIM3BKO IECATH BUIIITIB 1 PUHO-
CHUTh TaKy 3aralibHy KUTbKICTh TTHIIKY (MT):
a) 200, 0) 100; 8) 50; 2) 10.
16. JIns1 BUSBIICHHS TOMIIIIOK KPEHIN B MEIOBI1, HOTO PO3UMHSIOTH B
MACTHIHOBAHIN BOI 1 TOMAIOTH MEKITbKA KpaIeyh:
a) pozuuny NaCl; 0) oymogoi kucromu;
B) CIp4aHOT KHCIIOTH; T') HAIIATUPHOTO CIUPTY.
17. B axocTi 3acnoKidauBOrO 3aco0y MpUWMAIOTh MEA 3 3aBUYAaCHO
[IPUTOTOBJICHUM Ya€M:
a) sanepianu; 0) nunu;
8) manunu, 2) WuUnwuHu.
18. HebaxxaHUMH HACJIIIKAMUA HAJIMIPHOTO BXKHMBaHHS OYMIIECHOTO
(padiHOBaHOIO) LYKPY €:
a) onacucmicmos, AMePOCKIEPO3;
0) yyrkposuii diabem, Kapiec 3y0is;
8) 3HUIICEHHSL eHEeP2OBAPMOCI XAPU08020 PAYIOHY;
2) niosuwenus O10102TUHOT YIHHOCMI PAYIOHY.
19. [Ipormoic Mae Taki BIaCTHBOCTI:
@) AaHMUMIKPOOHI T 3HeOO0NI0I0UI; 0) npomu3ananvHi,
8) npomuanepeiymi, 2) xapuoei.
20. 106 mokpanuTy mporec nepeTpaBlieHHs MUIKY (epMeHTaMH
TPaBHUX COKIB, IEpe]l BKUBAHHIM HOTr0 BapTo:
@) 3miuysamu 3 NPONOAICoM,
0) 3miwysamu 3 YyKpom,
8) 3MiuLygamu 3 MOJIOKOM;
2) 3anusamu meniorw Kun'sueHor 800010 i Hacmoiosamu 2-3 200uHU.
21. OcHoBHUM (hepMEHTOM, SIKUH 3a0e31euye po3IIeTUICHHS CKITa -
HUX IMYKPiB HEKTapy 0 MOHOIIYKPIB €:
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a) aminasa; 0) maremasa,
8) ingepmasa; 2) rakmasa.

22. IlepeBara Meny HaJ| iHIIUMH BYTJIEBOAHUMH (IIyKPUCTHMH) TIPO-
IYKTaMH TIOJISTaE B TOMY, IO BiH:
a) He NOOPA3HIOE I He PYUHYE CAU3080i 0O0NIOHKU MPABHO20 MPAKNLY,
0) micmumb 6 ONMUMAILHOMY CNIGGIOHOUIeHHI (hepmenmu, 8imaminu,
MIKpoeneMenmu, KUCiomu, amiHOKUCIOMU, 20PMOHU, OAKMEPUYUOHT T
aApoOMamuyHi peHoBUHU, SIKI J1e2KO [ WUBUOKO 3AC80I0EMbCS OP2AHIZMOM;
8) docmynHuil, HedOPo2Ull eHepeocyOCmpaKm 3acnOKItIUGOL Oii;
&) NOOpPA3HIOE [ PYUHYE CIU308Y 0OONIOHKY MPABHO20 MPAKNI).

23. Butparu eHeprii Ha nepeTpaBieHHs OiIKOBOiI (M’sCHOI) Tki, B
MOPIBHSHHI 3 BUTpaTaMy €Heprii Ha mepeTpaBiIeHHs MEay:

a) 6invwi 8 06a pasu, 0) menuii 6 08a pasu;
8)MeHwii 8 mpu pasu, 2)MeHwi 8 yomupu pasu.
24. Temneparypa ruiasieHss mnponoricy (°C):
a) +70; 0) +50; 8) +60; 2) +90.
25. BokonuHUit BICK MICTUTB B CO01 Oararo BiTaMiHy:
a) K; o) C; 8) /l; 2) A.
26. [lutoma Bara OP)KOJTHMHOT OTPYTH:
a) 1,13; 0) 1,23, 8) 1,33; 2) 1,43.

27. Ilunok kamTaHa € ePeKTHBHUM 3aCO00M JUTsl JIIKyBaHHS:

@) BAPUKO3HUX POUUPEHb BEH,

6) nopyuiensb 6eHO3HO20 [ APMeEPIanbHO20 KPOBO0Di2y;
8) BUPA3KOB0T X60POOU WIYHKA,

2) 3ananeHb KUeuHuKd.

28. Inst 30epiraHHs MaTOYHOTO MOJIOYKa HOTo 3MIIIYIOTh y TPOIIO-
puii 1:100 3:

a) nuakom, 0) nepzoro;
8) medom; &) npononicom.

29. Megn, sl BUTOTOBIICHHS SIKOTO OJKOJIaM 3T0JIOBYIOTH IyKPOBHI
CHPOII 30aradeHnil HACTOSTHKAMH JIIKAPCHKUX POCINH, COKaMHu 3 (DPYKTiB
a0o ATiJ, BITAMIHHIMH TIperiapaTaMy, Ha3UBa€ThCS:

a) eKcnpecHuM; 0) wmyunum,
8) nadvosuM, 2) HamypanLHUM.
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30. Ocobam, sKi CTpaKIAIOTh MOHHUKCHOIO KHUCIOTHICTIO IITYHKO-
BOTO COKY, BapTO BXKMBATH BOJAHUN po3unH Meay (1 CT. J1. Ha CKIISTHKY
BOJIN) TaKOi TeMITepaTypH:

a) kimnamuoi (onuzvxo 20°);  6) eapauuil (6ausvko 60°C);
8) menauil (bausvro 35-40°C;  2) eapsiuuii (bauzvro 70°C).

31. lIo0 mo30yTHCsS HETPUEMHUX TOJIOHUX CUMIITOMIB 1 JOYEKATH-
s Yacy MPUHHATTS DKi BapTO:

@) 8UNUMU CKIISAHKY RIOCON00ICEHOI Medou Kun aueHoi 600u;
0) 3'icmu mpoxu ceidcux oouie abo pyxkmis;

8) ) 3asanmasicumu opeanizm QizuuHo pobomoio;

2) 3a6aHmMadicumu OpeaHizm po3ymosoio pobomoro.

32. TpuBamicTh KypcCy JIiKyBaHHsI ITPOIOJICHIM MEIOM TIpH TyOep-

KyJb031 JIETeHb (Mic.):
a)l; 0) 1,5-2; 8) 2,5-3; 2) 3,5-4.
33. Ilpu po3MUHaHHI HaTYpaJbHUN BICK CTaE:
@) JHCUpHUL HA OOMUK,
0) npununae 0o pyx;
8) He AHCUPHULL HA OOMUK [ He NPUTUNAE 00 PYK;
2) memHuie.
34. B TepaneBTHIHUX J103aX OIKOIO0TPYTa:
a) cmumynoe pobomy 2ino@iza i HAOHUPHUKIE,
0) pozwuproouu OpibHi apmepii | KaniisApu, NOCUTIOE KPOBOODI2, akmu-
8i3y€ 0OMIH pevosun;
8) 38)JiICYE KPOBOHOCHI CYOUHU, NPUSHIYYE POOOMY HAOHUPHUKIG | 2ino-
Qiza;
2) cnosinvHIE nepedie npoyecie 0OMIHy.

35. Ha 3aHix nankax OKia € crieliaibHi KOIIMKU KyJld BOHU CKJia-
JAroTh 310paHuii 3 KBiTiB MIOK. Taki rpyaouky MUJIKY Ha3UBaIOTHC:

a) nepeoio; 0) «OONHCONUHUM XTTLOOMY»,
8) 0OHIdICKOIO; 2) Me0osuM Xaibom.

36. [y BUSIBIICHHS] MEXaHIYHUX JOMIIIOK HEBEJIMKY KIIBKICTh MEILy

HEOOXiTHO PO3YHHUTH:
a) cnupmom; 0) benzunom;
8) echipom; 2) OUCmMUILOBAHOI0 800010.
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37. Ilpu 6e3coHHI peKOMEHAYETHCS BkuBaT Mex (1 4. 11.) 3:
a) cokom mopksu (3 u. ),
0) sonyunum oymom (3 u. 1.);
8) oymosoio ecenyicio 9% (3 u. 1.);
2) cokom Oypska uepeonozo (3 u. 1.).
38. bopormrHsaHI BUpoOHM B TIpOIECi MPHUTOTYBAaHHS SIKUX JIOIABaJIH
Me:
a) WeUOKo 4epcmaiomo,
6) ROBIILHO HePCMBiIOMb;
8) 3AMUULAIOMBCSL CBINCUMU Q082ULL HAC;
2) He 3MIHI0IMb CBOEL AKOCMI.
39.1lpu XpOHIYHUX THIHHMX 3alaJICHHSIX CEPEAHBOrO ByXa BUKO-
puctoBytoTh 40%-Hy CIIUPTOBY BUTSKKY HPOIIONICY 3 POCIHMHHOIO OJIi-
€10 B IIPOTOPLIi:
a) 1:10; 0) 1:20; 8) 1:30; 2) 1:40.
40. Bmict unky B 1 cTOJOBi# (YMCENBHUK) 1 YaitHIN (3HAMCHHUK)
JTOKIIi (T):
a) 15/5; 0) 20/10; 6) 30/20; 2) 40/30.

BAPIAHT 5

1. 3a omuH BWIIT OKOTA-30Mpad MPUHOCUTH Y BYJIUK TaKy Killb-
KICTh HEKTapy (MT):
a) 10-20; 0) 30-40; 8) 50-60; 2) 70-100.

2. HarypanbHicTh MeIy HE TOTIpIIyBaTHMETHCS, SKIIO B 4ac Me-
J10300py OJKII MiJIr0/I0ByBaTH:
a) cuponom i3 yyKpy;
0) cuponom i3 HAMYPAILHO20 Medy;
8) YYKPOBUM CUPONOM 3 COKAMU 210
2) YYKpOosUM cuponom iz (hpyKmosux coxie.

3. JlikyBanbHHMM XapuyBaHHSIM 3 BUKOPUCTAHHSIM Melly He mepel-
OagaeTnCs:
a) cneyianvruil 000ip copmis meoy;
0) 8I0N0GIOHA MEXHON02IS NPUSOMYBAHHS MEO0BUX CIPAS | PENCUM Xap-
YYBAHHSL,
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8) 8paxysanus cneyughiku 3ax60pr068ams;
2) BKII0UeHHsl 8 PaYioH AKHAUOLIbUWOL KITbKOCMI OLIKIG 1 JCUpie meapuH-
HO20 NOXOOJICEHHSL.
4. Kinbekictb cmon B nporodtici (%):
a) 5-10; 0) 15-20; 8) 35-55; 2) 80-100.
5. OCHOBHHM CKJIaJIOBUM KOMITOHEHTOM BOCKY €:
a) ckaaoui eqhipu;
0) 6inbHI dCUpHI KUCTOMU,
8) 8yenesoou;
2) MiHepanbHi ma apoMamuiri peyouHu.
6. bmkonu cTaroTh 0COOIUBO arpeCUBHUMMU:
a) wo0o ociob, AKi cMosams HA WISAXY IXHbO2O NOALOMY (nepeod 8VIUKOM);
0) 6 uac no2anux NO2OOHUX YMO8 [ NPU HAAGHOCHI 3anaxy 60ACONO0M-
pymu;
8) 6 menuil, COHIYHUL OeHb,
2) Konu yeime bazamo MeoOHOCI8.
7. Tlunok, 310panHuii OmKoNaMu 3 KBITIB akailii i Maky CIIpHSIE,
TIEPIII 32 BCE, HOpMaTi3arlii QyHKITIH:
a) KumeuHuka, 0) opeanie uOiNeHHs,;
8) ONOPHO-PYX0B8020 anapamy,  2) HepBO6oi cucmeMmu.
8. KigbKicTh MaTOHOTO MOJIOYKA B MAaTOYHMUKAX 3HAYHO 3POCTAE Y
CiM’SIX, SIKUX ITiJITOJIOBYIOTb:
@) MONOYHUM OiTKOM (30UPAHUM MOTIOKOM),
0) ackopOIHOBO KUCTIOMOK,
8) YYKPOBUM CUPONOM 3 NPONOAICOM;
2)YYKpOBUM CUPONOM 3 COPIIKOIO.
9. Comonmkwii Cik, SIKHY BUAUISIOTH JTUCTKH JIEPEB, KYIIiB Ha CBOIO
MOBEPXHIO MPH PI3KUX KOJIMBAHHAX TEMIICPATyPH, HA3UBAETHCS:
a) naovw; 0) meosana poca;
8) Hekmap, 2) meo.
10. Temrieparypu MEIOBHX PO3YMHIB JUIS BXKMBAHHS JIFOISIM 3 TT1JI-
BHUIIICHOIO KUCJIOTHICTIO IUTYHKOBOTO COKY (°C):
a) 18-22; 0) 25-30;
8) 35-40; 2) 45-60.
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11. Baxxano, o0 oguH MPUHOM TKi, JO CKJIATy SIKOTO BXOIUTH MeETI,
OyB BiITAJICHHUH BiJ IPyTOro TaKUM ITPOMI’KKOM 4acy (Tom.):
a)l; 0) 3; 8)5; e) 7.
12. HopmaruBHa 1032 BxuBaHHS 5-10%-HOTO MPOIOIICHOTO MEIy
rpu OpOHXITI, 3aNaJICHHI JIETeHb, aHTIHI, TyOepKYJIbO3i:
a) 0,5 u. 1. 2-3 pasu na oens 3a 0,5 200. 00 npuiinammsi ivici,
0) 1 u. 1. 2-3 pasu Ha Oens 3a 0,5 200. 00 npuiinsammas ixci;
8)1 u. 1. 06iui Ha OeHb Nicis CHIOAHKY I eeuepi,
2) 1 cm. . 06iui Ha OeHb nicis CHIOAHKY i euepi.
13. danbcudikaniro Bocky 3 KaHidoimro, mapadiHoMm i skupamu
MOKHA BU3HAYUTH:
a) 3a 3anaxom,
0) HAsABHICMIO OKPEMUX KPUCIMALIE HA 31AMI,
8) Mamogicmio no8epxHi,
2) meepodicmio.
14. Y napoaniit MequInHi OIKOIMHI YKAJICHHS 3 YCIIXOM BUKOPHC-
TOBYIOTbH TSI JTIKyBaHHS:
a) peeMamuyHUx 3axX60PI06AHb | 3aNATbHUX NPOYECI8;
0) 3aX60pPI0BAHL HEPBOBOI MA CEPYEBO-CYOUHHOL CUCTIEMI,;
8) njocKkocmonocmiy
2) epubka niemie i ncopiasy.
15. Buict Bitaminy C B nep3i (Mr %):

a) 150-200; 0) 50-100; 8) 10-40; 2) 5.
16. HaifOiapmr cipusITiIiBa TeMIieparypa ais rpanyisimdii mexy (°C):
a) +4; 6) +10; 6) +14; 2) +24.

17. Ilpu aneHoMi nepeaAMixypoBoi 3aJ1031 BXKHBAIOTh BiIBap COIOJI-
KH i
a) nponoaichull meo; 0) med 3 cokom 4OpHOL pedbKiL,
8) Me0 3 COKOM KaApmon.i, 2) meo 3 2ap0y308UM HACIHHAM.
18. lonaBaHHs Mey 10 CTPaB :
a) 3HUICYE IX KATOPIUHICMb,
0) Haoae im cneyugiunozo 3anaxy i CMaxy;
8) 3HUJICYE IX NOBHOYIHHICMb,
2) Haoae im cmitikocmi w000 POIMHOICEHHSL MIKPODI8.
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19. Ilpu BHUpa3kax NUTyHKY i 12-manoi KUImKH eEeKTUBHUM € TIPH-
HaaTTa 20 xpanens 10%-HOTO COUPTOBOTO €KCTPAKTy MPOMOJIICY, po3-
BEJICHOTO Ha BOJI a00 KU sTaeHOMY MoIoIi. Kypc JiKyBaHHS:

a) mpuyi Ha dens 3a 1 200 0o npuiinammsi idici ynpodoesoic 20 OHig;
6) 06iui Ha OeHb nicas npuiHamms iici ynpodoeoic 10 OHie;

8) mpuui Ha OeHb neped GAHCUBAHHAM i ynpoooedic 10 ouis;

2) 00uH pas Ha derv ynpooosoic 20 ouis.

20. HopmaTuBHa 1032 BXKUBAaHHS TMUIIKY JUTS IITEH BIKOM 10 5 POKiB
(uncenpbHHUK) 1 AiTel Big 6 10 12 pokiB (3HaMEHHUK) (T):

a) 6/16; 0) 12/32; 8) 22/64; 2) 40-100.

21. Men 3 KBITIB M SITH, TUIOIOBUX JIEPEB 1 JIUITH 32 KOJIHOPOM:

a) oinuil;

6) nposzopuil;

8) Onido-orcoemuil ab6o C8IMNO-IHMAPHULL
2)a+to.

22. Ilpu TocTpuX 1 XpOHIYHUX OPOHXITAX, Tpaxeirax, 3aXBOPIOBAH-
HSX TIa3yX HOCa, OpOHXIaJIbHIN acTMi, ePEKTUBHUMU € aepO30JIbHI iHTa-
TATIT BOAHAM PO3YHMHOM MeIy Takoi KoHIeHTpartii (%):

a) 40; 0) 30; 8) 20, 2) 10.

23. HopMaTHBHOIO BBaKA€ThCS Taka MPUOJIU3HA BEIMYMHA CIIOXKHU-
BaHHS BYIVICBOZIB (BKJIFOYAIOYM ME) JIOPOCIIOO JIFOIUHOIO YIPOJOBXK
Jo0u (T):

a) 250; 0) 350; 8) 450; 2) 650.

24. OCHOBHHM CKJIaJIOBUM KOMIIOHEHTOM IIPOTIOJIICY €:
a) cmonu; 0) binku,

8) Jicupu, 2) 8yenesoou.

25. J1o 3aco0iB 301bIIeHHs] BUPOOHUIITBA OPKOJIAMH BOCKY HE Ha-

JICKUTH!

a) nid2o0iens 6OAHCIN MEO0BO-NUTKOBOIO CYMILUULIO,

0) ympumanHs 8 cim’i 060X MAMOK,

8) ceocuacne 3abesneuents OONCIL BOUUHOIO,

2) ympumanHs ciabkux cimeti 6e3 ix nio2ooiari.
26. bmxin aparye:

@) memMHuil Konip 0052y, WepCmsaHi MKaHUu U,
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0) pi3Ki pyxu, 3anaxu yuoyii, YacHuKy, 00eKOI0HI8 Moujo;
8) 00512 C8IML020 KONbOPY;
2) nosinbHI pyxu, 3anax m’amu i wasii.
27. ¥Yci BUIM UIIKY:
a) 8UABIAIOMb NPOMU3ANATILHY | AHMUOAKMePIaibHy 0ito,
0) niosuUWYIOMb IMYHHY PeaKMUSHICIMb OpeaHizmy, i3uuHy i po3ymosy
npaye30amuicmos,
8) Hopmanizytioms cman LIHC i con;
2) 3HUMNCYIOMb IMYHHY DeaKmueHICMb Op2aHizMy, NOZIipuiyloms CMAaH
LIHC, 3nusicytoms pigensb npooyKmueHoCmi npayi.

28. B k0)XHOMY MaTOYHHKY OPKOJIH 3aKJIaAaf0Th TaKy KiJbKiCTh Ma-
TOYHOTO MOJIOYKA (MT):

a) 100; 0) 200, 6)300; 2) 400.

29. Me BUTOTOBIIEHUH OJDKONIAMHU 3 BUAIIECHD T/l Ta 1HIINX KOMaXx
(ix 6mu3pKo 70 BUAIB), 110 KUBISATHCS COKAMH POCITUH, HA3UBAETHCS:

a) KeimKosuMm, 0) nadvosum,
8) YyKpoBUM, 2) WmyYHUM.

30. JIromsim 3 MiIBUIICHOO KUCIOTHICTIO IITYHKOBOTO COKY JIOIIUIb-
HIIIIE BXXUBATH TaKi COPTU Meay (32 KOJIBOPOM):

a) memni; 0) ceimui;
8) Oini; 2) aicosmi.

31. Eneprernyna BapTiCTh MEIOBHX CTPaB, SIKi CIIOKUBAIOTHCS HA
HiY (IpU YOTHUPHOXPA30BOMY XapdyyBaHHI), HE MOBUHHA MEPEBUIILyBATH
(% mobGoBoro pariony):

a) 10; 0) 20; 8) 30; 2) 40.

32. BonHuii ekctpakt nponoiicy (20 r moapiOHEHOTO MPOTIoicy 3a-
nuBatoTh 100 MII BOZIM) HACTOIOKOTH YIPOAOBXK 1 TOM y BOIsHIN OaHi i
BHKOPUCTOBYFOTH JJIsI 30BHIITHBOTO 3aCTOCYBaHHS MPH:

a) panax i 6UpasKax;

0) XPOHIYHUX MOH3UNIMAX, KOH TOHKMUGIMAX, 3ANATEHHIX 2aUMOPOGUX
nasyx;

8) MPUXOMOHAOHUX, 2PUOKOBUX | OAKMEPIANbHUX 3aNANeHHAX NiX8U 1
epo3ii WuiKu Mamxu,

&) NIOCKOCMONnocmi i 0CmMeoxoHOpo3i Xxpebma.

124



Ocnosu anisaneonoeii

33. dns danscudikarii BOCKY BAKOPHCTOBYIOTb:
a) napaghin i cmeapuH; 0) mexHiuHull GiCK,
8) o30Kepum; 2)orcenamun.

34.Tlpu 3arajpHid TOKCHYHIM peakii, CIpUYMHEHIH Yy)KaJeHsM
OJIK1JI, PEKOMEH/TYEThCS
@) npUtHAMMA OUMeOpPONY, AHANLIHY, cepyesux 3acois;

0) nputinsmms 40%-co cnupmy;,
8) Mmenio Ha Micye YICanreHHs ;
2) QPi3uYHI HABAHMAIICEHHSL.
35. KiapKicTh BiTaMiHIB B ITAJIKY, B MIOPIBHSAHHI 3 TIEPTOIO;
a) binvwa; 0) meHwa;
8) 00OHAKOBA,
2) binvua, 3a yMosu,uo NUILOK 0OAHCONU 30UPATOMb 3 BECHAHUX MEOOHO-
cie.

36. [luToma Bara 3pisioro Meay:

a) 1,42-1,44; 0) 1,20-1,35;
6) 1,10-1,15; 2) 1,0-1,1.

37. Ilpu crareBiif cmabkocTi (IMIOTEHIIIT) YOJOBIKIB 3MIIIaTH MeEJ
3 koM (1:1) 1 mputimati o 1 4. 1. Tpuyi Ha neHb. Kypce mikyBaHHS
(mic.):

a) 2; 0) 3; 8)5; 2) 7.

38. Men 0COOJIMBO KOPUCHMIA TUM, KOMY HEOOX1THO HIBUIKO BiJHO-
BUTH CHJIHU TTICIIS:

a) emomu; 0) xeopodu;
8) nepeioamnnsi; 2)NpOSYNIAHKIU.

39. Iy BuajieHHsI MO30JIiB Ha PO3MapeHy MO30JbHY 30HY HaKJia-
JIAI0Th TOHKUH IIap TEIIOro MPOTIONICY 1 3aKPIIUIIOIThE HOTO JISHKOIIIac-
THUpPEM Ha!

a) 1-2 200.; 0) 2-3 oni;
8) 4-5 onis; 2) mudKcoensb.

40. HopmaTuBHa 1000Ba /1032 BXUBAaHHS MWIKY IS JOPOCIUX (T):

a) 20; 0) 10; 8) 5, e 1.
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BAPIAHT 6
1. OcotoBuii, MATMHOBUH, PITAKOBUH, aKaIli€BUN MeIl 332 KOITbOPOM:

a) oinutl; 0) npo3zopuii;
8) AHmMapHutl, 2) aicosmuii.

2. Hacriit kBIiTIB anTei JIIKapChKOi 3 MeIoM MUTH 110 0,5 CKIISTHKU
2-3 pa3u Ha JICHb NpU:
a) pecnipamopHux 3ax80pI06anHX (Kawuenb, 20CmMpull i XpOHIYHUL OPOH-
Xim mowo);
0) 3aX60PIOBAHHAX ULTYHKOBO-KUULKOBO20 TMPAKMY,
8) cxoniozax;
2) nI0CKOCMONoCmi.

3. PiBeHb TIIFOKO3W B KPOBi 3/10pOBOI JIFOAWHA (MT %):
a) 20-50; 0) 60-70; 8) 80-110; 2) 130-150.

4. 3a crpusITIIMBHX YMOB OJlHA O/PKOJIOPOAMHA MOXKE TPUHECTH Y
BYJIMIK YIIPOJIOBK CE30HY TaKy KUTbKICTh IPOTOIicy (T):
a) 10; 0) 20; 8) 100, 2) 200.

5. bmxonmu BUpOOISAIOTE BicK i OyIMyIOTh CTIIBHUKH JIUIIE TIPU Ha-
SIBHOCTI B OJPKOJIOCIM'T:
a) mpymuis; 0) kniwa sapoa,
8) Mamxu; 2) 80CK08OI MO

6. XapakxTepHi 03HaKH Aii OJPKOIOOTPYTH:
a) binv, HAOPSAK; 0) NOYEPBOHIHHA MICYSL YIHCATCHHS,
8) npuenivennss [{HC i anamis; 2) nporoc.

7. KoxHwmii BUJ MUIKY TIPH HOTO CIIOXKMBAHHI:
a) eussasie c60i cneyughiuni ocobausocmi wooo Oii HaA opeawizm Jio-
OUHU,
0) He suseIsE Cneyu@iuHux 0cobaugocmell,
8) i€ 00HAK080 Ha YCi QYHKYII opeaHizmy;
2) cneyugiunicms Oii pi3HUX UOI8 NUIKY HA OP2AHI3M HOOUHU HE 6CMA-
HOBIIEHO.

8. 'V koMipKy 3 OJKOJIMHOO JTMUHUHKO O/KOJIU BIIKJIAZA0Th TaKy
KUTBKICTh MAaTOYHOTO MOJIOUKa (MT):

a)2,5; 0) 4,5, 8) 35,5, 2) 10,5.
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9. Ha sKicTh KBITKOBOTO MEIy BIUIMBAIOTH TaKi YHHHUKH SIK:
a) U0 POCIUHU | KIIMAMUYHI YMOBU,
0) CKA0 IPYHMY, HA AKOMY POCMYNb MEOOHOCU,
8) ammocgeprull muck;
2) sonocicmv nogimpsi.

10. Hlomo cBiTIOCTI OibLI BUpa3HY JIy>KHOTBOPHY JIiF0 MAarOTh TakKi
COpTHU Mexy:
a) memHi; 0) ceimai;
8) npo3opi; 2) sHmapHi i Hcoemi.

11. EHepreTnuHa BapTiCTh JIIKyBaJIbHOTO 1000BOTO pawiony (%), 1o
CKJIQJIy SIKOTO BXOIUTH MEJl, PO3MOIUISIETHCS TaK (YHCETbHUK — CHiJla-
HOK, 3HAMCHHHK — Bedepsi):

a) 10/10; 0) 20/20; 8) 30/30; 2) 40/40.

12. MenoBo-kananxonbHa emynbcis y (80 r piakoro meny, 15 r coky
kanauxoe, 7 mit 10%-HOro ciupToBOro eKCTPAKTY MPOIOJIica) PEKOMEH-
IY€TbCS BUKOPUCTOBYBATH JUIs JTIKyBaHHS:

a) papuncimis, napuHeimie i MOH3UNIMIE;
0) OYUHUX 3aXB0PIOBAND,

8) HUPKOKAM 'SHOI X80pOoOU;

2) nIO0CKOCmMOonocmi.

13. Ilutoma Bara BOCKY:

a) 0,96, 0) 1,00; 6) 1,20; 2) 1,46.

14. Ilpu yxxaneHHi He0OXiIHO:

a) BUUHAINU JICATIO;
0) smoyumu (npomepmu) pary cnupmom aoo 10-20%-num po3uurom na-
WAMUPHO20 CRUPMY;
8) NpUUHAMU AHMUALEPSIuHi 3aco0uU;
2) 3MoUUmU Pany menjior 800010.

15. Cepennili BMICT >KUpiB (UMCENBHUK) 1 MYKPiB (3HAMEHHUK) B
iky (%):

a) 3/18; 0) 2/9; 8) 1/5; 2) 0/3.
16. HopmaruBHU# BMIiCT Bozu B 3pisiomy mMeoBi (%):
a) 10; 0) 20, 8) 30; 2) 40.
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17. Ans npurotysanns 10-Horo nmpomosnicHoro Meny HeooxinHo 10 T
MOAPIOHEHOTO MPOIIOJICY PO3TOMUTH B €MaIbOBAHOMY HOCY/I HA BOIS-
Hil Oani. Toxi noxgaru mex (T):

a) 80; 0) 90; 8) 100; 2) 120.
18. 1 r Mmemy MicTUTh B 001 TaKy KUTBKICTh €Heprii (KKa):
a) l,5; 0) 2,5; 8) 3,5, 2)4,5.
19. Ilpu nicopiasi (denryituaTromy Juiai) NpU3HaYarOTh )KyBaHHS:
a) 80CKYy; 0) nepau;
8) nponoicy, 2) 3abpycy.
20. HagmipHe BXXHBaHHS MIJIKY MOXKE CIIPUYHHUTH:
a) einosimaminos, 0) cinepsimaminos,
8) anemiio; 2) einomoniio.

21. KineHoBwHi, TIONEPHOBHUH, 4eOpEIEBUI MeIT 32 KOJIbOPOM:
a) oinutl; 6) npo3opuii;
8) AHmMapHuiL; 2) aicosmui.
22. Termuii HACTii KBITIB TumnH 3 MeaoM (1 cT. ;1. mexy Ha 0,5 ckisiH-
KM HACTOIO) UTHU 2-3 pa3u YIIPOAOBXK JTHS MPH:
a) npocmyoi, 0) ncopiasi;
8) HegpacmeHii; 2) nepesmonmi.
23. Y ByIWKY TPOTIOJTiC BUKOHYE Taki (PyHKIIII:
a) baxmepuyuony;
0) noNIpyBaHHA YAPYHOK COMIB, NOBEPXHI CMIHOK 8VIUKA I PAMOK;
8) 3aMa3Y8AHHSL WIAUH, 368YIHCEHHS TbOMKA MOWO;
2) xapuosy.
24. BUCOKy CTIMKICTh OIPKiN 0 3aXBOPIOBaHb HAYKOBII MOSICHIO-
IOTh:
a) 8IHCUBAHHAM HEKMAPY POCIUH (Medy),
0) 8oCUBAHHAM NUIKY (nepeu);
8) HAABHICMIO ) 8VIUKY B0CKY;
2) bakxmepuyuonicmo nponoicy.
25. YIpomomx poKy ojiHa O/PKOJIOPOMHA BUPOOJISE TaKy KiIJIbKICTh
BOCKY (KT):
a) l; 0) 2; 8) 3; 2) 4.
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26. HaiiGinpmn BUpa3HOIO JIIKYBAJIBHOIO JII€I0 BOJOIIE O/KONMHA
OTpyTa OTPHMaHa B TaKy MOpy POKY:

a) 8ecHolo; 6) nimom,
8) 6oCceHU; 2) 3UMOI0.
27. Inpaiiini AMEpPHUKH FOTYBAJIM 3 IMUJIKY KyKYPYI3H:
a) cyn; 0) nupoeu,
8) meod; 2) nepey.

28. B KOXHMII MaTOYHUK OJKOJIM BIJKJIAAI0Th TaKy KUIbKICTh Ma-
TOYHOTO MOJIOYKA (MT):
a) 100; 0) 150; 8) 250; 2) 350.

29. HaiinoBinpHile 3 yciX MeIiB KpUCTAII3y€eThCS MeN 3:
a) COHAWHUKA, 0) epeuxu i pinaxy;
8) unu; 2) iean-uaro i akayii.

30. B menoBi, sIK i B iHIIUX HATYpaJbHUX MPOAYKTaX (0BOYi, PpPyK-
TH, ITOJTH ), TIEPEBAKAIOTh:
@) Kuciomuooiioui enemenmu,;  0) 1yACHOOIIOUT eLeMeHm,;
8) nepesacu nemac, 2) HAYKOI0 He 6CIMAHOBIEHO.

31. Hailkpaiuum 1nocyaom AJisi IPUTOTyBaHHS CTPAB 3 JO0AABAHHIM
MIPOAYKTIB OKITFHUIITBA €:
a) antominiesuil, 0) crasHUlL,
8)3 Oepesa, enuHAHUL ab0 eMATbOSAHUL, 2) MIOHU.

32. 3 miKyBaJbHOIO METOIO0 €(PEKTUBHUM € BHKOPHUCTAHHS MEIy 3
TIPOTIONTICOM Y CITiBBiHOIIEHHI:
a) 100:5; 6) 100:3; 6) 100:2; 2) 100:1.

33. Ilapainiy AMXambHOTO LEHTPY i CMEPTh, B OUTBIIOCTI BUMAJKIB,
HACTa€ MPH TaKiil KUTBKOCTI yKaJIeHb:

a) 50; 0) 100; 8) 200; 2) 500.
34. Cepenniii BMicT OiIKy B KBITKOBOMY IHJIKY (%):
a) 4; 0)8; 6) 14, ) 24.

35. HaiiBumma gxicth Mefy, KWW 3ariedaTaHuM 1epeOyBaB y BYIUKY
IO CepeauHH (MiCsIIIs):
a) mpasHs; 0) Tunms;
8) uepansi; 2) cepnusi.
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36. [lomepemxye yTBOpEeHHS KaMiHHS B HUPKaXx:
a) cix YopHoi pedvku 3 medom,; 6) CiKk MOPK8U 3 MEOOM,
8) momamuuil Cik 3 Meoom, 2) cix 02ipKis 3 MeooM.
37. Men BUKOPHUCTOBYETHCS JIFOMUHOTO:
@) BHYMPIUWHBO K XAPUO8ULl NPOOYKM;
0) Ax niKysanbHull 3acid y 6u2is0i mazeil, NPUMOYOK i Kpaneib,
8) 07151 BHYMPIUHbLOBEHUX | BHYMPIUHbOM S308UX [H EKYILL,
2) ¥ 6uensiodi cCnupmosux HacCmosHoK.
38. ['paHUYHOIO BEIWYMHOIO MHUIIKY, SIKY MOYKHA NPUHMATH JIIOANHI
YIPOAOBK 100U B SIKOCTI Xap4oBOi J00aBKHU 10 Tki € 103a (T):
a)5; 0) 15;
8) 25, 2) 50.
39. He MoXHa BUKOPUCTOBYBATH ITiJi M€/l MiCTKOCTI 3:
a) ckna i depesa, 6) yuHKy i 3anisa;
8) enunu i Hepoicasitoyoi cmani;, 2) mioi.
40. [1pu 3anuBaHHi CBI>XKOrO MeIly B MICTKOCTI 3 3aJIUIIKAMH MHHY-
JIOPIYHOTO MEy BiH:

@) NOBIILHO 2PAHYTIOEMBCSL, 0) WBUOKO SPAHYTIOEMbCSL,
8) modice 3abpodumu, 2) SPAHYIIOEMBCS K 36UHALHO.
BAPIAHT 7

1. B 30upanHi HekTapy OepyThb ydacTb OJDKOJIHM BIKOM HE CTapiIi
(mHIB):
a) 15; 0)5; 8) 10, 2) 12.
2. o BigBapy xopens aes’sicuiny (1:10) monaroTs Me i 1M'IOTh 110
Y4 CKIIIHKH TIPH:
a) kawno i Opouximi; 0) 3ananenHsx iecemn,
8) NJIOCKOCMONOCI; 2) ncopiasi i HespacmeHii.
3. B TpaBHOMY TpaxTi JIOAMHU MOHOLYKPH OJKOJIMHOTO MELy:
a) po3WenaIomsves nio 6NIAUBOM AMINA3U,
0) 8cMOKMYIOMbCA 8 KPO8 i 1My,
8) BUKOPUCIOBYIOMbCS MIKPOOP2AHIZMAMU,
2) niooaromucs 6POIHHIO.
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4. ToHKHM HIapOM IMPOTIOIICY O/KOIH TTOKPUBAIOTH CTIHKH BYJIHKA,
paMKH, MONIPYIOTh KOMIpKH COTiB. L{i BIaCTHBOCTI ITPOITIONTiCY BUKOPHC-
TOBYIOTHCS JIIOIBMU JIJISl BATOTOBIIEHHS BUCOKOSIKICHHX :

a) papo; 0) naxis;
8) 3aMa30K; 2) macmun.

5. Ha Bupinenns (BupoOieHHs) | Kr BOCKY OJKOJIHM BHTPAYarOTh

(BKHUBAIOTH) TAKy KUTBKICTh MeAy (KT):

a) 1,5; 6) 2,5; 6) 3,5, 2)4,5;

6. CepeaHs BeMYMHA OTPYTH B OTPYTHOMY MiXypi OKiI (MT):
a) 0,5, 0) 1,0, 8) 1,5, 2) 2,0.

7. CnoXyBalOuM MUJIOK OIKONU-TOAYBaJbHHLI BUPOOIISIOTH:
a) nepay; 0) MamoyHe MOJOUKO,
8) nponoiic; 2) meo.

8. Marka, sk i poboda OmKONa, pPO3BUBAETHCS 3 3aIlTiTHEHOTO
i, a i BiIMIHHICTB y po3mipax (Bara mMatku 250 wmr, 6mkomm — 100
MT) i (YHKIIIOHAIEHOMY TIPU3HAYEHHI 3yMOBIICHA BYKUBAHHSIM:

a) meady; 0) nepeu,
8) MAMOUHO20 MONOUKA, 2) npononicy
9. Cepen momiMoppHUX MEIiB HAWOIBIT BIIOMUMH B YKpaiHi €:
@) mpasHesuil, NoIbOGUIL, 0) nicosutl i iyuHull,
8) epeuanuil i pinakosuil; 2) IUNoBuUll i COHAUWHUKOBULL.

10. BinBapu mmmnmuHA (HACTOSHI B TEPMOCI) 3 MEIOM PEKOMEH/IY-
€THCSI BXUBATH TIPH:
@) JHco8HOKAM SHIL X8OPOOI; 0) cepyesiii HeOocmamuocmi,
8) ncopiasi, 2) NIOCKOCMONOCM.

11. [To 20Mr MaToyHOrO MOJIOUKA (ITiJ] S3MK), TPUYl HA JCHB YIPO-
TOBXK 15 1m0 peKOMEHIYETHCS BKUBATH TIPH:
@) NIOCKOCMONoOCmi; 0) cxanio3si,
8) cmeHoKapOiiy 2) nooaepi.

12. 3 npodinakTHYHOIO METOI €(PEeKTHBHUM € BKUBAHHS MEAY 3
MPOTIOJIICOM Y CITiBBiTHOIICHHI:
a) 100:1; 0) 100:5; 8) 100:10; 2) 100:20.

131



11. J]. Ilnaxmit

13. Baykka TOKCHYHa PEaKIlisi Ha OTPYTy PO3BHBAETHCS MPH TaKiil
KUTBKOCTI yKaJIeHb:
a) 10; 0)5; 8) 2; e) 1.

14. IlpuOyTKy cafiBHUKIB BiJ 3alMJICHHS Caly IIEPEBHUIILYE BAPTICTh
3i0paHoro Meay B (KilbKiCTh pa3iB):

a) 10i>; 0) 2; 8)J5; 2)50i>.
15. Bumict caxaposu B MezioBi (%):
a) l; 0) 2,5; 8) 10; 2) 12-15.
16. ConsmraIKOBHIA M/ ¢(eKTUBHHM MTPH 3aXBOPIOBAHHSIX:
a) HUpOK;
0) JHCOBHUHO2O MIXYPA T HCOBUOBUBIOHUX ULTIAXIG;
8) 1eceHb, 2) wKipu.

17. Y ManoOiIKOBHX AI€TAX JJI XBOPUX 3 HUPKOBOIO HEJIOCTATHICTIO,
PEKOMEHTY€ThCSI BAKMBATH €KCIIPECHI ME/H, BUTOTOBIICH]I Ha HACTOAX:
@) X80Wa NONBLOBO2O | WUNUUHU,
0) HUPKOBO20 YaIO | pUnUYbL KVKYPYO3U,
8) mamiu,
2) pomawixu i 36ipo6oio.
18. Y HapoxHiii MeOUUMHI HJIOK, SIK 1 IIepra, yCIiIIHO BUKOPUCTO-
BYETHCS JISI JTIKYBaHHS:
a) einepmoHii, apUKO3HO20 POSULUPEHHS BEH;
6) nopyuiens yHKYil eHOOKPUHHOT cucmeMu, HesPO3is, NOALAPMPUIMIS,
nooaezpu,
8) XPOHIYHUX KONIMIB, 2enamumis, 3andaieHb nepeoMixyposoi 3a103u,
2) NJI0CKOCMONOCmi i 0CMeoxoHOpo3Y.
19. Hatinininoro taporo i 30epiraHas Mey €:
a) cxkasana abo oepes’sana (3 uni);
0) enuHsAHa abo 3 HepaHcasiroyoi cmali,
8) Miona;
&) YUHKO8A i 3a1i3HA.
20. [lns mepeTBOpEHHS TPaHyIbOBAHOTO MeIy B PIJIKAN HOTO Mmifi-
IpiBalOTh Ha BOJASHIN OaHi pu Temmeparypi He Oibiie (° C):
a) 30; 0) 40;
8) 60; 2) 80.
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21. Bmict Boau B HEKTapi, SKUH BUPOOIAETHCS HEKTAPHUKAMHU Me-
nmoHocHUX pocirH (%):

a) 5-10; 0) 20-30; 8) 50-80; 2) 90-100.

22. Cymimr anoe 3 ME€ZIOM 1 YepBOHHM BUHOM PEKOMEHAYETHCS BIKH-
BaTW XBOPHUM Ha:

a) mybeprynvos;

0) ycim UCHAMCEHUM 0CODAaM, AKI NepPexsopiiu Pi3HUMU X80POOAMU,
8) naocKocmonicmy,

2) nopyuienHs nocmasu.

23. Ipu po3smierieHHi OUTKH Mey 1030aBIIsSIFOThCS CBOET crienndiv-
Hocri. [Ipy ibOMY 1X aHTUTEHHA BIACTHBICTS!

a) 3MIHIOEMbCSL, 0) He 3MIHIEMbC,
8) He 3MIHIOEMbCS e Y OOPOCIUX, &) HAYKOIO He GUBUEHO.

24. TonoBHOIO (pyHKIII€IO MPOTOTICY ISl OKOIMHOI POUHH €:

a) WNAKIOB8AHHA MPIWUH Y GVIUKY,

0) NPUKPINeHHs: pAMOK 00 CMIHOK 8YJIUKA
8) 38VICEHHS POIMIPI6 IbOMKIB HA 3UMY;
2) baxmepuyuona.

25. PoboTa BOCKOBHX 3ay103 OJKiJT aKTHUBI3YETHCS B TEPION TOMY-
BaHHS OJKOJaMH JTMYMHOK. B me# mepioq Momomi OKOMM BKUBAIOThH
Oararo:

a) medy; 0) nepeu;
8) Hekmapy; 2)JNUIKY .
26. I1pu yxaneHHi Jrofel 1 TBAPHH:
a) Kcano 60xconU 8i0pUBAEMBC 8i0 Uepesys,
0) He sidpusacmuvcs 6i0 uepesys,
8) 6IOpUBAEMbCA UULe 3a YMOBU JHCATIEHHS 8 WKIPY De3 8010CCsL;
2) 8iOKpuBacmbCs aumle 3a YMOBU HCANEHH 8 WIKIPY 3 B0TIOCCIM.

27. Jnst 6mKis 1 OKOTMHOTO PO3IUIONY MHJIOK € HE3aMiHHHUM JKe-
pesom:

a) OinKie6 i Jcupis; 0) MiIHEpATbHUX PeHOBUH T BIMAMIHIB,
8) enepeiiy 2) 8yenesoois.

28. Cekperiist MATOYHOTO MOJIOYKA O/PKOITAMHU 3HAYHO MOCHITIOETHCS

MIPH HAJAXO/KEHH] y BYJIMK 3HAYHOI KITBKOCTI:
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a) nekmapy; 0) nuKy;
8) nponoinicy; 2)8oou .

29. 3aBIgKH BiTHOCHO BHCOKOMY BMICTY O1JIKiB, MiHEpaJIbHUX pe-
YOBWH, a 0COOIMBO OPraHiqYHOTO 3ajli3a, M/ 3HAHIIOB IIHPOKE 3aCTO-
CyBaHHS MpPU:

a) aueini; 0) HeOokpis iy
8) HUPKOKAM siHIll X80pOOi; 2) 3ananenui necet.

30. CnoxvBaHHA BiZiBapiB II0AY 3 MEeAOM e()eKTHBHE TIPH:
a) 3axX60PIOBAHHAX MiOKapOa, apmepianvhill 2inepmensii;
0) Heapo3ax cepysl i NOPYUEHHAX U020 PUMMY;

8) NJIOCKOCMONOCMI;
2) nopyueHHi noCmasu.
31. [Ipu BxuBaHHI TIeprH 11 HEOOXiTHO:
a) 3pazy npoKoSmMHymu,
0) eorcueamu pazom 3 Xiioom;
8) pemeibHO pO3CMOKMY8AMU 8 POMOBIU NOPOHCHUHI,
2) 3anusamu 800010.

32. Ilpu aHriHi 3a AeHb OAKAHO MPOKYBATH 1 3’ ICTH TaKy KUTBKICTh
npormomicy (T):
a) l; 0) 2; 8) 3. 2) 5.
33. BinpmricTh OKOIAPIB yKAJCHHS OIKLIT TePEHOCSTH:
a) nezko; 0) 6e3001icHO;
8) 8avICKO, 2) bonsue.
34. YpoxkaiiHicTh eHTOMO(DITEHAX (KOMaX03aIUIbHIX ) POCIUH TTPH
X 3amuiIeHH] O/1KOIaMu 3pocTace B (KUTBKICTh pasiB):
a) 1-2; 0) 3-10;
8) 15-20; 2) 25.
35. Men 3 BenmukuM BMicToM dpykTosn (40 % i >):
a) 6invu conooKkuil; 0) binbut 2iepockoniyHulL;
8) MeHu CONOOKUL;
2) makuii drce AK i3 GUCOKUM 8MICIOM 2TIIOKO3U.
36. )KyBaHHsI CTIIBHUKOBOTO MeJly € e(DeKTHUBHUM JIiKyBaJIbHUM 3a-
coOoM mpH:
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a) napoOoHmMOo3i i 3aX60PI06AHD SICEH, XPOHIUHOMY MOH3ULIMI,
0) nopywenti nocmagu,
8) NIOCKOCMONOCMI,
2) 0cmeoxoHopo3i.
37. XBopuM Ha fiabeT HeoOXiTHO:

a) ONMUMANLHO PYXAMUCH,

0) nepeiimu na Oacamy KIIMKOBUHOIO OIEMY 3 HUZLKUM GMICHOM
YYKpie,

8) 6oKCUBAMU NPOOYKMU 3 BUCOKUM BMICHOM JHCUPIE ma OLIKI6,

2) Mano pyxamucsi.

38. CriociO KOHCepBYBaHHS MHIIKY 332 TEXHOJIOTIE€I0 MPUTOTYBaHHS
nepru Omxonamu: 1o 250 MIT TETUT0l KUM TYeHOi BOJU J1oatoTh 150 T
MeJy 1 TaKy KUTbKICTh MUJIKY (KT):

a) 0,5, 0) 1,0, 8) 2,0; 2) 2,5.

39. 36epiranHst Meay TpU MIHYCOBii TeMmeparypi IpU3BOJHTE 10
pyiHYBaHHS:

a) eimaminis; 6) aminoxuciom;
8) MiHepania, 2) yykpis.

40. IToBHa cTONOBA JIOXKKA MICTUTh B COOi Taky BaroBy KiJIbKiCTb
Meny:

a) 45; 0) 35; 8) 25; 2) 15.

BAPIAHT 8
1. BmxomuHU MeI — IPOXYKT BUPOOICHHHA OKOTIaMH 3:
a) OypsaKo8020 YYKPY; 0) MpOCMUNHO20 YYKPY,
8) HEKMApPy KGIMKOGUX POCIUH,; 2) CONOOKUX (PPYKMOBUX COKIS.
2. Inramsmii 3 MeoM He pEeKOMEHIYIOTHCSI XBOPUM 3:

a) cepyesoro HedoCMamHuicmio,

0) nezceneuUM CKIEPO30M | OPOHXIANBHOIO ACMMOIO;
8) NIOCKOCMONICMIO;

2) 0CmeoxoHOPO30M.

3. Hayka mpo jixyBaHS 3 BUKOPHCTaHHSIM TNPOAYKTIB OJKITEHU-
LTBA, HA3UBAETHCS:
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a) oiemuxka, 0) diemomepanis;
8) animepanis, 2) anisaneonozis.
4. Cwmax mporodmicy:
a) eipkysamuii i nekyuuti, 0) conooxuii;
8) cononuil; 2) Kucmyeamuil 3 CON0OKUM NPUCMAKOM.

5. Bick — ponyKT, K1 BUPOOIAETHCS CIEIliaTbHUMH BOCKOBHUMHE
3a7103aMu OJIXK1J1 TaKOTO BiKY (IHIB):

a) 12-18; 6) 19-28;
8) 29-38; 2)o+e
6. XKamoey:
a) pobouux 60xcin, 6) mpymmuie;
8) mamxu, 2)auue y Monooux pooouux 60xicin.

7. KBITKOBUI IUJIOK ILIE:
a) HeKmap MeOOHOCHUX POCIUH;
6) uonosiui cmamesi KiimuHu KeIMKOGUX POCIUH,
8) NPOOYKM HCUMMEDIATLHOCTE pOOOUUX OOXCIA,
2) medsina poca.
8. Maro4yHe MOJIOUKO BUPOOIISIETHCS ITTIOTKOBUMH 1 BEpXHBOIIEIICTI-
HUMHU 3aJ103aMU OJKII-TOyBaJIbHHII BIKOM JI0 (JIHIB):
a)5; 0) 15; 8) 25; 2) 35.
9. Men 3 nmunu B HApOIHIN MEAMIIMHI IIUPOKO BUKOPHUCTOBYETHCS
TIPH JTIKYBaHHI:
a) aneinu, npocmyou, cepyesoi HedoCmamHoCmi,
0) napuneimy, Opouximy, mpaxeimy, OpOHXIAILHOL acmmu,
8) NIOCKOCMONOCMI;
2) cxoniozax i 0cmeoxoHOpPo3ax.
10. CynuHHI 3aXBOPIOBaHHS HIKHIX KiHIIBOK (PO3IIUPEHHS BEH,
CHIIEPTAPHUITH) JIIKYIOTh BKUBAKOYH ME]T 3.
a) yacuukom, 0) wWunwuHoIO;
8) TUMOHOM, 2) MopKe0Io.
11. Men nomaeThbest 10 CTpaBH B Taky (asy il MiArOTOBKH:
a) Konu cmpaga 20mosa i mpoxu oxonond,
0) Ha nowamky mepmiyHoi 0OpobKU cmpasu;
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8) 6 cepeduHi npoyecy mepmiuHoi ni020mMoKU CMpasu,
2)pisHuyi Hemae.
12. 10%-Hy HACTOSIHKY MPOIOJIICY BUKOPUCTOBYIOTb JIS:
a) 06pobKu pan i NiKy8aAHHS BUPAZOK,
0) NIKYBAHHA 2PUOKOBUX 3AX80PIOBAHDL Hi2,
8) NIKYBAHHA MYOepKYyIbO3y 1e2etb, WKIpU,
2) JKYBAHHSL NIOCKOCMONOCMI | OCIEOXOHOPO3Y.
13. INamypoHoBa KncI0Ta 6/PKOTIOOTPYTH CIIPHSIE€ PO3CMOKTYBAaHHIO:
a) eemamom,
0) wpamie ma iHWUX 3aMEEPOIHb CROIYYHOT MKAHUHU,
8) Nyxaum;
2) nieMeHmMHUX NisaM.
14. 30uparoun MUIOK 1 HEKTAp YIPOJOBXK TEIJIOTO COHSYHOTO JTHS
oiHa O/KOJIa BiABILY€E TaKy KUIbKICTh KBITOK:
a) 70; 6) 700; 8) 1700, 2) 2000.
15. Kpucranizaniiina 3gaTHiCTe MEAy IOB’s3aHa IEpII 3a BCE 3
BMICTOM B HBOMY:
a) enoKosu,; 0) ppyxmo3su,
8) caxaposu, 2) OeKCmpunis.
16. Ilpu Bupa3koBiii xBOopoOi HuTyHKA 1 12-nanoi KUk eQexTus-
HUM € BXHBaHHS MEY 3 COKOM:
a) kapmonii, 0) nomioop;
8) 02ipKis; 2) IUMOHA.
17. XonecrepuHy 0araro B TaKuX MPOAYKTaxX:
@) JHCOBMOK AEYD, NEYIHKA, MOJIOKO;
0)kapmonis, KyKypyosa,
8) 060ui, (hpyKmu, 3eneHb;
2) meo, nepeaa..
18. JloOGpe 30epirat MoK y KOHCEPBOBAHOMY BHIIISIL 3 MEIOM
a00 IIYKpOBOIO MY/IPOIO Y CITiBBTHOIICHHI:
a)1:1; 0) 1:2; 6) 1:3; 2) 1-5.
19. JlikyBanbHi BIIACTUBOCTI TIEPTH B MOPIBHSIHHI 3 TTHIIKOM:
a) Oinvuti; 0) meHuti;
8)00HAKOBI, 2) HAYKOI0 He 8CMAHOBIIEHO.
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20. IToBHa 9aitHa JT0)KKa MICTUTH B 001 TaKy BaroBy KiIbKiCTh MEITY
(r):

a) 6; 0) 12; 8) 18; 2) 24.

21. Jlyns 301nbIIeHHS 3aMaciB MEYiHKOBOTO TIIKOTEHY 1 ONTHMi3allil
OOMiHY pEUOBHMH B TKaHWHaX, €)EKTUBHUM € BKMBaHHS MeIy B MO€E]-
HaHHI 3:

a) nunkom, 0) MamoyHUM MOJIOUKOM,
8) medom; 2) npononicom.
22. HatypaibHe MaTOYHE MOJIOYKO BKUBAIOTh:
a) pasom 3 idceio;
0) pazom 3 600010,
8) pazom 3 menium Yaem nicis iou;
2) niod 'a3uko60 abo eHympiuiHbo 3a 30-60 xeunun 00 nputiHAmMms 4.

23. Benuki 1031 MaTOYHOTO MOJIOYKA:

a) npueHiuyoms nepebie npoyecie 0OMiHy;

0) nocipuyroms @ynxyionanvruti cman L{HC i 3a103 éHympiwinvoi ce-
Kpeyii;

8) Hopmanizyiomes Oisitvricme L[HC,

2) noKpawyloms CoH i anemum.

24. BoxuBaHHS Mey B Hamosix 5%-HO1 KOHIEHTPAIlil CIpHUsE ITiIBU-
IIEHHIO 3aCBOIOBAHOCTI IMOKUBHUX PEYOBHH a 0c00IMBO O1TKiB Ha (%):
a) s, 0) 15; 8) 20-25; 2) 30.

25. lllonenna HOpMa BXKMBaHHS Meay (Tpam), K XapuoBOTo MPOIyK-
Ty (YUCENBHUK — JUIS IOPOCIUX, 3HAMEHHHK — JUISI IiTeH):

a) 100/50; 0) 50/25;
8) 25/15; 2) 200/100.
26. 3 JIiKyBaJIbHOK METOI ME]l BXKUBAIOTh!
a) oKkpemo 8i0 IHWUX NPOOYKMIG,
0) pazom 3 IHWUMU XAPHOBUMU NPOOYKIMAMU;
8) pasom 3 dcupamu i OiIKamu,;
2) pazom 3 iHwuMu nPoOyKmamu, nio0aryu ix mepmiunii 06pooyi.

27. HopmaruBHa BeIWYMHA JEKCTPHUHIB (YMCETHHHUK) 1 caxapo3u

(3HaMEeHHHMK) B HaTypajgbHOMY MenoBi (%):
a) 5/3,5; 0) 10/8,5; 8) 15/12; 2) 20/17.
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28. 3 MeTor0 BUPIBHIOBAHHS IMOKA3HUKIB SKOCTI OKPEMHUX MeiB (KO-

JILOPY, apOMaTy, CMaKy TOIIO) ITPOBOISTh:

@) 3MIULY8aHHsL (KYHIYIHCYBAHHS) PISHUX Medis;
0) 30azauenns medy MIHepaIaMu.

8) 30acauenns meoy 6imamiHamu.

2) nioiepisanns meoy.

29. Jlikapi peKOMeHIyIOTh KyBaTH 3a0pyc YIIPOIOBXK (XB.):
a) 1-2; 6) 5-10; 8) 2-3; 2) 15-20.

30. EdextuBHUM 3acO00M IIONEPEHKEHHS aHEeMil JIIOIEH Ba)KKOI
¢bi3u4HOI mpalli, a TAKOXK CIOPTCMEHIB, 0COOIMBO y BECHSIHO-3UMOBUI
MIEPioJl, € BKMBAHHS IPEUYaHOTO MEY B IMOEJHAHHI 3 COKOM:

@) MOpKeU abo HOpHOI pedbKiL, 0) o2ipKie;
8) nomioop;, 2) caus.

31. BxxuBaHHs Meny ynpoaoBxk 4-5 mic. (1 r/kr macu Tina Ha 100y)
CHpUsi€ 3pOCTaHHIO (DI3MYHOT PAIe31aTHOCTI TOCI/KYBAaHUX MPUOTH3-
HO Ha (%):

a) 16; 0) 26; 8) 36, 2) 46.

32. Hali0inbIr onTUMalbHUM TIOJI0 TIO3UTUBHOTO BIUIMBY HAa MOTO-
PHY 1 CEKpeTOpHY (YHKIIIFO TPABHOTO TPAKTy € BYKMBAaHHS BOJHUX PO3-
YUHIB Mey Takoi koHeHTpaiii (%):

a) 10-12; 0) 15-20; 8) 25-30; 2) 32-40.

33. VYV Temiit BoJi y pO3YMH MEPEXOAUTH TaKa KiJIbKiCTh KOMIIOHEH-
tiB iponoricy(%):

a) 10; 0) 20, 8) 30; 2) 40.

34. [l 30epe)eHHs MEJ0BOTO 3araxy 1 CMaKy OOPOIIHSIHUX BUPO-
01B Mej1 y TicTo Tpeba JoaBaTu B Taky (asy JIpixKIHKyBaHHS:

@) Ha noYamky;,

0) MinbKYU HA ROYAMKY 3a YMOBU 1020 NONEPEOHbO20 HAZPIBAHHS HA 8O-
OAHI OaHi;

8) MINbKU HA NOYAMKY 3 YMOBU 11020 NONEPEeOHbO20 KUNAMINHSA HA C1a0-
KOMY 802HI,

2) MinbKU HANPUKIHYi.

35. JlonaBanHs Mey B TiCTO NIPH BUITIKaHHI KOHABUPOOiB, IPUTOTY-
BaHHI HAITOTB, 3HAYHO!
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a) NonNULY€E ix NONCUBHICMb [ CMAKOBI IKOCNI,
0) niosuwgye cmilkicms w000 YepCmeiHHs;
8) ZHUIICYE IX NOJCUBHICTND,
2) niosuwyE 20PMOHATLHY AKMUSHICTb.
36. baxxaHo, 00 OMH IPUHOM 1Ki 3 BMICTOM Meny OyB BiJIaneHui
BiJ] IPyroro TakuM MPOMIKKOM 4acy (Tof):

a) 1-2; 0) 2-3; 8) 4-5; 2) 6-7.
37.Ilutoma Bara OJPKOJIMHOI OTPYTH:
a) 1,13; 0) 1,23, 6) 1,33; 2) 1,43.

38. bmxonu BUpOOIISIOTH BiCK 1 OyyIOTh CTUILHUKH JIMIIE [TPH Ha-
SIBHOCTI B O/1DKOJIOCIM T
a)MONOOUX MpymHis; 6) 60sicin sikom 00 25 OnHis;
8) mamxu.

39. Ha BupinenHst (BupoOieHHs) | Kr BOCKYy OIUKOIIM BUTPAvarOTh
(BKMBAIOTh) TaKy KUTBKICTh Mey (KT):
a) l,5; 0) 2,5; 8) 3,5, 2) 4,5,

40. 3aranbHO3MILHIOBaJIBHY cymimn (Mex — 1,5 cKIsSHKH, Kypara,
IpelbKi TOPiXy H POI3UHKY — 10 | CKJISIHII, JTMMOH 3 HIKIPKOI — 2 IIIT.)
peTenbHO MONPIOHIOIOTE 1 TPUHMArOTh 0 1 CT. 1. 3 pa3u Ha ICHb:

a) 3a 30 x6 0o iou, 0) uepes 30 x6 nicas iou;
8) uepes 1 200. nicns iou; 2) nio uac iou.
BAPIAHT 9

1. EdexruBHuM 3aco0oM nonepekeHHs anemii y ocid Baxkoi ¢i-
3UYHOT mpani (CIOPTCMEHIB), 0COOIMBO Y BECHSIHO-3UMOBHH TEpiof, €
BXKMBaHHS IPEYaHOT0 Mely B TIO€IHAHHI 3 COKOM:

a) mopksu, 6) uopHoi pedvku,
8) yKpony; 2) ocipkis.

2. HopmaruBHa 103a BXHMBaHHS MaTOYHOIO MoOJO4ka (Mr Ha 1 Kr
MAacH Tija Ha JICHb):

a)l; 0) 2; 8) 4, 2) 5.

3. BxuBaHHS HEBEIMKHUX J03 MAaTOYHOTO Mojodka (Omm3pko 100
MT Ha 00y yIponoBx 2-4 THXKHIB) MO3UTHBHO BIUIUBAE:
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a) na gynxyionanvruu cman L{HC i 3an03 énympiwiiboi cexpeyii;
0) HOpMANi3y€e COH, NIOBUWLYE NPAYE30AMHICIb, NOLINULYE ANEMUMm,
8) CNpUsIE 3MEHUEHHIO MACU MINA (He2amueHUll eHepeoOalanc,)

2) CnOBINbHIOE npoyecu pocmy.

4. BokuBaHHS Meny ynpoaoBk 4-5 mic. (1 r/kr macu Tijia Ha 100y)
cripusic 3pocTaHHIO (Pi3MYHOT Tpane3narHOCTi JOCHIKyBaHUX, MPH-
6mu3HOo Ha (%):

a) 15; 0) 25;
8) 35; 2) 45.

5. JlikyBanbHI BIACTUBOCTI Mey HE 3MIHIOBaTUMYTBCS, SKLIO B

gyac Me0300py OKis MiAronoByBaTH:

a) cuponom i3 yykpy;

0) cuponom i3 HAMYpPaILHO20 Medy;

8) YYKPOBUM CUPONOM 3 COKOM 5210

2) YYKpOoBUM CUPONOM 3 COKOMU (PpyKmis.

6. TeapuHHI POAYKTH (KyCOUKH M’sica, TIEUiHKH, pUOH TOIIO) 3a-
JIUTI HATYpaJIbHUM MEJIOM 30epiratoTh CBIXKICTh YIIPOIOBK:

a) 2-4 onie; 0) 2-4 micayie;
8) 2-4 poxis; 2) 5 poxig i >.

7. KpucranizamiiiHa 37aTHICTh My IOB’s3aHa TEpII 3a BCE 3
BMICTOM B HBOMY:

a) anoKosu; 0) ppyxmo3su,
8) caxaposu, 2) 0ekcmpuHrie.
8. Men BUroTOBIECHAN OMKOJIAMU 3 BUAUIEHD T Ta 1HIIUX KOMax
(ix 6mm3pko 70 BHIIB), IO KUBISATHCS COKAMH POCIHH, HA3UBAETHCS:
a) KeImKosuM, 0) nadvosum,
8) YYKpOBUM, 2) BECHAHUM.
9. Men nomaerbes 10 cTpaBu B Taky (asy ii miaAroroBku:
@) Konu cmpaea 20mosea i mpoxu 0Xon01d;
0) Ha nowamxy mepmiunoi 00poOKu cmpasit,
8) 6 cepeduHi npoyecy mepmiuHoi ni020mMoKU CMpasu,
2) 6 nepwiiil (hazi ni02omosKu cmpasu, 3a YMOBU NONEPEOHbO2O KUNsl-
TiHHSL.

10. Hayka nipo JiikyBaJIbHE Xap4yBaHHs, HA3UBAEThHCS:
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a) anioonoeis; 0) diemomepanis;
8) animepanis, 2) anisaneonozis.

11. [MoTpickaHi I’ sITH HA HiY 3MAIIYIOTh MEIOM, a 3BepXY IPUKJIaia-
0T, IIJTHFHO 3a0MHTYBABIIH, JIUCTOK:
a) euuinti; 0) cmopooum,
8) kanycmu, 2) 8UHOZPAOY.

12. Ilpu Bupa3koBiii XxBopoOi nutyHka i 12-manoi KUK eQeKTuB-
HUM € BXHBAHHS MEY 3 COKOM:

a) xapmonii, 6) nomioop;

8) 02ipKie; 2) cmonogozo bypsaxa.
13. [Ipomodic 100pe pO3UNHSETHCS B:

a) cnupmax; 6) onisix;

8) 6001, 2) 0801eBUX COKAX.

14. HarpiBauus meny o temreparypu Oinbire S0°C mpru3BOIUTE 110
YTBOPCHHS:
a) enKosu; 0) ppykmo3su;
8) oxcumemungypgypony, 2) caxapo3su.
15. BopomrHsHI BUpOOH 3 TOTABAHHIM MEIY:
a) weuUoKo Yepcmeiomo,
0) nOGIILHO UePCBIIOMY, 3ATUUAIOUUCH CEIJCUMU Q082U HAC,
8) WBUOKO NIICHABIIOMb,
2) empayaoms KaiopilHicme.
16. ®opMyBaHHIO 3aJISKHOCTI Bifl aJIKOTOJIO (IIPU TIOMipHOMY HOTO
BXKMBaHHI) CIIPUSIE:
@) HeOOMPUMAHHS NPABUIL PAYIOHATILHO2O XAPYYBAHHSL,
6) HeNOBHOYIHHULL XAPYOBUL PAYIOH,
8) peaynapHe 8iCUBAHHS MedY | nepau;
2) nepeioanns 6inKis, JHcupie i 8y2n1e600i8s.
17. XapaktepHi 03HaKH i1 OJKOIOOTPYTH:
a) 6inv, HabpsK, 0) NOYEPBOHIHHS MICYSL YIHCATCHHSL,
8) npuenivenns [{HC; 2) anamisi, npoHoc.
18. Bick Oararuii BiTaMiHOM:
a) K; o) C; 6) /; 2) A.
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19. Bick — IpOAYKT, SIKHMI BUPOOISETHCS CIEIliaTbHUMH BOCKOBUMH
3aJ103aMU OJIKIJT TAKOTO BIKY (JIHIB):

a) 12-18; 0) 19-24;
8) 29-38; 2) 401i>.
20. banzbko 80% cyXoro 3anuIKy 0UKOJIO0TPYTH CKIaJar0Th:
a) syanesoou; 0) ocupu;
8) OinKu, 2) MiHepanbHi peuosuHL.

21. BokxuBaHHS Melly B Hanosix 5%-HOi KOHIIEHTpAIlii CIIPUSE ITiIBU-
IIEHHIO 3aCBOIOBAHOCTI MOKUBHUX PEYOBHH (0c0o0imBO 61nkiB) Ha (%):

a)s; 0) 15; 8) 20-25; 2) 30.
22. Kypc nikyBaHHS MaTOYHHM MOJIOYKOM (THDKHI):
a) 2-4; 0) 5-6; 8) 7-8; 2) 9-10.

23.Y MaroyHOMY MOJIOUIlI BHSIBIICHO TaKy KIUTBKICTh MiKpoele-
MEHTIB:

a)s; 0) 15; 8) 25; 2) 35.

24. 3aranpHO3MINHIOBAIBHY cymim (Men — 1,5 CKISIHKH, Kypara,
rpenbKi TOpiXu ¥ pOA3MHKH — 1O | CKIISHI, TUMOH 3 IIKiPKOIO — 2 IT.)
peTenbHO MOAPIOHIOIOTH 1 MpUHMaloTh o 1 CT. JI. 3 pa3u Ha JeHb:

a) 3a 30 xs. 00 npuiinsmms idici,

0) uepes 30 xs. nicis nputinamms idici;
8) uepes 1 200 nicis npuiHammsi iici;
2) nio uac eHCUBAHHS 1DICL.

25. Terunii HacTii KBiTiB Tumu 3 MeaoM (1 ct. ;1. Mmeay Ha 0,5 ckisH-
KM HACTOIO) MUTH 2-3 pa3u yNPOAOBXK IHS MPH:

a) npocmyoi, 0) ncopiasi;
8) HegpacmeHii; 2) NIOCKOCMONOCM.

26. Ilpu 3anuBaHHI CBIXKOTO MEIY B MICTKOCTI 3 3aJIMIITKAMH MUHY-
JIOPIYHOTO MEMy, BiH (Men):

a) He 3MIHIOE C8020 CINAHY; 0) WBUOKO cpAHYTIOEMbC;
8) WBLUOKO 3aKucae; 2) memHuie.

27. HaiiBuiia sKicTh Me[y, SIKUH 3arieuyaraHiuM rnepedyBaB y BYJIHKY
JI0 cepeuHu (MicsIs):

a) mpaensi; 0) nunns;
8) uepensi; 2) cepnusi.
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28. HaiimoBuIbHIIIE 3 YCIX MEIIB KPUCTAII3YETHCS MET 3:
a) CoOHsmHUKA, 0) epeuxu;
8) aunu; 2) isan-yaro.
29. XapuoBwii paIfioH XBOpOi JIFOIWHU IOBUHEH OyTH 1M030aBJICHUI
JICHATYPaTi30BaHHUX MPOJIYKTIB:
a) 8upoois 3 nepuocopmHo2o OOPOUHA, PaApIHO8AHO20 YYKDY;
0) ouuweHo2o pucy i KOHCEPBOBAHUX NPOOYKMIE;
8) 06ouis, (hpykmis ;
2) 6021conun020 Medy i nepeu.
30. B TpaBHOMY TpaKTi JIFOOUHHU, M, SIK 1 BCI 1HIII TOXUBHI PeUO-
BUHHM DKI, IJar0ThCS il
a) Qizuuniil i Ximiunii; 6) bionoeiuniii;
8) mepmiunitl; 2) padionoiuniil.
31. IIpu 3HMWKEHHI TOCTPOTH 30py BXKHUBarOTh cymimr (1:5) mexy 3
TTONPIOHEHNUMHU SITOJTAMU:
a) manunu, 0) cMopoOuHu;
8) TUMOHHUKA KUMALICbKO20,  2) azpycy.

32. CoHsIIHUKOBUI Mel e(DeKTHBHU MPH 3aXBOPIOBAHHSIX:

a) HUpOK; 0) JHCOBUHO20 MIXYPA T HCOBUOBUBIOHUX ULIAXIB;
8) 1eceHb; 2) wiKipu.

33. [Tutoma Bara npornodicy (r/cm):
a) 1,0; 0) 1,2; 8) 1,4; 2) 1,6.

34. [loBHa cTOJIOBA JIOXKKA MICTHTB B CO0I TaKy KUIbKICTh Meny (T):
a) 45; 0) 35; 8) 25; 2) 15.

35. Men 0co0nMBO KOPUCHUH THM, KOMY HEOOX1HO IMITBHUIKO BiTHO-
BUTH CHJIU TIICIIS:

a) emomu; 0) xeopodu,
8) cHy; 2) nepeioannsi.
36. Hakonmm4enH!o ra3iB y KHIIKax (Jiapes) CIpHsioTh:
a) 60606, ceixcuti X1io; 0) kanycma, He30Upane MOJIOKO,
8) meo i nepea; 2) Kawi ma Kuceii.

37. Ipu yxajeHHi OJ[KOJIOO JIFOJUHU 11 5KaJjIo:
a) sidpusacmuvcs 8i0 uepesys,
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0) He giopusaecmucs 8i0 yepesysi;
8) 8IOpUBAEMBCSA UULe 3A YMOBU JHCATICHHS 8 WKIPY 3 BONOCCAM;
2) 8iopusacmucsl nuule 3a YMO8U HCANeHHsl 8 WKIpY 6e3 80110ccs .
38. bimzbko 20% BOCKY, SIKMi BUPOOISEThCSA Ha Macikax YKpaiHu,
BUKOPHUCTOBYETHCS B TaKil KIIBKOCTI Tay3eid MPOMHCIOBOCTI:
a) 30; 0) 20; 6) 15, 2) 5.
39. [po aneprii Ha mporoic HEOOXiTHO:

@) 3meHwuUmu 003y npenapamy;
0) obmedtcumu Kypc AiKY8aHHaA 2-3 MUudCHAMU, NICAA Y020 3pooumu ne-
pepsy;
8) 8aICUBAMU NPONOTIIC PA3OM 3 NEP20OI0;
2) 8arcuBamMU NPONOJIC PA30M 3 MEOOM.
40. lNamypoHOBa KKCIOTA OPKOIIOOTPYTH CIIPHSIE PO3CMOKTYBAHHIO!
a) eemamom, 0) wpamis;
8) OYOb-sKUX 3aMEepOitb CNOIYUHOT MKAHUNU,
2) BMOSAKICHUX NYXTIUH.

BAPIAHT 10

1. BxwuBaHHs Meny ynponoBx 4-5 mic. (1 r/kr macu Tina Ha 100y)
CHpUsi€ 3pOCTaHHIO (DI3MYHOT PAIe31aTHOCTI TOCIKYBAHUX MPUOTH3-
HO Ha (%):
a)s; 0) 25; 8) 35, 2) 45.

2. Haiibiipme MaTOYHOTO MOJIOYKA B CBIiTI (HA AYITy HACEICHHS)
BKUBAIOTh:
a) yKpainyi; 0) Himyi;
8) ANOHYI; 2) amepuxanyi.

3. Jlast 36inblIeHHs 3amaciB MEYiHKOBOTO TIMIKOTEHY 1 ONTHMi3amii
0OMiHY pEUOBHH B TKaHWHaX, C()EKTUBHUM € BKUBAHHS MeIy B IOE-
HaHHI 3

@) nuIKom, 0) MAMOUHUM MOTOUKOM;
8) ockom, 2) npononicom.

4. Temmeparypy MEIOBHX PO3YHMHIB JJIs1 BYKUBAHHS JIFOMSAM 3 Mif-
BHUIIICHOIO KUCJIOTHICTIO MUTYHKOBOTO COKY (°C):
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a) 18-22; 0) 25-30;
8) 35-40; 2) 45-60.

5. Cywmiw anoe 3 MeIOM 1 YepBOHUM BUHOM PEKOMEH]TY€ThCS BXKU-
BaTW XBOPUM Ha:

a) mybepKynvo3;
0) ycim 8UCHAdICEHUM 0CODAM, a 0CODIUBO 6 NEPIOD U 300POBIEHHS NiC-
JI5L X80pOOU;

8) nAOCKOCMONOCmi; 2) nopyuienni nocmasu.
6. Haiikpama temmeparypa st 36epiranas meny (°C):
a) 6i0 + 5 0o + 10; 6) 6i0 + 10 0o + 20;
8) 6i0 + 15 0o + 20; 2)6i0 + 100 +35.
7. Haii0inpm cipusTinBa Temreparypa Juist rpanyisiii meny (°C):
a) +4; 6) +10; ) +14; 2) +24.

8. Men 3 TUNM B HAPOIHIN MEIWUIIMHI MTUPOKO BHKOPHCTOBYETHCS
TIpH JIiKyBaHHI:
a) ameinu, npocmyou;
0) napuneimy, Opouximy, mpaxeimy, OpOHXIAILHOL acmMu;
8) NIOCKOCMONOCMI; 2) eukpusnensb xpeoma.
9. Ilpu mpu3HaueHHI AI€TH XBOPHUM JOLIIBHO MaKCHMalbHO 00-
MEXHUTH BXKHBAHHS:
a) cmumynamopie (uail, Kasd, Kakao),
0) KYXOHHOI coii,
8) meqdy i nepeu;
2) OinKis, Jcupie, 8yeneodis, MiHepaie i GiImamiHie.
10. PiBens Ti1I0K03HU B KPOBi 310pOBOI JTronuHA (MT %):
a) 20-50; 6) 60-70;
8) 80-110; 2)130-150.
11. Ilpn momarpi TUTH MeI (32 CMakoM) 3 OXOJIOJKCHHM BiIBapoOM
(ma 0,5 cxistHKY 3 pasu Ha AeHb 3a 30 XB 10 TIPUHHSTTS 1Ki):
a) aunu; 0) pomawiku 1iKapcoKoi;
8) Oy3uHU YOPHOT, 2) YOpHOI CMOPOOUHUL.

12. TlpormonicHuit Me, AK i MPOTOJICHI CBIUKH, €(heKTUBHI TpH:

a) cepyesii HeOOCMaAMHOCM,
0) 3ax60pI0BAHHAX NEPEOMIXYPOBOL 3a7103U;
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8) HUPKOKAM "SAHIl XBOPOOI,
2) niockocmonocmi.
13. KinbkicTh cMoi1 B miporntodici (%):
a) 5-10; 0) 15-20; 8) 35-55; 2) 80-100.
14. Cmak mporouicy:
a) eipxysamutil i neKyuutl, 0) conooxuii;
8) ConOHUIL; 2) Kucaysamuil 3 CONOOKUM RPUCMAKOM.
15. 3 MeTOr0 0310pOBIICHHS JIIOAUHI MEJl BUKOPUCTOBYETHCSI:
@) GHYMPIWHBO K XAPUOBULL NPOOYKIM,
0) AK AIKy8anbHUL 3aCiO Y 6uenadi masetl, npUMo4oK i Kpaneiv,
8) mepmiuHo 06podIeHUM K Decepm;
2) CRUPMOBUX HACMOSHOK.
16. Bmict moHOITYKpiB B Meaax (%):
a) 20-30; 0) 30-40;
8) 50-60; 2) 70-80.
17. BockoBi Ma3i XapaKTepU3yIOThCS:
@) RIOBUWEHOIO NPOHUKHOI 30AMHICIIO VY OIOMKAHUHU,
0) 8UCOKOI BAKMEPUYUOHICMIO T NPOMUZANATLHUM eheKmoM,
8) HUZLKOIW MENJIOEMHICNIO,
2) BUCOKOI0 NOANCUBHOIO YIHHICIIO.
18. IluToma Bara BOCKY:
a) 0,96; 0) 1,00, 6) 1,20, 2) 1,46.
19. O3Hakm aneprivHuX peakiii Ha MPOIIOIic:
a) micyege nOYePBOHIHHI WKIPU,
0) HabpsKu 2y0, 8YUWHUX PAKOGUH, CAU3080I 0OOIOHKU POMOBOI ROPOJIC-
HUHU,
8) niosuwenns memnepamypu 0o 38° C i binvuue;
2) noOiOHIHHA WKIpU, noHUdXdceHHs memnepamypu 0o 35° C.
20. IMapania IUXaapbHOTO IEHTPY 1 CMEPTh, B OUTBIIIOCTI BUMAAKIB,
HACTa€ MPH TaKiil KUTBKOCTI yKaJIeHb:
a) 50; 0) 100; 8) 200; 2) 500.
21. 3araapbHO3MILHIOBAJIBHY cyMint: (Men — 1,5 CKISHKH, Kypara,
IPEeIbKi FOPIXU ¥ POI3UHKH — 10 | CKJISIHII, JIMMOH 3 IMIKIPKOIO — 2 IIIT.)
peTerHO TOPIOHIOIOTH 1 MPUIMAIOTH 1O | CT. J1. 3 pa3u Ha JCHb:
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a) 3a 30 x6. 00 npuiinammsi idici;

0) uepes 30 xs. nicas nputinamms iici;
8) uepes 1 200 nicis nPpUUHAMMSL 194Ci;
2) nio uac cHioaHKy, 00idy ma éeuepi.

22. lupokwii CrieKTp /il KOMITOHEHTIB MaTOYHOTO MOJIOYKA JICKHUTh

B OCHOBI1 HOT'O IIMPOKOTO BUKOPUCTAHHS SIK:

a) Xxapuo6020 npooyKmy;,

0) MOHI3YIU020, 3A2ANbHO-3MIYHIOBAILHOZ0, NPOPIIAKMUYUHOSO [ JIKY-
8AILHOCO 3AC00Y;

8) 3aco0y 011 AIKYEAHHS NIOCKOCMONOCHI | CKONI0316;

2) 3acoby 0151 noXyOiHHsL .

23. EdexTiBHAM 3ac000M TIOTIEpeKeHHS aHeMIi JTFoeil BaxKKoi ¢i-
3U4HOI Tpari (COPTCMEHIB), 0COOIMBO y BECHSIHO-3UMOBHI IIE€PiOj, €
BXXMBAHHS TPEYaHOTO MEIy B IMOETHAHHI 3 COKOM:

a) MOpPK6U i HOPHOT pedbKil, 0) ocipkie;
8) cus; 2)epyud.
24. B Men0Bi epeBaKaroTh:
a) KUCI0mHOOIIOYI eleMenmu,
0)1yoicHoOiIouienemenmu,
8) nepesazu Hemae;
2) YACHOOII0UT eneMeHmu uue wooo mMedy 3 Speuxi.

25. Cno)xrBaHHS BiZBapiB TIIOMY 3 MEOM e(EeKTUBHE MPH:
a) 3axX60PIOBAHHIAX MiOKapOa, apmepianvbHill 2inepmensii;
0) He8po3ax cepyst i NOPYUEHHAX 1020 PUMMY;

8) nj0CKOCmMonocmiy
2) nopyuieHHi nocmasu.

26. HasiBHicTh B Me1OBi (hepMEHTIB, 30KpeMa AiacTasu, € MOKa3HH-
KOM HOTO HaTypajbHOCTI. J[Js1 HaTypalbHUX MEJIB JliacTa3He YUCIIO 10~
BHUHHO OyTH He Hix4e (oguHuLb [oTte):

a)5; 0) 10; 8) 20, 2) 30.

27. Jlns BU3HAYCHHS KPOXMAJIBHOI TAaTOKK B po3unH Menay (1 gactu-
Ha My 1 2 YaCTUHHU BOIH) 1O KPAIUTHHI TOAI0Th:

a) HaWamupHul cRupm; 0) po3uun U0y,
8) 10 % posuun nsinicy; 2) COMARY KUCTIOmY.
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28. Men ¢erumii 1 iBaH-4aI0 332 KOJTBOPOM:
a) oinuil; 0) npo3zopuil;
8) oicoemutl; 2) 3eneHysamull.
29. Ipu npuiHATTI O11KOBOT 1K1 piBeHb 0OMiHY MOKMBHUX PEUOBHH
(cnenudivna TuHAMIYHA IS TKi) TpUOIu3HO 3pocTae Ha (%):
a) 30; 0) 15; 6) 10; 2 3.
30. JIikyBalTbHUM Xap4yBaHHIM ITepe10aqacThCs:

a) cneyianvHull 000Ip XapPYoBUX NPOOYKMIE 3 OOMPUMAHHAM NEEHO20
CNIBBIOHOWEHHSL MIJIC NONCUBHUMU PEUOBUHAMU,

0) 8IONOBIOHA MEXHON02IS NPULOMYBAHHS. CIMPAS | NeGHULL PENCUM Xap-
YYBaHHsL,

8) 6oICUBAHNS MeDY, NUTKY, 080UIE | (hpyKmie;

2) GIHCUBANHSL BEUKOL KITLbKOCIE MepMIUHO 00pobieHux OLIKI8, Hcupie i
6IMAMIHIG.

31. B sKxocTi 3acmoKiANIMBOTO 3aCcO0y MPUUMAIOTh MEN 3 3aBYaCHO
MIPUTOTOBJICHUM Ya€M:

a) sanepianu; 0) aunu;
8) MANUHU, 2) WUNWUHU.

32. Tlpu nopymeHHsx (QYHKIIH nepenMixypoBoi 3aJ1031 PEKOMEH-
JYEThCSI BYKUBATH BiJIBap COJOJKH 1
@) npononicHuil meo, 0) Me0d 3 COKOM YOPHOI pedbKU;

8) Med 3 COKOM KapmonJiy; 2) meo 3 2apby308UM HACIHHAM.

33. 3a cnpuATIIMBUX YMOB OfHA OXKOJIOPOAMHA MOXKE MPUHECTU Y
BYJIMK TaKy MakCUMaJIbHY KUIbKICTb IIPOTIONICY YIIPOIOBK CE30HY (T):
a) 10-50; 6) 100;

8) 150-200; 2) 300-500.

34. ToHKUM TIapOM ITPOTIOJICY OJIKOJIH ITOKPUBAIOTH CTIHKH BYIIHKA,
paMKH, TONIPYIOTh KOMipKH coTiB. Li B1acTHBOCTI mporionicy BUKOpHC-
TOBYIOTHCSI JIFOIIEMU JIJISl BATOTOBIICHHS BUCOKOSIKICHHX :

a) papo; 0) naxis;
8) 3amMa3ox; 2) Kpemis.
35. XBopuM Ha miabet HE0OXiTHO:

a) ONnMUMAarbHO pyxamucs,
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0) nepetimu Ha bacamy KIMKoOSUHOMW Oi€nty 3 0ydice HUBbKUM 8MICHOM
YYKpis;
8) MALO pyXamucsi;
2) sorcusamu nPOOYKMu 3 BUCOKUM BMICIOM HCUPIE ma OLIKIE.
36. HopmaruBuuii piBeHb Boau B MenioBi (%)
a)l; 6) 10; 8) 20, 2) 30.
37.KyBaHHsI MEIOBUX COTiB B HapOAHI MEIUIMHI BUKOPHCTOBY-
€TBCS IJIs1 JTIKYBaHHS:
a) CIHHOT TUXOMAHKU I 3aNATLHUX 3AX80PIOBAHL NA3YX HOCOBOI NOPOIC-
HUHU,;
0) OpoHxianbHoOi acmmu i 3ananents AceH (NapoOoHmMo3y),
8) NJIOCKOCMONOCMI;
2) nopyueHs nocmagu.
38. Ilpu KyBaHHI HaTypallbHUI OJPKOJMHUI BiCK:
a) npununae 0o 3y0i8; 0) He npununae 0o 3y0i8;
8) cipuumo, &) Cmeopio€e 8IOUYmMmsL CON0K020.
39. MoXIUBICTD aanTallii Opra’iamy JIOIUHH A0 BKUBAHHS MPO-
TIOJIICY:
a) eucoxa, 0) HU3bKA,
8) 0yoice BUCOKA, &) HayKow He 8CMAHOBIEHO.
40. [Ipu OpoHxiaJIbHIN acTMi 0K MiCa/HKYIOTh (OHOYACHO IO
4-7 WTyK) B:
a) 301y cnuHu no xo00y xpeoma, 6) Komipyesy 301y,
8) OLISAHKY CMe20H, 2) 30HY 3a 8VUHUMU PAKOBUHAMU.
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11 JI. [Tnaxmiu

JlonaTok A

BIANIOBIAI HA TECTOBI 3ABJJAHHSA

Mony.as 1. Brxoaunuii Mea ik Xap4o0BUil IPOAYKT
i JiKyBaJIbHUI 3aCi0

Tema 1: 1-B; 2-B; 3-a; 4-1; 5-0; 6-B; 7-a; 8-B; 9-a; 10-B; 11-a; 12-B; 13-r;
14-a; 15-0; 16-a; 17-0; 18-a; 19-r; 20-0; 21-0; 22-0; 23-a; 24-a; 25-r; 26-0;
27-a; 28-a; 29-a; 30-0; 31-a; 32-a; 33-r; 34-r; 35-0; 36-a; 37-B; 38-r; 39-0;
40-a; 41-a; 42-0; 43-a; 44-0; 45-a; 46-B; 47-a; 48-0; 49-1; 50-0.

Tema 2: 1-B; 2-a; 3-a; 4-B; 5-a; 6-0; 7-a; 8-0; 9-0; 10-r; 11-a; 12-B; 13-8;
14-a; 15-1; 16-0; 17-B; 18-0; 19-0; 20-0; 21-a; 22-B; 23-a; 24-a; 25-0; 26-a;
27-0; 28-0; 29-a; 30-B; 31-a; 32-r; 33-B; 34-a; 35-0; 36-r; 37-a; 38-0; 39-a;
40-B; 41-B; 42-1; 43-B; 44-a; 45-8; 46-a; 47-a; 48-0; 49-B; 50-a.

Tema 3: 1-0; 2-a; 3-a; 4-0; 5-B; 6-1; 7-0; 8-0; 9-a; 10-B; 11-a; 12-6; 13-a;
14-a; 15-0; 16-8; 17-1; 18-a; 19-0; 20-a; 21-B; 22-a; 23-a; 24-0; 25-0; 26-T;
27-B; 28-a; 29-a; 30-B; 31-a; 32-0; 33-0; 34-a; 35-0; 36-B; 37-B; 38-0; 39-1;
40-a; 41-B.

MonyJns I1. IIpomnoic, Bick, muJiok (mepra), MaTouHe MOJIOYKO
i O/KoTMHA OTPYTA AK JiKYBaJBHI 3aco0H

Tema 1: 1-a; 2-B; 3-0; 4-a; 5-B; 6-a; 7-B; 8-a; 9-0; 10-r; 11-a; 12-1; 13-a;
14-a; 15-r; 16-r; 17-a; 18-B; 19-a; 20-r; 21-1; 22-0; 23-B; 24-a; 25-0; 26-a;
27-a; 28-a; 29-6; 30-a; 31-B; 32-0; 33-a; 34-r; 35-r; 36-0; 37-a; 38-r; 39-0;
40-a; 41-B.
Tema 2: 1-a; 2-0; 3-B; 4-a; 5-B; 6-1; 7-a; 8-1; 9-a; 10-6; 11-a; 12-r; 13-0;
14-B; 15-6; 16-a; 17-r; 18-a; 19-8; 20-6; 21-1; 22-a; 23-B; 24-a; 25-a; 26-a.
Tema 3: 1-r; 2-a; 3-a; 4-0; 5-B; 6-a; 7-a; 8-r; 9-a; 10-0; 11-6; 12-B; 13-a;
14-6; 15-a; 16-a; 17-6; 18-1; 19-r; 20-a; 21-a; 22-1; 23-a; 24-0; 25-r; 26-a;
27-r; 28-a; 29-0; 30-1.
Tema 4: 1-0; 2-a; 3-0; 4-0; 5-a; 6-r; 7-r; 8-0; 9-a; 10-1; 11-a; 12-1; 13-a;
14-a; 15-6; 16-1; 17-a; 18-a; 19-r; 20-a; 21-0; 22-a; 23-B; 24-a; 25-a; 26-0;
27-B; 28-B; 29-a; 30-0; 31-a; 32-0; 33-r; 34-B; 35-0; 36-a; 37-a; 38-r; 39-1;
40-a; 41-B; 42-0; 43-0; 44-a; 45-1; 46-a.
Tema 5: 1-0; 2-a; 3-r; 4-B; 5-a; 6-a; 7-0; 8-0; 9-a; 10-a; 11-r; 12-B; 13-a;
14-r; 15-a; 16-0; 17-r; 18-0; 19-r; 20-0; 21-a; 22-B; 23-0.
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Ocnosu anisaneonoeii

HNonatok b

MNPOAYKTU B/IKIVIBHULITBA Y CBITJIMHAX
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11. J]. Ilnaxmit
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