
Міністерство освіти і науки України 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка 

Історичний факультет 

Кафедра всесвітньої історії 

 

 

 
                     

                                                                                                                      

Дипломна робота бакалавра 

 

з теми: “Основні форми опору тоталітарному 

режиму в Чехословаччині після “Празької весни” 

(70 – 80-ті рр. XX ст.)” 

 

 

   Виконала: студентка IV курсу  

   напряму підготовки  6.020302 Історія 

   заочної форми навчання 

                                                                Данилюк Іванна Вікторівна 

 
                              Науковий керівник: 

                                      кандидат історичних наук, 

                                                                старший викладач  

                                       кафедри всесвітньої історії 

                                                                Юга Олександр Анатолійович 

                                                                  

         

              Рецензент: 

 

 

 

 

 

 

Кам’янець-Подільський – 2019 року 

 



ЗМІСТ 

 

 

Вступ ………………………………………………………….…………………. 3 

Розділ 1. Історіографія та джерельна база проблеми …………….……….…… 6 

Розділ 2. Чехословацька антитоталітарна опозиція перших років 

“нормалізації” (1969 – 1972 рр.) ………………………………………….....… 14 

2.1. Згортання демократичних перетворень “Празької весни” та позиція 

громадськості ………………………………………………………………...… 14 

2.2. Форми і методи діяльності опозиційних угруповань ……...…………… 22 

Розділ 3. Основні форми опору тоталітарному режиму в 70-х – першій 

половині 80-х рр. …………………………………………………………..…... 29 

3.1. Ідеологічна основа та напрямки діяльності дисидентського і 

правозахисного рухів ………………………………………………………….. 29 

3.2. Становлення, роль і значення “паралельної культури” ………..……….. 36 

Розділ 4. Зростання громадянської активності у другій                                      

половині 1980-х рр. …………………………………………………………..... 43  

Висновки ……………………………………………………….………….…… 53  

Список використаних джерел та літератури ………………………...…..…… 56 

 

 

 

  



Вступ 

 

Актуальність теми. Події “Празької весни” 1968 р. стали одним із 

найдраматичніших епізодів епохи соціалізму в Чехословаччині. 

Реформаторський процес, який з ентузіазмом був підтриманий суспільством, 

через вісім місяців після його початку було придушено військовими 

підрозділами збройних сил СРСР і країн Огранізації Варшавського договору. 

Події в Чехословаччині показали кризу зовнішньої політики СРСР, 

неготовність вищого політичного керівництва країни до вирішення 

нестандартних ситуацій та до оновлення комуністичних партій Східної 

Європи. 

Як відомо, радянська пропаганда називала події в Чехословаччині 

“загрозою для соціалістичної системи”, власне інтервенцію було виправдано 

“доктриною Брежнєва”, що дозволяла надавати допомогу соціалістичній 

країні, якщо їй загрожувала “контрреволюція”. Керівництво СРСР також 

хотіло довести, що події в Чехословаччині – це були не просто внутрішні 

процеси, а наслідки втручання західних країн та розглядалися як зіткнення 

соціалістичної й капіталістичної систем.  

Проте, все це не сприймалося у суспільстві та породжувало опозиційні 

настрої. Однією із головних вимог демократичних сил було засудження 

військової інтервенції, покарання всіх винних у її підготовці й здійсненні, 

повне виведення з країни радянських військ. Встановлення режиму 

“нормалізації” не розв’язало назрілих проблем, а лише загнало хворобу 

всередину, відклало її на двадцять років, до фінального краху соціалістичної 

системи.  

Натомість було поставлено під сумнів громадськості здатність самої 

системи до еволюціонування та активізувало суспільство в напрямку пошуку 

шляхів розриву із тоталітаризмом у рамках інших політичних концепцій і поза 

структурами влади. Настрої громадськості щодо демократизації суспільно-

політичного життя реалізовувалися в різних формах, помітним явищем стали 

молодіжні організації, а сам факт антитоталітарного руху в країні створив 



необхідні умови для здійснення антитоталітарної “оксамитової революції” 

1989 р. 

Актуальність порушеної в роботі проблеми антитоталітарних рухів у 

Чехословаччині періоду 1970 – 1980-х рр. зумовлена необхідністю по-новому 

оцінити суспільно-політичне життя країни досліджуваного періоду. Тим 

більше, що в історіографії традиційно найбільша увага приділяється власне 

подіям “Празької весни” і значно менша – позиції суспільства в умовах 

режиму “нормалізації”. Окрім того, вагомий науковий інтерес становлять ті 

зміни, які відбулися у суспільно-політичній свідомості чехословацького 

населення, адже саме від її якісної еволюції залежав успіх повернення країни 

до демократичного розвитку. 

Об’єктом дослідження є Чехословаччина періоду 70 – 80-х рр. XX ст. 

Предмет дослідження – форми опору тоталітарному режиму в 

Чехословаччині після “Празької весни” 1968 р. 

Хронологічні межі роботи охоплюють період з початку 1970-х до кінця 

1980-х рр., тобто з часу утвердження у суспільно-політичному житті 

Чехословаччини режиму “нормалізації” до “оксамитової революції” 1989 р. 

Географічні рамки включають територію сучасних Чеської та 

Словацької Республік. 

Мета дипломної роботи бакалавра полягає у всебічному дослідженні 

комплексу форм опору тоталітарному режиму в Чехословаччині упродовж 

1970 – 1980-х рр. 

Для досягнення поставленої мети необхідно розв’язати такі завдання: 

– проаналізувати джерельну базу та історіографію досліджуваної 

проблеми;   

– висвітлити процес згортання демократичних перетворень “Празької 

весни” упродовж 1969 – 1972 рр. та інструментарій діяльності опозиційних 

угруповань;  

–  розкрити ідеологічну основу та напрямки діяльності дисидентського і 

правозахисного рухів упродовж 1970 – першої половини 1980-х рр.; 



– з’ясувати роль і значення “паралельної культури” в опозиційному русі; 

 – простежити процес зростання громадянської активності у другій                                      

половині 1980-х рр. та визначити її результати. 

Методологічною основою бакалаврської роботи є традиційні принципи 

історизму і об’єктивності, що дозволяють з’ясувати умови виникнення, 

розвитку та наслідків подій, а також забезпечують розуміння їх причинно-

наслідкового зв’язку. Методологічним фундаментом роботи виступив саме 

проблемно-хронологічний метод дослідження, який дозволив простежити 

еволюцію форм, методів та інструментарію антитоталітарного руху опору 

упродовж тривалого часу 1970 – 1980-х рр. Із спеціально-історичних методів 

дослідження було використано історико-аналітичний метод (для вивчення та 

оцінки вимог опозиції), історико-порівняльний метод (для виявлення 

особливостей різних течій анти тоталітарного руху опору). Предметно-

хронологічний метод було застосовано для характеристики сутності основних 

напрямів, форм і методів діяльності опозиційних сил у  досліджуваний в роботі 

період. 

Практичне значення роботи полягає в можливості використання 

зібраного у ній фактологічного матеріалу та висновків для підготовки 

студентами семінарських занять з курсу “Новітня історія країн Європи та 

Америки”, написання рефератів, есе, курсових робіт, а також в навчальному 

процесі викладання всесвітньої історії в 11 класі загальноосвітньої школи. 

Структура роботи відповідає поставленій меті та основним завданням 

дослідження і складається зі вступу, чотирьох розділів, висновків і списку 

використаних джерел та літератури, який нараховує 57 позицій.   

 

 

  



Висновки 

 

Отже, інтервенція військ Організація Варшавського договору у 

Чехословаччину в серпні 1968 р. зумовила встановлення в країні режиму 

“нормалізації”, який мав прорадянський характер і відразу проявив себе 

тоталітарними рисами. Результатом цього стало обмеження прав і свобод 

громадян, що у свою чергу активізувало процес формування опозиції. Перший 

етап “нормалізації”, який почався у 1969 р. обранням Г. Гусака на посаду 

Генерального секретаря ЦК Комуністичної партії Чехословаччини, 

відзначився судовими процесами  1972 р. над діячами політичної опозиції та 

був визначений ідеологами режиму як “період захоплення та утримання 

влади”. 

Протягом цього періоду опір радянському диктату перемістився від 

практичної більшості чехословацького суспільства, що було характерно для 

періоду “Празької весни”, до опозиції, яка поступово перейшла на нелегальне 

становище і була розпорошена на ряд невеликих груп. Ключову роль в 

опозиційному русі цього періоду відігравали екс-комуністи, які в результаті 

репресій режиму проти них були позбавлені соціального статусу та 

можливості діяти легально. Метою своєї діяльності вони вважали боротьбу за 

відновлення курсу “Празької весни” за реформування та удосконалення 

соціалізму, проти діючого керівництва КПЧ. Тому найбільш жорсткі заходи 

органів державної безпеки були скеровані саме проти екс-комуністів як 

політичної опозиції.  

Важливість діяльності активістів опозиційних політичних угруповань 

1969 – 1972 рр. полягала в тому, що вони запропонували власне бачення 

розвитку соціалістичної ідеології, засудили існуючу в Чехословаччині систему 

командно-адміністративного соціалізму радянського зразка, їх об’єднувало 

прагнення демократизації країни і здобуття нею справжнього суверенітету. 

Арешти й судові розправи 1970 – 1972 рр. припинили і унеможливили будь-

яку легальну політичну діяльність представників колишнього 

реформаторського крила КПЧ і на довгий час позбавили їх участі у 



політичному та суспільному житті країни. Екс-комуністи перестали 

відігравати керівну роль в опозиції, а вакуум, який утворився внаслідок їх 

відходу з політичної арени, почали заповнювати представники інших верств 

населення, зокрема наукова та творча інтелігенція, інтелектуали-дисиденти. 

Зміна носіїв опору обумовила також і зміну програмних засад опозиції. 

В основі діяльності дисидентства лежали ідеї “моральної революції”, 

закладені у концепції “неполітичної політики”. На чільне місце вийшли 

проблеми захисту громадянських прав та прав людини вумовах тоталітарного 

режиму. Опозиційний рух на етапі початку 70-х – середини 80-х рр. ХХ ст. 

втратив свою політизованість, тому що йшлося вже не про усунення 

керівництва Г. Гусака, а про налагодження хоча б діалогу з владою. 

Правозахисний рух у чеських землях, уособленням якого стала вільна 

громадянська ініціатива “Хартія-77”, був єдиною можливістю опору 

режимові. Опозиційність суспільства середини 1970-х рр. проявлялась майже 

виключно у діяльності “самвидаву” і до певної міри андеґраунду. 

Діяльність “Хартії-77” стала поштовхом для створення наступних 

громадянськтх ініціатив, але поширити вплив на значні кола громадськості на 

межі 70 – 80-х рр. ХХ ст. “Хартія-77” так і не змогла. 

Особливе місце в історії антитоталітарного руху опору належить 

“паралельній культурі”, яка, мобілізуючи інтелектуальні сили суспільства, 

забезпечувала реалізацію новітніх культурно-мистецьких напрямів, 

невизнаних тоталітарним режимом.  

Друга половина 80-х рр. ХХ ст. стала періодом формування передумов 

кардинальних суспільно-політичних змін у Чехословаччині, що стало 

можливим завдяки розгортанню в СРСР процесу перебудови та втрати з його 

боку пильного нагляду над країнами соціалістичного табору загалом і 

Чехословаччиною зокрема. Піднесення громадської самосвідомості 

проявилося у виникненні незалежних громадянських ініціатив, участі 

громадян країни у підписних акціях, масових вуличних демонстраціях. 



Набираючи силу, громадський рух сприяв зростанню опозиційних настроїв 

серед населення, поглиблював внутрішню ізоляцію КПЧ. 

Опозиційні структури, що виникли у другій половині 1980-х рр. 

охоплювали представників різних верств населення, зокрема творчої і 

наукової інтелігенції, молодь, особливо студентську та старшокласників. 

Молодіжні опозиційні групи в програмних заявах порушили питання 

відновлення державного суверенітету, зміни влади, демократизації 

суспільного життя, що свідчило про активні позиції та готовність молоді їх 

обстоювати. Вони діяли автономно і були найбільш радикальною частиною 

опозиційних сил. Найважливішими завданнями вони вважали реалізацію 

національних інтересів чехів та словаків, побудову громадянського 

суспільства на основі демократії та забезпечення невід’ємних прав людини. 

Таким чином, саме завдяки активній громадянській ініціативності 

учасників антитоталітарного руху опору упродовж кінця 1960 – 1980-х рр. 

власне і стала можливою “оксамитова революція” 1989 р. в Чехословаччині, 

яка власне і дозволила розпочати процес реалізації вимог демократизації 

країни на практиці. 
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