
1.3. Вимоги до організації корекційних занять  

з розвитку уваги 

 

Обов'язковою умовою реалізації «Програми з розвитку і корекції 

уваги в старшому дошкільному віці» є спеціально створене предме-

тно-розвивальне середовище. Потрапляючи в нього, діти з порушен-

нями уваги мають можливість під контролем вихователя вправляти 

свої уміння, набуті на корекційно-розвивальних заняттях, і відчувати 

підтримку дорослого (що формує в дітей віру в успіх). 

Граючись з однолітками (з нормально розвинутою увагою) і вихо-

вателем (як з рівним партнером), діти з порушеною увагою вчяться ко-

нтролювати отриманий результат, мають можливість розвивати пізна-

вальні інтереси, а також підвищувати самооцінку і радіти успіху в колі 

однолітків.  

Для створення предметно-розвивального середовища, що за-

безпечує розвиток уваги, треба небагато часу.  

Ігри і матеріали повинні бути доступні для дітей – у відкритих коро-

бках на стелажах, щоб діти могли ними користуватися будь-коли у ві-

льний час.  

Багато ігор, що ввійшли до складу розвивального середовища, 

можна виготовити з доступних підручних матеріалів. 

1. Шашками можуть бути кришечки від пляшок «Фанта», «Пепсі-

Кола» двох кольорів (червоні й зелені). 

2. Для гри «Квартет» можна використовувати листівки, кожна з 

яких розрізається на чотири частини. 

3. Для виготовлення гри «Танграм» можна використати коробки з-

під цукерок, обклеєні кольоровим папером. 

4. Намисто можна виготовити з кольорової ізоляції товстого дроту 

(4—5 кольорів), порізаної на невеликі шматочки, що нанизуються на 

волосінь чи тонкий дріт. 

5. Для викладання візерунків, малюнків, силуетів можна використа-

ти ґудзики різних кольорів і розмірів. Можна придбати мозаїку. 

6. У популярній серед дітей грі «Чарівне насіння» використовують-

ся дощечки різних геометричних форм (кругла з радіусом 10см, квад-

ратна 15х15см, прямокутна 10x15 см). Дощечки покриваються суціль-



ним гладким шаром пластиліну, висотою 5 мм, одного кольору (синьо-

го, жовтого чи зеленого) і є фоном. Діти викладають різні візерунки і 

малюнки, використовуючи насіння, що легко вдавлюється в пластилін 

(насіння гороху (зеленого кольору), квасолі (білої і червоної), кукурудзи, 

акації, кавуна. Для створення візерунків діти можуть скористатися зраз-

ками або ж вільно фантазувати. Після закінчення гри насіння відокрем-

люють від дощечки-форми і сортують за видами. 

7. Матеріалом для викладання на столі або на кольоровому папері 

візерунків і силуетів можуть слугувати заздалегідь зібрані й оброблені 

кісточки плодів абрикоса, персика, вишні. 

8. Великою популярністю в дітей користуються ігри, які є збільше-

ним варіантом настільних «маршрутних» ігор і розміщуються на підлозі. 

Ігрове поле можна зробити з великих картонних пакувальних коробок, 

на які наносяться маршрути. Розміри поля – 1,5x1,5 м і 1x2 м. Кубик 

(15x15 см) обклеюється яскравим кольоровим папером (кожна сторона 

має свій колір). Фішками можуть бути ковпачки від аерозолів (дезодо-

рантів і ін.) яскравих кольорів. Варіантом «ігор на підлозі» є гра «лабі-

ринт». Великий шматок картону (пакувальний матеріал для холодиль-

ників, меблів, телевізорів) є ігровим полем, яке містить ряд початкових і 

кінцевих «станцій» маршруту. Наприклад, хто і до кого йде в гості: у лі-

вій частині поля – гості (використовувалися яскраві картинки з зобра-

женням казкових героїв), а в правій – будиночки з господарями. Марш-

рути гостей переплутані. Поверхня ігрового поля покривалася целофа-

ном і в разі необхідності (у випадку утруднень) дитина могла «пройти» 

маршрутом кольоровим фломастером (маркером), крейдою чи ручкою. 

Після закінчення гри маршрути на плівці легко витираються вологою 

ганчіркою і грати можна багато разів. 

У процесі занять у дітей спостерігається стійкий інтерес до всіх ігор 

корекційно-розвивальної програми. Особливу зацікавленість виклика-

ють ігри, спрямовані на розвиток сенсорної і моторно-рухової уваги. Під 

час ігор діти виявляли ініціативу, впевненість у своїх діях.  

 


