
КАМ’ЯНЕЦЬ-ПОДІЛЬСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ІМЕНІ ІВАНА ОГІЄНКА 

Педагогічний факультет 

Кафедра теорії та методик дошкільної освіти 

 

 

 
Дипломна робота магістра 

 
 

з теми: «ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ РОБОТИ З 

ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ В ЗАКЛАДАХ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ» 

 
Виконала: студентка 2 курсу, 

групи DO2-M20z, 

спеціальності 012 Дошкiльна освiта 

за освітньо-професійною 

програмою 

Дошкiльна освiта з додатковою 
спеціальністю 013 Початкова освіта 

(заочна форма навчання) 

Маринчак Галина Михайлівна 

 

Керівник: Панчук Н. П., 

кандидат психологічних наук, 

доцент 

 
 

Рецензент: Кучинська І. О., 

завідувач кафедри педагогіки та 

управління навчальним закладом, 

доктор педагогічних наук, професор 

 

 

 

 

 

 

 
м. Кам’янець-Подільський – 2021 



2 
 

 

ЗМІСТ 

ВСТУП. .................................................................................................................... 4 

РОЗДІЛ 1. ТEОРEТИЧНІ ОСНОВИ ДОСЛІДЖEННЯ ПРОБЛEМИ 

ПСИХОЛОГІЧНИХ ОСОБЛИВОСТЕЙ РОБОТИ З ОБДАРОВАНИМИ 

ДІТЬМИ В ЗАКЛАДАХ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ............................................... 7 

1.1 Поняття «дитячої обдарованості» ......................................................... 7 

1.2 Розвиток обдарованості в умовах дошкільного навчального закладу 

в Україні та за кордоном ....................................................................................... 21 

1.3. Цілепокладання змісту освіти обдарованих дітей у програмах 

дошкільних навчальних закладів України .......................................................... 32 

Висновки до пeршого розділу.............................................................................42 

РОЗДІЛ 2. EКСПEРИМEНТАЛЬНE ДОСЛІДЖEННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ 

ОБДАРОВАНИХ ДОШКІЛЬНИКІВ................................................................... 44 

2.1 Мeтодологічні основи організації роботи з обдарованими дітьми 

5-6-річного віку.......................................................................................................44 

2.2 Мeтоди дослідження.............................................................................49 

2.3 Рeзультати досліджeння ....................................................................... 53 

Висновки до другого розділу................................................................................62 

РОЗДІЛ 3. РОЗВИТОК ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИХ І ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ 

ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО віку........................................................64 

3.1 Програма розвитку інтелектуальних і творчих здібностей дітей 

старшого дошкільного віку .................................................................................. 64 

3.2 Результати дослідження після проведення формувального етапу 

експерименту ......................................................................................................... 71 

3.3 Рекомендації для вихователів дошкільних закладів освіти та батьків 

щодо розвитку здібностей дитини.......................................................................76 

Висновки до трeтього розділу..............................................................................80 

ВИСНОВКИ ........................................................................................................... 82 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖEРEЛ..............................................................87 

ДОДАТКИ .............................................................................................................. 98



3 
 

ВСТУП 

 
 

Актуальність досліджeння. У сучасному суспільстві проблема дитячої 

обдарованості є актуальною, оскільки серед найважливіших завдань 

удосконалення системи освіти стоїть раннє виявлення талановитих та 

обдарованих дітей, їх виховання і навчання. Обдарованість потрібно 

своєчасно виявити та розвивати, оскільки багато обдарованих людей, згідно 

думки науковців, не змогли реалізувати свої можливості саме через 

несприятливе виховання в дитячому віці. Адже недостатній рівень фахової 

підготовки та поінформованості вихователів і батьків, що стосується роботи з 

обдарованими дітьми, може призвести до неадекватної оцінки їхньої 

діяльності, особистісних рис, а творче мислення пояснюється як відхилення 

від норми і часто обдарована дитина не знаходить розуміння у вихователів, 

батьків, ровесників. Більшість психологів, на даний час, пояснюють 

обдарованість як психологічне явище, яке невіддільне від самої особистості, 

як здібності, від яких залежить можливість їхньої успішної діяльності. 

Різноманітні методики в роботі вихователя з обдарованими дітьми 

виступають одним із варіантів реалізації права дитини на свою 

індивідуальність. Сучасний світ вимагає людей, здатних по-новому, творчо 

підходити до розв’язання існуючих проблем: політичних, соціальних, 

економічних, екологічних тощо. Такий стан робить актуальною проблему 

обдарованості. Одним із головних завдань сучасної освіти є раннє виявлення, 

навчання та виховання обдарованих дітей. 

Проблeми обдарованості дитини дошкільного віку вивчали відомі 

науковці у сфері дошкільної освіти, а саме: наукові й освітні аспекти 

проблеми обдарованості (В.І. Панов, І.А. Зазюн); вікові та особистісні 

особливості розвитку обдарованих дітей (Я.О. Пономарьов, М.В. Шевченко); 

методи розвитку здібностей дітей, які виявили обдарованість в 

інтелектуальній, академічній, творчій, художній і технічній діяльності (В.В. 

Рибалка, О.І. Кульчицька, І.М. Снітко); специфіка роботи нових типів шкіл 

як центрів різнобічного розвитку обдарованих дітей та учнівської молоді 

(В.М. Алфімов, М.І. Босенко, В.Р. Ільченко, Г.В. Коломієць, І.Н. Тараненко, 
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О.Ф. Явоненко й інші); методи психологічної підтримки обдарованих дітей 

та психологічної корекції їх розвитку (О.В. Губенко, І.Д. Звєрева, Л.Г. 

Коваль, С.О. Сисоєва, А.О. Фурман); принципи, шляхи та методи розвитку 

дітей з обдарованістю різного типу (Е.В. Заїка, Т.М. Третяк та інші); 

підготовка педагогічних кадрів до роботи з обдарованими дітьми (В.О. 

Моляко); дидактичні аспекти розвитку обдарованості (А.К. Дусавицький, 

В.В. Клименко, О. Кочерга, О.І. Кульчицька, В.О. Моляко, О.Я. Савченко); 

нові освітні технології розвитку обдарованих дітей (А.К. Дусавицький, В.О. 

Моляко); формування обдарованої особистості в системі виховної роботи 

(Б.К. Бітінас, І.П. Іванов, В.Г. Кузь, Т.І. Сушенко). 

Аналіз психолого-педагогічної літeратури підкреслює значущість 

аспeктів проблeми, що зумовлює актуальність обраної тeми нашого 

наукового досліджeння: «Психологічні особливості роботи з обдарованими 

дітьми в закладах дошкільної освіти». 

Мета дослідження: тeорeтично обґрунтувати та eкспeримeнтально 

пeрeвірити eфeктивність мeтодологічних основ організації роботи з 

обдарованими дітьми 5-6 річного віку. 

Завдання досліджeння: 

1) Зробити тeорeтичний аналіз понять «обдарованість», «творчі 

здібності», «талант». 

2) Проаналізувати основні підходи до проблeми розвитку дитячої 

обдарованості в умовах дошкільного навчального закладу. 

3) Визначити мeтодологічні основи організації роботи з обдарованими 

дітьми 5-6 річного віку. 

4) На основі результатів eкспeримeнтального досліджeння розробити 

програму розвитку інтелектуальних і творчих здібностей дітей старшого 

дошкільного віку та рекомендації для вихователів дошкільних закладів 

освіти та батьків щодо розвитку здібностей дитини. 

Об'єкт дослідження: обдарованість дітей старшого дошкільного віку. 

Предмет дослідження: розвиток інтелектуальних і творчих здібностей 

дітей старшого дошкільного віку. 

Методи дослідження: у процeсі досліджeння з метою розв’язання 
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поставлeних завдань ми використали наступні методи: аналіз психолого- 

педагогічної літератури, спостереження, бесіда, анкетування «Чи вмієте Ви 

працювати з обдарованими дітьми», опитувальник для батьків «Чи 

допомагаєте Ви своїй дитині розвивати здібності?», методика завершення 

речень (Л. Дерев’янко), методика «Творча оригінальність» (за А. 

Симановським); індивідуальні завдання, тест творчого мислення П. Торренса 

«Закінчи малюнок», вправа «Чарівники», методика А. Біне-Т. Сімона, 

методика «Потяг». 

Практичне значення дослідження полягає в тому, що з’ясовано 

поняття «обдарованість», «творчість», «ознаки обдарованості дитини», 

проаналізовано психологічні особливості роботи з обдарованими дітьми в 

закладах дошкільної освіти, підібрано комплeкс психодіагностичних 

мeтодик, розроблeно програму розвитку інтелектуальних і творчих 

здібностей дітей старшого дошкільного віку та рекомендації для вихователів 

дошкільних закладів освіти, батьків щодо розвитку здібностей дитини, 

психологів, а також для студeнтів під час проходжeння пeдпрактики в 

закладах дошкільної освіти. 

Експериментальна база дослідження: досліджeння проводилося на 

базі дошкільного навчального закладу №5 «Чебурашка» м. Старокостянтинів 

Хмельницької обл. В досліджeнні взяли участь діти старшого дошкільного 

віку. Кількість дітeй – 28 осіб. 

Апробація результатів роботи: Основні положeння і результати 

дослідження доповідалися та отримали схвалення на ІV Всеукраїнській 

науково-практичній конференції «Від творчого педагога до творчої дитини: 

гармонія партнерської взаємодії» (28-29 жовтня 2020 року, Кам’янець- 

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець- 

Подільський); V Міжнародній закордонній науково-практичній конференції 

«Nowoczesna nauka: teoria i praktyka» (20 marca 2021р., Poznań, Nowa nauka); 

Всеукраїнській студентській науково-практичній конференції «Практична 

психологія: сучасні реалії та перспективи» (15 квітня 2021 року, Кам’янець- 

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець- 

Подільський). 
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1. Маринчак Г. М. Психологічні особливості врахування 

обдарованості дітей у дошкільному віці / Збірник матеріалів ІV 

Всеукраїнської науково-практичної конференції «Від творчого педагога до 

творчої дитини: гармонія партнерської взаємодії» // Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка, кафедра теорії та методик 

дошкільної освіти, управління освіти і науки Кам’янець-Подільської міської 

ради; [відп. секр. І.Л. Пукас]. Київ: Мілуніум, 2020. 395 с. С.221-223. 

2. Панчук Н.П., Маринчак Г.М. Основні характеристики прояву 

обдарованості дитини старшого дошкільного віку. Nowoczesna nauka: teoria i 

praktyka: Mater. V Międz. Konf. Nauk.-Prakt. / Pod red. M.Andrzejewskiego – 

Poznań: Nowa nauka, 2021. 140 s. S. 99-101. 

3. Маринчак Г.М. Психологічний супровід обдарованості дитини в 

роботі практичного психолога // Практична психологія: сучасні реалії та 

перспективи: Збірник наукових праць за матеріалами Всеукраїнської 

студентської науково-практичної конференції (15 квітня 2021 року). м. 

Кам’янець-Подільський: КНТ, 2021. 120 с. С.60-62. 

Структура роботи: робота складається зі вступу, трьох розділів, 

висновків, списку використаних джерел та додатків. Список використаних 

джерел налічує 120 найменувань. Основний зміст роботи викладений на 86 

сторінках і містить 11 таблиць. Загальний обсяг роботи – 111 сторінок 

комп’ютерного набору. 
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ВИСНОВКИ 

У нашому науковому дослідженні ми здійснили теоретичний аналіз 

психолого-педагогічної літератури та запропонували практичне розв’язання 

даної проблеми формування у дітей старших дошкільнят. Для формування 

обдарованості дитини основоположними є не вроджені задатки людини, а 

мотиваційні фактори, які виступають наслідком взаємодії свідомості суб’єкта 

з умовами оточуючого середовища 

У контексті глобальної проблеми підвищення якості освіти передові 

країни світу приділяють велику увагу розвитку обдарованої особистості, і ця 

діяльність є складовою їх державної політики в галузі освіти. Ураховуючи 

об’єктивний інтерес світової спільноти до творчого, інтелектуального 

ресурсу можна спрогнозувати посилення цієї позитивної тенденції у ХХІ ст. 

Аналіз психолого-педагогічних досліджень дає змогу виокремити різні 

підходи до трактування обдарованості: як високий рівень розумових і 

спеціальних здібностей; як системне утворення особистості, що є певним 

стимулятором творчої діяльності; як високий рівень розумового розвитку, що 

є наслідком природних задатків і сприятливих умов виховання; як 

індивідуально-своєрідне поєднання взаємодіючих і взаємодоповнюючих 

здібностей у функціональній системі діяльності, що забезпечують можливий 

успіх у цій діяльності; як загальні здібності, що виступають ступенем 

інтелектуально-мотиваційного розвитку тощо. 

Обдарованість дитини проявляється й розвивається насамперед у 

творчій діяльності та зумовлюється мотивацією навчальної діяльності, 

характерологічними й індивідуальними особливостями прояву. З’ясувавши 

особливості обдарованих дітей, їх несхожість, можна зрозуміти творчий 

потенціал таких дітей і напрями, якими його слід розвивати й допомагати не 

загубитися в «сірій масі» вихованців. 

Вихователь повинен організувати свою роботу з такими дітьми ще з 

ранніх років, адже чим раніше розпочати розвиток здібностей і талантів, тим 

більше шансів на їх розкриття. 

Для успішної роботи з обдарованими дітьми вихователю необхідно 

використовувати у своїй роботі систему пошуку обдарованих і талановитих 
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дітей; виявляти здібності дітей за такими параметрами (характеристика 

уваги; особливості мислення; характеристика пам’яті; особливості 

темпераменту) та насамперед проявляти педагогічну майстерність у роботі з 

ними. 

Сучасний стан досліджень проблеми обдарованості дітей в Україні 

свідчить про певні зрушення в системі освіти щодо роботи з обдарованими 

дошкільниками. Проте аналіз програм роботи з обдарованими дітьми 

свідчить про те, що найбільше уваги приділяється дітям шкільного віку, 

дошкільники ж частіше залишаються поза увагою науковців і практиків. У 

освітніх програмах окреслено тільки загальні напрямки роботи з даною 

категорією дітей, відсутня конкретика. Тому виникає потреба в подальшій 

розробці практичних матеріалів стосовно роботи з обдарованими 

дошкільниками, розробка та впровадження програм розвитку обдарованих 

дітей в умовах суспільної освіти. 

Обдарованість не є засвоєними знаннями, відмінностями однієї людини 

від іншої, а саме тими індивідуальними особливостями, які сприяють 

успішному виконанню певного виду діяльності. Підсумком аналізу сучасних 

уявлень про обдарованість виступають наступні положення (за 

О.В.Проскурою): 

1) здібності існують, проявляються, вдосконалюються лише в динаміці, 

тобто в розвитку. З метою перевірки наскільки здібна дитина, потрібно 

організувати педагогічну ситуацію і виховний процес так, щоб можна було 

спостерігати протягом певного часу, які психологічні та педагогічні умови 

сприяють розвитку здібностей; 

2) у кожному віковому періоді, варто дбати про розвиток здібностей, 

орієнтуватися на неповторність, якісну своєрідність потреб і можливостей 

дитячої ообистості. 

Аналіз теорій обдарованості свідчить про те, що для розгляду змісту 

поняття    ―обдарованість‖    обрано    наступні    критерії:    якісно    своєрідне 

поєднання здібностей, які сприяють забезпеченню успішної діяльності; 

загальні здібності, що спричинюють діапазон можливостей особистості, 

умови та своєрідність її діяльності; розумовий потенціал, який забезпечує 
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високий рівень пізнавальних можливостей; сукупність задатків, природних 

даних, які характеризують вираженість і своєрідність природних передумов 

індивіда; талановитість, наявність внутрішніх умов для високих досягнень і 

діяльності. 

У роботі з дітьми важливо відзначити, що надійне виявлення 

обдарованих дітей можливе, починаючи з початку шостого року життя. До 

цього віку діти розрізняються за рівнем інтелектуального розвитку, однак 

прояви настільки неоднозначні і змінні, що робити висновки вкрай важко. 

При цьому не існує і не може бути методів і показників, які однозначно 

фіксують інтелектуальну обдарованість будь-якої дитини. 

Висновок про наявність інтелектуальної обдарованості можна робити 

лише на основі всього комплексу даних, які отримуються при застосуванні 

різних методів. Такий висновок може розглядатися як передбачення, а не 

остаточний. 

Не всі педагоги дошкільних закладів освіти добре орієнтуються у 

програмах, бо не знають про наявність розподілу про особливості роботи з 

обдарованими дітьми в Базовій програмі розвитку «Я у світі». 

Щодо особливостей обдарованих дошкільників, то слід сказати, що 

найчастіше педагоги закладу дошкільної освіти називають такі особливості: 

зацікавленість чимось, допитливість, інтелект, творчість, хороша пам’ять. 

Проблема психологічної діагностики обдарованих дітей не має 

простого, однозначного рішення. І повинна вирішуватися з урахуванням 

конкретних соціально-психологічних обставин. 

Розроблено програму на ознайомлення дітей із природою як важливим 

засобом їх всебічного виховання в дошкільному віці. За відповідної 

організації педагогічної роботи ця програма сприяє розвитку психічних 

процесів (сприймання, мислення, мовлення, уява тощо) і здібностей 

(математичні, лінгвістичні, музичні та ін.), тобто забезпечує успішний 

розвиток обдарованості. Розвиток дитячої обдарованості в процесі 

екологічного виховання обумовлений ознайомленням із довкіллям, що 

забезпечує природний розвиток здібностей дитини. Пізнання природи 

забезпечує високий педагогічний потенціал для розвитку обдарованості, а 
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властиві дошкільникові форми мислення (наочно-дійове, наочно-образне), 

безпосередність сприйняття краси природи, її зв’язків і закономірностей 

дозволяють формувати його інтелект і розвивати творчість. 

Опрацювання результатів формувального експерименту здійснювалося 

з урахуванням змістових характеристик попередньо виокремлених нами 

критеріїв, показників та рівнів розвитку творчого потенціалу в обдарованих 

дітей старшого дошкільного віку: достатнього, середнього та низького. З 

метою перевірки кількісних та якісних змін у розвитку творчого потенціалу 

обдарованих дітей старшого дошкільного віку проведено кінцевий зріз у 

контрольній та експериментальній групах. Для експериментальної програми 

дослідження використали ті ж діагностичні методи, що й у констатувальному 

експерименті. 

На підставі результатів експериментальної роботи можна зробити 

висновок, що помітне зростання середніх та достатніх рівнів розвитку 

творчого потенціалу дітей, а також зниження низького рівня в 

експериментальній групі обумовлене ефективним впливом проведеної 

роботи, а також підвищило рівень розвитку творчого потенціалу у 

обдарованих дошкільників загалом. Як засвідчують результати дослідження, 

завдяки спеціально організованій роботі більшість дітей експериментальної 

групи, за виокремленими критеріями оволоділи середнім і достатнім рівнем 

розвитку творчого потенціалу, а діти контрольної групи демонстрували 

переважно середній рівень розвитку означеної якості. Вагомим результатом 

дослідження є якісні особистісні зміни дітей старшого дошкільного віку, 

зокрема: усвідомлене ставлення до себе й інших людей, підвищення 

активності, ініціативності, самостійності дитини, до знаходження 

оригінальних рішень завдань, вільного висловлювання та адекватності оцінки 

ситуації, впевненості у собі та власних силах. Порівняльний аналіз 

результатів дослідження розвитку творчого потенціалу в дітей із низькими й 

достатніми проявами ознак обдарованості, уможливив дійти такого висновку, 

що обдаровані діти демонструють вищі показники розвитку творчого 

потенціалу, ніж діти без таких ознак. Отже, педагогічну освітню діяльність з 

розвитку творчого потенціалу в обдарованих дітей старшого дошкільного 
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віку в умовах сучасного освітнього простору закладу дошкільної освіти 

розглядаєм як комплексну технологію, як систему професійної діяльності, 

спрямовану на створення умов для творчого розвитку обдарованості дитини 

старшого дошкільного віку у формуванні її унікальності. За показниками 

інтелектуального критерію розвитку творчого потенціалу в обдарованих 

дітей старшого дошкільного віку підсумковий зріз підтверджує ефективність 

експериментальної роботи, спрямованої на розвиток означеної якості дітей. 

Таким чином, результати формувального експерименту переконали нас у 

ефективності розробленої методики розвитку творчого потенціалу в 

обдарованих дітей старшого дошкільного віку. 
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