
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка 

Факультет спеціальної освіти, психології і соціальної роботи 

Кафедра спеціальної та інклюзивної освіти 

 

 

 

 

 

Кваліфікаційна робота  

магістра 

 

 

з теми: «Організація раннього втручання  

у системі роботи  

інклюзивно-ресурсного центру» 
 

 

 

 

Виконала: здобувач вищої освіти  

2 курсу, групи SoO1-M23z  

спеціальності 016  Спеціальна освіта  

спеціалізації 016.02 Олігофренопедагогіка 

ГΟРБАНЧУК Ηаталія Βасилівна 

 

 

Керівник:  

Миронова С.П., доктор педагогічних наук, 

професор, професор кафедри спеціальної та 

інклюзивної освіти  

 

 

 

 

 

 

 

 

Кам’янець-Подільський – 2024 р. 

 



2 
 

ЗМІСТ 

ВСТУП………………………………………………………………………..3 

РОЗДІЛ 1 ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ОРГАНІЗАЦІЇ РАННЬОГО 

ВТРУЧАННЯ В ІНКЛЮЗИВНО-РЕСУРСНОМУ ЦЕНТРІ……..…………..3 

1.1. Основні завдання діяльності інклюзивно-ресурсних 

центрів………………………………………………………………………………..8 

1.2 Мета, завдання та принципи раннього втручання.………………........17 

1.3 Етапи раннього втручання………………………………………………34 

Висновки до розділу 1……………………………………………………45 

РОЗДІЛ 2 ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ОРГАНІЗАЦІЇ 

РАННЬОГО ВТРУЧАННЯ В ІНКЛЮЗИВНО-РЕСУРСНОМУ 

ЦЕНТРІ……………………………………………………………………………47 

2.1 Методика і результати дослідження послуги раннього втручання в 

інклюзивно-ресурсному центрі……………………………………………………47 

2.2 Рекомендації щодо оптимізації послуги раннього втручання в 

інклюзивно-ресурсному центрі……………………………………………………52 

Висновки до розділу 2……………………………………………………71 

ВИСНОВКИ…………………………………………………………………73 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ………………………………...77 

ДОДАТКИ…………………………………………………………………...87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

ВСТУП 

 

Сьогодні актуальним у теорії та практиці спеціальної освіти є 

впровадження особистісно орієнтованого, компетентнісного та інклюзивного 

підходу в освітній процес дітей з особливими освітніми потребами (ООП). Діти 

з ООП є потенційними активними членами суспільства при умові надання їм 

потрібної психолого-педагогічної підтримки, реалізація якої – важлива умова 

успішної інклюзивної освіти та діяльності інклюзивно-ресурсних центрів (ІРЦ). 

ІРЦ – спільний майданчик для дітей, батьків, закладів, педагогів та органів 

влади для забезпечення інклюзивного навчання [41, с. 168].  

За перші роки життя дитина проходить величезний шлях: від немовляти, 

яке ще нічого не вміє, до маленької людини, яка може ходити, танцювати, 

займатися спортом; розмовляти, формулювати свої бажання, озвучувати думки; 

цікавитися творчістю і мати власні уподобання. І саме в цей період у фахівців 

та батьків найкращі можливості допомогти дитині з виявленими порушеннями 

розвитку, які можна скоригувати. Перші роки життя дитини є визначальними 

для її подальшого росту та розвитку у майбутньому. 

У 90-х роках минулого століття багато країн світу розробили програмні 

документи із раннього втручання (ранньої допомоги). Документи додали змін 

системному підходу у реабілітаційних послугах, які надавалися дітям з ООП. У 

цих документах вказано, що рання допомога надається кожній дитині від 

народження до трьох років (в деяких країнах до шести років).  

Актуальність ранньої корекційно-розвиткової роботи з дітям із 

психофізичними порушеннями в Україні обумовлена стійкою тенденцією до 

збільшення кількості новонароджених зі складними психофізичними 

порушеннями, які спричиняють негативний вплив на їхній подальший 

розвиток.  

Статистичні дані щодо стану здоров’я новонароджених в Україні свідчать 

про невтішні тенденції. Доля здорових новонароджених дітей за останнє 

десятиліття в Україні значно знижується: до 80% новонароджених є 
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фізіологічно незрілими, а майже 73% мають перинатальну патологію [4, c. 48]. 

За даними Держстату, в Україні сьогодні 163,9 тисячі дітей з інвалідністю. 

Тому найгострішою проблемою сучасної медицини та освіти є раннє 

виявлення порушень з метою вчасної комплексної корекції допомоги. 

Комплексна корекційна допомога дитині на ранніх етапах передбачає 

попередження, подолання та виправлення порушень розвитку, що виникають в 

пренатальний, натальний і постнатальний періоди. 

За даними Порталу ІРЦ, наразі в Україні створено 711 інклюзивно-

ресурсних центрів, до яких було подано 412954 заяви. За даними МОН, станом 

на 01.12.2023 року створено 6158 інклюзивних груп у закладах дошкільної 

освіти, в них навчається 11285 вихованців з особливими освітніми потребами. 

За даними МОН України  станом на 01.12.2023 в Україні 

створено 690 інклюзивно-ресурсних центрів (ІРЦ). Відповідно до підпункту 4 

пункту 8 Положення про інклюзивно-ресурсний центр, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 12 липня 2017 р. № 545, зазначені 

ІРЦ співпрацюють із закладами освіти (7012 ЗЗСО, 2840 ЗДО), зокрема беруть 

участь у діяльності команд психолого-педагогічного супроводу особи в закладі 

освіти та у розробленні індивідуальних програм розвитку (створено 11285 ІПР 

для вихованців з ООП ЗДО та 40354 ІПР для учнів з ООП ЗЗСО) [75]. 

В умовах воєнного стану продовжують працювати 664 ІРЦ, які надають 

послуги з проведення комплексної психолого-педагогічної оцінки розвитку, 

корекційно-розвиткові послуги та здійснюють психолого-педагогічний 

супровід під час навчання дітей з ООП, в тому числі з числа внутрішньо 

переміщених осіб. 46 центрів знаходяться на тимчасово окупованій 

території (Донецька – 7, Запорізька – 22, Луганська – 9, Херсонська - 8). 36 ІРЦ 

були зруйновані.  

За статистичними даними станом на 01.12.2023: кількість інклюзивних 

груп закладів дошкільної освіти - 6158, в них вихованців з особливими 

освітніми потребами – 11285, кількість інклюзивних класів закладів загальної 

середньої освіти – 29321, в них учнів з особливими освітніми потребами –
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 40354, кількість спеціальних класів ЗЗСО – 807, в них учнів з особливими 

освітніми потребами – 7044. 

Відповідно до Положення про інклюзивно-ресурсний центр інклюзивно-

ресурсний центр передбачає доступність освітніх послуг з раннього віку. У п.8  

Положення про інклюзивно-ресурсний центр від 06.09.2022 вказано що одним з 

основних завдань інклюзивно-ресурсного центру (ІРЦ) є: надання психолого-

педагогічних, корекційно-розвиткових та інших послуг дітям з особливими 

освітніми потребами дітям раннього та дошкільного віку, які не відвідують 

заклади дошкільної освіти. 

Вважаємо, що особливу роль відіграє діяльність ІРЦ у роботі з дітьми 

раннього віку з ООП, оскільки це допоможе сформувати в батьків адекватне 

ставлення до дитини та її порушення, правильну позицію щодо її виховання й 

розвитку на більш ранніх етапах онтогенезу, а також вчасно розпочати 

корекційно-розвиткову роботу з дитиною. Станом на 1 січня 2022 року, 

в Україні понад 6,5 тисячі родин отримували послугу раннього втручання [56].  

Психолого-педагогічним вивченням дітей з психофізичними 

порушеннями перших років життя в Україні займались В. Бондар, Т. 

Грицишина, Т. Гурковська, В. Засенко, Н. Карпенко, В. Крамченко, К. Крутій, 

А. Кукуруза, Н. Манько, С.Миронова, Л. Федорович, М. Шеремет та ін. 

Про важливість раннього втручання, ранньої корекційно-розвиткової 

роботи та ранньої реабілітації зауважували: Н.А. Бастун, М.Г. Буйняк, А.І. 

Георгінова, А.Б. Заплатинська, М.Е. Кропівницька, Е.К. Коса, Г.В. Кукуруза, 

Л.А. Марунич, М.П. Матвєєва, С.П. Миронова, С.А. Михальська, Т.Л. 

Панченко, В.М. Ремажевська, О.В. Склянська, О. Скрипко, Г.Б. Соколова, 

А.Ю. Сороківський, Т. Стасенко, А. Степанова-Камиш, С. Хоменко, Л.І. Чопик, 

Д.І. Шульженко та ін. 

Своєчасне поєднання комплексного медичного та психолого-

педагогічного супроводу з компенсаторними можливостями організму дитини у 

ранньому віці може суттєво нейтралізувати вплив первинного порушення на хід 

психофізичного розвитку дитини і стати потужним чинником профілактики її 
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соціальної дезадаптації (С. Миронова, В. Тарасун, В. Ремажевська, 

Д. Шульженко та ін.) 

Зважаючи на актуальність проблеми та її недостатнє вивчення нами 

обрано тему дослідження – «Організація раннього втручання у системі 

роботи інклюзивно-ресурсного центру» 

Мета дослідження – вивчити особливості організації раннього втручання 

в інклюзивно-ресурсному центрі.  

Завдання дослідження: 

1. Проаналізувати основні завдання діяльності інклюзивно-ресурсних 

центрів  

2. Вивчити завдання і етапи організації раннього втручання  

3. Експериментально вивчити методи і форми раннього втручання в 

інклюзивно-ресурсному центрі 

4. Запропонувати  рекомендації для оптимізації організації раннього 

втручання в інклюзивно-ресурсному центрі 

Об’єкт дослідження – раннє втручання як напрям діяльності інклюзивно-

ресурсних центрів.  

Предмет дослідження – методи і форми раннього втручання в 

інклюзивно-ресурсному центрі. 

Методи дослідження: аналіз, синтез, узагальнення наукової інформації 

щодо проблеми організації раннього втручання в інклюзивно-ресурсному 

центрі, спостереження, анкетування.  

Теоретичне значення наукового дослідження. Результати теоретичного 

дослідження можуть бути використані при написанні наукових праць з 

проблеми організації раннього втручання в інклюзивно-ресурсному центрі. 

Практичне значення наукового дослідження. Результати практичного 

дослідження можуть бути застосовані фахівцями інклюзивно-ресурних центрів 

для підбору відповідних форм і методів раннього втручання. 
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 Апробація результатів дослідження: взято участь в одній 

Всеукраїнській науково-практичній конференції, опубліковано 1 наукову 

статтю. 

База дослідження: Комунальна установа «Летичівський інклюзивно-

ресурсний центр». 

Структура роботи: вступ, два розділи, висновки, список використаних 

джерел (84 найменування), 1 додаток. Основний обсяг роботи складає 86 

сторінок. 
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ВИСНОВКИ 

 

Теоретико-експериментальне вивчення проблеми особливостей 

організації раннього втручання у системі роботи інклюзивно-ресурсного центру 

дало змогу зробити такі висновки: 

1. Раннє втручання – це міждисциплінарна сімейно-центрована система 

комплексної допомоги дітям раннього віку із порушеннями розвитку та дітям 

груп ризику, що спрямовується на оптимізацію розвитку дитини та покращує 

якість життя її сім’ї. Система раннього втручання розв’язує такі завдання: раннє 

виявлення дітей з порушеннями психофізичного розвитку; забезпечення 

комплексної міждисциплінарної оцінки розвитку дитини та її здібностей, 

можливостей її батьків та сім’ї; визначення потреб дитини і її батьків на основі 

результатів діагностики та складання індивідуальної програми корекції; 

наступність у діяльності закладів охорони здоров’я та освіти з батьками; 

надання ранньої корекційної допомоги дитині і підтримка членів її сім’ї.  

2. Основною метою ранньої допомоги є рання корекція і компенсація 

психофізичних порушень дитини. Головною умовою ранньої корекційної 

допомоги є єдність психолого-медико-педагогічної діагностики та комплексної 

допомоги мультидисциплінарної команди фахівців. Завдання ранньої 

корекційно-розвиткової роботи є: виявлення потреб дитини, батьків і 

спеціалістів, які працюють із дитиною; визначення ресурсів для реалізації 

потреб та вирішення проблем дитини раннього віку; активізація напрямів 

забезпечення прав дітей раннього віку та їх батьків; організація системи 

ранньої комплексної допомоги, що відіграє важливу роль у допомозі дітей 

раннього віку з порушеннями психофізичного розвитку. Принципами 

організації ранньої корекційної допомоги дітям з порушеннями психофізичного 

розвитку є: принцип врахування сензитивних періодів у розвитку дитини, 

індивідуальний підхід, реалізація ранньої корекційної допомоги через ігрову 

діяльність, принцип сімейноцентрованості, принцип комплексності та 
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міждисциплінарної взаємодії, соціальна інтеграція та інклюзія, функціональний 

підхід. 

3. Алгоритм надання послуги раннього втручання передбачає 

послідовність таких етапів: виявлення дітей з порушеннями психофізичного 

розвитку, побудова індивідуальної програми раннього втручання, виконання 

програми раннього втручання, оцінку ефективності програми раннього 

втручання, вихід із послуги раннього втручання, перехід сім’ї в інші програми 

чи заклади. Виділяють такі етапи послуги раннього втручання: звернення 

батьків до центру, перша зустріч і виявлення потреб, діагностика особливостей 

дитини, укладання індивідуального сімейного плану, впровадження плану, 

оцінювання та моніторинг результатів. 

Раннє втручання як технологія передбачає такі етапи: звернення батьків 

дитини; первинна оцінка розвитку дитини і потреб сім’ї, розуміння первинного 

запиту, аналіз первинної оцінки командою спеціалістів та вибір команди для 

роботи з сім’єю, обговорення первинної оцінки із сім’єю, узгодження з нею 

функціонального запиту, поглиблена оцінка, що відповідає функціональному 

запиту, створення та впровадження індивідуальної програми раннього 

втручання, моніторинг і оцінка результатів впровадження програми, вихід сім’ї 

з програми раннього втручання. 

4. Особливу роль у роботі з дітьми раннього віку з ООП відіграє 

діяльність ІРЦ, оскільки це допомагає сформувати в батьків адекватне 

ставлення до дитини та її порушення, правильну позицію щодо її виховання й 

розвитку на більш ранніх етапах онтогенезу, а також вчасно розпочати 

корекційно-розвиткову роботу з дитиною. Одним з основних завдань ІРЦ є: 

надання психолого-педагогічних, корекційно-розвиткових та інших послуг 

дітям з особливими освітніми потребами дітям раннього та дошкільного віку, 

які не відвідують заклади дошкільної освіти. Важливим напрямом діяльності 

ІРЦ є рання реабілітація дітей з ООП як система реабілітаційних і корекційно-

відновлювальних заходів, що застосовуються для дітей раннього віку для 

мінімізації чи подолання фізичних і інтелектуальних порушень, опанування 
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дітьми дошкільної освіти, що дасть можливість інтегруватись в дитячі групи та 

не перебувати їм в закладах інтернатного типу.  

5. За результатами спостереження і анкетування батьків більшість 

дітей раннього віку схильні до простудних захворювань, мають проблеми із 

засинанням. У більшості дітей присутні навички самообслуговування, вони 

вміють гратися самостійно, граються з іншими дітьми досить охоче, проте 

майже половина дітей не бажають ділитися своїми іграшками. Улюбленими 

іграшками дітей раннього віку є: пазли, LEGO», ляльки, машинки, м’ячі. 

Третина дітей вдома люблять гратися з водою, а поза домом – половина дітей 

подобаються активні ігри. Лише половина дітей бажають відвідувати заклад 

дошкільної освіти. Для половини дітей найбільшою проблемою є впертість, а 

для третини дітей – гіперактивність. Найбільше від перебування у закладі 

дошкільної освіти батьки для дітей очікують їх спілкування з іншими дітьми. 

6. Складено рекомендації для оптимізації надання послуги раннього 

втручання в інклюзивно-ресурсних центрах: збільшити мережу спеціальних 

закладів дошкільної освіти для дітей з психофізичними порушеннями до рівня 

повного забезпечення потреби у них; підтримати створення освітніх закладів 

нового типу – це навчально-реабілітаційні центри, які комплексно розв’язують 

проблему підтримки дітей з психофізичними порушеннями, а саме: від 

патронажної служби до отримання ними вищої освіти; збільшити медичний 

компонент при реабілітації дітей з порушеннями психофізичного розвитку 

через зростання медичного штату спеціальних освітніх закладах дошкільної та 

загальної середньої освіти, придбати їм необхідне лікувально-корекційне 

приладдя; запропонувати для законодавчого вирішення проблему фінансового 

забезпечення дитини  з психофізичними порушеннями (виховання, навчання, 

засоби індивідуальної корекції); обладнати спеціальні освітні заклади для дітей 

з психофізичними порушеннями необхідними навчально-корекційними 

засобами, а вихованців — потрібними засобами індивідуальної корекції; 

використовувати інноваційні методи психолого-педагогічного вивчення і 

індивідуальні програми реабілітаційної роботи у спеціальних освітніх закладах. 
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У теперішній час під час війни пропонуємо такі рекомендації для надання 

послуги раннього втручання: надавати особливої уваги стабільності і 

доступності послуги раннього втручання, гнучкому виконанню домовленості з 

родиною стосовно місця зустрічі, форми роботи (онлайн чи офлайн), 

тривалості, змісту та обсягу послуги раннього втручання; запровадження 

сімейно-центрованих практик надання корекційної допомоги як підтримуючого 

середовища для сім’ї, що сприяє подоланню розгубленості та безпомічності, 

підвищує впевненість у собі і дозволяє планувати власне життя і життя дитини, 

підвищує рівень батьківської компетентності та самоефективності; 

психоемоційна підтримка фахівців з раннього втручання, організація їх 

постійного професійного спілкування, тренінгів і навчання з проблеми 

психотравми батьків у воєнний час та подолання її наслідків, аналіз реальних 

випадків і супервізії, пошук інноваційних форм у взаємодії фахівців із раннього 

втручання з різних областей України, формування команди ведення 

конкретного випадку із залученням різних спеціалістів, пошук можливостей 

фінансового забезпечення діяльності спеціалістів.  

Перспективами подальших досліджень є створення та апробація моделі 

міжпрофесійної взаємодії та взаємодії батьків в інклюзивно-ресурсному центрі 

для оптимізації надання послуги раннього втручання.  
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